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ترمب يدرس احتلال غزة  على غرار العراق
ــو  ــاه ــي ــن ــت ن مـــــع  ــال  ــ ــ ــص ــ ــ الات قـــطـــع  ويـــــقـــــرر   ..

الفاتيكان- وكـــالات- أعلن مساء أمــس، عن انتخاب الكاردينال الأمــركي 
روبرت فرنسيس بريفوست بابا جديدا للفاتيكان وزعيما للكنيسة الكاثوليكية.
واتخذ البابا الجديد اسم ليون الرابع عشر. والبابا الجديد مولود في ولاية 
شيكاغو الأمريكية، وكان مساعدا مقربا من البابا الراحل فرنسيس، ويعرف في 
أوساط حكومة الفاتيكان بأنه شخصية معتدلة قادرة على التوفيق بين وجهات 

النظر المتباينة. من جانبه، قال الرئيس الأمركي دونالد ترمب..

موسكو - وفا- التقى الرئيس محمود عباس، مع رئيس جمهورية الصين 
الشعبية، شي جين بينغ، على هامش احتفالات الذكرى الثمانين للنصر على 
الــنــازيــة، التي تستضيفها العاصمة الروسية موسكو. وقــدم الرئيس الشكر 
والتقدير للرئيس الصيني، على مواقف الصين الداعمة للشعب الفلسطيني 
ونــصــرة قضيته الــعــادلــة في المحافل الــدولــيــة، وكــذلــك الشكر عــلى المساعدات 

الإنسانية والتنموية التي تقدمها الصين للشعب الفلسطيني.

ــي بــريــفــوســت  ــ ــرك ــ ــي ــ انـــتـــخـــاب الأم
 لـــلـــفـــاتـــيـــكـــان

ً
ــا جــــــــديــــــــدا ــ ــ ــاب ــ ــ ب

ــره الــصــيــنــي  ــي ــظ الـــرئـــيـــس يــلــتــقــي ن
ــا الــجــديــد ــاب ــب فــي مــوســكــو ويــهــنــئ ال

قـــــصـــــف الــــــخــــــيــــــام ومـــــــــراكـــــــــز الإيـــــــــــــــــواء وتــــــكــــــايــــــا الــــــطــــــعــــــام وآبـــــــــــــــار الــــمــــيــــاه 

ــدوا أبـــصـــارهـــم  ــ ــق ــ ــن الـــخـــامـــســـة ف ــ ــوق س ــ ــن الأطــــفــــال فـ ــ  وعــــــدد م
ً
ــا ــ ــوع ــ ــوا ج ــ ــات ــ ــع م ــ ــرض ــ آلاف ال

عشرات الشهداء والمصابين بمجازر مروّعة 

ــع"  ــوي ــج ــت "لــــــواء ال
والصغار  الكبار  يقتل 

فجيعة الفقد بفلذات الأكباد في محرقة الإبادة.         عن "الجزيرة"

الجوعى يتدافعون أمام آخر التكايا في غزة.                  "وفا"

إعدام شاب وعشرات الإصابات في نابلس 
مــحــافــظــات-غــســان الــكــتــوت ونـــــادر زهــــد-ے- 
اســتــشــهــد شـــــاب، بـــرصـــاص الاحــــتــــال الإســـرائـــيـــي، 
خــــــال اقــــتــــحــــام الــــبــــلــــدة الـــقـــديـــمـــة بـــنـــابـــلـــس، وذلـــــك 
ــــهــــــده مــــحــــافــــظــــات  ــــيـــــد الـــــــــــــذي تــــــشــ ــــتـــــصـــــعـ في ســـــــيـــــــاق الـ
الـــــــــــضـــــــــــفـــــــــــة، بـــــــــــالـــــــــــتـــــــــــزامـــــــــــن مـــــــــــــــع تـــــــــــــــواصـــــــــــــــل الـــــــــــــــعـــــــــــــــدوان 
ــــلـــــشـــــهـــــر الـــــــــــرابـــــــــــع عـــــــــلى الــــــــــــتــــــــــــوالي، خــــــــاصــــــــة في طـــــولـــــكـــــرم  لـ
تـــــــصـــــــعـــــــيـــــــد مــــــــــــــيــــــــــــــداني مـــــــســـــــتـــــــمـــــــر مـــــن  وجـــــــــــنـــــــــــين ، في ظــــــــــــــل 
مـــداهـــمـــات وتــفــتــيــش وهـــــدم لــلــمــنــازل والــبــنــيــة الــتــحــتــيــة.

أن  الــــــــــــصــــــــــــحــــــــــــة،  وزارة  أعــــــــــلــــــــــنــــــــــت  الـــــــــتـــــــــفـــــــــاصـــــــــيـــــــــل  وفي 
الـــهـــيـــئـــة الــــعــــامــــة لــــلــــشــــؤون المــــدنــــيــــة أبـــلـــغـــتـــهـــا بـــاســـتـــشـــهـــاد 
ــــتــــــال  ـــــرصـــــــاص الاحــ ـــــامـــــــا( بــ الـــــــشـــــــاب رامـــــــــــي الـــــكـــــخـــــن )30 عــ
نــــــــــابــــــــــلــــــــــس، واحــــــــــــتــــــــــــجــــــــــــاز جـــــــــــــثـــــــــــــمـــــــــــــانـــــــــــــه...   تــــــــتــــــــمــــــــة ص15 في 

ينقلون أشاء أبنائهم إلى المقابر.                  تصوير: لؤي أبو خوصة خاص بـ ے

تتمة ص15

١٦

5
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موقــــــف

مقــــــال

ثقافــــــة

بوضوح

نــحــو   .. بــــغــــداد  ــة  ــمـ قـ
ــد ــديـ ــي جـ ــ ــربـ ــ ــج عـ ــ ــه ــ ن

يكتب: لــيــفــي  جــدعــون 
ــاد آخــــر قـــطـــرة من  نـــفـ
ــي غـــزة ــ الأنـــســـولـــيـــن ف

ــب  ــاحـ ــي ذكـــــــــرى صـ ــ ــ ف
ــــكــــع"

ُ
ــــــكــــــع بــــــن ل

ُ
"ل

وقع       وقد  الانفجار  ننتظر 

الديسكو فــي  بكم  أهـــلًا 

3

14

3

ــة ــفـ ــضـ ــالـ ــة بـ ــ ــ ــعـ ــ ــ ــالات واسـ ــ ــ ــقـ ــ ــ ــتـ ــ ــ ــازل ومـــــنـــــشـــــآت واعـ ــ ــ ــنـ ــ ــ هـــــــــدم مـ

ــــــالات-  نــقــلــت إذاعـــــة الــجــيــش الإســـرائـــيـــي، أمــــس الــخــمــيــس،  تـــل أبـــيـــب- وكـ
عن مسؤول إسرائيي قوله »إن مقربون من الرئيس الأمريكي دونالد ترمب 
أبلغوا وزير الشؤون الإستراتيجية الإسرائيي، رون ديرمر بأن نتنياهو يتاعب 
بـــالـــرئـــيـــس الأمــــــــــركي«. وأضــــــــاف المـــــســـــؤول الإســــرائــــيــــي “أن مـــقـــربـــون مــــن تــرمــب 

أبلغوا ديرمر أن الرئيس الأمركي قرر قطع الاتصال مع نتنياهو، لأن ترمب 
لا يكره أكثر من أن يظهر كشخص يتم التاعب به”. وبحسب ما نقلت إذاعة 
الجيش فأن »ديرمر تحدث بغطرسة مع كبار المسؤولين الجمهوريين بشأن 
ما يجب على الرئيس ترمب فعله، ولكن حديثه لم يجدِ نفعا«...    تتمة ص15

علي  الـــزمـــيـــل  تــحــويــل 
الإداري  للاعتقال  سمودي 
ــــتـــــال، أمـــــر اعـــتـــقـــال إداري بــحــق  ــــــدرت ســـلـــطـــات الاحـ رام الــــلــــه- وكــــــــالات- أصـ
مــراســل »جــريــدة الــقــدس« الزميل عــي السمودي )58 عــامــا( مــن جنين، لمدة 
ستة أشهر، لرتفع عدد الصحفيين المعتقلين إداريا في سجون الاحتال إلى 20 
صحفيا وهم من بين 50 صحفيا وصحفية يواصل الاحتال اعتقالهم منذ بدء 
حرب الإبادة. وأضافت الهيئة والنادي أن الصحفي سمودي،..   تتمة ص15

وثائقي أمريكي يكشف 
هوية قاتل شرين أبو عاقلة 
واشنطن- وكالات- عرض في مدينة نيويورك الأمركية لأول مرة فيلم وثائقي 
بعنوان »من قتل شرين؟« من إنتاج منصة زيتيو، ويكشف الفيلم معلومات 
جديدة عن هوية الجندي الذي قتل مراسلة الجزيرة شرين أبو عاقلة عام 2022 
في مدينة جنين. وحسب الفيلم، فإن القاتل هو الجندي الإسرائيي »ألون 
ســكــاجــيــو«. والمـــفـــارقـــة الــتــي يكشفها الــفــيــلــم هـــي أن الـــجـــنـــدي..    تــتــمــة ص15

الشيخ وبن سلمان يبحثان الأوضاع في فلسطين
جــــدة- وفــــا- الــتــقــى نــائــب رئــيــس الــلــجــنــة الــتــنــفــيــذيــة لمــنــظــمــة الــتــحــريــر، نــائــب الــرئــيــس حــســين الــشــيــخ، مـــع ولي الــعــهــد 
السعودي، رئيس مجلس الوزراء سمو الأمر محمد بن سلمان. وبحث ولي العهد السعودي، ونائب الرئيس، خال 
اللقاء الذي عقد في قصر السام بمدينة جدة، أمس الخميس، تطورات الأوضاع في فلسطين، وسُبل تعزيز العمل 

المشترك لدعم القضية الفلسطينية، وتنسيق المواقف على الساحة الدولية دعما للحقوق الفلسطينية...

إغـــلاق مـــدارس "الأونـــروا" بالقـــدس 
القدس- وكالات- مع انتهاء المهلة التي حددها الاحتال الإسرائيي لإغاق 
مــــــــدارس وكــــالــــة »أونــــــــــــروا« الــــســــت في شــــرقــــي الــــقــــدس أمـــــس اقـــتـــحـــمـــت شــرطــة 
الاحتال يرافقها عناصر من البلدية ووزارة المعارف الإسرائيلية المدارس بعد 
محاصرتها لتنفيذ أوامر الإغاق بالقوة. بدورها اعتبرت محافظة القدس في 

بيان لها، إقدام سلطات الاحتال على إغاق مدارس لأونروا في القدس، والتي 
يتلقى فيها أكـــثر مــن 800 طــالــب حقهم المــشــروع في التعليم، اعـــتـــداءً صــارخًــا 
عــلى مــؤســســة أمــمــيــة تتمتع بــالــحــصــانــة والامـــتـــيـــازات الــتــي تكفلها وتحميها الــقــوانــين 

والاتفاقيات الدولية. وأضافت المحافظة: »أن هذا القرار الجائر يشكّل..

 ١١ ــن  ــ ع الإفــــــــراج 
ــزة  ــن غ  مـ

ً
ــرا ــ ــي ــ أس

ــــلــــــطــــــات الاحـــــــــتـــــــــال الإســـــــــرائـــــــــيـــــــــي، أمــــــس  غـــــــــــــزة- أفــــــــرجــــــــت ســ
ــــيـــــس، عـــــــن 11 أســــــــــــرا اعــــتــــقــــلــــتــــهــــم خـــــــــال حـــــــــرب الإبــــــــــــادة  ــــمـ الـــــخـ
الجماعية المستمرة في قطاع غزة منذ 7 تشرين الأول 2023، 
وذلك بعد شهور من التعذيب وسوء المعاملة..    تتمة ص15

استشهاد المحرر 
المبعد معتصم رداد

القاهرة- وفا- استشهد الاسر المحرر معتصم طالب داود 
رداد )43 عـــامـــا(، مـــن بــلــدة صــيــدا شــمــال طــولــكــرم، والمــبــعــد 
إلى القاهرة، مساء أمس الخميس، في إحدى المستشفيات 
ــــراع مــــع مـــــرض الـــــســـــرطـــــان..     تــتــمــة ص15 المـــصـــريـــة، بـــعـــد صــ

 
ً
اعتقـــال 70 طالبـــا
بجامعـــة كولومبيـــا

واشنطن- وكــالات- اعتقلت السلطات الأمريكية، 
عـــــــــــشـــــــــــرات الـــــــــــطـــــــــــاب في جـــــــامـــــــعـــــــة كـــــــولـــــــومـــــــبـــــــيـــــــا، خـــــــال 
مظاهرة تضامنية مع فلسطين ونظم طاب مظاهرة 
تضامنية مع فلسطين أمام مكتبة بوتلر..  تتمة ص15

"ے" في أسواق غزة الخالية من الغذاء

غـــــزة- وكــــــالات- يــعــيــش قـــرابـــة 2.4 مــلــيــون مـــواطـــن في 
قطاع  غزة، واحدة من أسوأ الأزمات الإنسانية في العصر 
الـــحـــديـــث، حـــيـــث تــــجــــاوزت مــــأســــاة الــــجــــوع في قـــطـــاع غـــزة 
حــدود التحمل في ظل سياسة تجويع ممنهجة تتبعها 
إسرائيل باستخدامها المساعدات »ساحا« ضد المدنيين، 

ما أسفر عن وفاة آلاف الرضع جوعاً،..

لا كلمات أمام الإزهاق اليومي للأرواح 
غزة - قالت منسقة الطوارئ في منظمة أطباء با حدود 
في قطاع غزة كلر مانرا، إن غياب مساءلة إسرائيل »أمر 

صادم« وإن المنظمة »لا تجد كلمات أمام..

شبح الحرب يلوح في الأفق بين الدولتين النوويتين توترات كشمير

يكتب:   طـــه  ــمــتــوكــل  ال

يكتب:   قـــراقـــع  عــيــســى 
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رأي

لا ت��غ��ي��ب ع���ن خ��ل��ف��ي��ة ال���زي���ارة ه���ذه الم����رة م��م��ارس��ات أم��يرك��ي��ة مثيرة 
للجدل، من الموقف من القتل الجماعي والتطهير العرقي في حرب 
غزة الخامسة، مروراً بمطالبة مصر والأردن بقبول لجوء أهل غزة 

والضفة الغربية، إلى المطالبة بحق المرور المجاني في قناة السويس.

بوضوح

أهلًا بكم في الديسكو، أنت في المحطة الأخيرة من مراحل التعذيب، 
م��ح��ط��ة اض���م���ح���لال ال���ج���س���د ن���ف���س���ي���اً وج����س����دي����اً، س���ل���خ ال���ج���ل���د وتشويه 
الأب���دان، إنها درام���ا مثيرة درام���ا التدمير، الحفلة الأروع  للمحققين 

الساديين، السفالة والرذيلة والغواية، التهيج المشبع بالجريمة.

رام الله - ثمن رئيس الوزراء د. محمد 
مصطفى موقف الاتحاد الأوروبي الداعم 
ح����ل ال����دول����ت����ين، وال�����داع�����ي لإق����ام����ة الدولة 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة الم���س���ت���ق���ل���ة، لأن ه�����ذا الموقف 
يعطينا كشعب وقيادة فلسطينية الأمل 

بأن حقوقنا لن تضيع. 
وق������دم رئ���ي���س ال���������وزراء ال���ش���ك���ر للاتحاد 
الأوروب�����������������������������������ي ودول���������������������������ه ع��������������ى ال��������������دع��������������م الم��������������الي 
والاقتصادي الذي قدمه عى مدى سنوات 
ل�����ف�����ل�����س�����ط�����ين، ولدعم  ي��������������زال  ط������وي������ل������ة وم�����������ا 
الحكومة وبرامجها، وهي رسالة شراكة 
ن���ف���ت���خ���ر ب����ه����ا، ورس�����ال�����ة دع������م ل��ش��ع��ب��ن��ا عى 
أن أوروب����ا ستعمل م��ع فلسطين والبقية 
من الشركاء من أجل تحقيق أهدافنا في 

الحرية والاستقلال. 
ج�������������������اء ذل�������������������ك خ�������������������لال ك�������ل�������م�������ت�������ه في ي����������وم 
أوروب�����ا، أم���س ال��خ��م��ي��س، ب��ح��ض��ور ممثل 
الاتحاد الأوروب��ي لدى فلسطين ألكسندر 
الشخصيات  م����������ن  وع����������������دد  س��������ت��������وت��������زم��������ان، 

الرسمية والاعتبارية والدبلوماسية.
وق��ال مصطفى: "ن��ق��در ق��ي��ادة الاتحاد 
ت����ح����ال����ف دولي م������ن أجل  الأوروب����������������ي لأك��������ر 
الدولة  وإق�����������ام�����������ة  ال���������دول���������ت���������ين  ح����������ل  ت�����ن�����ف�����ي�����ذ 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة الم��س��ت��ق��ل��ة الى ج���ان���ب المملكة 
ال���ع���رب���ي���ة ال����س����ع����ودي����ة وال�������روي�������ج، وسيتم 
ن�����ي�����وي�����ورك في 17 حزيران  ذل�������ك في  ت����ت����وي����ج 
ال�����ق�����ادم، ب���ان���ع���ق���اد الم���ؤت���م���ر ال��������دولي لتنفيذ 
ح�����ل ال�����دول�����ت�����ين، ب����ق����ي����ادة ف���رن���س���ا والمملكة 
العربية السعودية، وستكون هذه محطة 
ال����س����ي����اسي والنضالي  ت����اري����خ����ن����ا  ج�����دي�����دة في 
لإقامة الدولة الفلسطينية المستقلة، فهذا 
موقف أوروبي مقدر خاصة في هذا الظرف 
والوقت الذي يقول فيه الكثيرين أن حل 

الدولتين قد مضى". 

 موقف الاتحاد الأوروبي الداعم لحل الدولتين 
ً
مثمنا

مصطفى: يحزننا أن يتفاخر العالم بحقوق الإنسان 
وبالعدالة والنظام وشعبنا يموت من الجوع 

وأضاف رئيس الوزراء: "التصريح الذي 
خ������رج������ت ب�������ه ث���������لاث س�������ي�������دات م�����ف�����وض�����ات في 
الات��ح��اد الأوروب����ي ع��ن السياسة الخارجية 
وع����ن م��ن��ط��ق��ة الم��ت��وس��ط وم���وض���وع الأزمات 
والهجرة، والبيان المشترك ضد ممارسات 
الحصار  واس���������ت���������م���������رار  غ���������������زة،  في  إس��������رائ��������ي��������ل 
وال���ت���ج���وي���ع، واس����ت����خ����دام ال����غ����ذاء كوسيلة 
ضغط من أجل التهجير، نقدر هذا الموقف 

الأوروبي النبيل". 
وت������اب������ع م����ص����ط����ف����ى: "أع�����ل�����ن�����ا ب������الأم������س أن 
قطاع غزة منطقة مجاعة، يحزننا في هذا 
العالم المعاصر الذي فيه الدول والمؤسسات 
تتفاخر بحق الإن��س��ان وب��ال��ع��دال��ة والنظام 
ال����������دولي، ب������أن ش���ع���ب���ن���ا ي����م����وت م�����ن الجوع، 

فهذا شيء معيب، فغزة ستبقى وستخرج 
م��ن ال��وح��ل وستقف شامخة وتتوحد مع 
ال��ق��دس وال��ض��ف��ة، لإق��ام��ة دول����ة فلسطين 

اليوم وغدا وبعد غد وسيتحقق ذلك". 
وأش���������������ار رئ������ي������س ال�������������������وزراء إلى إج���������������راءات 
الاح�����ت�����لال في م���خ���ي���م ش���ع���ف���اط ل���لاج���ئ���ين في 
أغ�������ل�������ق ج�����ي�����ش الاحتلال  ال���������ق���������دس، ح�����ي�����ث 
مدارسها التابعة للأونروا، لمنع أبنائنا من 

طلب العلم. 
من جانبه قال ممثل الاتحاد الأوروبي 
لدى فلسطين ألكسندر ستوتزمان: "يكرر 
الاتحاد الأوروبي دعوته العاجلة لإسرائيل 
ل����رف����ع ال����ح����ص����ار ع�����ن غ�������زة ف�����������ورًا، ورسالتنا 
المساعدات  تُ������س������يّ������س  ألا  ي�����ج�����ب  واض��������ح��������ة: 

أن تصل  ي�����ج�����ب  تُ�����ع�����س�����ك�����ر،  أو  الإن������س������ان������ي������ة 
المساعدات إلى المدنيين المحتاجين". 

"بمناسبة  س�����������ت�����������وت�����������زم�����������ان:  وأض�������������������������اف 
أول ح�����������وار س������ي������اسي رف������ي������ع الم�����س�����ت�����وى بين 
الات�����������ح�����������اد الأوروب������������������������ي وف������ل������س������ط������ين، جدد 
الات��ح��اد الأوروب����ي دع��م��ه ال��ث��اب��ت للشعب 
الفلسطيني ع��ى م���دى ال��س��ن��وات الثلاث 
الم���ق���ب���ل���ة، م����ن خ�����لال ب���رن���ام���ج دع�����م شامل 
م���ت���ع���دد ال����س����ن����وات ب���ق���ي���م���ة ت���ص���ل إلى 1.6 
م����ل����ي����ار ي����������ورو، وم�����ل�����ت�����زم�����ون، أك�������ر م�����ن أي 
ب�������ال�������ت�������واص�������ل م���������ع الشعب  وق�����������ت م�����������ضى، 
أنحاء  ال����ف����ل����س����ط����ي����ن����ي ودع�������م�������ه في ج����م����ي����ع 
م����ال����يً����ا أو  ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي���ة، س����������واءً  الأراضي 

سياسيًا، لم ولن نخذلكم".

أنا في الديسكو، صخب وموسيقى عالية 
وح������������ادة، أص����������وات م����زع����ج����ة م����ت����داخ����ل����ة باللغة 
رأسي، سكاكين  داخ����������ل  ت����������دوي في  ال�����ع�����ري�����ة، 
صوتية لا تهدأ، يختلط الهواء مع الأنفاس، 
الرقصات مع الأشباح التي تدور حولي، أتمايل 
وأت�������م�������وج، ه�����ن�����اك م������ن ي���س���ح���ب���ن���ي ل����لأع����م����اق ثم 
يقذفني للأعى، هناك من يدق عقلي، أرتطم 
ب���ن���ف���ي، ج����س����دي ي����ترن����ح، ي���ت���ع���رق، يتفسخ، 
أذوي ج��س��م��اً ودم����اغ����اً وإح���س���اس���اً، ه��ن��اك من 
ي����ض����رب����ن����ي وي�����ج�����ل�����دني في داخ�������������لي، ي�����ن�����ت�����زع ذاتي 

ويعريها فوق الحصى والرمل.
أه�������������لا ب�������ك�������م في ال�������دي�������س�������ك�������و، ال������ح������ف������ل������ة عى 
وش��ك ال��ب��دء، بهذه العبارة يرحب الجلادون 
ب��الأس��رى الفلسطينيون في معتقل  الصهاينة 

"سدي تيمان" السري والدموي والذي يقع بالقرب من بئر السبع، والذي أنشئ في قاعدة 
عسكرية خ��لال ال��ح��رب الإب��ادي��ة ع��ى قطاع غ��زة، والديسكو ه��و غرفة تعذيب أو حظيرة 
ت��ع��ذي��ب ك��م��ا ي��ط��ل��ق ع��ل��ي��ه الأس������رى، ت���وض���ع ف��ي��ه��ا س��م��اع��ات ك���ب���يرة وض��خ��م��ة ت���ص���در أصواتاً 

وضجيجاً عنيفاً تقتحم أعماق الإنسان حتى يفقد الاتزان ويتحول إلى أنقاض.
لا زلت في غرفة الديسكو، موسيقى التعذيب تجعلني أرقص ألماً، والعازفون يرقصون 
طرباً، أرقص حتى الموت أو الإغماء، أرقص مع نفي وخيالي وهلوساتي، أرقص ثم أرقص 
حتى أت��ح��ول الى كتلة بشرية تحبو وت��ن��ب��ح، ال��دم��اء ت��ن��زف م��ن الأذن����ين، ال��دم��اء ت��ن��زف من 
العينين، عارٍ ومقيد من اليدين والقدمين، وكلما ازداد القصف الجوي عى قطاع غزة 
وانفجرت القنابل ف��وق رؤوس ال��ن��اس ومنازلهم، ازدادت موسيقى الديسكو وانفجرت 

كالصواريخ ومزقتني إلى أشلاء.
ت��ح��ول م��ل��ه��ى ال��دي��س��ك��و وه����و أح����د ف��ن��ون أم���يرك���ا الم��ت��وح��ش��ة الى أداة ل��ت��ع��ذي��ب الضحايا 
الفلسطينيين، فاذا كان هناك للرفاهية فهو هنا للتسبب بالألم والإيذاء، هناك للمتعة 
وال��ت��ج��لي، وه��ن��ا لتقويض إنسانية الإن��س��ان، أه���لًا بالديسكو الأم��ري��ي، ديسكو السكارى 
والمثليين الجنسيين والمتحولين والمخنثين، ثقافة إرهاب الديسكو والقطيع، ثقافة الإبادة 

وإرسال كل أنواع الأسلحة الفتاكة وأدوات القمع الداعمة لإسرائيل في حربها الوحشية 
ع���ى ق��ط��اع غ����زة، ت��ح��وي��ل ال��ن��غ��م الى ق��ن��ب��ل��ة، والإي����ق����اع الى وس��ي��ل��ة ت��ع��ذي��ب، ال����ع����دوان عى 
ال���ج���م���ال وال���خ���ي���ال وال���ح���ري���ة وروح الإن����س����ان، وك���م���ا وص����ف م��ي��ك��اف��ي��ل��لي ال���ح���رب ب��أن��ه��ا الفن 

الأسمى لتحقيق الهيمنة.
دي��س��ك��و ال��ت��ع��ذي��ب م��س��ت��م��د م���ن رق���ص���ة الم�����وت ال�����ذي س����اد في ال��ع��ص��ور ال��وس��ط��ى للقوى 
الظلامية المستبدة والتي أصيبت بهوس الموت خلال وباء الموت الأسود في منتصف القرن 
ال���راب���ع ع��ش��ر، وال���دم���ار ال����ذي خلفته ح���رب الم��ائ��ة ع���ام ب��ين ف��رن��س��ا وإن��ج��ل��ترا، وأص��ب��ح جزءاً 
من ثقافة الغرب في تصاويرهم وفنونهم البصرية وخيالاتهم، وفيها يظهر هيكل الموت 

المصحوب بالموسيقى وهو يفاجئ ضحاياه.
أه����لا ب��ك��م في ال��دي��س��ك��و، وع��ل��ي��ك أن ت���دخ���ل ال��ح��ظ��يرة وال���ق���ف���ص، أن ت��غ��ت��س��ل بصابون 
الديسكو، أن تستسلم لماكينة الاستحواذ والسيطرة جسداً وفكراً وإدراكاً حتى الانصياع، 
وع��ل��ي��ك أن ت��ن��ظ��ف رأس����ك وأح���لام���ك ال��وط��ن��ي��ة وال��ق��وم��ي��ة، وت��ت��ج��وف ح��ت��ى ت��ص��ب��ح ف���راغ���اً بلا 

تاريخ وهوية وذاكرة.
أهلًا بكم في الديسكو، أهلًا بكم في الجنون الصهيوني، في معتقلات وسجون الاحتلال، 
لم تتوقف الأسطوانات في بث أصواتها الشيطانية، لم تتوقف الحرب عى غزة، الموسيقى 
كالرصاص، ألسنة الجحيم تتدلى، والموسيقى الصاخبة يعزف عى أوتارها كل أركان دولة 
الاحتلال، الوزراء والمخابرات والجيش والقضاة، وفي الديسكو أنت لا تنام، تبقى صاحياً 

حتى ينشف فيك ماء الصراخ، ويجف عظمك وينكمش لحمك في قر لا تراه.
الديسكو أيديولوجيا التعذيب الصهيوني والتطهير البشري والثقافي في منظومة القمع 
الممنهجة بحق الأس���رى الفلسطينيين، تعذيب غ��ير م��رئي ومستمر خ���ارج ح���دود وقواعد 
ال��ق��ان��ون ال�����دولي والم��ع��اي��ير الأخ��لاق��ي��ة الإن��س��ان��ي��ة، اس��ت��ئ��ص��ال ال��ب��ش��ر م���ن آدم��ي��ت��ه��م وإرادتهم 

وكرامتهم وتذويبهم في موسيقى العنف حتى التلاشي.
 لم تتحدث اتفاقية مناهضة التعذيب العالمية، ولا اتفاقيات جنيف الأربعة عن ديسكو 
التعذيب، الذي لا يترك أثراً عى الجسد ولكنه يترك دماراً أشد قسوة من الإعدام، فما 

لا تراه في التعذيب هو الأخطر من التعذيب.
أين أنت الآن؟ لا تدري، أنت في معتقل سدي تيمان في غرفة تعذيب اسمها الديسكو، 
ج��س��م��ك ي��ت��ف��ت��ت، وال��ج��ن��ود ي��ص��ف��ق��ون، وك��ل��م��ا ان���ه���ارت ق����واك ص��ف��ق��وا أك����ر، وك��ل��م��ا أبيدت 
ع���ائ���ل���ة في غ�����زة وم����س����ح م���ن���زل���ه���ا ع����ن وج�����ه الأرض ص���ف���ق���وا وان����ت����ش����وا وأرس�����ل�����وا الفيديوهات 
والصور، يضحكون ويسخرون أمام جسدك المعذب، يقرأون من التوراة نصوصاً ويصلون 
ويرفسون، ويدورون حولك كما يدورون حول الذبيحة، إنها موسيقى توراتية سماوية 
إلهية مقدسة، وقد أعلنوا باسم إله الحرب يوم قيامتك، ويوم موتك، ويوم يصبح قرك 

خواء يطفح بالدم والسعال والغثيان.
أنا في غرفة الديسكو، لا ادري إن كنت تحت الأرض في قر أم فوق الأرض في عاصفة، 
هذا سجن أم قذارة وحاوية، الراز والجرب والضلوع المحطمة، جثث تدخل وجثث تخرج، 
ولا أدري إن كنت حياً أم ميتاً، أن��ا في الدنيا أم في الآخ���رة، ل��م أر شمساً ولا ن��ه��اراً، رأيت 
ابن غفير يحمل الأقفال والعصي والمسدس، يقف علي بوابة جهنم ويطلق الرصاص عى 

الرؤوس والنجوم والسماء والآلهة. 
أهلًا بكم في الديسكو، أنت في المحطة الأخيرة من مراحل التعذيب، محطة اضمحلال 
الجسد نفسياً وجسدياً، سلخ الجلد وتشويه الأب���دان، إنها درام��ا مثيرة درام��ا التدمير، 
الحفلة الأروع  للمحققين الساديين، السفالة والرذيلة والغواية، التهيج المشبع بالجريمة، 
محطة الم��وت ال��داخ��لي للإنسان وليس الم��وت الخارجي، محطة الاختناق والقهر والتآكل 
وانهيار الأعصاب، محطة الهلوسة، الهيستيريا وفقدان الشعور بأنك في يوم كنت إنساناً. 
وك���ان عليك أن تمر في ك��ل الحظائر قبل أن تصل إلى ح��ظ��يرة ديسكو التعذيب، حظيرة 
الضرب والتكسير والإذلال، حظيرة التجويع والتعطيش، حظيرة الحفاظات والبامرز، 
حظيرة الاغتصاب والاعتداءات الجنسية، حظيرة الكلاب البوليسية المدربة عى الاغتصاب 
ال��ج��ن��ي، ح���ظ���يرة ش���د ال��ق��ي��ود وال���دع���س وب����تر الأط�������راف، ح���ظ���يرة ال���زح���ف وت��ق��ل��ي��د أصوات 
الحيوانات، حظيرة التعفن وانتشار الأمراض والديدان، حظيرة الصعق بالكهرباء، حظيرة 
التعرية والانبساط والتسلية، حظيرة الأناشيد العرية وسب القيادات الوطنية، وفي كل 
هذه المراحل المحققون العباقرة يضربون جسدك بالهروات وبالبنادق والبساطير، يرفسون 

ويركلون ويشتمون حتى تتحول إلى كتل وأكداس من اللحم المعطوب.
أهلًا بكم في الديسكو، طنين مستمر في الأذنين، زنانة أخرى فوقك، ويبدأ القصف، 
تشتعل النار، فكل أسير صار هو غزة، البيوت ترقص وتهتز وتنهار، الأجساد تتطاير في 
ك��ل م��ك��ان، ج��س��دك س��اح��ة ح����رب، ج��س��دك م��س��ت��ب��اح ب��ك��ل أش��ك��ال ال��ش��ن��اع��ة والوساخة، 

جسدك مطحنة كما هي غزة.
أه���لا ب��ك��م في ال��دي��س��ك��و، وق���د ب����دأت ال��ح��ف��ل��ة وال��ط��ق��وس وال���ش���ذوذ والان���ت���ق���ام، البهجة 
والانحطاط الأخلاقي والقيمي والإنساني، ما أروع هذه الحفلة، ما أروع نظريات التعذيب 
ب��الأص��وات الم��رع��ب��ة، التعذيب بالهز، التعذيب  التي ابتكرها الكيان الصهيوني، التعذيب 
بانحناء الظهر كالموزة، الشبح والقرفصة، الحرمان من النوم، التسخين والتريد، البصق 
وال��ل��ط��م، التعليق، ال��ت��ه��دي��د وغ��يره��ا، م��ا أروع ه���ذا الإب����داع الأم��ري��ي ال��ص��ه��ي��وني، تعذيب 
الديسكو الذي لا يريد انتزاع اعترافات أو معلومات، وإنما للقتل والمتعة والفرجة، وهدم 

كيان الإنسان الفلسطيني وهويته الوطنية، وتحويله إلى مجرد وعاء بشري بلا قيمة.
ديسكو التعذيب في معتقل سدي تيمان، ربما يكون هو ملهى الإغراء والأغواء الذي 
تحدث عنه الأسير الشهيد وليد دقة، عندما يصبح التعذيب أداة لصهر الوعي والعقل 
وال�����روح والإرادة، وي��ن��ت��ش��ر ال��دي��س��ك��و م��ن ال��س��ج��ن الأص��غ��ر إلى ال��س��ج��ن الأك����ر، ف����راه عى 
الحواجز العسكرية، في الإغلاقات المستمرة، ونراه في الاقتحامات الليلية والمداهمات، ونراه 
في الإعدامات الميدانية، ونراه في تجريف الشوارع وهدم بيوت المخيمات، وفي هذا الديسكو 
الصهيوني يجتمع السجن والإبادة، ترقص تل أبيب فرحاً في ما يسمى عيد استقلالها فوق 
نكبتنا وجثثنا، ولا نرى سوى مزيد من الأضواء اللامعة، الغارات والعمليات العسكرية، 
الطبول والمستوطنات، والمتفجرات والطائرات والسحجات والرعشات والرجفات والنيران 

وشبكات المعسكرات المتعددة.
الديسكو في جنين وطولكرم ونابلس والخليل ورام الله، وقد بدأ الديسكو منذ أن دخلنا 
القفص، الديسكو مصيدة، الانبساط والعناق والتلوث والفساد والبلاهة والسلطنة، 
التطبيع العجيب بين القاتل والضحية، الرقص في النار الموقدة. أنا في الديسكو، في هذا 
الرزخ، مسافة طلق ناري بين شعار الدولة أو الدولتين عى أرض لم تعد مشتركة، أنا 
غائب، لا أرقص إلا عى رجل واحدة، أنا المتجمد المتبلد مكتوم النفس والكتابة، هل سأعود 
إلى امي عائشة؟ وأخرها عن عالم آخر ليس فيه مخيم ولا طابون ولا دبكة شعبية، هناك 

شيء أخذوه مني يا أمي، قولي إلى متى أعود إلى أولي وأسترد روحي مرة ثانية.
أفرج عن صديقي من غرفة الديسكو في سجن سدي تيمان، كانت عيونه غائرة ونظراته 
مليئة بالأسئلة المتيبسة، ولكنه كان يبتسم، وفي كلماته نوافذ لا تطل عى المذابح والمجزرة، 
وقف أمام قضاة المحكمة الجنائية في لاهاي، لم يشتك لهم، ولكني سمعته يردد ما قاله 
المناضل الأممي يوليوس فوتشيك ذات يوم، وهو عى مقصلة الإعدام وكأنه يقرأ بياناً أو 
وصية "س��ي��أتي وق��ت يكون فيه ه��ذا الحاضر ذك���رى، وسيتحدث ال��ن��اس ع��ن عصر عظيم 

وعن أبطال مجهولين صنعوا التاريخ".
أهلًا بكم في الديسكو.

أهلًا بكم في دولة الخمج والأسلاك الشائكة.
الخروج من التاريخ واللغة.

صداع الجغرافيا والمفاصل والوقت.
طغيان يرفرف تحت الأقدام.

لكن ما بال هذا الموت
يتحول من خراب إلى عاصفة؟

أهلا بكم في الديسكو

عيسى قراقع

الجيل ال��ذي شهد الستينات من 
�����ر فيلم  ال�����ق�����رن الم����������اضي، س�������وف ي�����ت�����ذكَّ
من  ك��������ان  ح����ي����ث   ،)1964( »ال����������زي����������ارة« 
العشرين  ل����ل����ق����رن  »ف�������وك�������س«  أف���������لام 
تُ�����ن�����ى، وت���ق���اس���م���ت بطولته  ال����ت����ي لا 
ال���ح���س���ن���اء إن���غ���ري���د ب���يرغ���م���ان وأنتوني 
كوين، وأخرجه بيرنارد ويي. القصة 
قامت عى زيارة سيدة بالغة الحُسن 
)ك���������������ارلا( ق�������ري�������ةً أوروب����������ي����������ةً ج�����������ارَ عليها 
الزمان، وعرضتْ عى أهلها صفقةً 
ق�������وام�������ه�������ا ت�����خ�����ل�����ي�����ص ال�������ق�������ري�������ة م���������ن كل 
وراضيةً،  غ�����ن�����ي�����ةً  ف�����ت�����ك�����ون  أم�������راض�������ه�������ا 

م��ق��اب��ل ق��ت��ل أح���د رج��ال��ه��ا )س��يرغ��ي م��ي��ل��ل��ر( ال����ذي أن��ك��ر ب��ن��وة اب��ن��ه��ا م��ن��ه. في 
دت ال���ق���ري���ة، وت��دري��ج��ي��اً ظ��ه��رت ع���لام���ات ال���ق���ب���ول، وبات  ب���داي���ة الأم����ر ت�������ردَّ
ناسها عى استعداد لتصحيح خطأ تاريخي، وأكر من ذلك كان الخروج 
الكبير لمنع ال��رج��ل ال��ذي ب��ات مجرماً م��ن ال��ه��رب. السيدة أعلنت عفوها 
عن الرجل، وفي الوقت نفسه أدانت القرية التي سكتت عن الجريمة، 
وب��ات��ت ع��ى اس��ت��ع��داد لان��ت��ه��اك ال��ع��دال��ة مقابل الم���ال. قصة الفيلم كانت 
مأخوذة عن مسرحية فريدريك دورينمات »زيارة السيدة العجوز« )1956( 
التي كانت فيها الخطوط الرئيسية في الفيلم، وعمدت إلى استكشاف 
الجوانب المظلمة في الطبيعة الإنسانية التي تجعل الحياة يُشترى فيها 
كل شيء بالمال. العمل الفني والأدبي تجاوز النص المسرحي والسيناريو 
إلى التفسير السياسي ال��ذي أع��اد تركيب الأح���داث، ل��ي تجعل الهبوط 
الأميركي عى أوروبا خلال الحرب العالمية الثانية، و»مشروع مارشال« 
ل��ب��ن��اء ال���ق���ارة ب��ع��د دم����ار ال���ح���رب، ب��م��ث��اب��ة ال����زي����ارة ال��ت��ي ك��ش��ف��ت ك���ث���يراً من 

الذنوب الأوروبية.
���ا عى  ه���ذه »ال����زي����ارة« الم��س��رح��ي��ة، وت��ف��س��يره��ا ال��س��ي��اسي، ك���ث���يراً م���ا أل���حَّ
ال����ذه����ن ك��ل��م��ا ج�����اء وق�����ت زي�������ارة رئ���ي���س أم������يركي س������واء إلى أوروب����������ا، أو إلى 
منطقتنا. وزاد هذا الإلحاح خلال قيادة الرئيس الأميركي دونالد ترمب، 
سواء خلال فترة رئاسته الأولى، وبالتأكيد خلال رئاسته الثانية، والتي 
س���وف يستهلها ب���زي���ارة الم��م��ل��ك��ة ال��ع��رب��ي��ة ال��س��ع��ودي��ة، والإم������ارات العربية 
المتحدة، وقطر، ومن الجائز - كما يُشاع - حضور أطراف عربية أخرى 
مضافة لدول مجلس التعاون الخليجي. أياً ما كان أمر الحاضرين فإن 
مشهد زيارة الرئيس الأميركي يقرُّ بحالة »السيدة العجوز« في الانتشاء 
بقوتها ومالها وسلطتها عى العالمين؛ أص��دق��اء وحلفاء، قبل الأعداء 
والخصوم. لا تغيب عن خلفية الزيارة هذه المرة ممارسات أميركية مثيرة 
للجدل، من الموقف من القتل الجماعي والتطهير العرقي في حرب غزة 
الخامسة، مروراً بمطالبة مصر والأردن بقبول لجوء أهل غزة والضفة 
الغربية، إلى المطالبة بحق المرور المجاني في قناة السويس المصرية مقابل 
الحرب التي تشنُّها واشنطن عى الحوثيين في اليمن. الفارق بين »السيدة 
العجوز« التي أعطت أوروبا »مشروع مارشال« مقابل »العدالة« وترمب 

أنه هذه المرة لا يقدم مالًا ولا سلاماً.
ولو أن الدراما والتراجيديا تسريان في مشاهد »الزيارة« فإن المعادلة 
م��ع��ه��ا الآن ت��ق��ط��ع ب����أن ط���ال���ب ال���ع���دال���ة ي��ق��ع ع���ى ال��ج��ان��ب ال��ع��رب��ي وليس 
ال����ق����ادم الأم�������يركي. ال���ش���اه���د ع���ى م���ا ق��ب��ل ال����زي����ارة ت���ق���ارب ك��ب��ير ب���ين الدول 
العربية الرئيسية؛ وما الجهد المصري - السعودي أمام محكمة العدل 
الدولية إلا إقامة للحد الأخلاقي والاستراتيجي عى دول��ة لم تحترم أياً 
منهما لإق��ام��ة ال��ع��دل وتحقيق اس��ت��ق��رار إقليمي دائ���م. ال��ولاي��ات المتحدة 
في ذل����ك ت��ح��ت��اج إلى ك����لام ص��ري��ح ي��س��ت��م��ع ل���ه ت���رم���ب، أن الم��ن��ط��ق��ة تتطلب 
أمرين: أولهما استمرار النهضة الجارية في دول عربية رئيسية آلت عى 
نفسها أن تكون »أوروبا« العصر الجديد، واستمرار السعي الحادث في 
دول عربية لبناء نفسها وتنمية أجيالها ال��ج��دي��دة ع��ى ثقافة وحضارة 
تقومان عى السلام والتعاون مع الجميع. الولايات المتحدة هنا أمامها 
فرص كثيرة لا تأتيها بالعجرفة الإمريالية وإنما بالفلسفة التي يتبناها 
ال��ت��ي تقوم   ،)Transactionalism( ال��ص��ف��ق��ات ال��ق��ائ��م��ة ع���ى  ت���رم���ب، 
ع���ى ت���ب���ادل الم��ن��اف��ع وف��ت��ح الأس������واق ت��ح��ت ظ���لال ال���س���لام وال��ت��ن��م��ي��ة. وعى 
ع��ك��س ك��ث��ير م��ن ال��ع��لاق��ات ب��ين ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة م��ع حلفائها في أوروبا 
وخصومها في الصين وآسيا، فإن المنطقة لا تحقق فائضاً من العلاقات 
التجارية والاق��ت��ص��ادي��ة م��ع ال��ولاي��ات المتحدة التي تحقق ع��ج��زاً م��ع بقية 
ال���ع���ال���م. ال���ش���رق الأوس�����ط ال���ج���دي���د، ه���و ص��ن��اع��ة ع��رب��ي��ة، ي���ع���رف ج���ي���داً أن 
للحروب أثماناً باهظة، والتجارب الإقليمية تشهد بأن إحلال السلام هو 
الطريق الأمثل لتسوية صراعات تاريخية، واستيعاب أقليات مجتهدة 

في دول وطنية صاعدة.
عن الشرق الأوسط"

زيارة ترمب!

د. عبد المنعم سعيد

رام ال����ل����ه - وف�������ا- ب���ح���ث رئ����ي����س الم���ج���ل���س ال����وط����ن����ي ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي روح�������ي فتوح، 
م���ع ال��س��ف��ير ال��ص��ي��ن��ي ل����دى دول�����ة ف��ل��س��ط��ين ت��س��ن��غ ج��ي��ش��ين، الأوض�������اع السياسية 
ال��راه��ن��ة في الأراضي الفلسطينية، وفي مقدمتها م��ا يتعرض ل��ه شعبنا في قطاع 
غ��زة وال��ض��ف��ة الغربية بما فيها ال��ق��دس المحتلة، م��ن ع���دوان إس��رائ��ي��لي متواصل 

وانتهاكات جسيمة.
وأكد فتوح خلال اللقاء الذي عقد بمقر المجلس، في مدينة رام الله، أمس 
الخميس، أن الأوضاع الإنسانية والمعيشية في قطاع غزة وصلت إلى مستويات 
ك��ارث��ي��ة في ظ��ل ال��ع��دوان الإس��رائ��ي��لي المستمر منذ نحو ع��ام��ين، وال���ذي أس��ف��ر عن 
اس���ت���ش���ه���اد وإص����اب����ة ع����ش����رات الآلاف، وت����دم����ير الم����ب����اني وال���ب���ن���ي���ة ال��ت��ح��ت��ي��ة والمنشآت 

الصحية والتعليمية.
وش�������دد ع�����ى خ�����ط�����ورة ت���ص���اع���د اع�������ت�������داءات الاح�����ت�����لال والم���س���ت���ع���م���ري���ن في الضفة 
الغربية، لا سيما في القدس، التي تواجه حملة تهويد ممنهجة، وتضييق عى 

سكانها ومقدساتها الإسلامية والمسيحية.
وتطرق اللقاء إلى الجهود السياسية والدبلوماسية المبذولة لتحقيق الوحدة 
الوطنية الفلسطينية، حيث أطلع فتوح السفير الصيني عى مداولات المجلس 
المركزي الأخير، الذي أكد ضرورة توحيد الصف الفلسطيني عى قاعدة منظمة 
ال��ت��ح��ري��ر ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة، ب��اع��ت��ب��اره��ا الم��م��ث��ل ال���ش���رع���ي وال���وح���ي���د ل��ش��ع��ب��ن��ا في الوطن 
وال��ش��ت��ات. وأش���اد فتوح ب��ال��دور المتنامي ال��ذي تلعبه جمهورية الصين الشعبية 
في دع��م القضية الفلسطينية، وتعزيز المصالحة الوطنية، لافتا إلى أن الوحدة 
الوطنية تمثل صمام الأمان لحماية المشروع الوطني، وأهمية الالتزام والعمل 

بوثيقة بكين.
من جانبه، جدد السفير تسنغ جيشين موقف بلاده الثابت في دعم حقوق 
الشعب الفلسطيني، مؤكدًا أن الصين ستواصل دعمها له في نضاله من أجل 

نيل حريته واستقلاله، وفق قرارات الشرعية الدولية.

فتوح يبحث مع السفير الصيني تطورات الأوضاع الراهنة في فلسطين

ت�����ح�����ل دول�����������ة فلسطين   - ال��������دوح��������ة 
ض����ي����ف ش��������رف ع������ى م�����ع�����رض الدوحة 
الدولي للكتاب في دورته ال�34، الذي 
للمعارض  ال��������دوح��������ة  م������رك������ز  في  ي������ق������ام 
ب�����ين 8 و 17 أي����������ار، تحت  والم������ؤت������م������رات 
الكتابة"،  إلى  ال�����ن�����ق�����ش  "م���������ن  ش������ع������ار 
م����������ن وزارة  ب�������م�������ش�������ارك�������ة وف�������������د رس��������م��������ي 
ال����ث����ق����اف����ة ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي���ة ب����رئ����اس����ة وزير 
ع��م��اد حمدان،  الفلسطيني  ال��ث��ق��اف��ة 
تشارك  ف����ل����س����ط����ي����ن����ي����ة  ن������ش������ر  دار   11 و 
الأدب��������������اء  م���������ن  وع�����������������ددٍ  الأولى،  ل������ل������م������رة 
وال���ك���ت���اب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ين م���ن مختلف 
والجغرافية  ال���ث���ق���اف���ة  خ���ري���ط���ة  واق�������ع 

الفلسطينية.
الفلسطيني  ال���ث���ق���اف���ة  وزي��������ر  وق��������ال 
عماد حمدان إن اختيار دولة فلسطين 
ل����ت����ك����ون ض����ي����ف ش��������رف الم������ع������رض لهذه 
الدورة هو تأكيد عى عمق العلاقات 
بين دولة فلسطين وقطر، وهي رسالة 
ال��ق��ض��ي��ة الفلسطينية،  ب����أن  ح��ق��ي��ق��ي��ة 
وال��ث��ق��اف��ة الفلسطينية ح��اض��رة دائماً 
الم�����ح�����اف�����ل والم��������ج��������الات محلياً  ك�����اف�����ة  في 

وإقليمياً ودولياً.
وأك�����د ال����وزي����ر ح���م���دان إن مشاركة 
دول����������������ة ف�����ل�����س�����ط�����ين ك������ض������ي������ف ش�������������رف في 
للكتاب  ال�������������������دولي  ال�����������دوح�����������ة  م��������ع��������رض 
ليست مشاركة ع��ادي��ة ورم��زي��ة، انما 
هي فعل ثقافي بامتياز، يأتي في لحظة 

فلسطين تحل ضيف شرف على معرض
 الدوحة الدولي للكتاب في دورته ال34

حرجة تمر بها قضيتنا الفلسطينية، 
ف����ه����ذا ال�����ح�����دث ال����ث����ق����افي ي�����رسّ�����خ الدعم 
ويفتح  الفلسطينية  للقضية  ال��ع��رب��ي 
منصة نوعية أمام المثقف الفلسطيني 
لإي���ص���ال ص���وت���ه إلى ال��ج��م��ه��ور العربي 

والعالمي الواسع.
وأعرب الوزير حمدان، عن شكره 
وتقديره الكبيرين لسمو الشيخ تميم 

الثقافة  ووزارة  ث����������اني،  آل  ح����م����د  ب������ن 
ت���ك���رم���ه���م باستضافة  ع�����ى  ال����ق����ط����ري����ة، 
ف���ل���س���ط���ين ك���ض���ي���ف ش�������رف في معرض 
ال��ك��ت��اب ال����دولي الم��ق��ام في ق��ط��ر، مثمناً 
ال��ج��ه��ود ال��ت��ي س��اه��م��ت في إق���ام���ة هذا 
المعرض، وجهود طواقم وزارة الثقافة 
ال����ف����ل����س����ط����ن����ي����ة وس����������ف����������ارة ف�����ل�����س�����ط�����ين في 
الدوحة، مشيراً إلى الدور الهام لدور 

النشر الفلسطينية والكتاب والأدباء 
الم�����ش�����ارك�����ين في معرض  ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ين 

الكتاب الدولي في قطر.
ت������������ش������������ارك  ف���������ل���������س���������ط���������ين  أن  ي���������������ذك���������������ر 
ال���ف���ع���ال���ي���ات الثقافية  ب��م��ج��م��وع��ة م����ن 
م������������ن ن������������������������دوات أدب������������ي������������ة ت��������ع��������ال��������ج واق������������ع 
وال����������������رواي����������������ة  ال��������������ح��������������رك��������������ةالأس��������������يرة  أدب 
شعرية،  أم�����س�����ي�����ة  و  ال����ف����ل����س����ط����ي����ن����ي����ة، 
متنوعة،  وم���������وض���������وع���������ات  ب������ع������ن������اوي������ن 
يشارك بها نخبة من الكتّاب والأدباء 
الجغرافيا  ك��اف��ة  م��ن  الفلسطينيين، 

الفلسطينية.
إض���اف���ة إلى ن������دوات ت��ن��اق��ش الأدب 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي الم����ق����اوم وت����اري����خ الثقافة 
لقاء  إلى  ب�������الإض�������اف�������ة  ال����ف����ل����س����ط����ي����ن����ي����ة، 
حواري حول واقع الثقافة الفلسطينية 

مع وزير الثقافة الفلسطيني.
ومن الجدير ذكره أن جناح دولة 
ف���ل���س���ط���ين ض�����م أب�������رز إص������������دارات وزارة 
الثقافة الفلسطينية المتعلقة بالحفاظ 
عى السردية الفلسطينية، والموروث 
ال�������ث�������ق�������افي ال�����ف�����ل�����س�����ط�����ي�����ن�����ي، وإص�������������������دارات 
ل��ك��تّ��اب وأدب������اء م���ن ق���ط���اع غ����زة ضمن 
م����ش����روع ال���ن���ش���ر ال����رق����م����ي، وإصدرات 
خاصة بالمبدعين الشباب، بالإضافة 
ثقافية  وص����������ن����������اع����������ات  م�������������ط�������������رزات  إلى 
فلسطينية تعكس الهوية والتمسك 

بالتراث الفلسطيني.

ط��وب��اس - وف��ا- افتتح وزي��ر الحكم المحلي سامي ح��ج��اوي، م��ش��روع إنشاء 
وت���ش���ط���ي���ب غ������رف ص���ف���ي���ة لم�����درس�����ة ع�����ين ال���ب���ي���ض���اء ب���م���ح���اف���ظ���ة ط�����وب�����اس والأغ���������وار 
ال��ش��م��ال��ي��ة، الم��ن��ف��ذ م��ن خ���لال ال������وزارة ب��ال��ت��ع��اون م��ع الم��ج��ل��س ال���ق���روي وبتمويل 
ب��رن��ام��ج التنمية الريفية المرحلة  م��ن ال��وك��ال��ة الفرنسية للتنمية AFD، ضمن 

الثانية.
وشارك في فعالية الافتتاح التي أقيمت في مقر مجلس قروي عين البيضاء، 
أم��س الخميس، ك��ل م��ن وزي���ر ال��ترب��ي��ة والتعليم ال��ع��الي أم��ج��د ب��ره��م، ونائب 
القنصل الفرني العام في القدس كونتان لوبينو، ومحافظ طوباس والأغوار 
الشمالية أح��م��د الأس��ع��د، ورئ��ي��س مجلس ق���روي ع��ين البيضاء عمر فقهاء، 
وأم�����ين س���ر إق��ل��ي��م "ف���ت���ح" في الم��ح��اف��ظ��ة م��ح��م��ود ص���واف���ط���ة، ورؤس�������اء المجالس 

المحلية في المنطقة وأهالي القرية.
ب���دوره، أك��د ح��ج��اوي، اي��لاء الحكومة الفلسطينية منطقة الأغ���وار أولوية 
ق�����ص�����وى، وس���ع���ي���ه���ا ال�����دائ�����م ل��ت��ن��ف��ي��ذ م����ش����اري����ع ت���ن���م���وي���ة وخ����دم����ات����ي����ة واقتصادية 
خاصة في المناطق المسماة "ج"، تعزيزا لصمود المواطنين وتثبيتهم في أراضيهم 
وتمكينهم من مواجهة مخططات الاحتلال وسياساته العنصرية بحق أبناء 

شعبنا في الأغوار.
وعرّ حجاوي، عن ارتياحه لمخرجات برنامج التنمية الريفية الذي تُشرف 
عليه ال��وزارة وهو برنامج شامل يستهدف قطاعات البنية التحتية الصحية، 
والتعليمية، والطرق، والكهرباء، والزراعة، وغيرها، إضافة إلى تقديم الدعم 
النفي، والقانوني، والاقتصادي، لمواطني التجمعات المستفيدة من الرنامج 

بمرحلته الثانية.

وأض���������اف ح�����ج�����اوي: أن ال���ع���م���ل ج�������ارٍ وال����ت����ح����ض����يرات م���س���ت���م���رة م�����ع الشركاء 
والأصدقاء الفرنسيين من خلال الوكالة الفرنسية للتنمية عى إعداد وتنفيذ 
مرحلة ثالثة م��ن ال��رن��ام��ج وت��وس��ي��ع مناطق الاس��ت��ه��داف وال��ع��م��ل، معربا عن 
شكره للحكومة الفرنسية عى دعمها المتواصل لقطاع الحكم المحلي ولرنامج 

التنمية الريفية تحديدا.
من جهته، استعرض برهم، واقع التحديات التي تواجه الهيئة التدريسية 
والطلبة ومحاولات الاحتلال المتكررة لمنع وصولهم إلى مدارسهم وتحديدا في 
مناطق الأغ��وار، مشيرا إلى حرص ال��وزارة عى تحسين البنية التحتية والبيئة 

التعليمية واستمرار العملية التعليمية في التجمعات الفلسطينية كافة.
من ناحيته، أك��د الاس��ع��د، أهمية كل مشروع يتم تنفيذه في المحافظة في 
شتى المجالات الحيوية، ودور هذه المشاريع في تعزيز صمود المواطنين وتثبيتهم 

في أراضيهم.
من جانبه، عر نائب القنصل الفرني عن اعتزازه وسعادته بالمشاركة في 
افتتاح هذا المشروع الحيوي والمهم والذي يخدم استمرار العملية التعليمية 

لطلبة المنطقة، مشيرا إلى استمرار الدعم الفرني لقطاع الحكم المحلي.
م���ن ج��ه��ت��ه، ش��ك��ر ف��ق��ه��اء ك���ل م���ن أس���ه���م في إن���ج���از ه����ذا الم����ش����روع ال�����ذي من 
ش���أن���ه ت��ح��س��ين ال���ب���ي���ئ���ة ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة في ال����ق����ري����ة، وخ����دم����ة أب����ن����اء ال���ق���ري���ة والمناطق 

المحيطة عامة.
جدير بالذكر أن الرنامج بمرحلته الثانية يستهدف 19 تجمعا في محافظات 
)ن��اب��ل��س، وأري���ح���ا، وط���وب���اس، وس��ل��ف��ي��ت(، وت��ب��ل��غ قيمته الإج��م��ال��ي��ة 10 ملايين 

يورو، ومن المتوقع اغلاق هذه المرحلة من الرنامج في نهاية هذا العام.

افتتاح مشروع إنشاء وتشطيب 
غرف صفية لمدرسة عين البيضاء في الأغوار

اللاجئين": خطة إسرائيل لإيصال  "شؤون 
المساعدات لقطاع غزة خطوة لتكريس 

احتلالها وإنهاء عمل "الأونروا "
رام الله - وفا- قالت دائرة شؤون اللاجئين بمنظمة التحرير الفلسطينية، إن خطة 
الاحتلال الإسرائيلي المقترحة لإيصال المساعدات الإنسانية إلى قطاع غزة، خطوة لتكريس 

احتلالها وإنهاء عمل الأونروا وتقويض عمل المؤسسات الدولية.
وق��ال��ت ال��دائ��رة في ب��ي��ان ص���ادر عنها أم��س الخميس، إن الخطة الإس��رائ��ي��ل��ي��ة لإيصال 
المساعدات الى قطاع غزة، مرفوضة، وهي تتعارض مع المبادئ الأساسية للعمل الإنساني 

وفق القانون الدولي الإنساني والقرارات الأممية.
وأشارت إلى أنه وبحسب الخطة الإسرائيلية، إلى أن المساعدات سيتم توزيعها بشروط 
ع��ر م��راك��ز يسيطر عليها جيش الاح��ت��لال في مدينة رف��ح ب��ين م��ا يسمى "م��ح��وري موراج 
وفيلادلفيا"، ولن يتم توزيع المساعدات في أي مكان آخر، ولن يسمح لسكان قطاع غزة 
بالدخول إليها إلا تحت التفتيش في انتهاك سافر للقانون الدولي ولكافة المبادئ الإنسانية 

لحقوق الانسان وتنصلا من التزامات الاحتلال بموجب اتفاقية جنيف.
وأوض���ح���ت، ب���أن إس��رائ��ي��ل ت��ح��اول أن ت��س��ت��خ��دم الم��س��اع��دات الإن��س��ان��ي��ة ل��ت��م��ري��ر مخطط 
تهجير سكان شمال القطاع إلى جنوبه وتحويل المنطقة الشمالية منه إلى منطقة عازلة 
خالية من السكان، بل ووضع أبناء شعبنا في قطاع غزة رهينة لخدمة أهداف الاحتلال 

العسكرية والأمنية.
وأكدت، أن دولة الاحتلال تسعى من وراء خطتها خداع المجتمع الدولي وتبيض صورة 
احتلالها، والخروج من حالة الضغط الدولي لفتح المعابر والسماح بإدخال المساعدات 
الإنسانية من غذاء وأدوية بعدما وضعت قطاع غزة منذ الأول من مارس الماضي في حصار 

محكم منعت فيه إدخال المساعدات وقطع إمدادات المياه والكهرباء.
وت���اب���ع���ت ال����دائ����رة: " ال��خ��ط��ة الإس��رائ��ي��ل��ي��ة ب���ات���ت لا ت��ن��ط��لي ع���ى الم��ن��ظ��م��ات ال���دول���ي���ة التي 
أكدت بأن الخطة تهدف الى تعزيز سيطرة الاحتلال عى الإمدادات الأساسية كجزء من 

استراتيجية ضغط عسكرية، وهو ما يُعد انتهاكا صريحا للمبادئ الإنسانية".
ول���ف���ت���ت إلى أن م���ه���م���ة ت�����وزي�����ع الم�����س�����اع�����دات في ق����ط����اع غ������زة ه�����ي م�����ن م����س����ؤول����ي����ات وكالة 
"الأونروا" وشركائها، وليس من مسؤولية الاحتلال الذي يحاصر أبناء شعبنا في قطاع 

غزة ويستخدم ضده سلاح التجويع لدفعه نحو الهجرة .
وأش��������ادت ال������دائ������رة، ب���م���وق���ف الأم������م الم���ت���ح���دة وف����ري����ق ال���ع���م���ل الإن����س����اني ال�������دولي بالأرض 
الفلسطينية المحتلة اللذين أكدا عى رفضهما للخطة الإسرائيلية وعدم التعاطي معها 
او ان تكون جزء منها، وتأكيداتهما بدعم الخطط التي تضمن احترام المبادئ الإنسانية 

الأربعة: الإنسانية، الحياد، الاستقلال، والنزاهة.
ودع����ت، المجتمع ال����دولي الى وق���ف ح���رب الإب����ادة الإس��رائ��ي��ل��ي��ة ال��ت��ي ي��ت��ع��رض ل��ه��ا قطاع 
غ�����زة، وف���ت���ح الم��ع��اب��ر وإدخ������ال الم���س���اع���دات الاغ���اث���ي���ة ال���دول���ي���ة، ت��ح��ت إش�����راف الأم�����م المتحدة 
وب���ع���ي���دًا ع���ن أي ت���دخ���لات ع��س��ك��ري��ة أو س��ي��اس��ي��ة إس��رائ��ي��ل��ي��ة وف���ق���ا ل����ق����راري م��ج��ل��س الامن 
2720، 2728، وم��لاح��ق��ة ق����ادة الاح���ت���لال ع��ى ج��رائ��م��ه��م ب��ح��ق شعبنا في الم��ح��اك��م الدولية 
لانتهاكها لميثاق وقرارات الأمم المتحدة والقانون الدولي وارتكابها جرائم الإبادة الجماعية 
وال��ت��ج��وي��ع ض���د ش��ع��ب��ن��ا ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي،  م���ؤك���دة ب����ض����رورة  ان ي��ق��وم م��ج��ل��س الأم����ن باتخاذ 
التدابير اللازمة والفورية لمنع وقمع أفعال الإب��ادة الجماعية التي يتعرض لها الشعب 

الفلسطيني في قطاع غزة.
وشددت، عى ضرورة حماية ولاية الأونروا ودعمها سياسياً ومالياً للقيام بواجباتها 
تجاه ملايين اللاجئين إلى حين إيجاد حل سياسي لقضيتهم طبقا لما ورد في المادة 11 من 

القرار 194.
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قصف الخيام ومراكز الإيواء وتكايا الطعام وآبار المياه 

عشرات الشهداء والمصابين بمجازر مروّعة 
إسرائيل  ت������واص������ل  وك��������������الات-  غ����������زة- 
والتطهير  ال�����ج�����م�����اع�����ي�����ة  الإب����������������ادة  ح���������رب 
العرقي في قطاع غزة لليوم ال�580 على 
التوالي، حيث تستمر في ارتكاب المجازر 

وجرائم الحرب بحق المدنيين.
وفي ال��ي��وم ال�����52 م��ن اس��ت��ئ��ن��اف هذه 
ال���ح���رب، واص��ل��ت إس��رائ��ي��ل استهداف 
مناطق مختلفة في غ��زة، بما في ذلك 
مراكز الإيواء ومناطق تجمع النازحين 
في وس����ط ال���ق���ط���اع، م��خ��ل��ف��ة الم���زي���د من 

الشهداء والجرحى.
وقالت مصادر طبية إن ٣0 مواطنا 

إسرائيلية  غ���������������������ارات  في  اس��������ت��������ش��������ه��������دوا 
ع����لى ال���ق���ط���اع م���ن���ذ ف���ج���ر أم������س، حيث 
استشهدت الطفلة نور أبو طعيمة )1٣ 
عامًا(، جراء قصف مدفعي إسرائيلي 
ق������������رب المسلخ  ال��������ن��������ازح��������ين  ع���������لى خ��������ي��������ام 

التركي، غربي مدينة خانيونس.
كما استشهد 5 مواطنين واصيب 
ق����ص����ف اس�����ت�����ه�����دف منزلًا  آخ��������������رون، في 
ل�����ع�����ائ�����ل�����ة "ري�������������������ان" ق�����������رب م��������درس��������ة "تل 
ال����رب����ي����ع"، في ب����ل����دة ب���ي���ت لاه����ي����ا شمالي 
القطاع، فيما استشهد مواطن جراء 
تجدد القصف لمدرسة الكرامة في حي 

التفاح شرقي مدينة غزة. 
وأف��������ادت م����ص����ادر ط��ب��ي��ة ب�����أن طيران 
الاحتلال  قصف محلا للأدوات المنزلية، 
ق��������رب م�����دخ�����ل م����خ����ي����م ال������ن������ص������يرات، ما 
مواطنين،   4 اس�����ت�����ش�����ه�����اد  ع��������ن  أس�������ف�������ر 
ب��ي��ن��ه��م ط���ف���ل���ت���ان، وج�������رح 27 آخرين، 
ب���ي���ن���ه���م 4 أط�����ف�����ال، و5 س�����ي�����دات، كما 
استشهد ٣ مواطنين، في قصف طيران 
الاح��ت��لال منزل عائلة الزعانين، قرب 
الم��ل��ع��ب ال���ري���اضي في ب��ل��دة ب��ي��ت حانون 

شمالا.
ومساء أمس استشهد 7 مواطنين، 

وأص������ي������ب آخ������������رون ، في ق����ص����ف طيران 
الاحتلال تجمعا لمواطنين غرب مدينة 

غزة.
واستشهد الشاب باسل القرعان، 
ب����م����ن����ط����ق����ة النقب  ب�������ل�������دة ك����س����ي����ف����ة  م��������ن 
بقصف ع��لى غ���زة، وذل���ك بعد مكوثه 
ه�������ن�������اك في أع��������ق��������اب الإف�������������������راج ع������ن������ه من 
ال���س���ج���ون الإس���رائ���ي���ل���ي���ة ون��ق��ل��ه بالخطأ 
إلى ال��ق��ط��اع خ���لال ات���ف���اق وق���ف إطلاق 
ال��ن��ار وص��ف��ق��ة ت��ب��ادل الأس����رى الأخيرة. 
م�������واط�������ن بقصف  اس����ت����ش����ه����د  ذل���������ك  إلى 
مدفعي، على حي الشجاعية شرقي 

م��دي��ن��ة غ�����زة، ك��م��ا ارت���ق���ى م���واط���ن���ان في 
ق��ص��ف ع���لى م���ن���زل ب�����ذات ال���ح���ي، فيما 
اس��ت��ش��ه��د م���واط���ن���ان أث���ن���ان ب���غ���ارة  على 
منطقة الم��ش��اع��ل��ة، جنوبي مدينة دير 
البلح وسط القطاع. واستشهد الطفل 
ع��ب��د ال��ل��ه ال���دردي���ي في م��ص��ر، متأثراً 
بجراحه التي أصيب بها خلال الحرب 

على غزة ليلتحق بأفراد من أسرته.
م����ن ج���ه���ة آخ������رى وص�����ل مستشفى 
العودة جثمان شهيد فقدت أثاره قبل 
أيام جراء قصف الاحتلال مدرسة "أبو 
ه���م���ي���س���ة" ال���ت���اب���ع���ة ل������لأون������روا، بمخيم 

البريج للاجئين وسط القطاع.
وف��ج��ر أم��س أص��ي��ب 6 مواطنين في 
ق���ص���ف م����ن م���س���يرة ع����لى خ��ي��م��ة تؤوي 
خانيونس،  م����دي����ن����ة  غ�����رب�����ي  ن�������ازح�������ين، 
اث�������ن�������ين بنيران  ك������م������ا أص�������ي�������ب ص�������ي�������ادي�������ن 
ال��زوارق البحرية الإسرائيلية، في بحر 
مدينة خانيونس، فيما أص��ي��ب طفل 
الاحتلال  ق�����������وات  ب�������رص�������اص  ال�������ق�������دم  في 
في م��ح��ي��ط م��خ��ي��م ال���ص���م���ود، بمواصي 

مدينة خانيونس.
إث�����������ر إطلاق  ن������ق������ل 4 م������ص������اب������ين  وت�����������م 
قذائف مدفعية، على خيام النازحين 

غ��������رب��������ي مدينة  ال����������������تركي  الم�������س�������ل�������خ  ق�������������رب 
خانيونس، فيما أصيب 4 مواطنين في 
قصف استهدف خيمة تؤوي نازحين، 
ق��رب م��ف��ترق الم��ط��اح��ن ب��ال��ق��رارة شمال 

شرقي خان يونس.
وي��������واص��������ل ج�����ي�����ش الاح��������ت��������لال نسف 
م����ب����انٍ س��ك��ن��ي��ة في م���دي���ن���ة رف�����ح جنوبي 

القطاع.
حصيلة جديدة

وأفادت وزارة الصحة بغزة، بارتفاع 
الجماعية،  الإب����������������ادة  ح����������رب  ح����ص����ي����ل����ة 
ق���ط���اع غ����زة إلى 52.760 شهيدا،  ع���لى 

و119.264 مصابا، منذ 7 تشرين الأول 
202٣. وأشارت إلى أن من بين الحصيلة 
2,651 شهيدا، و7.22٣ مصابا، منذ 18 
آذار الماضي، أي منذ استئناف الاحتلال 

عدوانه على القطاع.
قطاع  م�����س�����ت�����ش�����ف�����ي�����ات  إلى  ووص���������������ل 
غزة خلال الساعات ال�24 الماضية، 106 
شهداء، و٣67 مصابا، ولا يزال عدد 
م��ن ال��ش��ه��داء تحت الأن��ق��اض والركام 
ت��س��ت��ط��ي��ع طواقم  ال����ط����رق����ات، ولا  وفي 
الوصول  الم������������دني  وال����������دف����������اع  الإس���������ع���������اف 

إليهم.

في غزة أسعار السلع تحلق عاليا.ً.. كيلو الدقيق بـ 60 شيكلًا ولتر الزيت بنحو 100 شيكل

غـــزة  فـــــي  ـــن  ـــي ـــازح ـــن ـــل ل تـــجـــمـــع  ـــقـــصـــف  ب 7 شـــــهـــــداء 
بــقــصــف خيمتها  طــعــيــمــة  أبـــو  نـــور  الــطــفــلــة  اســتــشــهــاد 

ــان  ري لعائلة  مــنــزل  بقصف  الــجــرحــى  مــن  ـــدد  وع شــهــداء   ٥
ــه بــالــخــطــأ مـــع أســــرى غــزة  ــقــب أفــــرج عــن ــن شــهــيــد مـــن ال

غ���������زة- خ�������اص ال������ق������دس - ص�������لاح س����ك����ي����ك- وصلت 
أس����ع����ار ال���س���ل���ع الأس����اس����ي����ة في ق���ط���اع غ������زة، إلى أرقام 
ف���ل���ك���ي���ة، في ظ����ل إغ�������لاق ج���ي���ش الاح�����ت�����لال الإسرائيلي 
لم���ع���اب���ر ال����ق����ط����اع م���ن���ذ ن���ح���و ث����لاث����ة أش�����ه�����ر، م�����ا أدى إلى 
اش�������ت�������داد الم�����ج�����اع�����ة ح����ت����ى ب�����ات�����ت ت�����ه�����دد ح�����ي�����اة أك�������ر من 
م���ل���ي���وني ف��ل��س��ط��ي��ن��ي. ووص������ل س���ع���ر ك��ي��ل��و ال���دق���ي���ق إلى 
60 شيكلًا، م��ا يعني أن سعر كيس الدقيق وزن 25 
ك��ي��ل��و أص��ب��ح يُ��ب��اع ب��� 1500 ش��ي��ك��ل، أي أن���ه أغ���لى كيس 
دق��ي��ق في ال��ع��ال��م، وه���ذا ال��رق��م ق��اب��ل ل��لارت��ف��اع في أي 

وق������ت، خ���اص���ة م����ع رف�����ض الاح�����ت�����لال إدخ��������ال الدقيق 
للمؤسسات الدولية لتوزيعه على السكان. أما سعر 
لتر زيت الطهي والمعروف محليًا باسم "السيرج" فقد 
ارتفع من سبعة شواكل إلى 90 شيكلًا، فيما وصل 
سعر كيلو السكر إلى 80 شيكلًا، وملح الطعام إلى 

40 شيكلًا.

الخضروات نار
وق���ال الم���واط���ن ج��م��ال ال��ق��ي��ش��اوي ل����"ال���ق���دس"، إن 
أزم������ة ارت�����ف�����اع أس����ع����ار الم�������واد ال���غ���ذائ���ي���ة ت�����أتي في الوقت 

الذي نسمع فيه عن أخبار أمريكية لاستئناف إدخال 
المساعدات إلى قطاع غزة، وخطة إسرائيلية لتسليم 
الأهالي مساعدات في منطقة رفح، مشيراً إلى أنهم في 
انتظار أي بشائر تفيد بأن الحرب انتهت والمساعدات 
دخلت. وأضاف القيشاوي: "إن أسعار الخضروات في 
الأس��واق ترتفع أكر كل ي��وم، فكيلو البطاطا وصل 
ب����� ٣5 ش����ي����ك����لًا، والبصل  إلى 45 ش����ي����ك����لًا، وال�����ب�����ن�����دورة 
ارتفع إلى 48 شيكلًا، والباذنجان والكوسا ٣0 شيكلا، 

والفلفل ب� 40 شيكلًا.

الأطفال يسعدهم أقل الأشياء
أما المواطن عدنان الشاعر، فقال ل�"القدس" إنه 
اش������ترى ق���ب���ل أس����ب����وع أخ�����ر ع��ل��ب��ة ج��ب��ن��ة "ڤ���ي���ت���ا" بسعر 
17 شيكلًا، وه��ي في الأس��اس سعرها 2 شيكل، كما 
أن��ه اش��ترى علبة ح��لاوة بسعر 45 شيكلًا، وزجاجة 
زي���ت ال��ط��ه��ي اش���تراه���ا ب��أح��س��ن س��ع��ر ع��لى رأي البائع 

وهو 80 شيكلًا.
وأض�����اف ال���ش���اع���ر: "إن ط��ف��ل��ه اش��ت��ه��ى "الشيبس" 
فاشترى له كيسًا صغيراً بأربعة شواكل، ورغ��م أن 

له رائحة مريبة إلا أن طفله أكله وشعر بالسعادة، 
م���ت���اب���عً���ا: "أط���ف���ال���ن���ا حُ����رِم����وا م���ن ال��ع��ي��ش ال���ك���ري���م، فلا 
ط������ع������ام ولا أدوي�������������ة ولا ح������ل������وي������ات، ورغ�����������م ذل���������ك أقل 

الأشياء تسعدهم".

بخة المسقعة تجاوزت 100 شيكل
بدوره، قال المواطن رامي أبو وردة ل�"القدس" إنه 
قام بطبخ "المسقعة" وهي أكلة شهيرة في فلسطين، 
ف����اش����ترى ك���ي���ل���و ب����اذن����ج����ان ب��������٣0 ش���ي���ك���لًا، ون����ص����ف كيلو 

بندورة ب� 17 شيكلًا، وبصل ب� 10 شواكل، وفلفل ب�5 
شواكل، وكيلو الأرز ب� 40 شيكلًا، ما يعني أن تكلفة 
ال���ط���ب���خ���ة ت���ع���دت ال����������100 ش��ي��ك��ل دون اح���ت���س���اب تكلفة 

الحطب والبهارات. 
وأض��������اف أب�����و وردة: "ه�������ذه أب����س����ط ط���ب���خ���ة، وهذه 
تكلفتها، فتخيل لو تم طبخ "المقلوبة" التي تحتاج 
ويتابع  والأرز،  الأس�������اس�������ي�������ة،  ال�������خ�������ض�������روات  م����ع����ظ����م 
حديثه ض��اح��كً��ا: "ه���ذا طبعًا دون اح��ت��س��اب اللحوم 

أو الدجاج، لإننا نسينا طعمه".

ــت ــل دخ والـــمـــســـاعـــدات  انـــتـــهـــت  الــــحــــرب  بـــــأن  ــد  ــي ــف ت بـــشـــائـــر  أي  ـــتـــظـــار  ان فــــي   :"ß"لـ ـــقـــيـــشـــاوي  ال ـــال  ـــم ج
حـــلـــويـــات= ولا  أدويـــــــة  ولا  ـــام  ـــع ط فــــلا  ـــم  ـــكـــري ال الـــعـــيـــش  مــــن  حُـــــرِمـــــوا  أطـــفـــالـــنـــا   :"ß"لـ ـــشـــاعـــر  ال عــــدنــــان 

"مقلوبة"  ــت  كــان لــو  الــحــال  هــو  فــكــيــف  شــيــكــل   100 ــــــ ال ــعــدت  ت "المسقعة  طــبــخــة  تكلفة   :"ß"لـ وردة  ـــو  أب رامــــي 

المجاعة تنهش أمعاء الحوامل والأجنة في قطاع غزة

خاص القدس - صلاح سكيك - تعاني الأمهات الحوامل والمرضعات في قطاع غزة، من أوضاع 
إنسانية غير مسبوقة، نتيجة حرب المجاعة التي يفرضها جيش الاحتلال الإسرائيلي على القطاع، 
منذ عدة أشهر، في ظل ضعف المنظومة الطبية العاملة. ولا يتوفر منذ تاريخ السابع من أكتوبر 
202٣ أي مستشفى متخصص لمتابعة الحوامل، بعد أن أخرج جيش الاحتلال معظم المستشفيات 
عن الخدمة، كما أن أسعار حليب الأطفال والحفاظات المتوفرة بغزة مرتفعة، ناهيك عن ارتفاع 
أسعار الڤيتامينات وغيرها من مثبتات الحمل. وتعاني الأمهات من أوض��اع غير إنسانية، حيث 
يقمن بأعمال لا يقوى عليها سوى الرجال، من بينها حمل وتعبئة المياه، والوقوف لساعات أمام 

تكايا الطعام، بالإضافة لإشعال النار التي بالتأكيد تؤذي الأم وجنينها.

أجنة مشوهة وسوء تغدية
وقال الطبيب فتحي حمدان ل�"القدس"، إن العديد من النساء ولدن أبناءهم قبل موعد الولادة 
المقدر لهن، وتحديدًا في الشهر السابع أو الثامن بسبب المجهود الزائد، أو بسبب الجلوس المتكرر 
والمتواصل أمام النار لطهي الطعام، لافتًا إلى أن المشكلة الأبرز هو النقص الحاد في الڤيتامينات 
والأدوية، والتي جاءت نتيجة المجاعة التي تضرب قطاع غزة. وأضاف الطبيب حمدان: إن العديد 
من الأجنة تعرضوا لتشوهات، والعديد من الأمهات عانت من سوء التغذية وهذا عرض الأجنة 

لتناقص أحجامهم بصورة واضحة مقارنة بالأطفال الذين ولدوا قبل الحرب.

النار تسببت في الولادة قبل الأوان
وقالت مريم حمدان ل����"ß"، وه��ي حامل للمرة الثانية في ه��ذه ال��ح��رب، وعانت من عدم 
وجود مستشفيات متخصصة في الطفلين اللذين أنجبتهما، مبينة أنها المستشفيات المجانية أو 

تلك التي تأخذ رسومًا رمزية تتكدس فيها الحوامل، ما يعني أن الأم تذهب إلى المستشفى عند 
الثامنة صباحًا، لتعود إلى خيمتها أو منزلها في ساعات العصر. وأكدت حمدان أنها في الجنين 
الأول كانت تجلس أمام النار لساعات لطهي الطعام لأطفالها، وهذا جعلها تلد طفلها في شهره 
الثامن، حيث كانت في وضع صحي خطير عندما ذهبت لفحص جنينها بعد شعورها بالإرهاق.  
وأضافت حمدان أنه في حملها الثاني لم تجلس أمام النار، ولم تبذل جهدًا كما كان في الحمل 
الأول، لكن العيش في خيمة بحد ذاته أم المشاكل للسيدات بشكل عام، والحوامل والمرضعات 

بشكل خاص، خاصة مع اشتداد المجاعة في قطاع غزة.

حليب الأطفال مفقود
بدورها، قالت إسراء أبو سخيلة، ل�"القدس"، إن المعضلة التي واجهتها في الحمل هي عدم 
توفر حليب مخصص لحالة طفلها الذي عاني من مرض يسمى "حساسية بروتين الحليب" حيث 
أنه يتقيأ أي نوع حليب غير الحليب الذي خصص لحالته المرضية، على الرغم من عدم توفر هذا 

النوع لا في المستشفيات ولا في الصيدليات والأسواق.
وأوضحت أبو سخيلة أنه لا يتوفر بدائل لهذا الحليب سوى بعض الأغذية الغنية بالبروتين 
والڤيتامين وه��ذه غ��ير ق��ادري��ن ع��لى شرائها بسبب غ��لاءه��ا م��ن جهة، وع��دم توفر بعض الأغذية 

مثل الموز والأڤوكادو والحمضيات.
وناشدت الأم إسراء الجهات المختصة في متابعة الحوامل والأطفال للوقوف عند مسؤولياتها 
في ت��وف��ير ال��رع��اي��ة ال��لازم��ة ل��لأم��ه��ات والأج��ن��ة، م��ع ض���رورة الضغط ع��لى الاح��ت��لال حتى يُ��دخ��ل كل 

مستلزمات الحياة إلى قطاع غزة.

باحثة في معهد كوينسي: الفكرة مروّعة وعبثية وتظهر مدى خضوع ترمب للسيطرة الإسرائيلية

ترمب يدرس احتلال القطاع بقيادة أمريكية على غرار العراق
واشنطن – سعيد عريقات - وفقًا لتقارير أميركية إعلامية، تدرس إدارة الرئيس الأميركي 
دونالد ترمب خطةً لقيادة الولايات المتحدة لاحتلال وإدارة قطاع غزة المحاصر، على غرار 

الطريقة التي أدارت بها واشنطن العراق بعد الغزو الأميركي عام 200٣. 
وأفادت وكالة "رويترز" بعقد مناقشات رفيعة المستوى "تمحورت حول تشكيل حكومة 
انتقالية برئاسة مسؤول أميركي، تشرف على غزة حتى نزع سلاحها واستقرارها، وظهور 

إدارة فلسطينية قابلة للاستمرار".
وقارنت المصادر، التي تحدثت للوكالة شريطة عدم الكشف عن هويتها لعدم تخويلها 
بمناقشة المحادثات علنًا، أن المقترح يشبه إلى حد كبير سلطة التحالف المؤقتة في العراق التي 
أنشأتها واشنطن عام 200٣، بعد وقت قصير من الغزو الذي قادته الولايات المتحدة وأطاح 

بصدام حسين ووصفت أنيل شيلين، الباحثة في معهد كويني في واشنطن العاصمة، 
الفكرة بأنها "مروعة وعبثية"، مضيفةً: "على الأميركيين أن يتذكروا عبث فرض حكومة 
على العراق بقوة السلاح. إن تفكير ترمب في هذا الأمر، على ما يبدو، يُظهر مدى خضوعه 

لسيطرة إسرائيل، بدلًا من إعطاء الأولوية لمصالح الولايات المتحدة".
ويشير معظم الخبراء إلى "سلطة التحالف المؤقتة" على أنها المحفز لتمرد وشيك أغرق 
ال��ج��ي��ش الأم����يركي في ح���رب ال���ع���راق لأك���ر م��ن ع��ق��د، وال��ت��ي قُ��ت��ل ف��ي��ه��ا م��ئ��ات الآلاف بتكلفة 

تجاوزت ٣ تريليونات دولار.
وكما هو الحال مع الحرب التي قادتها الولايات المتحدة في العراق، يقول الخبراء أنه 
"ل���ن ي��ك��ون ه��ن��اك ج���دول زم��ن��ي م��ح��دد ل��ط��ول م���دة ب��ق��اء م��ث��ل ه���ذه الإدارة ب��ق��ي��ادة الولايات 

المتحدة في غزة، بينما ستُجرّ سلطة مؤقتة بقيادة الولايات المتحدة في غزة واشنطن بشكل 
أعمق إلى ال��ص��راع الإسرائيلي الفلسطيني، وتُمثّل أك��بر تدخل لها في الشرق الأوس��ط منذ 

غزو العراق".
وأض��اف تريتا ب��ارسي من معهد كويني: "إذا ك��ان ه��ذا صحيحًا، فهو تحول كامل إلى 
سياسات إدارة بوش فيما يتعلق باحتلال أراضي الشرق الأوس��ط". "إنه عكس ما وعد به 
ترمب الشعب الأميركي من إعادة القوات إلى الوطن وفك ارتباط الولايات المتحدة بالمنطقة". 
وأض���اف ب���ارسي: "ك��م��ا يُظهر أن��ه ط��الم��ا استمر اح��ت��لال إس��رائ��ي��ل ل���لأراضي الفلسطينية، وهو 
ال��س��ب��ب ال���ج���ذري ل��ل��ع��ن��ف، س��ت��واج��ه ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة دائ���مً���ا ض��غ��وطً��ا ل��س��ح��ب��ه��ا إلى الشرق 

الأوسط".

المطاعم الشعبية في غزة تغلق أبوابها حتى انفراجة أخرى

صحن الفول والحمص يقفز من 7 إلى 17 شيكلا
ـــول ـــف ال ـــن  ـــح ص إعــــــــداد  تــكــلــفــة   :"ß " لــ عــكــيــلــة  مـــحـــمـــد 
ـــــرار مــعــظــم الــمــطــاعــم بـــالإغـــلاق  ــــان ق ــة لـــذلـــك ك ــع ــف ــرت أو الــحــمــص م
ــوقــفــت  ت الــــدولــــيــــة  ـــات  ـــس ـــؤس ـــم ال  :"ß"لــ الـــعـــمـــصـــي  أشــــــرف 
ــــنــــاس، بـــســـبـــب إغــــــــلاق الـــمـــعـــابـــر ــــل ــــدات ل ــــاع ــــس ــــم عـــــن تـــقـــديـــم ال
ــا 

ً
ــوف خ ــل  ــي ــل ال أنـــــام  لا  أطـــفـــال   4 لــــدي   :"ß"لــ ــي  ــرك ــوي ــس ال عـــمـــار 

ــتــالــي ـــوم ال ـــي ــف ولا أعـــلـــم مـــــاذا ســأطــعــمــهــم فـــي ال ــص ــق عــلــيــهــم مـــن ال
خاص القدس - صلاح سكيك - أرغم النقص الشديد في المواد 
ال��غ��ذائ��ي��ة، وغ���لاء الأس��ع��ار، معظم الم��ط��اع��م الشعبية في قطاع 
غ��زة، ع��لى إغ��لاق أب��واب��ه��ا، في ظ��ل المجاعة التي يمر بها القطاع 
منذ ع��دة أسابيع. واضطرت مطاعم الفول والحمص للإغلاق 
بعد أن وصل سعر لتر زيت الطهي إلى 90 شيكلًا، وكيلو الحطب 
إلى خمسة شواكل، والخضار والحمص حب إلى أسعار فلكية، 
حيث رف��ع��ت قبل أي���ام سعر أص��غ��ر صحن حمص أو ف��ول من 
خمسة شواكل إلى سبعة، ومن ثم إلى عشرة شواكل قبل أن 

تتخذ معظم المطاعم قراراً بالإغلاق.

تكلفة إعداد صحن الفول
والحمص مرتفعة

م�����ح�����م�����د ع�����ك�����ي�����ل�����ة، ص�������اح�������ب م�����ط�����ع�����م ش�����ع�����ب�����ي في غ��������������زة، قال 
ل������"ال��ق��دس" إن المتسبب في إغ���لاق الم��ط��اع��م في غ���زة ه��و الاحتلال 
الإسرائيلي، فالبداية كانت بقطع إمدادات غاز الطهي عن غزة، 
قبل ث��لاث��ة أش��ه��ر، م��ا اض��ط��ر أص��ح��اب الم��ط��اع��م ل��ش��راء ال��غ��از من 
ال��س��وق ال��س��وداء حتى وص��ل سعر كيلو ال��غ��از إلى ٣00 شيكل، 
قبل الذهاب إلى حلول بديلة، وهو استخدام الحطب.وأضاف 
ع��ك��ي��ل��ة: "ارت���ف���ع س��ع��ر ال��ح��ط��ب روي�����دًا روي�����دًا، م��ن ش��ي��ك��ل وحتى 
س��ت��ة ش���واك���ل، خ��اص��ة أن الم��ط��اع��م ت��س��ت��ه��ل��ك ك��م��ي��ات ك��ب��يرة من 
ال��ح��ط��ب في ال���ي���وم ال����واح����د، م��ت��اب��عً��ا: "ث����م ب����دأت ت��ظ��ه��ر في الأفق 
أزمة زيت الطهي المستخدم في قلي الفلافل، الذي كان سعره 
في ف��ترة الهدنة سبعة شواكل، لكنه يصل الآن إلى 90 شيكلًا، 
وه��ذا ينطبق ع��لى سعر ح��ب الحمص والخضار المستخدمة في 
إعداد طبق الفول أو الحمص".  وواصل عكيلة حديثه: "حتى 
التوابل والبهارات المستخدمة في تزيين طبق الحمص، والمضافة 
إلى خلطة الفلافل ارتفع سعرها إلى أربعة أضعاف، ما يعني أن 
تكلفة إعداد صحن الفول والحمص مرتفعة؛ لذلك كان قرار 

معظم المطاعم بالإغلاق حتى حدوث انفراجة".

أغلى صحن مسبحة في العالم
ب�����������دوره، ق�������ال الم������واط������ن أش��������رف ال����ع����م����ي، م�����ن م����دي����ن����ة غزة، 
ل��"القدس" إنه اشترى قبل يومين صحن مسبحة فول وحمص 
بسعر 17 شيكلًا، ما يعادل أربعة دولارات، بعد أن اعتقد أن 
سعره توقف عند سبعة شواكل، لافتًا إلى أنه اشتراه خجلًا من 

نفسه، ولأن طفله "نفسه في المسبحة"، على حد تعبيره.
وأوضح العمي أن الوضع الطبيعي في ظل حرب التجويع 
أن تنفد كل المنتجات الغذائية، ف��الأس��واق فارغة من البضائع 
والأط�����ع�����م�����ة، وم������ا ت���ب���ق���ى ي���ك���ف���ي ل����ع����دة أي���������ام، ن���اه���ي���ك ع�����ن توقف 
المؤسسات الدولية عن تقديم مساعداتها للناس، بسبب إغلاق 

المعابر، معتبًرا ما يحدث في غزة جرائم ضد الإنسانية.

الأطفال يموتون قصفًا أو جوعًا
أما المواطن عمار السويركي، فقد قال  ل��"القدس" إن أمعاء 
الأط����ف����ال في غ�����زة، ت����ده����ورت، م����رة م���ن الم���ج���اع���ة وم�����رة م���ن سوء 
الطعام المقدم، مضيفًا: "ل��دي أربعة أطفال أكبرهم يبلغ من 
العمر ثمانية أعوام، لا أستطيع النوم في الليل، خوفًا عليهم من 
القصف، ولا أعلم ماذا سأطعمهم في اليوم التالي إن كتبت لهم 
النجاة". وأكد السويركي أن هذا الحال لا ينطبق عليه حصرًا، 
بل على كل أب وأم في قطاع غزة، فمستويات سوء التغذية في 
ارت��ف��اع، والأط��ف��ال سيعانون مشاكل صحية مستقبلًا، بسبب 
الغذاء المقدم لهم، متابعًا: "اللحوم لم يتناولها الغزيون منذ 
أشهر، والخضروات شحيحة ومرتفعة الثمن، والدقيق يأكله 
الناس وه��و منتهِ الصلاحية، وحتى التناول الدائم للبقوليات 

يسبب مشاكل صحية ستظهر لاحقًا".
ودعا السويركي في نهاية حديثه المؤسسات الدولية لا سيما 
الطبية والغذائية منها، للضغط على الاحتلال لإدخال الأدوية 
ال��لازم��ة، والأغ��ذي��ة الغنية بالفيتامينات حتى يستطيع أطفال 

غزة مقاومة الجوع والحصار.
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دولة فلسطين
وزارة المالية

مديرية اللوازم العامة - لجنة العطاءات المركزية
دعوة لتقديم عطاءات

الجهة المشترية : وزارة الصحة الفلسطينية ومديرية الخدمات الطبية العسكرية من خلال مديرية اللوازم العامة
)MOH&MMS-GSD/MOF/2025/74( : رقم المناقصة

اسم المناقصة : شراء وتوريد الأدوية السنوية للعام 2025  لصالح وزارة الصحة والخدمات الطبية العسكرية

مديرية  خلال  ومن  العسكرية  الطبية  الخدمات  ومديرية  الفلسطينية  الصحة  وزارة  تود 
اللوازم العامة استخدام جزء من مخصصاتها ضمن الموازنة العامة الممول من قبل وزارة المالية 
شراء   )MOH&MMS-GSD/MOF/2025/74( عقد  بموجب  المستحقة  المبالغ  لتسديد 

وتوريد الأدوية السنوية للعام 2025  لصالح وزارة الصحة والخدمات الطبية العسكرية.
الخدمات  ومديرية  الفلسطينية  الصحة  وزارة  ولصالح  العامة  اللوازم  مديرية  تدعو   -  1
الطبية العسكرية المناقصين ذوي الأهلية إلى تقديم عطاءات بالظرف المختوم شراء وتوريد 

الأدوية السنوية للعام 2025 لصالح وزارة الصحة والخدمات الطبية العسكرية.
محلية وفقاً لمقتضيات قانون  تنافسية  عطاءات  طلب  خلال  من  العامة  المناقصة  ستتم   -  2
ذوي  المناقصين  لكل  مفتوحة  وهي  التنفيذية،  ولائحته   2014 لعام   8 رقم  العام  الشراء 
الأهلية والمؤهلات المطلوب توفرها لدى المناقص الفائز هي القدرة المالية والخبرة الفنية في 

مجال الأدوية.
3 - يمكن للمناقصين المؤهلين والمهتمين الحصول على معلومات اضافية والحصول على وثائق 
المناقصة من خلال الموقع الالكتروني لمديرية اللوازم العامة )www.gs.pmof.ps(  أو عبر 
البوابة الموحدة للشراء العام shiraa.gov.ps.  والحصول على مزيد من المعلومات من خلال 
صباحا   8:00 الساعة  من  الرسمي  الدوام  أوقات  خلال  المالية  وزارة   / العامة  اللوازم  مديرية 

وحتى 2:00 بعد الظهر.
4 - يجب على المناقص دفع رسوم غير مستردة مقدارها ) 300 ( شيكل لحساب وزارة المالية 
في بنك فلسطين على حساب رقم )219000/49( ويتم ارفاق وصل الدفع )فيشة الإيداع( 

مع العطاء المقدم.
-5 يجب تسليم العطاءات في العنوان المبين أسفل الدعوة في موعد أقصاه الساعة )11:45(  
19/5/2025، والعطاءات الإلكترونية غير مقبولة، ويجب أن تكون  صباحا من يوم الاثنين 

صلاحية العطاءات سارية لمدة 150 يوماً من التاريخ النهائي السليم العطاءات.
وثائق  في  المدرج  للنموذج  وفقاً  للعطاء  ضمان  إقرار  العطاء  مع  مرفق  يكون  أن  يجب   -  6
المناقص  عن  بالتوقيع  المخول  الشخص  من  الأصول  حسب  موقع  يكون  أن  على  المناقصة 
وثائق  من  يتجزأ  لا  وجزء  المناقصة  دخول  كفالة  عن  الزامي  كبديل  الاقرار  هذا  ويعتبر 

المناقصة وسيتم رفض أي عطاء لا يحتوي على اقرار الضمان.
فتح  وسيتم  استبعادها،  سيتم  المحددين  والوقت  التاريخ  بعد  تصل  التي  العطاءات   -  7
العطاءات فور انتهاء الموعد المحدد للتسليم بحضور ممثلي المناقصين الذين يرغبون في ذلك 

في العنوان المبين أدناه.
8 - رسوم الاعلان على من ترسو عليه المناقصة.

اللوازم  المالية - مديرية  وزارة   - العطاءات  دائرة   - المركزية  العطاءات  صندوق  العنوان:   -  9
العامة - رام الله – الماصيون - مجمع الوزارات - مبنى القدس - مقابل مكتب رئيس الوزراء - 

الطابق السادس  - هاتف : 2987112 - 02  فاكس: 2987056 - 02
رئيس لجنة العطاءات المركزية

عــــــــــلان ا
جانم   مصطفى  خيري  فؤاد  انا   
 85٤٣5٧١١8 رقم  هوية  حامل 
بطلب  تقدمت  قد  انني  وبما 
بناء   ترخيص   على  الحصول 
على قطعة رقم ٢٢ حوض 8٤٢٧  
من  القبلي   اللعابين  حق  موقع 
يجد  فمن  شويكة،  بلدة  اراضي 
عليه  ذلك  من  متضررا  نفسه 
تقديم اعتراض لمجلس التنظيم 

الاعلى في بيت ايل.

فقد هوية
دي����ر غ��س��ان��ة – أع���ل���ن أن����ا أح���م���د ص���ائ���ل ع��ب��د الله 

ف����ق����د ه����وي����ت����ي رق��������م 406866145  ش���ع���ي���ب���ي ع������ن 

ي�������رج�������ى م�����م�����ن ي�����ج�����ده�����ا ت����س����ل����ي����م����ه����ا لأق�������������رب مركز 

شرطة وله جزيل الشكر.

فقد جواز سفر أردني
القدس - أعلن أنا وفاء محمد حسن نصر عن 

فقد ج��واز سفري الأردني وال���ذي أجهل رقمه، 

يرجى ممن يجده تسليمه لأقرب مركز شرطة 

وله جزيل الشكر.

فقد جواز سفر أردني
ال���ق���دس - أع��ل��ن أن����ا ل��ي��ل��ي��ان زه����ر رش��ي��د سرندح 

ه��وي��ة رق���م 211933999 ع��ن ف��ق��د ج���واز سفري 

يجده  م����م����ن  ي�����رج�����ى   ،T513981 رق��������م  الأردني 

الاتصال برقم 0548796096 وله الشكر.

فقد هوية
اع��ل��ن ان���ا م��ح��م��د س��ام��ر زه����دي ح��م��اي��ل ع���ن فقد 

ه��وي��ت��ي رق���م 452373178 ال���رج���اء م��م��ن يجدها 

ت��س��ل��ي��م��ه��ا الى اق������رب م���رك���ز ل���ل���ش���رط���ة م����ع جزيل 

الشكر.

جامعة  اس������ت������ض������اف������ت   - ال�������ل�������ه  رام 
بيرزيت، أمس الخميس 8أيار 2025، 
أعمال المؤتمر السنوي الرابع لصندوق 
 ،)PSSF( دع��م ال��ط��ال��ب الفلسطيني
تحت شعار "الابتكار والإبداع". وقد 
ش���ارك في الم��ؤت��م��ر ممثلون ع��ن  وزارة 
التربية والتعليم العالي ومؤسسات 
التعليم العالي الفلسطينية، ورؤساء 
الجامعات، بالإضافة إلى شخصيات 
أك������ادي������م������ي������ة واق�������ت�������ص�������ادي�������ة م��������ن داخل 
ف���ل���س���ط���ن وخ������ارج������ه������ا، وأع�������ض�������اء من 
وإدارتها،  ال���ج���ام���ع���ة  أم�����ن�����اء  م���ج���ل���س 
وممثلن ع��ن ص��ن��دوق دع��م الطالب 

الفلسطيني.
يُجسد المؤتمر شراكة استراتيجية 
ب���ن ج��ام��ع��ة ب���يرزي���ت وص���ن���دوق دعم 
ال����ط����ل����ب����ة ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي���ن، ت�����ه�����دف إلى 
ت����وس����ي����ع دع��������م ال����ط����ل����ب����ة وت�����ع�����زي�����ز بيئة 
تعليمية قائمة على العدالة والفرص 

المتكافئة.
قال  الاف��������ت��������ت��������اح��������ي��������ة،  ك������ل������م������ت������ه  وفي 
رئ������ي������س جامعة  ش��������ه��������وان،  ط���������ال  د. 
بيرزيت: "يسعدنا في جامعة بيرزيت 
الرابع  أن نستضيف المؤتمر السنوي 
لصندوق دعم الطلبة الفلسطينين، 
هذه الشراكة التي نفخر بها، والتي 
تُجسد عمق الإي��م��ان بقيمة الإنسان 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي، وب����ق����درة ال��ت��ع��ل��ي��م على 
والتنمية  ل���ل���ع���ط���اء  ج�����س�����رًا  ي����ك����ون  أن 
وال����ح����ري����ة. وفي ه�����ذه الم���ن���اس���ب���ة، نذكر 
م�����ع�����ان�����اة ط����ل����ب����ة غ��������زة ال������ذي������ن يتواصل 
التعليم  في  ح����ق����ه����م  م�������ن  ح�����رم�����ان�����ه�����م 
بفعل العدوان الاستعماري المستمر 
ع����لى ش���ع���ب���ن���ا. ن���ح���ن ن����أم����ل أن يتوقف 
هذا العدوان فورًا، وأن تعود الحياة 
إلى ط��ب��ي��ع��ت��ه��ا، وت��س��ت��أن��ف المؤسسات 
الأكاديمية  م�������ه�������ام�������ه�������ا  ال������ت������ع������ل������ي������م������ي������ة 

والإنسانية."
بيرزيت،  ج����ام����ع����ة  "إن  وأض��������������اف: 
المئوية  ف�������ص�������ول  ال���������ي���������وم  ت�����ك�����ت�����ب  ال�������ت�������ي 
ال��ث��ان��ي��ة م��ن ت��اري��خ��ه��ا، ت��واص��ل عملها 
ال���وط���ن���ي���ة والالتزام  الم���س���ؤول���ي���ة  ب�������روح 
الأك�����ادي�����م�����ي، ل���ت���ظ���ل م���س���اح���ة للعلم 
ل����ل����ت����ن����وي����ر، ومنبًرا  والإب����������������داع، وح�������ي�������زًا 
ل���ل���دف���اع ع���ن ال���ح���ق. ن���ؤم���ن أن طلبتنا 
الم���������ش���������روع الوطني  ه����������ذا  ه��������م أس������������اس 
والإن�������������س�������������اني، وأن ك���������ل اس������ت������ث������م������ار في 
ت��ع��ل��ي��م��ه��م ه����و اس���ت���ث���م���ار في مستقبل 

شعبنا ومؤسساته."
من جهته، نقل د. نافع عساف، 
وكيل وزارة التربية والتعليم العالي، 
تحيات وزير التربية والتعليم العالي 
أ. د. أمجد برهم، مؤكدًا أن التعليم 
أول�����������وي�����������ة ل������ل������ك������ل ال�����ف�����ل�����س�����ط�����ي�����ن�����ي، وأن 
ذل���ك يتطلب ب���ذل ال��ج��ه��ود للتنسيق 
التعليمية  ال����������وزارة والم����ؤس����س����ات  ب����ن 
وال����داع����م����ن، ل���دع���م ال��ط��ل��ب��ة المميزين 

تحت شعار "الابتكار والإبداع" 

جامعة بيرزيت تستضيف المؤتمر السنوي الرابع 
لصندوق دعم الطالب الفلسطيني

والم�������ب�������دع�������ن. وأش�������������ار إلى أه�����م�����ي�����ة دعم 
احتياجات  ت����ل����ب����ي  ال������ت������ي  الم�������ش�������روع�������ات 
ال������س������وق الم�����ح�����ي وال�����ت�����ن�����اف�����س في سوق 
ال���ع���م���ل الإق���ل���ي���م���ي وال�����ع�����الم�����ي، خاصةً 
ال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ا والذكاء  في ظ�����ل ع���ص���ر 

الاصطناعي.
يتعرض  م��������ا  إلى  ع�������س�������اف  وت��������ط��������رق 
ل����ه ال���ت���ع���ل���ي���م في ال����ق����دس وق����ط����اع غزة 
وال��ض��ف��ة ال��غ��رب��ي��ة م���ن إب�����ادة م���ن قِبل 
الاحتال، وأنه بالرغم من ذلك تسعى 
الوزارة لتطوير خطة التعليم من أجل 
التنمية، والتي ترتقي بالتعليم المهني 
ال�������ع�������ام�������ة، وتطوير  ال������ث������ان������وي������ة  ون�������ظ�������ام 

المناهج وفق أولويات وطنية.
ش��������ك��������ره لمؤسسة  ال�������وك�������ي�������ل  وق������������������دّم 
الأع������������م������������ال  رج������������������������ال  وج����������م����������ي����������ع   PSSF
ال�����داع�����م�����ن ل����ل����ج����ام����ع����ات، م�����ع�����ربً�����ا عن 
أم�����ل�����ه ب��������أن ي����ت����ع����زز ن����ه����ج دع��������م الطلبة 
الفلسطينين، شاكراً جامعة بيرزيت 
"هذا الصرح العمي والوطني المتميز 
لتنظيم هذا المؤتمر"، موجها التحية 
لكافة طلبة فلسطن "الذين يمنحونا 

الأمل بمُستقبل مُشرق".
ف���ي���م���ا أك�������د رئ�����ي�����س الم����ج����ل����س الأعلى 
ل��إب��داع وال��ت��م��ي��ز م. ع��دن��ان س��م��ارة في 
كلمته، أن تمكن الطاقات الشبابية 
يقع في صميم رؤي��ة المجلس، مشيًرا 
يمثل  ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي  ال�����ش�����ب�����اب  أن  إلى 
مصدر أمل حقيقي وسط التحديات، 
وي��ج��س��د روح الإرادة وال��ت��غ��ي��ير. لفت 
احتضان  ي����������واص����������ل  الم�������ج�������ل�������س  أن  إلى 
الفلسطينين،  والم����ب����دع����ات  الم���ب���دع���ن 
كما يواصل إنشاء الشركات الناشئة، 
ونشر ثقافة الإبداع والتميز. وأوضح 
أن الم���ج���ل���س ي��م��ت��ل��ك إم���ك���ان���ي���ات مالية 
لاح���ت���ض���ان أي ف���ك���رة ق��اب��ل��ة للتطبيق، 
والجامعات  الم��������ؤس��������س��������ات  وي������ش������ج������ع 
الأفكار  ب�����������ل�����������ورة  ع�����������لى  ال�����ف�����ل�����س�����ط�����ي�����ن�����ي�����ة 
الإبداعية حتى تخرج إلى النور وسوق 
العمل م��ن خ��ال ال��ش��رك��ات الناشئة 
ال���ف���اع���ل���ة والم������ؤث������رة، م����ا ي��ت��ي��ح للأجيال 
ال��ق��ادم��ة الاس��ت��ف��ادة م��ن ب��ذور الإبداع 

ال���ت���ي ي��ع��م��ل الم���ج���ل���س ع����لى غ���رس���ه���ا في 
فلسطن.

رئ���������ي���������س مجلس  أع�����������������رب  ب������������������������دوره، 
إدارة جمعية ص��ن��دوق دع��م الطالب 
ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي، الم�����ه�����ن�����دس ع������ي عطا، 
ع��ن ت��ق��دي��ره ال��ع��م��ي��ق للجامعة ولكل 
م��ن س��اه��م في إن��ج��اح الم��ؤت��م��ر، مؤكدًا 
أن الجمعية تواصل تطوير برامجها، 
م�����ع ت����رك����ي����ز خ�������اص ع�����لى دع�������م الطلبة 
ي���واج���ه���ون ظ����روفً����ا استثنائية،  ال���ذي���ن 
قائاً: "نلتزم بتقديم الدعم والمساندة 
ب��ي��ئ��ة تعليمية م��ن��اس��ب��ة تُمكّن  ل��ت��وف��ير 
ال�������ط�������ل�������ب�������ة م������������ن ال����������ن����������ج����������اح الأك����������ادي����������م����������ي 

والشخصي".
ك����م����ا ع�����ق�����دت ع������لى ه�����ام�����ش المؤتمر 
ل�����رؤس�����اء الجامعات  ج��ل��س��ة ح�����واري�����ة 
ناقشوا  وم����م����ث����ل����ي����ه����م،  ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي���ة 
خ���ال���ه���ا واق�������ع الإب����������داع في فلسطن، 
وأب�����رز ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي ت���واج���ه الطلبة 
والم��������ؤس��������س��������ات ال����ت����ع����ل����ي����م����ي����ة، والآف�������������اق 
ب������ي������ئ������ة محفزة  ل������ت������ع������زي������ز  الم�����س�����ت�����ق�����ب�����ل�����ي�����ة 
ع����لى الاب����ت����ك����ار وال����ت����م����يّ����ز، خ���ص���وصً���ا في 
ظ���ل الم���ت���غ���يرات ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة العالمية 
والاقتصادية  ال��س��ي��اس��ي��ة  وال���ض���غ���وط 

المحلية.
وت���خ���ل���ل الم����ؤت����م����ر ج���ل���س���ات حوارية 
تناولت تحديات الطلبة الفلسطينين، 
وآل�����ي�����ات ت���وس���ي���ع ال����دع����م الم��������الي، ودور 
ال������ري������ادة والاب�����ت�����ك�����ار في ت���ح���س���ن فرص 
 BZU ال���ت���ع���ل���ي���م، إلى ج����ان����ب م����ع����رض
نماذج  ع��������رض  ال����������ذي   PSSF EXPO
لم���ش���اري���ع ط��اب��ي��ة ري����ادي����ة م���ن مختلف 

الجامعات.
تمت المنافسة بن نحو 60 مشروعًا 
م���ن ج���ام���ع���ات ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة مختلفة، 
متخصصة  ت����ح����ك����ي����م  ل�����ج�����ن�����ة  وق��������ام��������ت 
وتقييمها،  الم������ش������اري������ع  ه��������ذه  ب�������دراس�������ة 
مشاريع  ل������س������ب������ع������ة  ج�����������وائ�����������ز  م�������ق�������دم�������ة 

لتطويرها على النحو التالي:
1.المركز الأول:

 Eco-Friendly :اس���م الم��ش��روعo
 Lightweight Insulating

Concrete
oالجامعة: جامعة القدس

2.المركز الثاني:
GeeksHub :اسم المشروعo

النجاح  ج��������ام��������ع��������ة  oال����������ج����������ام����������ع����������ة: 
الوطنية

3.المركز الثالث:
 Palestine الم�������������ش�������������روع:  oاس�����������������م 

Intellicart
oالجامعة: جامعة بيرزيت

4.المركز الرابع:
Sabeel :اسم المشروعo

oالجامعة: جامعة بيت لحم
5.المركز الخامس:

Pasta Plus :اسم المشروعo
oالجامعة: جامعة الخليل

6.المركز السادس:
Aleint :اسم المشروعo

بوليتكنك  ج�����ام�����ع�����ة  oال������ج������ام������ع������ة: 
فلسطن

7.المركز السابع:
 Autonomous :اسم المشروع o

Smart Food Delivery Robot
فلسطن  ج�����ام�����ع�����ة  ال�����ج�����ام�����ع�����ة:   o

التقنية – خضوري
ع�����������ن مشاريع  الإع���������������������ان  ت�����������م  ك�������م�������ا 
إض����اف����ي����ة س���ي���دع���م���ه���ا الم����ج����ل����س الأعلى 
ل����إب����داع وال��ت��م��ي��ز ب��ت��م��وي��ل ب�����ذري على 

شكل منحة لتطويرها، وهي:
جامعة   – س��������������اع��������������د  •م�������������������ش�������������������روع 

بيرزيت
 Design of New •م�����������ش�����������روع 

BMS – جامعة بيرزيت
جامعة   –  Penitive •م������ش������روع 

بيرزيت
ويأتي هذا المؤتمر استمرارًا لتعاون 
حيوي بن جامعة بيرزيت وصندوق 
دع������م ال���ط���ال���ب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي، يُسهم 
في ب����ن����اء ن����م����وذج وط����ن����ي ف����اع����ل لدعم 
ت��ن��م��ي��ة مستدامة  ال���ت���ع���ل���ي���م وت���ح���ق���ي���ق 
الإنسان  في  الاس�������ت�������ث�������م�������ار  خ������������ال  م���������ن 

الفلسطيني.

ب�����ي�����ت ل�����ح�����م - م�������ن ج������������ورج زي������ن������ه - 
ن����ظّ����م����ت ج����ام����ع����ة ب����ي����ت ل�����ح�����م، امس 
ال��خ��م��ي��س ، ي���وم ال��ت��وظ��ي��ف السنوي 
في المسرح الداخي للجامعة، برعاية  
ال��ب��ن��ك ال���ع���رب���ي، وب��م��ش��ارك��ة واسعة 
م��ن الطلبة والخريجن ال��ج��دد، إلى 
جانب نحو 40 شركة ومؤسسة من 

مختلف القطاعات.
وافتُتح اليوم، الذي أدار عرافته، 
ال����������ي����������اس، م�������س�������ؤول�������ة مكتب  اي���������ن���������اس 
الارش������اد الأك���ادي���م���ي والم��ه��ن��ي، بكلمة 
ألقاها الدكتور محمد عوض، عميد 
شؤون الطلبة، رحّب فيها بالحضور 
وأكد على أهمية هذا اليوم في تعزيز 
ف���������رص ال����ط����ل����ب����ة ل������ان������خ������راط في سوق 
ال��ع��م��ل، م��ش��يًرا إلى ال��ت��زام الجامعة 
ب��دع��م الطلبة ليس فقط أكاديميًا، 
ب����ل أي����ضً����ا م��ه��ن��يً��ا وعمليًا.  ك���م���ا شكر 
ع������������وض ال������ب������ن������ك ال�������ع�������رب�������ي راع���������������ي هذا 
اليوم، مؤكدًا على الشراكة النوعية 

مع جامعة بيت لحم.
ك����م����ا أل�����ق�����ى ال����س����ي����د م����ح����م����د عيد، 
م��������دي��������ر ف����������������روع م�����ن�����ط�����ق�����ة ال��������ج��������ن��������وب في 
ال������ب������ن������ك ال��������ع��������رب��������ي، ك�����ل�����م�����ة ع������������بّر فيها 
ع���������ن اع�����������ت�����������زاز ال������ب������ن������ك ب�������ال�������ش�������راك�������ة مع 
ج������ام������ع������ة ب������ي������ت ل��������ح��������م، م�����������ؤك�����������دًا على 
أه��م��ي��ة ال��ت��ع��اون ب��ن ال��ق��ط��اع المصرفي 
الأك�������ادي�������م�������ي�������ة في دعم  والم��������ؤس��������س��������ات 

م يوم التوظيف
ّ
جامعة بيت لحم تنظ

 السنوي برعاية البنك العربي

الشباب وتمكينهم اقتصاديًا.
وشكّل يوم التوظيف منصة فاعلة 
جمعت ب��ن الطلبة والخريجن من 
جهة، وممثي الشركات والمؤسسات 
أتيحت  ح��������ي��������ث  أخ����������������������رى،  ج��������ه��������ة  م�����������ن 
الفرصة لأكثر من 500 طالب وطالبة 
ال���ت���خ���ص���ص���ات للتعرف  م�����ن م���خ���ت���ل���ف 
المتاحة،  ال������وظ������ي������ف������ي������ة  ال����������ف����������رص  ع����������لى 
وت��ق��دي��م س��يره��م ال��ذات��ي��ة، والتواصل 

المباشر مع أصحاب العمل.
وفي إط���ار التحضير ل��ه��ذا الحدث، 
كانت عمادة شؤون الطلبة قد نظّمت 
سلسلة من ورشات العمل التدريبية 
ح�������ول ك���ي���ف���ي���ة ك����ت����اب����ة ال�����س�����يرة الذاتية 
بشكل احترافي، بهدف تمكن الطلبة 
وكفاءاتهم  م������ه������ارات������ه������م  ع�����������رض  م��������ن 
ب�����أف�����ض�����ل ص�������������ورة م����م����ك����ن����ة خ����������ال يوم 

التوظيف.

ويُ������ع������دّ ي������وم ال���ت���وظ���ي���ف في جامعة 
ب���ي���ت ل���ح���م م����ن ال���ف���ع���ال���ي���ات السنوية 
الم���ه���م���ة ال����ت����ي ت���س���ع���ى إلى ب����ن����اء جسور 
التواصل بن البيئة الأكاديمية وسوق 
ال���ع���م���ل، ب��م��ا ي��س��ه��م في دع����م مسيرة 
ال��ط��ل��ب��ة ن��ح��و م��س��ت��ق��ب��ل م��ه��ن��ي واعد.  
من الجدير ذك��ره ان الجامعة دأبت 
على تنظيم يوم التوظيف منذ العام 

.1995

عمان - وفا- حصدت مدرسة طائع 
الأم����ل م���ن م��دي��ن��ة ن��اب��ل��س، ال��ت��ي مثلت 
دول���ة فلسطن، 3 ج��وائ��ز في مهرجان 
الم���س���رح الم������درسي ال���ع���رب���ي ال����ث����اني، الذي 

استضافته العاصمة الأردنية، عَمان.
الم����������درس����������ة مسرحية  ط�����ل�����ب�����ة  وق��������������دم 
"م�����ت�����ح�����ف ال������ق������ي������م"، ل�����ي�����ح�����ص�����دوا ثاث 
ج���������وائ���������ز رئ������ي������س������ة ه������������ي: أف��������ض��������ل عرض 

نابلس - وفا- نظمت جمعية نادي 

ال���ف���ل���س���ط���ي���ن���ي والات��������ح��������اد العام  الأس����������ير 

للمرأة الفلسطينية، أمس الخميس، 

ن��دوة ح��واري��ة بعنوان "واق��ع الأسيرات 

في سجون الاحتال الاسرائيي".

وش��������ارك في ال�����ن�����دوة ال����ت����ي ن���ظ���م���ت في 

ح����دي����ق����ة م���ك���ت���ب���ة ب����ل����دي����ة ن����اب����ل����س، مدير 

ن��ادي الأس��ير في نابلس مظفر ذوقان، 

ومديرة الاتحاد العام للمرأة في نابلس 

وه����ي����ب����ة ص�����ال�����ح، والم�����ح�����ام�����ي الم����خ����ت����ص في 

قضايا الأسرى حسن عبادي.

وقالت صالح إن "الأسيرات يواجهن 

س��ي��اس��ة ت��ن��ك��ي��ل وظ����روف����ا ص��ع��ب��ة داخل 

س���������ج���������ون الاح���������������ت���������������ال، خ���������اص���������ة في ظل 

الحكومة الاسرائيلية اليمينية الحالية، 

المستعمرين  أك����������ثر  أح����������د  ت�����ض�����م  وال�������ت�������ي 

المتطرفن، ايتمار بن غفير، الذي يتلذذ 

بتعذيب الأسرى".

ال��������ي��������وم واقع  وأض�����������اف�����������ت: "ن������ن������اق������ش 

ال���������س���������ج���������ون، وبعد  الأس����������������������يرات داخ����������������ل 

الإفراج عنهن ومحاولة إعادة دمجن في 

المجتمع عقب كل ما تعرضن له داخل 

سجون الاحتال".

ألف   18 إن  ذوق�����������������ان  ق�����������ال  ب��������������������دوره، 

فلسطينية اع��ت��ق��ل��ن م���ن ق��ب��ل الاحتال 

الإسرائيي منذ العام 1967، وإن واقع 

السجون بعد السابع من أكتوبر 2023 

أصبح أكثر صعوبة، إذ يعيش الأسرى 

ال���ت���ع���ذي���ب وال���ت���ن���ك���ي���ل وسياسة  في ظ�����ل 

الحرمان، واستهدافهم بشكل متكرر.

م������ن ج�����ان�����ب�����ه، ت�����ح�����دث ع�������ب�������ادي، عن 

سجن  في  الأس��������������������������������يرات  م��������������ع  ل������������ق������������اءات������������ه 

الاقتحام  وس���������ي���������اس���������ات  "ال�����������������دام�����������������ون"، 

المستمر وظروف خال عملية الاعتقال 

ال������ع������اري الفردي  وب������ع������ده، وال���ت���ف���ت���ي���ش 

بالاغتصاب  وال��������ت��������ه��������دي��������د  وال��������ج��������م��������اع��������ي 

والإبعاد إلى غزة.

وق����ال إن ح��ك��وم��ة الاح���ت���ال تمارس 

س��ي��اس��ة ت��ع��ذي��ب وح���رم���ان وق���م���ع بحق 

نابلس: ندوة حول واقع الأسيرات في سجون الاحتلال 
الأس�����������يرات، إلى ج����ان����ب الاك����ت����ظ����اظ، إذ 

ي��ع��ت��ق��ل الاح����ت����ال 128 أس������يرة في غرفة 

واح����������دة، إض�����اف�����ة إلى س���ي���اس���ة التجوع 

المتعمد كنوع من التعذيب، ومصادرة 

الألبسة، في ظل ظروف البرد القاسي، 

والمقتنيات والأدوات الكهربائية وإغاق 

"الكنتينا".

بالنسبة  "الأص����������ع����������ب  أن  وأض�����������������اف 

للأسيرات خاصة من يواجهن سنوات 

ط����وي����ل����ة م�����ن الاع�����ت�����ق�����ال، ال�����ح�����رم�����ان من 

ال������ك������ث������ير الأم�������������������ور، خ�������اص�������ة خ�����������ال شهر 

العاج  م������������ن  وال������������ح������������رم������������ان  رم��������������ض��������������ان، 

ال���ط���ب���ي والأوض���������اع ال��ص��ح��ي��ة الصعبة، 

والحرمان من التواصل مع عائاتهن 

والزيارات".
الاحتال  ح�����ك�����وم�����ة  أن  إلى  وأش�������������ار 
ت��ض��ي��ق ع��لى زي�����ارات الم��ح��ام��ن للأسرى 
وأن الزيارات أصبحت أكثر صعوبة، 
مشددا على ض��رورة "أنسنة" قصص 
الأس������رى وف���ض���ح م���م���ارس���ات الاحتال 

بحقهم.

ل����ل����ص����ح����اف����ة - نظم  ج�����ن�����ن – م�����ج�����د 
ق������س������م ال������ل������غ������ة ال������ع������رب������ي������ة والإع���������������������ام في 
بالجامعة  وال���������ترب���������ي���������ة  الآداب  ك������ل������ي������ة 
ال���ع���رب���ي���ة الأم����ري����ك����ي����ة، وق����ف����ة تضامنية 
الفلسطينين،  ل����ل����ص����ح����ف����ي����ن  دع�������م�������ا 
وذل�����ك ض��م��ن ف��ع��ال��ي��ات ال���ي���وم العالمي 
لحرية الصحافة، بمشاركة عدد من 
الصحفين وأعضاء الهيئة الأكاديمية 

وطلبة الجامعة.
وأل������ق������ى ك������ل م������ن ال�����دك�����ت�����ور محمود 
ال�����ل�����غ�����ة العربية  ق�����س�����م  ك����ل����م����ة  خ������ل������وف 
والإعام، والدكتور صالح عفانة كلمة 
ن����ق����اب����ة ال����ع����ام����ل����ن في ال����ج����ام����ع����ة، فيما 
أل����ق����ى ال���ص���ح���ف���ي أن������س ح���وش���ي���ة كلمة 
التي  الفلسطينين  ال��ص��ح��ف��ي��ن  ن��ق��اب��ة 
أكد بها على أن الصحفي الفلسطيني 

مستهدف بكل ال��ط��رق وال��وس��ائ��ل من 
ق��ب��ل الاح����ت����ال لم��ن��ع ال����ص����ورة والصوت 

الفلسطيني.
احصائيات  ح�����وش�����ي�����ة  واس������ت������ع������رض 
ت�����ت�����ع�����ل�����ق ب������ان������ت������ه������اك������ات الاح����������ت����������ال بحق 
ال���ص���ح���ف���ي���ن ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ن في جميع 

محافظات الوطن وقطاع عزة .
بينما أدارت الطالبة أم��ل أب��و عبيد 

عرافة الوقفة.
وش������دد الم���ت���ح���دث���ون، خ�����ال الوقفة 
ع�������لى أه�����م�����ي�����ة ح������ري������ة ال�����ص�����ح�����اف�����ة ودور 
نقل  ال����ف����ل����س����ط����ي����ن����ي����ن في  ال�����ص�����ح�����ف�����ي�����ن 
ال��ح��ق��ي��ق��ة، في ظ���ل ت��ص��اع��د اعتداءات 
الاح�����ت�����ال وان���ت���ه���اك���ات���ه ال����ت����ي تستهدف 
العمل الصحفي في فلسطن. وطالبوا 
ال���ح���م���اي���ة للصحفين  ت����وف����ير  ب�����ض�����رورة 

جنن – مجد للصحافة - نظّمت 
الجامعة العربية الأمريكية حرم رام 
الله والشرطة الفلسطينية، ورشة 
عمل متخصصة بهدف الاطاع على 
ت��ج��ارب ال��ج��ام��ع��ة ال���رائ���دة في مجالي 
التحول الرقمي والجودة الشاملة، 
وذل������ك ض���م���ن إط������ار ت���ع���زي���ز الشراكة 

وتبادل الخبرات بن المؤسستن.
م�����������دي�����������ر عام  م���������س���������اع���������د  ب���������ح���������ض���������ور 
ال���������ش���������رط���������ة ل������ل������ت������خ������ط������ي������ط وال���������ت���������دري���������ب 
العميد حقوقي إياد اشتية، ومدير 
إدارة البحوث والتخطيط في الشرطة 
ال������دك������ت������ور ح����س����ن الجمل،  ال����ع����م����ي����د 
ومدير دائرة الجودة في إدارة المفتش 
ال���ع���ام في ال��ش��رط��ة ال��ع��م��ي��د الدكتور 
أحمد ص��برة، وم��دي��ر الم��رك��ز الوطني 
للتحول الرقمي والذكاء الاصطناعي 
في ال����ج����ام����ع����ة ال�����دك�����ت�����ور أش���������رف عبد 
والتميز  ال�������ج�������ودة  ال��������ه��������ادي، وخ�����ب�����ير 
الدكتور  ال�������ج�������ام�������ع�������ة  في  الم����������ؤس����������ي 
أش��������رف الم����ي����م����ي، ال�����ل�����ذان اك��������دا خال 
اس��ت��ق��ب��ال وف���د ال��ش��رط��ة ع��لى حرص 
الجامعة ع��لى دع��م ج��ه��ود التطوير 
القطاع  م��������ؤس��������س��������ات  في  الم����������ؤس����������ي 
العام، وفي مقدمتها جهاز الشرطة 

الفلسطينية.
بدوره، قدّم خبير الجودة والتميز 
الدكتور  ال�������ج�������ام�������ع�������ة  في  الم����������ؤس����������ي 
أش��رف الميمي ع��رضً��ا تفصيليًا تناول 
ن��م��اذج وآل���ي���ات م��ت��ق��دم��ة في الجودة 
الشاملة، وآفاق تطبيقها في العمل 
الشرطي، مؤكدًا على أهمية تدريب 

الشرطة الفلسطينية تطلع على تجارب التحول الرقمي 
والجودة الشاملة في الجامعة العربية الأمريكية

ال����ك����وادر ال��ع��ل��ي��ا ع���لى م��ف��اه��ي��م التميز 
المؤسي.

ب���ي���ن���م���ا ق�������دم م����دي����ر الم�����رك�����ز الوطني 
للتحول الرقمي والذكاء الاصطناعي 
في ال����ج����ام����ع����ة ال������دك������ت������ور أش����������رف عبد 
لتقييم  ش���������ام���������اً  ن��������م��������وذجً��������ا  ال����������ه����������ادي 
واق��ع التحول الرقمي في المؤسسات 
الأم�����ن�����ي�����ة، م������ش������ددًا ع�����لى أه����م����ي����ة بناء 
لتحسن  واض���������ح���������ة  ط�������ري�������ق  خ���������ارط���������ة 
أولويات  وت������ح������دي������د  ال������رق������م������ي  الأداء 

التطوير في الجهاز الشرطي.
من جانبه، أك��د العميد حقوقي 
إي���������������اد اش�������ت�������ي�������ة، م������س������اع������د م��������دي��������ر عام 

الشرطة للتخطيط وال��ت��دري��ب، على 
أهمية هذه الورشات في رفع كفاءة 
الضباط في مجالات الجودة والتحول 
العمل  آل���������ي���������ات  وت�������ط�������وي�������ر  ال��������رق��������م��������ي، 
التطورات  ي����������واك����������ب  ب�������م�������ا  ال��������ش��������رط��������ي 

التكنولوجية.
العميد  أوض������������������ح  ن�������اح�������ي�������ت�������ه،  م�����������ن 
الدكتور حسن الجمل، مدير إدارة 
البحوث والتخطيط، عمق العاقة 
وال���ش���راك���ة الم��س��ت��م��رة م���ع الجامعة، 
مشيراً إلى أن برامج التعاون المشتركة 
تسهم في رفع مستوى الأداء الشرطي 

وتعزيز رضا المواطنن.

واستعرض العميد الدكتور أحمد 
ص��برة، مدير دائ��رة ال��ج��ودة في إدارة 
الم��ف��ت��ش ال����ع����ام، م���س���يرة ال���ش���رط���ة في 
إرساء مفاهيم الجودة وتطبيقاتها، 
مشيًرا إلى أن هذه الخطوات تأتي في 
إط������ار ت���وج���ه���ات ال���ق���ي���ادة ن���ح���و تطوير 
الخدمة الشرطية والارتقاء بمستوى 

الأداء.
الورشة  في  الم����������ش����������ارك����������ون  وخ����������������رج 
ب���ع���دة ت��وص��ي��ات أب����رزه����ا ال��ت��أك��ي��د على 
ض���������رورة اس����ت����م����رار ال����ت����ع����اون المشترك 
بن الشرطة والجامعة، ضمن أطر 

علمية وعملية حديثة.

العربية الأمريكية تنظم وقفة تضامنية دعما للصحفيين 
ال�����ت�����ي يتعرضون  الان�����ت�����ه�����اك�����ات  وف�����ض�����ح 
ل���ه���ا ع�����لى الم���س���ت���وي���ن الم����ح����ي والدولي، 
م��ؤك��دي��ن في ال��وق��ت ذات���ه ع��لى تضامن 

طلبة الإعام مع الصحفين في الميدان، 
وتقديرهم لتضحياتهم وجهودهم في 
الفلسطيني  ال����ش����ع����ب  ص�������وت  إي�����ص�����ال 

مدرسة "طلائع الأمل" تحصد 3 جوائز
 في مهرجان المسرح المدرسي العربي

م����س����رح����ي، وأف�����ض�����ل دي�����ك�����ور، وأفضل 
المسابقة  وج���������������������اءت  م��������س��������رح��������ي.  ن�����������ص 
بمشاركة سبع دول، ه��ي فلسطن، 
والأردن، وال��ع��راق، وقطر، وتونس، 

وسلطنة عمان، والإمارات.
والتعليم  ال����ترب����ي����ة  وزارة  وأش����������ادت 
ال���������ع���������الي ب�������ه�������ذا الإن������������ج������������از، م���������ؤك���������دة أنه 
الطالب  لإب����������������������داع  ح������ق������ي������ق������ي  ت������ج������س������ي������د 

الفلسطيني وتمسكه بهويته الثقافية 
والوطنية، رغم ما يواجهه من ظروف 
اس���ت���ث���ن���ائ���ي���ة وت�����ح�����دي�����ات ي����وم����ي����ة في ظل 
التميز  ه��������ذا  أن  م����وض����ح����ة  الاح��������ت��������ال، 
ي��ع��ك��س م����دى ت���ط���ور ال���ف���ن���ون المدرسية 
الطلبة  ق���������������درة  وي���������������برز  ف�����ل�����س�����ط�����ن،  في 
ع���لى ال��ت��ع��ب��ير ع���ن ق��ض��اي��اه��م بأساليب 

إبداعية راقية.
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كع"في ذكرى حضوره
ُ
كع بن ل

ُ
إميل حبيبي ومسرحيته "ل

والـــنـــفـــاق، ومـــســـاوئ الأخـــــاق، وبــنــي الــلــكــيــعــة.." )1( 
انظر جمهرة خطب العرب. خطبة رقم 277. وكان 
يــعــنــي بــالــلــكــيــعــة الــلــئــيــمــة. كــمــا اســتــخــدمــهــا الــحــســن 
البصري في إحدى خطبه فقال ".. وتمنع في حق الله 
درهــمــاً! ستعلم يــا لكع .." )2( انــظــر المــصــدر السابق 
. خطبة رقــم 460. وكــان يعني بلكع اللئيم الأحمق. 
ونستخدمها نحن في أحاديثنا اليومية )لكع( ونريد 
بــهــا الأحـــمـــق، ثــقــيــل الـــظـــل. ولــقــد أخــــذ إمــيــل حبيبي 
كــــلــــمــــة )لــــــكــــــع( مــــــن حـــــديـــــث شـــــريـــــف أورده في بــــدايــــة 
حكايته المــســرحــيــة "لا تــقــوم الــســاعــة حــتــى يــي أمــور 
الــنــاس لكع بــن لــكــع" )3(  بحثتُ عــن هــذا الحديث 
في مختصر صحيح مسلم للحافظ المــنــذري تحقيق 
ناصر الدين الألباني، منشورات المكتب الإسامي ط3 

، سنة 1977 ، فلم أجده!.

وهــو رمــز يعني به الأنظمة العربية الرجعية، التي 
تــحــكــم في هـــذا زمـــن الــكــاتــب، أي نستطيع أن نــؤكــد 
عــى أن إمــيــل حبيبي في حــكــايــتــه المــســرحــيــة هـــذه قد 
خرج إلى الساحة العربية ولم يقتصر عى الساحة 

الفلسطينية .

والحكاية المسرحية هذه موزعّة عى ثاث جلسات 
) فــــصــــول (، وكـــــل جـــلـــســـة تــنــقــســم إلى عـــــدة أقـــســـام 

)مشاهد(. 

وإذا بدأنا بمحاولة تقويم لهذا العمل، فإننا نقول 
إن هذه الحكاية المسرحية، تجربة جديدة، ومغامرة 
أخرى لإميل حبيبي. لقد بدأت هذه )المغامرة( عنده 
منذ "السداسية " بالرغم مــن أنــه حافظ فيها عى 
كتير من قواعد الفن القصصي. وفي المتشائل تحوّل 
كـــاتـــبـــنـــا إلى الـــــروايـــــة وظـــــل مـــــشـــــدوداً إلى مــواصــفــاتــهــا 
التقليدية بخيوط كثيرة.. ولكن هنا في )لكع بن لكع( 
تــــجــــرّأ عــــى تــحــطــيــم الــتــقــلــيــديــة الأدبـــــيـــــة، وعـــــى لــطــم 

الناقد ومقاييسه الثابتة.

والـــحـــكـــايـــة المـــســـرحـــيـــة تــجــمــع مــــن تـــحـــديـــد نـــوعـــهـــا بــن 
شكلن فنّين:

الأول، شكل الحكاية وهي النوع الذي يسبق القصة 
الفنية الحديثة تاريخاً. وقد عرفه تراثنا العربي من 
قبل. ومن هنا يبدأ تعّلق الأديــب بالتراث ومحاولة 
اســــتــــيراده والإفــــــــادة مـــنـــه. والـــشـــكـــل الـــثـــاني هـــو الــبــنــاء 
المــســرحــي، وأهــــم الأدوات الــفــنــيــة الــتــي يــأخــذهــا منه 
هــي الـــحـــوار والــشــخــصــيــات والــتــشــخــيــص. وكــمــا رأيــنــا 
فإن إميل حبيبي وزّع عمله في هيكله العام عى ثاث 
جـــلـــســـات )فـــــصـــــول(، وكـــــل جــلــســة تــنــقــســم إلى عـــدة 
أقسام )مشاهد(. اذاً الهيكل العام فيه مامح هيكل 
المـــســـرحـــيـــة. وهــــنــــاك أدوات فــنــيــة تـــراثـــيـــة اســتــخــدمــهــا 
كـــاتـــبـــنـــا، وأهـــمـــهـــا صــــنــــدوق الـــعـــجـــب، والــشــخــصــيــات 
المــســتــعــارة مــن الــــتراث الــشــعــبــي الأســـطـــوري كالست 
بـــدور وســت الــحــســن، وســنــدبــاد وشـــهـــرزاد. )1( انظر 
ـــــة، الـــــعـــــدد  ـــــديـ ــــقـ ــــات نــ ــــعــ ــــرجــ ـــــيــــــة، مــ ـــربـ ســــلــــســــة كـــــتـــــب عـــ
الثالث، تصدرها العربية للنشر والتوزيع، دمشق 

/ سوريا، ص 48-46 .

مـــــن هــــنــــا نــــقــــول إنــــهــــا تــــجــــربــــة جـــــديـــــدة قـــــــام بــــهــــا إمـــيـــل 
حبيبي؛ فشكلها الفني متميز حيث جمع بن التراث 
والمعاصرة، وهو واع لبناء المسرحية المعاصرة. ولكنه 
تعمّد هذا الشكل ) القديم الجديد ( حتى يستطيع 
أن يــنــقــل آراءه وأفــــكــــاره ومـــقـــولاتـــه، فــالــقــضــيــة الــتــي 
يكتب عنها مميزة بأحداثها وأبعادها وبالتالي فهي 
بــــحــــاجــــة إلى شــــكــــل فــــنــــي مـــمـــيـــز يـــســـتـــطـــيـــع أن يــحــمــل 
مـــــعـــــاني هــــــــذه الأحــــــــــــــداث والأبـــــــــعـــــــــاد. كــــمــــا جــــمــــع عــــدة 
معان وأحداث في القسم الواحد، عاوة عى تفرّد 
كـــل جــلــســة بـــأحـــداثـــهـــا، الأمـــــر الـــــذي دعــــا إلى الــنــقــص 
في التسلسل الدرامي فيها، وبالرغم من أنها تتحد 
عضوياً من ناحية وحــدة الطرح والفهم السياسي. 
والذي زاد في )تميّز( هذه الحكاية المسرحية استخدام 
كاتبنا المكثف للتراث الشعبي ولأدواته. أمّا الرمز فإن 
كل شخصية ترمز لشيء - كما سنرى -. هذه الرمزية 
أعطت للحكاية المسرحية عمقاً فنياً أكد عى تميّزها، 
ولــولا بعض )المــبــاشــرة( و)الــتــقــريــريــة( في مقاطع من 
الحوار لقلنا إنها تكاد تخلو من المباشرة، لأن كاتبنا 
لــــــم يــــكــــن مـــــبـــــاشـــــراً أبـــــــــــداً في أدواتـــــــــــــه الــــفــــنــــيــــة وبــــــالــــــذات 
الشخصيات. هــذه المــبــاشــرة ليست ظــاهــرة انحطاط 
أدبـــــــي "لأن الأدب الـــــثـــــوري المــــقــــاتــــل يـــســـتـــخـــدم ســـاح 
المباشرة تحت وطأة الآلام أحيانا، إنه المريض الذي 
تجري له عملية جراحية وبا مخدّر، فكيف نريده ألّا 
يصرخ ويشتم ويولول بمباشرة جارحة" )2( المصدر 
الــســابــق ص53. وإمــيــل حبيبي في توثيقه لــأحــداث 
وســردهــا لــنــا - وخــصــوصــاً مــذبــحــة كــفــر قــاســم - وفي 
استعانته بالتاريخ وبالأحداث، زاد في تميّز حكايته 
المسرحية، وأكد لنا عى أنها مغامرة جديدة، وفتح 
جديد في كتابة المسرحية. وإميل حبيبي الذي عوّدنا 
عى هــذه المغامرات ينجح دائماً - بغض النظر عن 
حجم هذا النجاح - وحسبه أنه حاول أن يعطي لنا 
مسرحاً جديداً له تميزه وله لونه الشعبي، والذي 
مـــن شــأنــه أن يــعــمّــق عـــروبـــة ووطــنــيــة هـــذا الــشــعــب، 
الذي لا يزال مستمراً في رحلة العذاب والأمل. وإذا 
كــــان لــكــل بـــدايـــة عــــرات بـــالـــضـــرورة، فــــإن لــكــل بــدايــة 

حسنات بالضرورة وبالفعل.

عـــــى أيـــــــة حـــــــــال، هـــــــذه الــــحــــكــــايــــة المــــســــرحــــيــــة اســـتـــطـــاع 
شكلها الفني أن يحمل مضمونها وقـــدرت أدواتــهــا 
أن تفي بدورها. أما المضمون فلقد نقل إلينا ما أراده 
الكاتب، ولهذا فإنه ليس صعباً أن نفهم أفكارها، 
أمــا المــضــمــون اســتــطــاع أن ينقل إلينا مــا أراد الكاتب 

أن ينقله من أفكار ومقولات ودلالات.

نــــلــــقــــي الأضــــــــــــــواء عــــــى الأفـــــكـــــار  والآن، ســـــنـــــحـــــاول أن 
ــــــدلالات الــتــي تــكــتــنــز بها  والمــــقــــولات والــشــخــصــيــات والـ

الحكاية المسرحية.

ــــرّج يـــــدفـــــع بــــعــــربــــة عــلــيــهــا  ــ ــــهـ ــ ــــا في الـــــبـــــدايـــــة المـ ــنــ ــ  كــــمــــا رأيــ
صــنــدوق الــعــجــب. إن المــهــرج يمثل الــــروائي أو ضمير 
الــشــعــب، أمـــا صـــنـــدوق الــعــجــب فــهــو الــوســيــلــة الــتــي 
مــــن خـــالـــهـــا ســـــيرى المـــتـــفـــرجـــون )الــــشــــعــــب( الأحــــــداث 
السياسية والواقع الحالي. ومنذ البداية نرى المهرج 
ينقد الواقع العربي "قم تفرج يا سام عى شيء كان 
وما كان / شوف بو زيد الهالي قاعد يبعزق بأموالي 
/ شوف ذياب بن غانم، غانم أيش وهو نايم". من 
هـــنـــا نـــــرى نـــقـــده لــأنــظــمــة الـــعـــربـــيـــة الــــريــــة الـــتـــي تــــوزع 
أموال النفط وشعبها جائع لا يمتلك أيّ شيء. كما 

ينقد واقع التخاذل والصمت، الذي تقفه الأنظمة 
الــــعــــربــــيــــة.. أنــــهــــا نــــائــــمــــة، ولــــهــــذا فـــإنـــهـــا لــــن تـــحـــقـــق أي 
شعارٍ ترفعه. وكاتبنا يستخدم الشخصيات التراثية 
كشخصية أبي زيد وذياب.. هذه الشخصيات عرفها 
أجدادنا في الماضي، واليوم ترى الشخصيات نفسها 
ولكن بأثواب وظال جديدة. وإميل حبيبي يتاعب 
بالألفاظ  ليرمز إلى انتماء الشعب الفلسطيني إلى 
أرضه؛ فـ )بدور( المرأة الخريفية إنمّا هي رمز للوطن 
ــــمـــــاء )  الــفــلــســطــيــنــي ومـــــن أحــــــــرف  اســـمـــهـــا يـــــــورد الأسـ
بدر وبــدران وبدرية وبيدر( هذه الأسماء نابعة من 
الــوطــن وهــي امــتــداد لــه، لكنها )هــذه الأســمــاء( كما 
رأينا في حوار بدور مع المهرج قد تقاذفها المنون من 
المحيط إلى الخليج، أي أن الشعب الفلسطيني قد 
ــــــه، وابــتــلــعــتــه دول الـــلـــجـــوء الــعــربــيــة.  ــــرّد مــــن أرضـ شــ
أمّا بدر الذي يمثل الثائر الفلسطيني وأمل التحرير 
والخاص، فإنه ابن بدور التي تبحث عنه ليخلّصها 

ويخلص أولادها.

ويــســتــمــر إمـــيـــل حــبــيــبــي )المــــهــــرج( في عــــرض رســومــاتــه 
)الأحــداث( عبر صندوقه )الوسيلة الأعامية( فنراه 
يــــقــــدّم فـــيـــلـــمـــاً وثـــائـــقـــيـــاً عــــن مـــذبـــحـــة كـــفـــر قــــاســــم- إنـــه 
يعرّي آلة الدمار الإسرائيلية التي تطحن العرب في 
فــلــســطــن، كــمــا أنـــه يــســطــرّ لــنــا أروع آيــــات التضحية 
الفلسطينية من خال رقصة دموية صاخبة، تموت 
الصبايا ويموت الشباب وتبقى الأرض نابضة بالحياة 

مخضّبة بدماء بنيها.

وإميل حبيبي يستهجن ويمجّ )الصبر( الذي امتدت 
حدوده لتجعل كل عربي )صابراً(.. وهو بذلك يريد 
أن يحرّكنا، لا أن نخلد في الصمت ويقتلنا الصبر. 
ويستمر المهرّج في حواره مع بدور لنكتشف أن القتل 
كان لأبناء بدور في كل الوطن العربي.. إنهم رقصوا 
رقـــصـــات دمـــويـــة كــرقــصــة كــفــر قــاســم - "ومـــثـــل هــذه 
الرقصة / رقصنا في كل / مكان / فحيث نكون علينا 
أن نــرقــص" وهــكــذا كــان وضــع الشعب الفلسطيني 
في الدول العربية وما زال .. يُذبَح  ويُقتَل. ويستطرد 
المــهــرج وبــــدور في حــوارهــمــا لــيــعــرّيــا الأنــظــمــة العربية 
التي تطرح الشعارات الرنانّة دون أن تحرك ساكناً. 
فـــالأنـــظـــمـــة الـــعـــربـــيـــة تــــقــــول: أمـــــة عـــربـــيـــة واحـــــــدة ذات 
رسالة خالدة.. أما في الحقيقة فأنها أنظمة جاهلة، 
دمــويــة، استغالية، تقمع وتــشــنــق.. دم دا دم دم 
واحدة / ذات رسالة خالدة / جهل جهلجل واحدة / 
ذات رسالة خالدة / بلع بلعلع واحدة / ذات رسالة 
خالدة / خرس خرسرس واحدة / ذات رسالة خالدة 
/ حبس حبسبس واحدة / ذات رسالة خالدة / شنق 
شنقنق واحدة / ذات رسالة واحدة. "إن  رسالة هذه 
الأنظمة أن تشنق وتقمع وتستغل فقط. ونرى من 
خال حوارهما أيضاً النقد العنيف لأساليب إسرائيل 
اللإنسانية في لبنان" لا تقتل الأولاد دون السادسة 
عشرة / ثم تلصق بقنبلة تهوي عى / صور وصيدا".

وينتقل بنا إميل حبيبي بعد ذلك إلى مدينة الناصرة 
ليتحدث عن هندسة أبنيتها، وعن ارتباطها بالقبائل 
الــــعــــربــــيــــة الـــــتـــــي ســـكـــنـــت مــــــــرج بــــــن عــــــامــــــر، ويـــــــنـــــــوّه إلى 
الناصرة العليا )مستوطنة إسرائيلية بنتها إسرائيل 
شمال شرق الناصرة عى قمة جبل(، وكأني بإميل 
حـــبـــيـــبـــي يــــريــــد أن يـــشـــير إلى المـــخـــطـــطـــات الإســـرائـــيـــلـــيـــة 
التي صادرت الأرض وغيّرت أسماءها، فمستوطنة 
الناصرة أصبح اسمها )نتصرات عيليت( وقد بناها 
اليهود شأنها شأن كل المستوطنات لقمع ومحاصرة 

القرى والمدن العربية المجاورة لها.

ونــســمــع إمــيــل حبيبي يــحــدّثــنــا عــن أبـــي لــيــى المهلهل 
الــــــزيــــــر ســـــالـــــم الـــــــفـــــــارس الـــــعـــــربـــــي الـــــــــذي اتـــــصـــــل بـــالمـــلـــك 
الــيــهــودي حكمون. وكـــأني بــه ينقد العقلية العربية 
الساذجة التي جعلت الملك اليهودي ملجأ يلتجئ 
إلــيــه الـــفـــارس الــعــربــي. وإمـــيـــل حــبــيــبــي يــعــود ليشرح 
الممارسات الإسرائيلية ويكشفها.. أي، يريد أن يقول 
لـــنـــا إن إســـرائـــيـــل تــعــمــل عــــى مـــســـح المـــعـــالـــم الــعــربــيــة 
وطمسها، فمقبرة يافا أقاموا مكانها فندق هيلتون، 
وحــــــــارات يـــافـــا الـــعـــربـــيـــة أهـــمـــلـــت مــــن قـــبـــل الــســلــطــات 
الإسرائيلية حتى ييأس العرب ويتركونها. ولا ينسى 
كاتبنا، عندما يرى معالم العرب في عــروس البحر 
)يافا(، المظاهرات الدامية التي كان يقوم بها العمال 
والـــــفـــــاحـــــون ضـــــد الانـــــــتـــــــداب والــــصــــهــــيــــونــــيــــة.. ويـــعـــنـــي 
في ذلـــــك أن الـــشـــعـــب الـــعـــربـــي الــفــلــســطــيــنــي لــــم يــقــف 
لــحــظــة واحـــــــدة مــــتــــخــــاذلًا.. إن عـــمّـــالـــه قــــاومــــوا مــثــلــمــا 

قاوم شيوخه وشبابه.

ويسير بنا إميل حبيبي بعد أن يعرض لآراء الحرب 
والسلم وأن الحرب تأتي، ليرينا المرأة المهندمة )ست 
ــــاراً مـــــن مــــؤخــــرتــــه تــهــمــزه  ــــمــ الــــحــــســــن( الــــتــــي تــــســــوق حــ
بــعــصــاهــا فـــا يــتــأخــر، وتـــــردد هــتــافــهــا "يــحــيــا الــســام! 
ــــــد جـــــعـــــل ســـت  ــــا نـــــــــرى كــــاتــــبــــنــــا قـ ــنــ ــ يــــحــــيــــا الـــــــــســـــــــام!. وهــ
الــحــســن رمــــــزاً لـــلإمـــبريـــالـــيـــة، والـــحـــمـــار رمــــــزاً لــأنــظــمــة 
الرجعية المرتبطة )عضوياً( بالإمبريالية والتي تسير 

حسب أوامرها.

فالسادات الذي جاء إلى القدس وصافح الأعــداء، 
وكانت الإمبريالية من خلفه )تطبخ( له وتستخدمه 
ولا يخالف لها رأياً.. كذلك دول النفط التي تستغلّها 
ــــيـــــة والأمـــريـــكـــيـــة. وفـــــوق كـــل ذلــك  الأمـــبريـــالـــيـــة الأوروبـ
فـــان الإمــبريــالــيــة تحتقر هـــذه الأنــظــمــة وتــمــنّ عليها، 
والإمبريالية هي التي تمد إسرائيل - بالمعونات لتكثّف 
مــــن مــســتــوطــنــاتــهــا في الــجــلــيــل والـــخـــلـــيـــل. وفي نــفــس 
الـــوقـــت فــــإن الإمـــبريـــالـــيـــة تــتــهــم الــفــلــســطــيــنــيــن بــأنــهــم 
قتلة برابرة. وإميل حبيبي يضحك من أعماقه عى 
خطوات السادات ودول النفط.. إنه ضحك ينمّ عن 

حزن بالغ في نفسه.

ونسير مع إميل حبيبي ليعرّي لنا الوطاويط )المثقفن 
العرب( المتواجدين في الظلّ! إنه يبنّ مواقف الصمت 

والصبر السلبي القاتل.

وكـــــاتـــــبـــــنـــــا يــــفــــقــــد صــــــــــبره وهــــــــــو يــــــــعــــــــرّي بـــــعـــــض الــــكــــتــــاب 
المـــــصـــــريـــــن الــــــذيــــــن قــــبــــلــــوا لأنــــفــــســــهــــم أن يــــتــــخــــلّــــوا عــن 
الرسالة التي يجب أن يحملوها.. فنجيب محفوظ 
"ارتـــــــد إلى أرذل الـــعـــمـــر" ولــــويــــس عـــــوض "فــيــلــســوف 
الــــخــــوف" وتـــوفـــيـــق الــحــكــيــم "تـــخـــى عــــن مـــبـــادئـــه مــن 
ــــدّوا عــــى أيــــدي  ــ ــــــؤلاء هــــم الــــذيــــن شـ أجـــــل الـــــفـــــن".. وهـ
نظام السادات إبــان )معسكر داوود(. وكــأني بإميل 
حبيبي يطالب الــكــتّــاب بــالالــتــزام، وينتقد المنتفعن 
منهم والــذيــن يــركــعــون بــأدبــهــم أمـــام الــســاطــن. إن 

ما يقلقه؛ أن نقعد، ننتظر الانفجار.. وقد وقع!

المتوكل طه

طالعنا إميل حبيبي  بحكاية مسرحية، ليبرهن أنــه لــم يسقط حينها، حيث قيل" القصاصان الوحيدان 
عى الساحة الفلسطينية هما غسان كنفاني وإميل حبيبي، ولقد سقط الأول شهيداً، وسقط الثاني لأنه 

لم يعط لنا بعد المتشائل جديداً، ونقصد بالجديد عماً مسرحياً.

 )ولكع بن لكع( الحكاية المسرحية هذه، هل استطاعت أن تحافظ عى النوعية نفسها من التمايز، والتي 
عوّدنا عليها كاتبنا هذا؟ وهل استطاعت هذه الحكاية المسرحية أن تفي "بالدور"  المنوط بها شكاً ومضمونا؟ً 

وهل اقتصر إميل حبيبي في حكايته المسرحية عى الساحة الفلسطينية أم أنها شملت ساحات أخرى؟ 

 كـــل ذلـــك ســنــحــاول أن نــبــيــنــه، مــرتــكــزيــن في ذلـــك عـــى )الـــنـــص نــفــســه( قــبــل كـــل شيء. وقــبــل ذلـــك ســنــحــاول 
التعريف بـ )لكع بن لكع(.

لكع بن لكع: حكاية مسرحية للكاتب الفلسطيني إميل حبيبي، وهي ثالث أعماله الأدبية حيث أصدر قبلها 
السداسية والمتشائل، ولكع بن لكع عنوان هذه الحكاية المسرحية. ومعنى اللكع في المعجم )الوسخ والأحمق 
والعبد واللئيم(. ولقد استخدمها الحجّاج في إحــدى خطبه حيث قــال: "يــا أهــل الــعــراق، يــا أهــل الشقاق 

كاتبنا يريد الكتّاب ألا يركعوا، ويريدهم مثل بدر 
"حتى حن أكرهوك عى الركوع، لم تركع إلا زحفاً 

نحو الأساك الشائكة لتخترقها".

ويـــســـتـــمـــر كـــاتـــبـــنـــا مـــــن خـــــــال شـــخـــصـــيـــاتـــه في كــشــف 
الستائر عن مواقع القتل والذبح التي تمارس ضد 
الـــشـــعـــب الـــعـــربـــي المـــســـحـــوق. كـــمـــا يــــصــــوّر لـــنـــا كــاتــبــنــا 
شخصيّة بــدر الثائر التقدمي ويضع مقابل صورة 
بــــــــدر صــــــــــورة الـــــســـــيّـــــاف )الإســـــــرائـــــــيـــــــي( الــــــــــذي لا يــــــزال 
يــمــتــشــق ســيــفــه ويـــفـــرش نــطــعــه اســـتـــعـــداداً للقتل، 
ومن خال حوار حار جداً نرى المفارقات بن موقف 

بدر الإنساني وموقف إسرائيل العدواني.

ولا يـــتـــوقـــف إمــــيــــل حــبــيــبــي بــــل يـــضـــع أمـــامـــنـــا جــوقــة 
مـــن الــصــبــيــان والــصــبــايــا يـــغـــنّـــون ويـــرقـــصـــون، ويــبــدأ 
المهرج بالغناء للجوع في إفريقيا، أليست أفريقيا 
أيضا مستغَلة من قبل الإمبريالية! أليست أفريقيا 
هي الغنية بخبراتها، الفقيرة بما تملكه من هذه 

الخيرات!

ويسلط الكاتب الأضواء عى صبيّة )تطبّل( وسط 
جماعة مــن الــنــاس قــد أعمتهم الــتراخــومــا، هــؤلاء 
الــنــاس هــم الــشــعــب الــفــقــير غــير الـــواعـــي. يمسكون 
بحبل طرفه بيد شيخ يجلس القرفصاء عى مرتبة 
عـــالـــيـــة، ويــعــتــمــر فــــوق رأســـــه طــــرطــــوراً. هــــذا الــشــيــخ 
هـــو الــحــاكــم الــعــربــي الــرجــعــي، ومـــن حـــول الشيخ 
ـــؤيّــــــدون لـــــه، فـــهـــم الــــذيــــن يـــكـــرّســـون  ــــابـــــه المـــ يــلــتــف أذنـ
منهجه الدكتاتوري. هذه الصبيّة )الطبّالة( هي رمز 
الفتاة الواعية التي تخلّصت من العمى )الجهل( 
فـــاتـــهـــمـــوهـــا بــــأنــــهــــا تـــســـتـــعـــمـــل المــــســــاحــــيــــق المــــســــتــــوردة 
)الأفكار التي يرفضها الحكام(. ومن خال الحوار 
نـــــرى كــــم هــــو رجـــعـــي هـــــذا الـــشـــيـــخ، وكـــــم هــــو ثــــوري 
موقف )الطبّالة( التي ترفع رأسها في السماء وتنقر 

عى طبلتها إيقاع نشيد الأممية.

 ويتجدد الحوار من جديد بن المهّرج وبدور لنرى 
مـــن خـــالـــه صـــــورة دامـــيـــة حــزيــنــة يــعــيــشــهــا الــشــعــب 
الفلسطيني خلف حدود وطنه الصغير المسلوب، 
ولـــنـــلـــمـــس نــــقــــداً لــلــعــقــلــيــة الــــســــاذجــــة الــــتــــي تــعــتريــهــا 

الغشاوة والضبابية.

ويــشــرع إمــيــل حبيبي بنقده العنيف عــى العقلية 
الفلسطينية العذرية التي لم تستفد من التجارب، 
ولــــــم )تـــحـــنـــكـــهـــا( الأيـــــــــام والأحـــــــــــــداث، ولــــقــــد نـــقـــل لــنــا 
كــاتــبــنــا هــــذا الــنــقــد مـــن خــــال الـــدغـــفـــل )الإمـــبريـــالـــيـــة 
البريطانية ( الشيخ الذي يسوّر رأسه تاج من درر 
لامعة، عندما ركب عى أكتاف السندباد )الشعب 
الفلسطيني( المشرد التائه كالسندباد نفسه. ولقد 
سمح السندباد للدغفل أن يركب عى ظهره لعل 
الأخـــير يطعمه )يعطيه حــريــتــه(. وفي الــوقــت الــذي 
ســــقــــط فــــيــــه الــــدغــــفــــل عــــــن ظــــهــــر الــــســــنــــدبــــاد وســـقـــط 

تــــــاجــــــه.. تـــــــأتي شــــــهــــــرزاد )الــــصــــهــــيــــونــــيــــة( لــــتــــحــــلّ مــحــل 
الانــــتــــداب الـــبريـــطـــاني، وبــقــيــت عــقــلــيــتــه )بــعــذريــتــهــا( 
لتمارس الصهيونية عليه نفس الدور دون أن يتنبّه 

لذلك. )الدغفل هو ابن الفيل(

وقبل أن ينهي إميل حبيبي حكايته لنا يؤكد بأنه لم 
يقل حكايته هذه إلا "لكي لا تذهب التجربة هباء 
/ ولا تــعــود الـــذاكـــرة عــــذراء / أشــبــه بـــذاكـــرة طــفــل / 
إذا لم نر الحاضر / لا نستطيع أن نرى المستقبل"، 
ويــــؤكــــد لـــنـــا بـــــأن الــــــذي يــقــلــقــه هــــو "أن نــقــعــد نــنــتــظــر 
الانفجار / قيام الساعة / أن ننتظر ساعة لا يعود 
فــيــهــا الــــحــــال مــحــتــمــاً / هـــــذه الـــســـاعـــة لا تـــحـــن، يــا 
بــــــدور! / فـــالـــذي يــحــتــمــل مــنــتــظــراً ســـاعـــة الانـــفـــجـــار / 
يصبح المــاضي البشع، في عينيه، أمـــراً  جمياً / في 
تــحــمــل الأســـــوأ مــنــه / حــتــى إذا مـــى / يــصــبــح، هو 

أيضاً ، أمرأً جمياً ".

وإمــيــل حبيبي مثله مــثــل كــل كــاتــب "ثــــوري" ينهي 
حكايته المسرحية هذه ببعث الأمل ونشر أضوائه 
في وجوهنا. فتاريخنا مشرق بتضحياته؛ تضحية 
الــــثــــورة الــفــلــســطــيــنــيــة، وتــضــحــيــة كـــفـــر قـــاســـم وديــــر 
ــــكــــــان. هــــذه  ــــاســــــن، وتــــضــــحــــيــــاتــــه الــــكــــثــــيرة في كــــــل مــ يــ
ــــتـــــي ســـتـــقـــيـــم ســـاعـــتـــنـــا وســـتـــخـــلـــع  الـــتـــضـــحـــيـــات هـــــي الـ
)لكع( عن عرشه وستعيدنا لأرض. وإميل حبيبي 
يحقننا بالأمل والتفاؤل ويؤمّلنا بأن العودة غداً.. 
لا بأس فإن العودة غداً لا محال.. هذه حتمية كل 

المؤمنن بالثورة.

وذروة الأمل والتفاؤل نراها عندما يقبل الشهداء 
نـــبـــتـــت مـــــن شـــرايـــيـــنـــهـــم  ــــمـــــراء  وفي أيــــديــــهــــم وروداً حـ
ويـــقـــدمـــونـــهـــا لأمّــــهــــم الأرض، ويــــــأتي الـــشـــعـــب ويــنــر 
الــــــــورود في حـــضـــن الأرض، ويـــغـــمـــر الــــنــــور الــســاطــع 
المكان، ويظهر وسط الضوء شاب كأنه خارج من 
ــــور يـــحـــمـــل في كـــفـــيـــه ورقـــــــة مــن  الــــضــــوء قـــبـــســـاً مــــن نــ
الــصــبّــار، الــتــن الــشــوكي، فــا تــدمــي يــديــه! فتصرخ 
الأرض: ابـــنـــي الـــــذي أورق وأضــــــاء وحــــــــرّك.. وغــــــداً..

الـــــلـــــقـــــاء. وتــــــســــــدل الـــــســـــتـــــارة وفي رأسي صــــوت  غــــــــــداً 
الشاعر"أجمل الأخبار ما يأتي غداً.

أما كاتبنا إميل حبيبي فإنه ما نام باقي ليلته تلك، 
واعــتــقــد أن سبب ذلــك هــو أن في رأســـه صــوت ما، 

يشتهي أن يسمعه قبل أن يسقط!

هــذه هــي )لكع بــن لــكــع(. وخــاصــة الــقــول إن إميل 
حبيبي قد نجح في تجربته هذه، ولعي لا أبالغ إذا 
قلت إنها نموذج يصبح لأن يسير )المسرحيون( عى 
بعض أسسه إذا ما تسنّى لهم ذلــك. إن )لكع بن 
لكع( ليست )صرعة( بل تجربة ناجحة تحمل في 
طياتها إبداعاً فنياً لكاتب متمرس استطاع أن يزاوج 
بن التراث والمعاصرة، ويعطي لنا فناً متميزاً جديداً 

يستحق منا الوقوف وإمعان  النظر والدراسة.

صدور أنطولوجيا للشعر الفلسطيني 
باللغتين الهندية والنيبالية

رام الـــلـــه - وفـــــا- صـــــدرت بـــالـــتـــزامـــن، في دولـــتـــي نــيــبــال والـــهـــنـــد، أنــطــولــوجــيــا شــعــريــة لــشــعــراء 
فـــلـــســـطـــيـــنـــيـــن بــــالــــلــــغــــتــــن الـــنـــيـــبـــالـــيـــة 
والــهــنــديــة، بــعــنــوان "حــيــث لا تنام 
الأمــهــات"، واحــتــوت عــى نصوص 
لـــــــــشـــــــــعـــــــــراء مــــــــــــن أجــــــــــــيــــــــــــال وتــــــــــجــــــــــارب 
مختلفة، بترجمة للشاعر شاندرا 

غورونغ.

ونـــشـــر الـــكـــتـــاب بــنــســخــتــن، نــســخــة 
ــــغــــــة، بـــــغـــــافـــــن مـــخـــتـــلـــفـــن،  لـــــكـــــل لــ
ــــنـــــد، وقــــــــال الـــشـــاعـــر  ــــهـ في نــــيــــبــــال والـ
ـــــ"وفـــــا": تـــم نــشــر الــكــتــاب  غــــورونــــغ لـ
 Indigo Ink نـــشـــر دار  بــــواســــطــــة 
 Laliguras نــــشــــر  ودار  نــــيــــبــــال  في 

في الهند.

وغورونغ شاعر نيبالي ولد في 5 آب 
1976، وله مجموعتان شعريتان، 
وترجمت قصائده إلى لغات منها 

العربية.

والـــــــــــــــــــشـــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــراء الـــــــــــــــــــذيـــــــــــــــــــن اخـــــــــــــتـــــــــــــيرت 
نصوصهم:

ابتسام بركات، إبراهيم نصر الله، 
أحــام بــشــارات، أمــيرة ســاق الله، 
إيــــــمــــــان أشــــــــــرف الـــــحـــــج عــــــــي، تــمــيــم 
الــــــــبرغــــــــوثي، تــــوفــــيــــق زيــــــــــــاد، جـــيـــهـــان 
بـــســـيـــســـو، حـــنـــان عـــــشـــــراوي، خــالــد 

ــــارود، ريـــمـــي كــــنــــازي، زكـــريـــا مــحــمــد، زيــنــة  ــ جــمــعــة، راشـــــد حـــســـن، رأفـــــت الـــعـــرعـــير، رمـــــزي بـ
عزام، سارا أبو راشد، سالم جبران، سعيد أبو حجلة، سميح القاسم، طه محمد عي، 
غسان زقطان، غسان كنفاني، فادي جودة، فدوى طوقان، فوزي الأسمر، لينا خلف الله، 
محمد الأسعد، محمود درويش، مروان مخول، مريد البرغوثي، مصعب أبو توهة، معن 
بسيسو، نجوان درويش، نزار سرطاوي، نعمة حسن، نعومي شهاب، نوح إبراهيم، نور 

هندي، يوسف عبد العزيز.

نصيحة... فلتقرأوا شعر الغزل!

فراس حج محمد

في واحد من كتبي، أبديتُ رأياً حول 
شــعــر الـــغـــزل، وقــلــت فــيــه: لـــو كــنــتُ 
وزيراً للتربية والتعليم لن أقرّر عى 
الطاّب في مناهجنا إلّا شعر الغزل. 
وقــــــد يــــبــــدو الأمــــــــر مـــســـتـــهـــجـــنـــاً، وفـــيـــه 
الــكــثــير مـــن الــتــعــسّــف وعــــدم الـــرويّـــة. 
الآن، وبعد أكر من خمس سنوات 
عـــــى تـــألـــيـــف ذلــــــك الــــكــــتــــاب، تــــعــــزّزت 
لديّ هذه المقولة؛ إنّه لا بدّ من شعر 
الـــغـــزل في المــنــاهــج، وفـــقـــط. وخــاصّــة 
لمــــن يــفــهــمــه مــــن الـــــطـــــاّب في المــــراحــــل 

الإعداديّة فأعى.

أعتقد أنّه لا أصدق من شعر الغزل، 
ويكفيه هذه القيمة التربويّة مبرراً، 
لأن يكون موضوعاً تربويّاً للطاّب، 
فكلّ فنون الشعر الأخرى منقوصة 
الــــقــــيــــمــــة الــــــــتربــــــــويّــــــــة، فـــــــا بـــــــــدّ مـــــــن أن 
يـــكـــذب المـــــــــادح، ولا بـــــدّ مــــن أن يـــزيّـــن 
ــــــح والمــــــــــــســــــــــــاوئ، وقـــــــــــد انــــتــــبــــهــــتْ  ــــابـ ــ ــــقـ ــ المـ
بـــــعـــــض الأعــــــــمــــــــال الــــــــدرامــــــــيّــــــــة لـــــذلـــــك، 
إذ يــعــيــب أحــــد الـــطـــاّب كــيــف يــمــدح 
الشاعر شخصاً مــا ثُـــمّ يهجوه! كان 
الأمـــر بالنسبة لــذلــك الــطــالــب النبيه 
مـــســـتـــفـــظـــعـــاً جـــــــــــــدّاً، لــــقــــد قــــتــــلــــت فــيــه 
المناهج براءته الفطريّة لتلوّثه بلوثات 

الشاعر المنافق. 

أمّــــــــــــا في شـــــعـــــر الـــــــغـــــــزل فــــــــــــإنّ الــــشــــاعــــر 
صادق في حسّه وفي تصوّره العقيّ، 
يــقــول وهـــو هــائــم بــالــنــشــوة الــذاتــيّــة، 
لا يـــنـــتـــظـــر مـــــــــالًا، ولا يـــنـــتـــظـــر جــــائــــزة، 
إنّــــــمــــــا يـــنـــتـــظـــر أن يــــــــرضى عــــنــــه الـــشـــعـــر 
ثــــانــــيــــاً،  الـــحـــبـــيـــبـــة  أوّلًا، وتـــــــــرضى عــــنــــه 
ــنّــــه لـــن يـــكـــترث كـــثـــيراً لـــو أنّ تلك  وأظــ
المـــــرأة لـــم تـــــرضَ. بـــل لا يــهــمّــه الــعــالــم 
أجــمــع بــعــد ذلـــك، وأغــلــب الــظــنّ أنّ 
الــشــاعــر الــقــديــم حــافــظ عــى هيكليّة 
القصيدة في عمود الشعر واحتفظ 
بالغزل؛ ليُـرضَي نفسه قبل أن يرضَي 
أيّ طــــرف آخـــــر، وتـــــرى الـــشـــاعـــر يــصــرّ 
عـــى ذلــــك، ولا يـــبرحـــه، وتــشــعــر أنّـــه 
يتجىّ في ذلك الجزء من القصيدة؛ 
في اللُّغة، وفي الوصف، وفي الصورة 
وفي الإحـــســـاس، وفي إبــــداع المــعــاني، 
لــــكــــنّــــه ســـيـــصـــبـــح أقـــــــــلّ شـــــاعـــــريّـــــة وهــــو 
يمدح. ومن يعود إلى بردة كعب بن 
زهير "بانت سعاد" التي اعتذر فيها 
إلى الــــنــــبــــيّ- عــلــيــه الــــصــــاة والــــســــام- 
ســـــيـــــدرك ذلـــــــــك؛ فــــلــــم يُــــــبْــــــقِ شــــيــــئــــاً في 
نفسه إلّا قاله عــى طريقته لسعاد 
المتخيّلة أوِ الحقيقيّة لا فـــرق. حتّى 
وهو في حضرة رسول، تغزّل وتمنّى 
واشــتــهــى، ووصــــف، ولـــم يـــتـــوانَ عن 
شيء. ولـــعـــلّ الــشــاعــر وجـــد الــفــرصــة 
ســـــــانـــــــحـــــــة فــــــــــأوغــــــــــل في شـــــــعـــــــر الـــــــغـــــــزل 

"حسّيّاً" حتّى ثمل!

ومـــــنـــــاســـــبـــــة الـــــــــعـــــــــودة إلى هــــــــــذا كـــــلّـــــه، 
مــــــا أجــــــــــده في المـــــــــــــدارس خــــــــال عــمــي 
مشرفاً تربوياً، فا يتعامل المعلّمون 
والمــعــلّــمــات مــع قــصــائــد الــغــزل، كما 
يجب أن يتعاملوا معَها، فمنهم من 
يكفّر الشاعر، ومنهم من يُفَسّقه، 
ومــنــهــم مــن يــنــفّــر الـــطـــاّب مــن شعر 
الغزل وشعرائه باعتبارهم "سفهاء 

الثقافة العربيّة"، وعليه فا يأخذون 
الـــــنـــــصّ بــــجــــديّــــة تـــــربـــــويّـــــة وتـــعـــلـــيـــمـــيّـــة، 
وربّما تجاوز بعضهم عن القصيدة 
الـــغـــزلـــيّـــة ولــــــم يـــشـــرحـــهـــا، وأســقــطــهــا 
من المقرّر كليّاً، وربما حرَف معانيها 
وألـــفـــاظـــهـــا إلى مــــا يـــريـــد مــــن مــفــاهــيــم 
الــــحــــال والـــــحـــــرام والــــتــــقــــوى وعـــــذاب 
الــــنــــار ويــــــوم الـــقـــيـــامـــة ومــــشــــاهــــده. إنّ 
مــا يفعله هـــؤلاء المــعــلّــمــون أكـــبر من 
ــــهـــــم يـــحـــطّـــمـــون في نـــفـــوس  ــــارثــــــة، إنّـ كــ
الـــــطـــــاّب أهـــــــمّ شـــعـــر قـــالـــتـــه الــــعــــرب، 
وهـــو المــحــتــوى الأقــــرب إلى الــنــفــوس، 
فالأصل أن يكون "حصان طروادة" 
ويوظّفه المعلّمون ليعلموا من خاله 
الــلُّــغــة والــصــورة والــعــاطــفــة والتربية 
الــــــــغــــــــزل هـــو  ــــر  ــــعــ الـــــــخُـــــــلُـــــــقِـــــــيّـــــــة، لأنّ شــ
تــجــلّ مــن تجلّيات خلق الــلــهِ الــنــاسَ 
ذكــــــــراً وأنـــــثـــــى، وجــــعــــل بــيــنــهــم مــــــودّة 
ورحمة، فكيف للمعلّمن أن يهذّبوا 
نــــفــــوس الـــــطـــــاّب الــــتــــي تــــفــــور بـــالـــحـــبّ 
والشهوة، إذا لم يكن النصّ الجمالّي 
طـــريـــقـــاً إلى الــتــهــذيــب في الـــحـــسّ وفي 
التصرف؟ لأنّ عدم الإشباع العاطفي 

التربويّ في الغرفة الصفيّة سيؤدّي 
بالطالب إلى البحث عن بدائلَ أخرى 
خارجها، عدا أنّ من حقّ الطالب أن 
يـــتـــعـــلّـــم شـــعـــر الـــــغـــــزل، وأن يــشــرحــه 
المعلّم عى أصوله، وبعدها فلينهلِ 
الــــطــــالــــب وحـــــــده مــــن الـــشـــعـــر الــــغــــزلّي 
مــــــا شــــــــاء مــــــن كــــــــــؤوس الـــــطـــــى وحـــلـــو 

الحديث وشهد المباسم.

في واحدة من زياراتي الصفّيّة للصفّ 
الـــــــعـــــــاشـــــــر الأســـــــــــــــــــــــاسّي، كــــــــــــان الــــــــــــدرس 
يــــتــــنــــاول قــــصــــيــــدة "يـــــــا لــــيــــل الـــــصـــــبّ"، 
قصيدة من أجمل ما يكون الشعر، 
بـــــحـــــر راقــــــــــــــص، ولــــــغــــــة شــــعــــريّــــة  ذات 
راقـــــيـــــة في وصــــفــــهــــا لـــلـــمـــشـــاعـــر، فــيــهــا 
ذلك المسّ للطيف للجمال الأنثويّ، 
لــــقــــد كـــــانـــــت هــــــــذه الــــقــــصــــيــــدة واحــــــــدة 
مـــن الــقــصــائــد الـــتـــي اخـــتـــارهـــا الــشــاعــر 
المـــــــــرحـــــــــوم فـــــــــــــــاروق شــــــوشــــــة في كــــتــــابــــه 
"أحــــــــــــــــى عـــــــشـــــــريـــــــن قـــــــصـــــــيـــــــدة حـــــــــــــبّ"، 
وإنّها- عندي لأحى الأحى، لكلّ هذا 
الذي قلته، ولغير ذلك من جماليات 
منظومة بتساوق تام في كل بيت من 
أبــيــات القصيدة أعـــدّ هــذه القصيدة 
فـــريـــدة مـــن "فـــرائـــد" الــشــعــر كــذلــك، 
ولأنّ الشعراء يقدّر بعضهم بعضاً 
تجد أنّ هناك من عارضها بقصائد 
لا تقلّ جماليّة عنها، لقد أصبحت 
تلك "الفريدة" فرائد أيضاً، وأنجبت 

لها عرائس شعر ومروج تتهادى في 
حدائق الجمال اللّغويّ.

جماليّة هذه القصيدة تدفعك لأنْ 
تـــقـــرأهـــا ولا تــنــي في ذلـــــك، وتـــأخـــذك 
أبياتها بيتاً فبيتاً حتّى إذا ما انتهيت 
ــــلـــــذة الـــــشـــــعـــــريّـــــة، كــــأنّــــك  ــــالـ شـــــعـــــرت بـ
قـــــد شــــربــــت ألــــــــذّ شــــــــــراب، فـــتـــقـــيـــم في 
نفسك، ولا تبرح عقلك ومخيلتك، 
وتــســتــقــرّ في وجـــدانـــك كــلّــه لتستولَي 

عليك برُمّتك، فتكتشف أنّك تحفظ 
القصيدة غيباً، وتترنم فيها كأنّك في 
صــــاة! أو كــأنّــك فــــيروز الــتــي تــرنّــمــت 
بها قبلك، وهكذا حفظتُ القصيدة 
عندما عشتُ معَها في كتاب الشاعر 
فـــــاروق شـــوشـــة، بـــل إنّ لــكــتــابــه هــذا 
ــــقـــــد حـــفّـــظـــنـــي  فــــــضــــــاً كـــــــبـــــــيراً عـــــــــــيّ، فـ
الــقــصــائــد الــعــشــريــن عـــن ظــهــر قلب 
مــنــذ كــنــتُ مــعــلّــمــاً، وقــبــل أن أحـــبّ 
وأعــــــشــــــق، وأكـــــتـــــب شــــعــــر الـــــغـــــزل في 

دواوينَ سبعة.

في تـــــلـــــك الــــــــــزيــــــــــارة الــــــصــــــفّــــــيّــــــة حـــــدّثـــــت 
الــطــاّب عــن الــقــصــيــدة، وعـــن شعر 
الـــــــغـــــــزل، وعــــــــن رقّــــــــــة الـــــقـــــلـــــب، وعــــن 
ــيّـــــة، وعــــــن الـــحـــبّ  ــ ــــانـ الـــطـــبـــيـــعـــة الإنـــــسـ
الـــــــفـــــــطـــــــريّ بــــــــن الـــــــــرجـــــــــال والــــــنــــــســــــاء، 
واندمجتُ في هذا الجوّ، ولم يقطع 
ــــيّ ذلــــــك الـــتـــجـــيّ الــــشــــعــــريّ ســـوى  عــ
إعــــــــــــــــان الــــــــــجــــــــــرس انــــــــتــــــــهــــــــاء الــــلــــحــــظــــة 
ــلّــــــم أنْ  ــ ــــعــ ــــنــــــة، فــــطــــلــــب مــــــنّــــــي المــ ــــاتــ ــــفــ الــ
ــــلـــــطـــــاّب نــــصــــيــــحــــة! لا شــــكّ  أســـــــــــديَ لـ
في أنّ المـــعـــلّـــم حـــريـــص عــــى طـــاّبـــه، 
وكلّ من في سلك التربية والتعليم 
حــريــص عــى الـــطـــاّب، وربّــمــا تــوقّــع 
مــنّــي "مــحــاضــرة ديــنــيّــة خُــلــقُــيّــة ضــدّ 
الغزل". لكنّني عندما سمعت هذا 
ــــلــــــت:  الــــــطــــــلــــــب: ســـــــكـــــــتُّ هـــــنـــــيـــــهـــــة، وقــ

نصيحة... فلتقرؤوا شعر الغزل!

في شعر الغزل فإنّ الشاعر صادق في حسّه وفي تصوّره 

ــيّـــة، لا ينتظر  الـــعـــقـــيّ، يــقــول وهــــو هــائــم بــالــنــشــوة الـــذاتـ

مالًا، ولا ينتظر جائزة، إنّما ينتظر أن يرضى عنه الشعر 

أوّلًا، وترضى عنه الحبيبة ثانياً، وأظنّه لن يكترث كثيراً 

لو أنّ تلك المرأة لم ترضَ.

سلام على أرض السلام
شعر: ناديا عوض- القدس

سكت الكام  وجف حبر اليراع وصمتت لغات العالم

اتنفسك يا وطني رغم الجراحات

أنت للسام وردة ياسمن

 دمشقية ترتل ترانيم السام بن الكنيسة والمسجد 

هل حل بك عصر الضياع أم حل بخاّنك عصر الانصياع ؟

 أرادوك غنيمة حرب... وضيعة لوز

أو منتجعاً فوق الدمار

 أيعلمون أن عمرك خمسة آلاف عام ؟

ســـأغـــلـــق نـــــافـــــذتي.. لا أطـــيـــق ســـمـــاع بـــكـــاء المـــكـــلـــومـــن بــصــوت 
الشقاء..

وبكاء مؤذن عبر الأثير

دعواته تجوب السماء 

وكأن الشمس تغدو إلى انطفاء 

أيتها المائكة ألا تستجيبي 

لأطفالٍ صمتوا  

 وقلوبهم ما زالت تنبض بالحياة 

تشع عيونهم بريقاً للقمر مستغيثةّ 

ألا من نور أو نجاة...؟!

  يا إلهي لم العصافير تغادر أعشاشها قبل الأوان..؟

وهل يقتل الجمال وفي الروح حب للحياة..؟

أيها القدر ألا تعيد 

لأرض روحها

 وللإنسان كريم الحياة ؟

أدعوك، إرفق بهم 

 عانق قلوبهم من الموت والدمار .

وامنحهم الأمن والأمان 

 اللهم أنعم عليهم بأن يحل السام 

في أرض السام،

 في وطن يتسامى بإشعاع مجد

ونار ونبراس أمل وصمود.

شرفة 
وتقول أن الشعر ابن الوجع،

كلما تدثر بسحابة حزن

صار أجمل 

أكان لا بد من كارثة تحل بنا 

كي نكون أصدق؟

أم علينا أن نداني الموت

كي نتحرر من صوت 

يسلبنا صدى أرواحنا الصافية؟

الحزن تحرش بالموت يا صديقتي

إحساس بالخسارة المطلقة

وغياب الأمل بأن ثمة يوم آخر

أكان لا بد من حزن/ موت

كي نعيد ترتيب أولوياتنا

فا يفوتنا الوقت 

لنُسمِع الأحياء وصايانا 

أم اننا بحاجة إلى الجنون؟

الجنون يا صديقتي ابن الألم

يزين لنا البوح 

شرفة نطل منها عى الأنا

فا نكترث حن تكون نوافذنا مشرعة

وانفعالاتنا عارية

عبدالسلام الريماوي
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في ورقة موقف لـ "الميزان" 

سوء التغذية يفتك بأجساد أطفال غزة تحت الحصار وإطلاق النار
ــــة ــــغــــذي ــــت ال ســــــــــوء  بــــســــبــــب  ــــــاة  ــــــحــــــي ال فـــــــــارقـــــــــوا  عــــــــــام  عــــــــن  أعـــــــمـــــــارهـــــــم  ـــــل  ـــــق ت طــــــفــــــلًا   5215
) ـــــــــا ـــــــــي ـــــــــم ـــــــــي ن لأ ا ( م  لــــــــــــــــــــــد ا ـــــــــر  ـــــــــق ف ن  نـــــــــــو يـــــــــــعـــــــــــا ل  طــــــــــــــــفــــــــــــــــا لأ ا مــــــــــــــن   %9 0 -8 0
الدقيقة ــة  ــي ــذائ ــغ ال ــلات  ــم ــك ــم وال ــتــغــذيــة  ال إلـــى  بــحــاجــة  ومـــرضـــع  ــل  ــام ح إمـــــرأة  ألـــف  و150  طــفــل  ألـــف   290 مـــن  ــر  ــث أك
غزة - نابلس – عماد سعادة – رصد مركز الميزان لحقوق الانسان في ورقة موقف صادرة عنه كيف يفتك سوء التغذية بأجساد أطفال غزة تحت وقع الحصار وإطلاق النار وفي ظل حرب الإبادة التي مضى عليها أكثر من 18 شهرا على التوالي. وأشارت الورقة الى ان قوات 
الاحتلال الإسرائيلي تتعمد استخدام أسلوب التجويع كوسيلة من وسائل الحرب، وتفرض حصاراً مشدداً وغير مسبوق، تمنع بموجبه دخول المساعدات الإنسانية والمواد الغذائية الضرورية، ومشتقات البترول وغاز الطهي. وبموازاة ذلك وضعت القطاعات الاقتصادية 
والإنتاجية وخاصة الزراعية والصناعية في دائرة الاستهداف، وعطلت دوران عجلة الإنتاج من أجل ضمان التأثير الفعال للمجاعة على المدنيين ودمرت المحاصيل والمزروعات في منطقة رفح والمناطق الشرقية والشمالية للقطاع التي سيطرت عليها، وأصبح أكثر من 2 مليون 
إنسان من سكان القطاع )47%( منهم أطفال، يعتمدون في معيشتهم على المساعدات الغذائية التي توقف دخولها بشكل كلي منذ شهرين. وفي هذا السياق، أعلن برنامج الغذاء العالمي أن نحو )116( ألف طن متري من المساعدات الغذائية وهي كمية تكفي الإطعام نحو 
مليون شخص لمدة تصل لـ )4( أشهر، تتكدس عند المعابر ولا يسمح بدخولها، فيما اضطر نحو )25( مخبزاً للإغلاق منذ تاريخ 31  آذار/مارس 2025 ، وانخفضت كمية السلع والبضائع في الأسواق، وارتفعت أسعار المواد الغذائية بنسبة تصل إلى )1400%(، ونتيجة لذلك 
سجلت شدة إنعدام الأمن الغذائي وسوء التغذية مستويات غير مسبوقة، وظلت نسبة كبيرة من الأسر تعتمد على المطابخ المجتمعية والتكايا التي تقدم وجبات غذائية محددة مثل العدس، والفول والمعكرونة، الأمر الذي انعكس سلبا على حياة وصحة الفئات الهشة 
والضعيفة لاسيما النساء الحوامل والمرضعات والأطفال، ومع ذلك ركزت قوات الاحتلال هجماتها على المطابخ والتكايا المجتمعية. ويستعرض الميزان في ورقته أبرز الحقائق المتعلقة بشح الغذاء وتفشي سوء التغذية في صفوف الأطفال، والنساء الحوامل والمرضعات 

وحاجتهم إلى المكملات الغذائية بالإضافة إلى التأثيرات الصحية الخطيرة على صحة ومستقبل الأطفال، وذلك على النحو التالي:

أولًا - الواقع التغذوي للأطفال
1- يــحــتــاج نــحــو )60,041( طــفــلًا، أعــمــارهــم أقـــل من 
)5( ســنــوات إلى خــدمــات عــلاج مــن ســوء التغذية 
الــحــاد. و)16,492( سيدة حامل ومرضعة بحاجة 

إلى خدمات علاج من سوء التغذية.
من  طـــــفـــــلًا   )60,000( أن  الــــصــــحــــة  وزارة  تـــــقـــــدر    -  2
الفئة العمرية )0-14( سنة، الذين يتلقون الرعاية 
الصحية الأولية، يعانون من سوء التغذية الحاد، 
وتــعــاني )50,000( امـــرأة حامل ومرضعة مــن نقص 

التغذية وتحتاج إلى فيتامينات وبروتينات.
3 - استمرار الحصار وإغــلاق المعابر للشهر الثاني 
على التوالي نجم عنه ارتفاع في عدد الأطفال الذين 
يتلقون العلاج من سوء التغذية، وتواجه الأقسام 
والمــــؤســــســــات المـــتـــخـــصـــصـــة في عــــــلاج ســــــوء التغذية 

نقص شديد في كميات المكملات الغذائية.
التغذية  قـــــســـــم  رئـــــــيـــــــس  تـــــــؤكـــــــد  الاطـــــــــــــــــار،  هــــــــــذا  وفي 
الـــعـــلاجـــيـــة في مــســتــشــفــى الــــــعــــــودة، الـــــدكـــــتـــــورة رنا 
زعـــيـــتر، أن المــســتــشــفــى يــســتــقــبــل مـــن حـــــالات سوء 
التغذية الحادة والمتوسطة من الأطفال والنساء 
المرضعات والحوامل يومياً حوالي )180-240( حالة، 
وسجلت النسبة حوالي )16%( خلال فترة التهدئة، 
لكنها ارتفعت بعد التهدئة لحوالي )60%(. وتخضع 
بعض الــحــالات للعلاج المكثف والمــبــيــت في القسم 
ونتيجة إغلاق المعابر طرأ نقص في كمية المكملات 
الــــغــــذائــــيــــة المـــخـــصـــصـــة لـــــعـــــلاج ســـــــوء الــــتــــغــــذيــــة عند 

الأطفال.
إمرأة  طـــفـــلًا، و)149,843(  حـــــوالي )290,678(   -  4  
حـــامـــل ومـــرضـــعـــة بــحــاجــة إلى الــتــغــذيــة والمكملات 
الــــغــــذائــــيــــة الــــدقــــيــــقــــة. وتـــتـــفـــاقـــم الأوضـــــــــــاع الصحية 
لـــلـــمـــرضـــعـــات نــتــيــجــة تــــراجــــع الأحــــــــوال الاقتصادية 
وشــــــــح المــــــــــــواد الـــــغـــــذائـــــيـــــة، وبـــــالـــــتـــــالي تـــــتـــــدهـــــور حالة 
الأطـــفـــال الـــرضـــع نــتــيــجــة عـــدم كــفــايــة حــلــيــب الأم، 

نتيجة تعرضها لسوء التغذية لفترة طويلة.
وفي هــذا الــســيــاق، أفـــادت المــواطــنــة )س، ح( وهي 
نازحة من حي الشجاعية إلى غرب مدينة غزة، بما 
يلي: "طفلتي أمل )18( شهراً، خضعت للتشخيص 
من الأطباء في عيادة الرمال واكتشفوا أنها تعاني 
مــن ســوء التغذية لأنــنــي أنــا أيــضــاً أعـــاني مــن سوء 

التغذية ... 
 وتــعــتــمــد عـــلى الـــرضـــاعـــة الــطــبــيــعــيــة وأنـــــا لا أتناول 
الغذاء بنوعية جيدة وكافية ويفتقر إلى العناصر 
الــغــذائــيــة الأســاســيــة، فـــالأســـواق خــالــيــة تــمــامــاً من 
وبــــــعــــــض الخضار،  الـــــبـــــيـــــض والــــــلــــــحــــــوم والـــــــفـــــــواكـــــــه 
والمـــتـــوفـــر مـــن المــــــواد الـــغـــذائـــيـــة لا نــســتــطــيــع شراؤها 
لارتفاع ثمنها، مؤسسة اليونيسف زودتنا بحصص 
مــــــن المــــكــــمــــل الــــــغــــــذائي ولــــكــــنــــه غــــــير كـــــــــاف، فالمكمل 
الغذائي يكون لتكملة الغذاء أما أنا فأتناول هذا 

المكمل كوجبة إفطار وعشاء".
التعذية  ســـــــــوء  ان  ورقـــــــتـــــــه  "المــــــــــيــــــــــزان" في  ويـــــــوضـــــــح 
يــترافــق مــع ظــهــور فــايــروس شلل الأطــفــال، حيث 
مـــا زالــــت جــزيــئــيــات الـــفـــايـــروس مــتــواجــدة في قطاع 
غزة واستمرار حظر إدخال لقاحات شلل الأطفال 
يهدد نحو )602,000( طفلًا بخطر الإصابة بالإعاقات 

المــــزمــــنــــة، وبــــــــددت الـــجـــهـــود الــــتــــي بــــذلــــت عــــلى مدار 
الأشهر الماضية.

ثانياً - انعكاس سوء التغذية على الأطفال
تـــشـــير الــــورقــــة الى ان نـــحـــو )52( طــــفــــلًا  قــــد فارقوا 
الحياة خلال حرب الإبادة الجماعية نتيجة سوء 
التغذية )95%( أعمارهم أقل من عام، فيما يواجه 
الأطفال دون سن الـ )10( سنوات مخاطر حقيقية 

نتيجة غياب التوازن الغذائي.
التلقائي)اسقاط(،  الإجــــهــــاض  مـــعـــدل  ارتــــفــــع  كـــمـــا 
بــنــســبــة )%300( وارتـــفـــعـــت نــســبــة الــــــــولادات المبكرة 
بــنــســبــة )25%(، وارتــفــعــت نــســبــة الأطـــفـــال الخدج 
أسوأ  في  كــــــــانــــــــت  حــــــيــــــث   )%70-60( بـــــــــين  لــــــــــتــــــــــتراوح 
الأحــــــوال في الأوضــــــاع الـــعـــاديـــة لا تــتــجــاوز نسبتهم 
الـــتـــغـــذيـــة بــشــكــل أشد  )20-30%(. وانـــعـــكـــس ســـــوء 
على النساء الحوامل في ظل عــدم توفر المكملات 
الغذائية وانــعــدام النظافة، وشــح المــيــاه، مــا أدى 
إلى مضاعفات صحية عند المواليد حيث انخفضت 
أوزانهم وأصبحت تتراوح بين )1.5 - 2.5 كغم(، 
بـــــــين )3.5-2.5   يـــــــــــــتراوح  المـــــــثـــــــالي  الـــــــــــــوزن  أن  عـــــلـــــمـــــاً 

كغم(.
 وقد أفادت المواطنة )م، د( وهي أم لثلاثة أطفال: 
"وضعت طفلتي في قسم الولادة وليس في الكشك 
المخصص للولادة لصعوبة نقلي من الإصابة وكان 
الألم شديد ويفوق الوصف وأصبت بالنزيف بعد 

الولادة وكان وزن المولودة نحو 2 كيلو و200 غرام، 
ولا زالت تعاني المولودة من الإصفرار الشديد، ولم 
يتمكن الأطباء من معرفة نسبة الإصفرار لأن هذا 

التحليل غير متوفر".
ويؤكد "الميزان" في ورقته ان الأطفال يعانون من 
خلل في النظام الغذائي ويفتقرون للأغذية الغنية 
بــالــروتــيــنــات والـــلـــحـــوم والـــفـــواكـــه، والخضروات، 
ونــتــيــجــة لـــذلـــك بــــات مـــا نــســبــتــه مـــن )80-90%( من 
الأطفال يعانون فقر الدم )الأنيميا(، وهو المعدل 
الأعلى في الشرق الأوسط الذي تسجل فيه النسبة 

.)%30(
الأطباء  "اكـــــتـــــشـــــف  ح(:  )ن،  المــــــواطــــــنــــــة  وأفـــــــــــــــادت   
يــــعــــاني مــــن ســــــوء التغذية  أن طـــفـــلي )3( أعـــــــــوام، 
المكمل  عـــــــلى  أحــــــصــــــل  الــــــعــــــيــــــادة كي  وحـــــــضـــــــرت إلى 
الــــــغــــــذائي لـــتـــعـــويـــض بـــعـــض الـــنـــقـــص عـــنـــد الطفل، 
ولكن الطفل لا يتقبله ولا يريد أن يأكله.... يبكي 
دائـــــمـــــاً ويـــطـــلـــب مـــنـــي وجــــبــــة مــــن الـــبـــيـــض وهــــــي غير 
مـــتـــوفـــرة، والمــــــواد الــغــذائــيــة المـــعـــروضـــة في الأسواق 
شحيحة ومنها غير متوفر مثل: اللحوم والدجاج 
والفواكه. نحن الكبار أصبحنا نعاني من الشرود 
والإرهــــــاق نتيجة ســـوء الــتــغــذيــة، وبــالــكــاد نحصل 
عــــــلى وجـــــبـــــة واحــــــــــــدة في الـــــــيـــــــوم، وعــــــــــــادة مــــــا تكون 
عــدس أو معكرونة، نحن محرومون من غالبية 

أنواع الطعام".

ويـــــترتـــــب عـــــلى ســـــــوء الــــتــــغــــذيــــة الإصــــــابــــــة بالأمراض 
الـــتـــنـــفـــســـيـــة والـــــتـــــهـــــابـــــات الـــــجـــــهـــــاز الــــتــــنــــفــــي، حيث 
ارتــــفــــعــــت نـــســـبـــة إصــــــابــــــة الأطــــــفــــــال بـــــهـــــذه الأمراض 
مــن 2 إصــابــة شــهــريــاً الى )240( إصــابــة خـــلال الربع 
انــــتــــشــــرت الأمراض  الـــــعـــــام 2024. وقـــــــد  مـــــن  الأخــــــــير 
الــتــي لــهــا عــلاقــة بـــالإســـهـــال، والأمــــــراض الجلدية، 
وأمـــــراض الالــتــهــابــات الــرئــويــة حــيــث كــانــت تسجل 
حالة واحدة بين كل )200( طفل كل عامين، لكن 
منذ الــحــرب تــم اكتشاف )30( حالة في مستشفى 
ناصر وتم استئصال رئوي ل )24( حالة، وتوفيت 

الحالات الأخرى.
أربــــعــــة أطفال،  المــــواطــــنــــة )ك.ع(: "لــــــدي  وأفـــــــــادت 
انهيار  بــــعــــد  عــــــــام 2024  مـــطـــلـــع  واســــتــــشــــهــــد زوجـــــــــي 
التهدئة في 18/3/2025، اضطررت للنزوح من شمال 
غزة إلى منطقة الصفطاوي، وعادت معاناة النزوح 
من جديد، ولم استطع  تلبية احتياجات أطفالي 
مـــــن الــــطــــعــــام الــــصــــحــــي والمــــــيــــــاه الـــصـــحـــيـــة والعناية 
الــطــبــيــة الـــلازمـــة، وظــهــر عــلــيــهــم عـــلامـــات الضعف 
الـــــلـــــعـــــب والجري،  الــــــــقــــــــدرة عـــــــلى  والــــــــهــــــــزل وعــــــــــــدم 
وبعض الأمراض الجلدية على أجسادهم. أرسلت 
لي إحــــدى المــؤســســات الــطــبــيــة لإجــــراء فــحــص طبي 

لأطفالي كونهم أيتام. 
وأخرني الطبيب أن طفلي محمد )10( أعوام يعاني 
من سوء التغذية، وهو بحاجة إلى طعام مناسب 

يحتوي على الروتينات والفيتامينات، ونصحني 
بــــالــــتــــوقــــف عـــــن تـــــنـــــاول الأغــــــذيــــــة الـــــتـــــي تــــحــــتــــوي على 
المواد الحافظة، وقد ظهر على جسده الفطريات 
واشتريت الأدوية لكن وضعه الصحي لم يتحسن 
ووزنه في نقصان مستمر وأصبح لا يناسب عمره. 
حــــــتــــــى أطعمهم،  دقــــــــيــــــــق  عـــــــــلى  الأطــــــــــفــــــــــالي  أبــــــــحــــــــث 
وللأسف الموجود في الأسواق رائحته كريهة ومليء 
بالديدان وأسعاره مرتفعة، إن استمر هذا الحال 
سوف يفقد أطفالي حركتهم حتي السمع لديهم 
والـــبـــصـــر في تــــراجــــع، لا أريـــــد أن أفـــقـــد أطـــفـــالي كما 

فقدت زوجي، فلا أملك غيرهم في الحياة".
ث������ال������ث������اً - آث������������ار س����������وء ال�����ت�����غ�����ذي�����ة ع�������لى ن�����م�����و وتطور 

الأطفال.
الذين  الأطــــــــفــــــــال  ان  "المــــــــــيــــــــــزان" في ورقـــــــتـــــــه  يــــــوضــــــح 
يتعرضون لسوء التغذية لفترات طويلة يعانون 
من آثار بعيدة المدى تؤثر على صحتهم الجسدية، 
والــعــقــلــيــة والــســلــوكــيــة والــنــفــســيــة. هــــذه الآثــــــار قد 
تكون دائمة أو تتطلب جهودًا طويلة الأمد للتعافي 

منها، يمكن تفصيلها على النحو الآتي: 
- تأخر في النمو الجسدي: سوء التغذية لفترات 
تــــــأخــــــر في  تــــــوقــــــف أو  يـــــــــــؤدي إلى  يــــمــــكــــن أن  طـــــويـــــلـــــة 
النمو الجسدي، او يسبب قصر القامة أو التقزم 
يـــكـــون غــــير قابل  قــــد  الـــتـــأخـــر  )stunting(. وهــــــذا 
للتصحيح بشكل كامل حتى مع تحسن التغذية 

لاحــــــقــــــا، وغــــالــــبــــا مــــــا يـــــكـــــون لــــديــــهــــم ضــــعــــف في نمو 
الــعــضــلات والــعــظــام، مــمــا قــد يــؤثــر عــلى قدراتهم 

لحركية.
-  ضــــعــــف في الــــنــــمــــو الــــعــــقــــلي والمـــــــعـــــــرفي: يـــمـــكـــن أن 
يــــؤدي نــقــص الــعــنــاصــر الــغــذائــيــة الأســـاســـيـــة، مثل 
الحديد والزنك وأحماض أوميغا 3 الدهنية، إلى 
ضعف التطور العقلي وتأخر في اكتساب المهارات 

اللغوية والمعرفية. 
- مـــشـــاكـــل صـــحـــيـــة مــــزمــــنــــة: ســــــوء الـــتـــغـــذيـــة يمكن 
أن يسبب مشاكل صحية دائــمــة، مثل فقر الدم 
المزمن، وضعف جهاز المناعة، وزيادة خطر الإصابة 
بالأمراض المعدية ويمكن أن تزيد هذه المشاكل من 
خطر الإصابة بأمراض غير معدية لاحقا في الحياة، 

مثل أمراض القلب والسكري. 
قــــــــد يتعرض  - اضــــــــطــــــــرابــــــــات ســـــلـــــوكـــــيـــــة ونـــــفـــــســـــيـــــة: 
الأطــــــفــــــال الــــــذيــــــن يــــعــــانــــون مــــــن ســـــــوء الــــتــــغــــذيــــة إلى 
مــــثــــل الاكتئاب  اضــــــطــــــرابــــــات ســــلــــوكــــيــــة ونــــفــــســــيــــة، 
والــقــلــق وضــعــف الــتــفــاعــل الاجــتــمــاعــي. وقـــد يعاني 

بعض الأطفال من مشاكل في الصحة.

جريمة حرب

تُــــظــــهــــر الــــحــــقــــائــــق الـــــــــــــواردة في ورقة  وفي الــــخــــلاصــــة 
"الميزان" أن أسلوب التجويع الذي تنتهجه قوات 
الاحتلال يؤثر بشكل مباشر وخطير على الأطفال 
والنساء الحوامل والمرضعات، وأن استمرار هذا 
الأســــــلــــــوب قـــــد يـــقـــتـــل آلاف الأطـــــــفـــــــال، ومـــــــن ينجو 
من المــوت قد يعاني من مشاكل صحية وإعاقات 
جـــســـديـــة وذهـــنـــيـــة ونــفــســيــة وســـلـــوكـــيـــة، وستكون 
آثــــارهــــا بـــعـــيـــدة المــــــدى وقـــــد تـــكـــون دائــــمــــة أو تتطلب 

جهودًا طويلة الأمد للتعافي.
 ويؤكد "الميزان" هذه الممارسة المتعمدة والممنهجة 
تــــعــــتــــر جــــريــــمــــة حــــــــرب وانـــــتـــــهـــــاكـــــاً خــــــطــــــيراً لاتفاقية 
مــنــع جــريــمــة الإبــــادة الــجــمــاعــيــة، واتــفــاقــيــة حقوق 
الطفل، وجملة المواثيق الدولية لحقوق الإنسان. 
ويــحــظــى الأطـــفـــال والـــنـــســـاء الـــحـــوامـــل والمرضعات 
للحماية بموجب قواعد القانون الــدولي الإنساني 
التي تحظر على أطــراف النزاع استهداف الأطفال 

أو التسبب لهم بأذى دائم أم مؤقت.
كــــمــــا تـــــفـــــرض تــــلــــك الــــــقــــــواعــــــد عــــــلى دولــــــــــة الاحتلال 
تــوفــير الـــغـــذاء والــــــدواء وتــشــغــيــل المـــرافـــق الصحية 
والـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة، ومـــــــرافـــــــق المـــــــيـــــــاه، والـــــســـــمـــــاح بمرور 
رسالات الأدوية والمهمات الطبية والأغذية الضرورية 

والملابس والمقويات المخصصة للأطفال.
وطـــالـــب المـــركـــز المــجــتــمــع الـــــدولي بــالــتــدخــل العاجل 
من أجل وقف الإبادة الجماعية، وإنهاء الحصار 
المفروض على قطاع غزة، وضمان وصول رسالات 
الأغذية والإمدادت الطبية باستمرار وبحرية ودون 
أي قيود، وتكثيف عمليات الإغاثة وتأمين وسائل 
العيش ودعــم المــراكــز والمــرافــق الصحية بالمقويات 
والمـــغـــذيـــات، وتــوفــير المــــواد الـــلازمـــة لاســتــمــرار عمل 
المطابخ المركزية والمجتمعية والتكايا كونها تشكل 
شــــريــــان الــــحــــيــــاة لـــلـــمـــدنـــيـــين مــــن الــــنــــســــاء والأطفال 

وكبار السن.

رباط الكرد.. بوابة جديدة لتهويد محيط المسجد الأقصى
القدس - وفا- بلال غيث كسواني - في قلب البلدة القديمة من القدس، 
وعلى مقربة من باب الحديد، أحد أبواب المسجد الأقصى المبارك، يقع "رباط 
الكرد"، وهو معلم تاريخي إسلامي يعود تأسيسه إلى العهد المملوكي في 
القرن السابع الهجري، عندما أوقفه القائد السيفي كرد، أحد كبار قادة 

المماليك، لإيواء الفقراء والحجاج والزوار والعلماء والمرابطين.
ولأكثر من سبعة قرون، شكّل الرباط جزءاً من النسيج الديني والمعماري 
المــرتــبــط بـــالأقـــصى، حــتــى بـــات أحـــد أبــــرز شـــواهـــد الـــربـــاط الإســـلامـــي في المدينة 

المقدسة.
مؤخرا، اقتحمت سلطات الاحتلال الإسرائيلي "رباط الكرد" المعروف أيضا 
بــــ "حـــــوش الـــشـــهـــابـــي، وأزالـــــــت الـــصـــاج والـــطـــمـــم الـــــذي أبــقــتــه دائــــــرة الأوقاف 
الإسلامية في القدس لإغلاق المساحة المؤدية إلى النفق المحفور منذ عقود، 

وتوسيع ساحة "رباط الكرد"، لفرض واقع جديد في المكان.

توسيع ساحة الحوش

المــــواطــــن خـــضـــر مـــــوسى الـــشـــهـــابـــي، الــــــذي يــســكــن في حـــــوش الـــشـــهـــابـــي )رباط 
الــكــرد(، قــال لـــ"وفــا" إن العائلة تــفــاجــأت بسلسلة أحـــداث مــتــكــررة هدفها 
توسيع ساحة الحوش لزيادة عدد "المصلين اليهود" في هذه الساحة التي 
تحيط بالجدار الغربي للمسجد الأقصى. وأشار إلى وجود دعامات حديدية 
منذ العام 1971 في منطقتين تحت أقواس الحوش، ومنذ ذلك الحين لغاية 
عام 2011، قبل أن يقدم الاحتلال على إزالة الدعامات، إلا أن العائلة انتزعت 

قرارا من "المحاكم" الإسرائيلية في حينها يمنع أي "ترميم" في المكان.
وأضاف أن سلطات الاحتلال حاولت مؤخرا إزالة بقية الدعامات الحديدية 
مع وجود تصدّع في البناء، قبل أن تقتحم في الأيام الأخيرة الحي بذريعة 
إجراء أعمال ترميم وإزالة طمم وأتربة، موضحا أن العائلة قدمت عريضة 
لــــ"المـــحـــاكـــم الإســـرائـــيـــلـــيـــة" بـــالـــتـــعـــاون مـــع عــــدة مـــؤســـســـات ديــنــيــة وحقوقية، 

لاستصدار قرار يمنع الترميم.
وبحسب الشهابي، يعيش في الحوش قرابة 18 عائلة مقدسية تضم أكثر 
مـــن 100 فــــرد، ويــتــعــرضــون لمــضــايــقــات مـــن الاحـــتـــلال في الـــدخـــول والخروج، 
لافتا إلى أن عائلات الحي قلقة من نوايا الاحتلال وتشعر بخطر كبير على 
منازلها، ورغم أن سلطات الاحتلال أوقفت حاليا العمل في الحي، وأعادت 
الصاج "الصفائح الحديدية" والبلاط، ما يشير إلى نيتها استكمال ترميم 

السقف والجدران والأرضية.
وقـــال الــشــهــابــي: "رغـــم توقفهم عــن الــعــمــل، لكنننا نعيش حــالــة تــرقــب لما 
ســيــحــصــل في حــــال عــودتــهــم لــلــعــمــل مــــجــــددا". وأضـــــاف أن الـــحـــوش يحمل 

اســم دار الشهابي نسبة إلى العائلة التي تسكنه منذ قـــرون، وأصــبــح منذ 
ســبــعــيــنــيــات الـــقـــرن المــــاضي هـــدفـــاً مـــبـــاشـــراً ضــمــن ســيــاســات الاحـــتـــلال الرامية 
لتهويد محيط المسجد الأقصى وفرض واقع جديد يخدم الرواية الإسرائيلية 

حول ما يسمى "الهيكل المزعوم".

اعتداءات متكررة

وبحسب الشهابي، بدأ الاحتلال بمحاولات متواصلة لإضعاف المبنى عر 
الحفريات، ثم تثبيته بدعامات حديدية تمهيداً لربطه بساحة حائط الراق، 

وسط اعتراضات متكررة من أصحاب المكان وسكان الحي.
وتابع أنه في عام 1999، تصدت عائلة الشهابي لمحاولة اقتحام للموقع من 
قبل الحاخام المتطرف يوسي أولوفير، حين حاول إزالة الأتربة تمهيداً لفتح 
ممر جــديــد. وتــكــررت الاعـــتـــداءات لاحــقــاً، وبلغت ذروتــهــا في كــانــون الثاني/ 
يناير 2011، حين أعلنت سلطات الاحتلال افتتاح ما أسمته "المبكى الصغير"، 
ووضعت لافتة تحمل هذا الاسم فوق "رباط الكرد"، مرفقة بعبارة "حوش 
الشهابي"، في محاولة لطمس هويته الإسلامية وتحويله تدريجياً إلى ساحة 

صلاة يهودية تخدم المشروع التهويدي المتسارع في القدس.
وأردف الشهابي قائلا: "تدفق المستعمرين لأداء الشعائر الدينية اليهودية 
داخـــــل الــــربــــاط بــــات مـــشـــهـــداً أســـبـــوعـــيـــاً، يــتــكــرر كـــل يــــوم ســبــت وفي الأعياد، 
حــيــث يــتــم الــنــفــخ بــالــبــوق وأداء طــقــوس علنية وســـط حــراســة مــشــددة من 
شـــرطـــة الاحــــتــــلال، في انـــتـــهـــاك واضـــــح لــلــوضــع الـــقـــائـــم مــنــذ احـــتـــلال القدس 

عام 1967".
وأكد أن رباط الكرد، الذي صُمّم ليكون محطة للعلم والتعبد والضيافة 
لزوار المسجد الأقصى، يواجه اليوم مخططاً محكماً لطمس هويته وتحويله 
إلى معلم يــهــودي مــزيــف، في سياق أشمل يستهدف عــزل المسجد الأقصى 
عـــن بــيــئــتــه الــتــاريــخــيــة والــطــبــيــعــيــة، وتــحــويــل مــحــيــطــه إلى مـــا يُــســمــى "الحي 

اليهودي المقدس".

مخطط تهويدي متسارع

من جانبه، قال المستشار الإعلامي لمحافظة القدس معروف الرفاعي لـ"وفا" 
إن التطورات في محيط رباط الكرد تشير إلى مخطط تهويدي متسارع يهدف 
إلى السيطرة الكاملة على الحائط الغربي للمسجد الأقصى، تمهيداً لإغلاق 
باب الحديد كما حدث مع باب المغاربة، وتهيئة الرباط ليصبح ساحة صلاة 

يهودية تحت مسمى "المبكى الصغير".
وأضـــاف: يهدد هــذا التوسع بهدم الــربــاط وطمس المعالم الإسلامية فيه، 

تماماً كما تم تدمير حارة المغاربة في السابق. كما يشمل المخطط مدّ النفوذ 
اليهودي إلى قلب الحي الإسلامي، من باب السلسلة حتى باب الغوانمة، 
عر أسلوب "فكي الكماشة"، لعزل المسجد الأقصى عن محيطه التاريخي 
الإســـلامـــي. وتـــابـــع الـــرفـــاعـــي: "لا يــقــف الــخــطــر عــنــد هـــذا الـــحـــد، بـــل يــمــتــد إلى 
تهجير العائلات الفلسطينية المرابطة، وفتح بوابات تؤدي إلى أنفاق تهدد 
أســاســات الأقــــصى، في مشهد يعكس اســتــهــدافــاً شــامــلًا لــلــوجــود الإسلامي 
في المــنــطــقــة". وأكــــد أن الــتــهــويــد المـــتـــدرج لـــربـــاط الـــكـــرد يـــنـــدرج ضــمــن مسعى 
استراتيجي لتحويله إلى مساحة توازي ساحة الراق، في محاولة للسيطرة 
الكاملة على الجدار الغربي للأقصى، وتكريس رواية "الهيكل" المزعومة على 

أنقاض الموروث الإسلامي والتاريخي للمدينة.

سياسة ممنهجة

وأكدت الهيئات الإسلامية في القدس أن اعتداء سلطات الاحتلال الإسرائيلي 
على "حوش الشهابي"، يأتي ضمن سياسة ممنهجة لتطويق المسجد الأقٌصى 
المبارك بمشاريع تهويدية، ويمثل خطرا حقيقيا على جدار وساحة )رباط 
الــكــرد( الــذي يعتر كما هــي تلة بــاب المغاربة وحــائــط الـــراق جــزءا لا يتجزأ 

من المسجد الأقصى/ الحرم الشريف.
وأكدت أن هذا الانتهاك الخطير يثبت أن سلطات الاحتلال تتجاهل الوضع 
التاريخي والقانوني القائم للقدس الشريف منذ قرون، وتتجاهل ما تدعيه 
زورا بأنها تهتم بالحساسية الدينية أو السياسية لتاريخ رباط الكرد، علما أن 
قرارات المجلس التنفيذي لليونسكو رقم 199 ورقم 200 للعام 2016، وقرار لجنة 
التراث العالمي رقم 39 عام 2015 قد حذرت وطالبت بشكل صريح إسرائيل 
بصفتها القوة المحتلة بأن توقف انتهاكاتها واستيلائها على لأجزاء الهامة 
المــلاصــقــة للمسجد الأقـــصى المـــبـــارك، ومــنــهــا مــقــرة بـــاب الــرحــمــة، والقصور 

الأموية، وتلة باب المغاربة، ورباط الكرد.
وطـــالـــبـــت الــهــيــئــات المــقــدســيــة ســلــطــات الاحــــتــــلال بـــالالـــتـــزام بـــالـــقـــانـــون الدولي 
والــقــرارات المــذكــورة أعــلاه )200،199 و39(، وتقارير اليونسكو المهنية المبنية 
عـــلـــيـــهـــا، كـــمـــا طـــالـــبـــتـــهـــا بـــــالالـــــتـــــزام بـــــدعـــــوة هــــــذه الـــــــقـــــــرارات إلى تـــمـــكـــين أوقاف 
القدس من ممارسة حقها في ترميم هذه الأماكن والمحافظة عليها، وذلك 
انسجاما مع مذكرات الاحتجاج الموجهة من أوقاف القدس والمملكة الأردنية 
الــهــاشــمــيــة الــتــي تــطــالــب ســلــطــات الاحـــتـــلال بـــاحـــترام تــكــامــل وأصـــالـــة الهوية 
الإسلامية الخالصة للمسجد الأقصى المبارك/ كامل الحرم القدسي الشريف، 
إذ أن جميع أسوار المسجد الأقصى المبارك المحيطة به وجميع الطرق المؤدية 

إليه هي جزء أصيل من المسجد الأقصى المبارك.

ودعت الدول العربية والإسلامية والمجتمع الدولي وكافة الهيئات الدولية 
المختصة إلى ضرورة التدخل العاجل لوقف هذه الانتهاكات، وإيقاف هذا 
العبث بالمواقع الإسلامية التاريخية ومــا تحمله من تعد سافر على وقف 

إسلامي وإرث حضاري ممتد ومتواصل منذ آلاف السنين.

أربطة تحيط بالمسجد الأقصى

وقال الباحث إحسان الديك من جامعة النجاح الوطنية في دراسة له حول 
الأربطة المحيطة بالأقصى إنه تطبيقا لسنة الرباط في الإسلام، وإدراكاً لأهمية 
بيت المقدس، أقام الأيوبيون والمماليك الربط حول المسجد الأقصى ليرابط 
فيها القادة والعلماء والــزوار والحجاج، ولم يكن أمر هذه الربط خالصاً 
للأمور العسكرية وحسب، بل كان الهدف منها إلى جانب ذلك توفير النزل 
للزوار، والكتابات المنقوشة على أبنيتها تدل على هذا الغرض، وقد أنشئت 
في القدس فيما بين القرنين السابع والعاشر الهجريين سبعة أربطة، منها 
رباط علاء الدين البصير، ورباط المنصوري، ورباط المارديني ورباط الزمني، 
وربــاط  جاويش، والرباط الحموي، وأهم هذه الربط وأشهرها، وأكثرها 
ارتباطاً بالمسجد الأقصى هو رباط الكرد الذي يقع على الجانب الأيسر من 
باب الحديد ملاصقاً لجداره الغربي، أوقفه القائد المملوكي المقر السيفي 
كرد صاحب الديار المصرية سنة 693هـ في عهد السلطان الناصر محمد بن 
قلاوون، فنسب إليه، وصار يعرف برباط الكرد. وأضاف أنه يشغل الرباط 
الطبقة الأولى من مبنى مؤلف من ثــلاث طبقات، أمــا الطبقة الثانية التي 
تعلوه فهي تابعة للمدرسة الجوهرية التي أوقفها الصوفي جوهر زما الأدر 
الشريفة سنة 884هـ، وبنيت الطبقة الثالثة منه في العهد العثماني، ويمر 
الداخل إليه من مدخل صغير معقود على جانبيه ملتان حجريتان فيصل 
إلى ممر ضيق مسقوف، يفضي إلى أماكن مكشوفة، توصل إلى مجموعة 

من الخلاوي والغرف.
وقـــــال الـــبـــاحـــث: يـــدعـــي الــيــهــود أن الـــجـــدار الــغــربــي لـــربـــاط الـــكـــرد هـــو امتداد 
لحائط الراق الذي يسميه اليهود حائط المبكى وأطلقوا على حجارة الرباط 

المبكى الصغير. 
وختم قــائــلا: ظــل الــربــاط وقــفــاً إســلامــيــاً، يقوم بـــدوره الفكري والاجتماعي 
قــرونــاً عـــدة، إلى أن تهدمت بعض أجــزائــه، واشــــتراه الشيخ شــهــاب الدين 
أحمد شيخ الحرم القدسي في القرن الحادي عشر، وفي عام 1156م أوقفه 
الشيخ عبد الوهاب بن شهاب الدين على ذريته التي توارثته وظلت تسكن 
فيه، ولأن المــكــان لآل الشهابي وهــو وقــف عليهم ويقطنون فيه لــذا سمي 

بدار الشهابي، واشتهر بحوش آل الشهابي.
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نفاد آخر قطرة من الأنسولين في غزة 
ال����ح����ام����ض ال����ك����ي����ت����وتي ال����س����ك����ري ه�����و اح�������د م����ض����اع����ف����ات مرض 
ال��س��ك��ري ال��ت��ي ت��ه��دد ال��ح��ي��اة بالخطر، وال���ذي فيه ع��دم وجود 
الان��س��ول��ن ومستوى مرتفع لهرمون ال��ت��وت��ر، ت��ؤدي الى زيادة 
انتاج اجسام الكيتون والاحماض. "م". اوشك نفاد الانسولن 
ل�������دي�������ه. ع�������ى خ�������ط ال�����ه�����ات�����ف م�������ن ب����ي����ت����ه الم�������ح�������رق في ب�����ي�����ت لاهيا، 
ال���ذي ع��اد ال��ي��ه م��ؤخ��را، ق��ال إن��ه ل��م يبق ل��دي��ه إلا نقطتن من 
الانسولن، ثم قال 2 سم، ربما هو قصد وحدتن للانسولن. 
ع���ى أي ح���ال الان��س��ول��ن ال���خ���اص ب���ه ع���ى وش���ك ال��ن��ف��اد. حتى 
وقت قريب كان يمكنه الحصول عى الانسولن من صيدلية 
الاونروا، ولكن منذ أوقفت إسرائيل المساعدات الإنسانية لم 

يعد يوجد انسولن. 
ع���ى ال���ف���ور ه���و ي���ح���اول ال��ت��ه��دئ��ة: الآن ه���و ل��ي��س ب��ح��اج��ة الى 
الان�����س�����ول�����ن لأن�������ه لا ي����وج����د خ����ب����ز. الان�����س�����ول�����ن ه�����و ي�����أخ�����ذه فقط 

ع���ن���دم���ا ي����أك����ل ال���خ���ب���ز، والآن لا ي����وج����د خ����ب����ز. وج����ب����ة الانسولن 
الأخ������رة ل���دي���ه ي��ح��ت��ف��ظ ب��ه��ا الى أن ي���ت���واج���د ل���ه ول��ع��ائ��ل��ت��ه رغيف 
م��ن ال��خ��ب��ز. أم���س اب��ن��ه ق���ال إن���ه س��ي��خ��رج للبحث ع��ن الفوشار 
لتهدئة المعدة. الابن تجول بضع ساعات ولكنه لم يجد. الأب 

قال له أنت لن تجد.
"أن��������ا ج�����ائ�����ع، أن������ا ب���ح���ق ج������ائ������ع"، ق������ال لي أم��������س. م���ن���ذ بداية 
ال����ح����رب ل����م ي���ق���ل لي ه������ذه ال���ك���ل���م���ات ب���ش���ك���ل ح������اد ك����ه����ذا. دائما 
ي���ح���اول ت��ل��ط��ي��ف الام����ر وال��ت��ق��ل��ي��ل م���ن وص���ف ص��ع��وب��ات��ه ح��ت��ى لا 
يثر الشفقة ويحافظ عى كرامته. حتى أم��س. أم��س اعرف 

بأنه جائع للخبز، جائع حقا.
ب����ش����ك����ل خ���������اص لأن الجيش  ي���������وم ص�����ع�����ب  ام���������س ك���������ان  اول 
الإسرائيلي قصف شمال القطاع بدون توقف. الأطفال ركضوا 
لاخلاء المنطقة، لكن م. سألهم: الى اين سنذهب؟ هم جلسوا 

داخ��ل هيكل البيت تحت القذائف التي تهدر، وام��ل��وا الخر. 
لقد قرروا بأنه اذا لم تتوقف النار حتى الخامسة بعد الظهر 
سيغادرون. لحسن حظهم النران توقفت قبل ذلك، وامس 
ص��م��ت��ت الم�����داف�����ع. "م". ق�����ال ان�����ه لا ي���وج���د م���خ���ط���وف���ون في بيت 
لاه���ي���ا ولا ت���وج���د ح����م����اس، ف���ق���ط اك�������وام م����ن الأن�����ق�����اض. فلماذا 

يواصلون القصف؟.
"م". عاد الى انقاض بيته بعد اشهر مكث فيها في معسكر 
الخيام في المنطقة الإنسانية في الم��واصي قرب خانيونس، التي 
كانت في السابق مستوطنة نفيه دكاليم. عمر م. 63 سنة وهو 
مريض بالسكري، وأصيب بجلطة دماغية. العودة من هناك 
الى البيت الم��ح��روق كلفت 1200 شيكل. ارب��ع ع��ائ��لات تقاسمت 
هذا المبلغ. محشورون في تندر السيارة التجارية فوق الفرشات 

والبطانيات وكل اغراضهم. 

عندما وص��ل��وا الى م��ا ك��ان بيتهم ش��اه��دوا هيكل محروق، 
ح���ت���ى الأب�����������واب ل�����م ت���ع���د م������وج������ودة. ق�����ام�����وا ب��ت��ن��ظ��ي��ف��ه ووضعوا 
الفرشات واقاموا البيت في ذلك الدمار. الآن هم يشعرون أنه 
في القريب سيضطرون الى الهرب من اجل النجاة بحياتهم، 
ولا يوجد مكان ليذهبوا اليه. امس مرت عى الحرب 19 شهر. 
إسرائيل تقول بأنها ستستأنفها بكامل الزخم، أي انباء سارة 

هذه وتبعث عى الامل.
المكالمة م��ع "م". تبعث ع��ى ال��ي��أس الى درج��ة ال��رع��ب. عدم 
القدرة عى مساعدته بأي شيء، والعجز، يبعث عى الجنون. 
خلال سنوات سافرنا معا في شوارع قطاع غزة، وكان يقودنا 
وحافظ علينا من كل سوء. امس جلس عى مدخل بيته امام 
هيكل سيارة المرسيدس التي فيها سبعة مقاعد والتي سافرنا 
فيها لسنن، احيانا بالوقود عندما كان متوفر، واحيانا بالزيت 

المستخدم في بسطات الفلافل عندما كان ينفد الوقود. 
سيارة المرسيدس الصفراء سافرت تقريبا 3 ملاين كيلومر. 
والآن هي هيكل محروق. "م". يبكي عليها اكثر مما يبكي عى 
بيته. لقد ق��ى فيها وق��ت اك��ثر مما ق��ى في بيته. أح��ي��ان��ا هو 
ي��داع��ب هيكلها، ك��م��ا ق���ال لي أم���س بحنجرة مختنقة، يفتح 
صندوق السيارة المحروق ويتذكر، يفتح غطاء المحرك ويرى 
م��ك��ان��ه الم���ح���روق، ق��ب��ل ب��ض��ع��ة أي����ام ع��ى ان����دلاع ال��ح��رب اشرى 
أربعة إطارات جديدة ولكنه لم يتمكن من السفر عليها. الآن 
أصبحت هيكل، بالضبط مثل صاحبها الجائع. اول امس تناول 
القليل من العدس، أمس لم يأكل أي شيء. عندما سينجح في 
الحصول عى الطحن أو الخبز سيقوم بحقن نفسه بقطرات 

الانسولن الأخرة التي بقيت لديه.
بقلم: جدعون ليفي- هآرتس

107.2 FM   طوباس

الجيش الإسرائيلي ينشر معطيات كاذبة
حول امتثال قوات الاحتياط بالخدمة 

يرفض الجيش الإسرائيلي التصريح بنسبة جنود الاحتياط الذي امتثلوا في الخدمة العسكرية بعد أوامر استدعاء لهم كي يشاركوا في 
تصعيد الحرب عى غزة من عملية عسكرية يطلق عليها الجيش تسمية "عربات جدعون". صحيفة "هآرتس" أفادت بأن ضباطا وجنودا في 
الاحتياط مطلعن عى المعطيات وإجراءات استدعاء قوات الاحتياط يؤكدون وجود تضليل في نسب الامتثال في الخدمة وتجاهل الإرهاق 
ل��دى أولئك المجندين". وأضافت الصحيفة أن��ه يتعن عى الجيش الإسرائيلي استدعاء أك��ثر من 100 أل��ف جندي في الاحتياط للمشاركة في 
العملية العسكرية، وأن���ه أرسِ��ل��ت أوام���ر اس��ت��دع��اء لنصفهم تقريبا، وي��ت��وق��ع إرس���ال أوام���ر اس��ت��دع��اء إلى نصفهم الآخ���ر قبيل ش��ن العملية 
العسكرية بوقت قصر. وكان الاعتقاد في الجيش الإسرائيلي خلال مداولات حول ميزانية الجيش، أن قواته في قطاع غزة ستنسحب إلى 
م��واق��ع وم��ح��اور مثل محور فيلادلفيا، وتقليص عديد ال��ق��وات في القطاع، لكن الجيش ي��درك الآن أن المستوى السياسي يطالب باحتلال 
قطاع غ��زة كله والبقاء في أي منطقة يحتلها، حسب الصحيفة. وقالت مصادر أمنية إسرائيلية إن الجيش سيزيد ع��دد قواته في القطاع 
بثلاثة أو أربعة أضعاف من حجم القوات المطلوب للسيطرة عى مواقع. ونقلت الصحيفة عن جندي في وحدة خاصة في قوات الاحتياط 
قوله إنه قبل اتخاذ القرار لاستدعاء ق��وات للمشاركة في العملية العسكرية المقبلة، توجه الضباط لجنود الوحدة من خلال مجموعات 
واتساب وطلبوا منهم أن يذكروا من سيمتثل في الخدمة ومن لا يعتزم الامتثال وأن يذكر الجندي سبب عدم امتثاله، وبعد ذلك بعدة 
أيام أرسل قائد الوحدة أوام��ر استدعاء، لكن ليس إلى جميع الجنود في الوحدة. وأض��اف الجندي أنه "أدركنا أن الذين تلقوا الأوام��ر هم 
أولئك الذين أكدوا أنهم سيمتثلون، ومن ادعى أنه لن يمتثل، لم يرسل إليه أمر استدعاء. فما الغرابة أن الجيش الإسرائيلي يتحدث عن 
معطيات امتثال بنسبة 100%؟". ووفقا للصحيفة، فإن ألوية في قوات الاحتياط، التي شاركت في الحرب منذ بدايتها وجرى استدعاءهم 
للعملية العسكرية المقبلة، "يدركون أن نسب الامتثال ليست مرتفعة"، وأن أحد المصادر أفاد بأن نسبة امتثال الذين أكدوا أن سيمتثلون 
هي 80%، وأض��اف أن "هذا المعطى لا يمثل بشكل حقيقي الواقع الميداني". وتابع المصدر أن "الأم��ر الوحيد المهم لجميع الكتائب حاليا هو 
أن يخدم الجنود لمدة أسبوع ويعود إلى بيته لمدة أسبوع، وهذا هو موضوع المركزي في محادثات جميع الجنود. وهذا يدل بالأساس عى 

وجود خلل في القوة العسكرية التي ستدخل للقتال وعى إرهاق الجنود في الاحتياط".

حكومة نتنياهو لا تؤمن بأي مصالحة مستقبلية مع الفلسطينيين 
ق���رار ال��ح��وث��ي��ن وق���ف ال��ه��ج��م��ات ع��ى ال��س��ف��ن ب��ع��د العملية ال��ع��س��ك��ري��ة ال��ت��ي خ��اض��ت��ه��ا ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة ض��ده��م ي��ع��د ك��دل��ي��ل ع��ى أن 
القوة وحدها هي التي تنتصر. ظاهرا، هذه هي الحقيقة: الولايات المتحدة ضربتهم بلا رحمة الى أن فضلوا التوقف. عمليا، هذه زاوية 
نظر ضيقة وذل��ك لان الات��ف��اق غ��ر الم��وق��ع يثبت ان أحيانا هناك حاجة للاخذ ب��ال��ق��وة، لكن بحكمة، والى جانب الدبلوماسية. وذلك 
لان هذا ليس لان الحوثين استسلموا بل لان الولايات المتحدة اختارت أيضا ان تكف عن الهجوم بل وتنازلت حتى عن المطلب في أن 
يتضمن وقف النار إسرائيل أيضا. ناهيك انه معقول الاف��راض، والأم��ور ستنكشف قريبا، بان التسوية مع الحوثين ترتبط بالاتفاق 
الذي ينسج مع ايران. بمعنى انه توجد هنا خطوات دبلوماسية وتنازلات متبادلة – وان كانت جاءت بعد استخدام القوة. لكن هذه 

القوة لا تكفي وحدها. 
الدرس مما حصل بن الولايات المتحدة والحوثين هو بالضبط ما لا تفعله إسرائيل في غزة. فبدلا من الإعلان بان من ناحية عسكرية 
حماس هزمت واستغلال الضربة الشديدة للحركة في صالح تسوية سياسية في غزة تعيد أيضا المخطوفن – إسرائيل تعاند لان تحسم 
بقوة إضافية حتى النهاية وبذلك فانها تستدعي فقط مشاكل ستنشأ: مثل النار التي تلقيناها منذ الان من اليمن وستشتد، إيقاع 
الأذى بالمخطوفن وبمزيد من الجنود الذين سيقتلون لشدة. عمليا، إذ ما الذي يمكن عمله اكثر في غزة لم نعمله في السنة والنصف 
الأخ��رت��ن؟ واذا ك��ان ثمة شيء م��ا، ف��ل��م��اذا ل��م يتم عمله حتى الان؟ كما أن الادع����اء ب��ان الجيش الإس��رائ��ي��لي سيحرص ع��ى الا يدخل 
الى المناطق التي يتواجد فيها المخطوفون هو ادعاء غريب. اذا كان واضحا مسبقا اننا لم ندخل الى مناطق يتواجد فيها مخطوفون، 
فمعقول ان قادة حماس المتبقن عى قيد الحياة هم أيضا سيختبئون هناك. وبعامة، اذا كان هاما الحفاظ عى المخطوفن عى قيد 

الحياة لهذه الدرجة، أي اذا افرضنا ان في النهاية ستكون صفقة لتحريرهم – فلماذا ليس الان؟ منطق بلا أساس. 
وعليه، فان التفسر الوحيد لحملة كبرى وأخرى في غزة هو أن هدفها الاحتلال ربما لاجل الاستيطان هناك من جديد في المستقبل. 
واذا كان هذا هو الهدف فخر أن تكون سياسة الحكومة قد انكشفت. حتى الان تعلق الخطاب حول غزة بمسائل الامن والمخطوفن. 
لكن اذا كان السبب الحقيقي لمواصلة الحرب هو احتلال القطاع – فيمكن إع��ادة الساحة السياسية والخطاب الجماهري الى مكان 
حقيقي اكثر: الى مسألة مستقبل المناطق والتسوية مع الفلسطينين. هذه المسألة دحرت الى هوامش النقاش منذ 7 أكتوبر، في صالح 
النقاش عى الام��ن والمفهوم. وبالفعل، كلنا نتفق عى أن المفهوم الأمني تجاه حماس ان��ه��ار. لكن من خلف المفهوم ك��ان يكمن فكر 
سياسي، وهذا الفكر كان يعتقد انه يمكننا ان نعيش بامان في الشرق الاوسط حتى بدون حل النزاع. بل ان نتنياهو تباهى بكتابه بان 
"اتفاقات إبراهيم" اثبتت بان الادعاء بانه من اجل الاندماج في الشرق الأوسط تحتاج إسرائيل الى المصالحة مع الفلسطينين دحض. 
ام��ا الحقيقة فمعاكسة. ما انهار في أكتوبر هو الفكر في أن��ه يمكن تجاوز التسوية مع الفلسطينين – المفهوم الأمني ال��ذي تفجر هو 

نتيجة له فقط. 
حن تكشف الحكومة مواقفها من احتلال غزة فانها في واقع الامر تعلن بانها متمسكة بفكرة انها لا تؤمن باي مصالح مستقبلية 
مع الفلسطينين، ولا ترى فيها حاجة أيضا. حيال هذا الموقف يجب أن يقوم بديل شجاع يقول للجمهور انه حتى وان كان السلام 
غر واقعي في الم��دى القريب ويجب الركيز عى الام��ن فان الهدف المستقبلي لا ي��زال هو تسوية الأرض مقابل السلام. ليس فقط لان 
الات��ف��اق��ات وح��ده��ا ه��ي التي تجلب الام��ن - ول��ه��ذا ف��ان التطلع الى التسوية ليست مسألة يسار او يمن – ب��ل أيضا لاع��ت��ب��ارات أخلاقية 

ومنفعية عى حد سواء في كل ما يتعلق بعلاقاتنا وصورتنا في العالم. 
 افتتاحية يديعوت احرونوت 

التهديد المستمر للحريديين بالانسحاب.. هل يسقط ائتلاف نتنياهو؟

سياسة المفاجآت.. ترمب يبقي إسرائيل في الهواء

ه����������ذا ال�������ن�������م�������وذج اص�������ب�������ح ث������اب������ت������ا: بن 
للقوائم  ت����ج����ل����ب  الان��������ب��������اء  ح�������ن وآخ������������ر 
ال���ح���ري���دي���ة ح�����دث م���ع���ن )ب���ش���ك���ل عام 
ارس�������������ال أوام�������������ر ال����ت����ج����ن����ي����د ال������ت������ي ه�������ي في 
الأص���������ل لا اح�������د ي���ط���ب���ق���ه���ا(، ب����ع����د ذلك 
ال���ك���ن���ي���س���ت يبدأون  ال�������������وزراء وأع������ض������اء 
ب��ال��ت��ح��دث. ي���ه���ددون ب��ع��دم التصويت 
عى مشاريع القوانن لاعضاء آخرين 
في الائتلاف – الامر الذي أدى امس الى 
الغاء كل مشاريع القوانن للحكومة 
من جدول الاعمال - مهددين باسقاط 
ال����ح����ك����وم����ة وواض������ع������ن خ�����ط�����وط نهاية 
ج��دي��دة ومقسمن بأنها في ه��ذه المرة 
ه��������ي ح�����ق�����ي�����ق�����ي�����ة. ه�����������ذا ال������ض������غ������ط ه��������و في 
العادة يكون نتيجة موجات اضطراب 
في ق�����اع�����دة ال����ح����ري����دي����ن، ال����ت����ي تخضع 
بالفعل لعقوبتن اقتصاديتن تسببان 
ل���ه���ا ق���ل���ق ك���ب���ر: ال����غ����اء ال����دع����م لطلاب 
ال���دي���ن���ي���ة والم������������دارس العامة،  الم����������دارس 
وإل����غ����اء ال���دع���م ل���ري���اض الأط����ف����ال التي 
يتم الاش��راف عليها لاولاد الحريدين 
الذين هم في جيل التجنيد. الحريديون 
يخافون من توسعها أو من استمرار 

يتجندوا  ل���������ن  ال���������ذي���������ن  ع���������ى  ت����ط����ب����ي����ق����ه����ا 
ال������ش������روط عليهم.  ان���ط���ب���ق���ت  في ح�����ال�����ة 
م����ع ذل������ك، س���ي���ك���ون م����ن ال���ج���ي���د تطوع 
ب����ع����ض����ه����م، ال������ذي������ن ل����ي����س����وا م������ن طلاب 
ل���ك���ن���ه���م يرفضون  ال�����دي�����ن�����ي�����ة،  الم�������������دارس 

التطوع حتى الآن. 
بن حن وآخر، عندما تعود أوامر 
الحريديون  ال����ع����ن����اوي����ن،  الى  ال���ت���ج���ن���ي���د 
ي�������ت�������ذك�������رون أن�����������ه ق������ب������ل س�����ن�����ت�����ن ونصف 
ب������ص������ورة ق������ان������ون تاريخي  ت������م وع������ده������م 
للاعفاء من التجنيد. الإهانة والغضب 
تغرقهم، وحينئذ ت��أتي نوبة الغضب 
الائ���ت���لاف���ي���ة م����ن ال����ن����وع ال������ذي شاهدناه 
في ال���ف���رة الأخ������رة. م��ص��در في القوائم 
الحريدية قال: "نحن كنا عى ما يرام 
ف���ي���م���ا ي��ت��ع��ل��ق ب���الم���ي���زان���ي���ة، وت���ن���ازل���ن���ا عن 
أش�����ي�����اء ك�����ث�����رة. م�����ع ذل��������ك، يماطلون. 
ن���ح���ن م���ح���ب���ط���ون ج��������دا". في ال�����ع�����ادة في 
م������ث������ل ه�����������ذه الم���������واق���������ف ال�������ط�������ارئ�������ة يجمع 
نتنياهو ال��س��ي��اس��ي��ن ال��ح��ري��دي��ن، وفي 
م�����������رات ك������ث������رة أي������ض������ا ي����ع����م����ل م�������ن فوق 
رأسهم ويتحدث مباشرة الى المحاكم 
وال�������ح�������اخ�������ام�������ات وال�������ج�������ه�������ات الم���������ؤث���������رة في 

الم��ج��ت��م��ع، وي��ق��ن��ع��ه��م ب���أن ال��ح��ل يوجد 
هنا عى مرمى حجر، وأنه مع القليل 
ك�������ل شيء سينجح.  ف���������ان  ال������ص������بر  م�������ن 
واستبداله  غ�����ال�����ن�����ت  ي������������وآف  اق��������ال��������ة  ان 
ب���ي���س���رائ���ي���ل ك���ات���س م���ث���لا، ك���ان���ت بادرة 
حسن نية كبرة نسبيا في هذا السياق، 
ال��ت��ي ك���ان ي��م��ك��ن ت��ف��س��ره��ا ب��أن��ه��ا دليل 
ع��ى ال��ج��دي��ة. وفي ال��واق��ع ه���ذا اكسب 
ن��ت��ن��ي��اه��و الم����زي����د م����ن ال����وق����ت ال���ث���م���ن في 
الحكم. ولكن رئيس الوزراء لا يمكنه 
ت���وف���ر ه�����ذه ال���ب���ض���اع���ة، س������واء الآن أو 

في المستقبل.
لجنة  ل���������رئ���������ي���������س  ال����������ث����������اب����������ت  الم�������������وق�������������ف 
الخارجية والامن التابعة للكنيست، 
الصهيونية  ووزي����������ر  ادل����ش����ت����اي����ن،  ي�������ولي 
والأعضاء  س��������وف��������ر،  اوف��������������ر  ال������دي������ن������ي������ة 
الليكود  م���������ن  ال�����ك�����ن�����ي�����س�����ت  في  ال�������ث�������لاث�������ة 
وايلي  اي������ل������وز  س������ع������ادة ودان  )م�����وش�����ي�����ه 
دلال( رافقه واقع ناشيء يتشكل من 
الصهيونية  ن���ت���ن���ي���اه���و في  ش�����رك�����اء  ق����ب����ل 
ال�����دي�����ن�����ي�����ة. ع����ش����ي����ة غ���������زو م�����ت�����ج�����دد لغزة 
القطاع  اح��������ت��������لال  ه��������و  ب�������ه�������دف واض��������������ح 
وإق������ام������ة ح����ك����م ع����س����ك����ري ه������ن������اك، فان 

اع������ف������اء ال�����ح�����ري�����دي�����ن م������ن ال����ت����ج����ن����ي����د هو 
سيناريو سخيف.

ع��ى خلفية الاض��ط��راب��ات المتجددة 
اجتماع  ع�����������ن  ان�����������ب�����������اء  ام��������������س  ت�������س�������رب�������ت 
نتنياهو  ي�������ض�������م  م����������زع����������وم  درام����������ات����������ي����������كي 
ادلشتاين  وي����������ولي  ك�����ات�����س  وي�����س�����رائ�����ي�����ل 
وآريه درعي، الذي تم تسويقه لاعضاء 
الكنيست الحريدين بأنه لقاء مصري 
الحقيقة  ول�����ك�����ن في  الأم������������ر.  س���ي���ح���س���م 
اللقاء تم تسريبه، فضلا عن غياب أي 
ممثل عن حزب يهدوت هتوراة )فوق 
كل شيء تاريخ الخداع المجيد لرئيس 
الحكومة( يدل عى أن ما كان هو ما 
ق�����ان�����ون أو تجنيد.  ي����وج����د  س����ي����ك����ون. لا 
مجرد تضييع الوقت وإبقاء أكبر عدد 

ممكن من الكرات في الهواء. 
ح��س��ب ت���ق���دي���رات م���ص���ادر سياسية 
كثرة فان الحريدين ربما سيمتنعون 
ع������ن ت����أي����ي����د م�����ش�����اري�����ع ق������وان������ن لاعضاء 
الائ��ت��لاف في الفرة القديمة القادمة، 
ول��ك��ن��ه��م ل���ن ي��س��ق��ط��وا ال��ح��ك��وم��ة. قبل 
س�����ن�����ة ت����ق����ري����ب����ا ت����ل����م����س����وا خ�����ط�����وات�����ه�����م في 
مناطق بني غانتس في محاولة لخلق 

راف������ع������ة ض����غ����ط ع������ى ن����ت����ن����ي����اه����و. حسب 
م����ص����در م���ط���ل���ع ف������ان ال���ت���ل���م���س ل����م يكن 
حقا اكثر من تلمس. وغانتس أوضح 
لهم أيضا بأنه لا ينوي ت��زوي��د بضاعة 

التهرب من الخدمة. 
لا ي��������وج��������د ل������ل������ح������ري������دي������ن ب��������دي��������ل عن 
نتنياهو، الذي حكومته تخرق قرارات 
الم��ح��ك��م��ة ال��ع��ل��ي��ا في ه���ذا ال���ش���أن، وتمد 
المختلفة  الال�����ت�����م�����اس�����ات  في  ال����ن����ق����اش����ات 

حول هذا الموضوع بقدر الإمكان.
مع ذلك، الهزة الحالية يوجد لها 
ثمن، وقضية تجنيد الحريدين تجثم 
ع���ى الائ���ت���لاف. "ت���وج���د دي��ن��ام��ي��ك��ي��ة غر 
جيدة في داخل الائتلاف"، قال كبر في 
الائتلاف. "الآن شاس ويهدوت هتوراة 
لا ت��ص��وت ل��ص��ال��ح ق���وان���ن الحكومة، 
وفي ال��غ��د س��ي��أتي س��م��وت��ري��ت��ش ويقول 
لم  اذا  ال�������ت�������ص�������وي�������ت  ي������ن������اس������ب������ه  لا  ب��������أن��������ه 
ي��ف��ع��ل��وا ك����ذا وك������ذا. ه����ذه ال������دورة نحن 
سنجتازها، لكن كما ي��ب��دو، في بداية 
الدورة القادمة توجد احتمالية كبرة 

لحل الائتلاف".
بقلم: رفيت هيخت- هآرتس

ال����ع����ارف����ون ب�����الام�����ور ي����ق����ول����ون ان������ه عندما 
كانت الانتخابات للرئاسة بن بايدن وترمب 
نتنياهو فضل بايدن بافراض انه صهيوني 
ج�������دا وم�����ؤي�����د لإس�����رائ�����ي�����ل، ون���ت���ن���ي���اه���و يعرف 
م��ن��ذ الان ك��ي��ف ي���ن���اور في ال��س��اح��ة م���ن أجل 
المصلحة الإسرائيلية.  عندما شطب بايدن 
عن جدول الاعمال ودخلت كمالا هاريس 
الى الصورة اصبح الوضع أكثر تعقيدا. عى 
مدى كل الطريق عرفوا في إسرائيل الدعم 
غر المتحفظ من الحزب الجمهوري، لكن 
ت�����رم�����ب ل����ي����س ج����م����ه����وري����ا ن�����م�����وذج�����ي�����ا. ففوق 
ك��ل شيء ه��و يؤمن بعظمة أمريكا وفكره 
يتشكل من إدارة النزاعات وتعظيم المرابح 

لامريكا. 
زي����������ارت����������ه ال������ق������ري������ب������ة الى ال��������ش��������رق الأوس�����������ط 
س��ت��رك��ز ع��ى ج��وان��ب اق��ت��ص��ادي��ة، صفقات 
واستثمارات  ال�������������دول  ب�������ن  س����ت����ع����ق����د  ك���������برى 
تقرب الولايات المتحدة من الدول العربية 
إسرائيل  الى  زي�������������ارة  الام���������������ام.  الى  ل�����س�����ن�����وات 
في ه�����ذه ال���ل���ح���ظ���ة ل���ي���س���ت في ال���خ���ط���ة، رغم 
بسلم  ي������ل������م������ح  أن  ي������م������ك������ن������ه  م��������م��������ا  ال���������ج���������ه���������ود 
ال�����رئ�����ي�����س أوباما  ب��������دأ  الأول���������وي���������ات. في ح���ي���ن���ه 
ولايته الأولى بزيارة الى القاهرة وإسطنبول 
وت��ج��اوز إس��رائ��ي��ل وه��ك��ذا ب��دأ ال��ع��لاق��ات مع 

إسرائيل بالقدم اليسرى. 
ت������وج������د خلافات  ال�����ج�����م�����ه�����ور  ال�������ح�������زب  في 

رأي في م���وض���وع ال��س��ي��اس��ة ال���خ���ارج���ي���ة. من 
جهة، جمهوريون كلاسيكيون منذ الولادة 
مثل م��اي��ك فالتس ممن ي��ؤي��دون إسرائيل 
ويريدون مهاجمة ايران. ومن جهة أخرى 
م���ح���اف���ظ���ون ج�����دد م���ث���ل دون ج����ون����ر )نجل 
ال����رئ����ي����س ت�����رم�����ب( ون�����ائ�����ب ال����رئ����ي����س دي جي 
فانس ممن يفضلون الامتناع عن الهجوم 
يريدون الركيز عى أمريكا ويتخذون خطا 
ان����ع����زال����ي����ا. ص���ح���ي���ح ح���ت���ى الان، وفي اعقاب 
اب��ع��اد ف��ال��ت��س ع��ن منصب م��س��ت��ش��ار الامن 
القومي، يبدو أن يدهم هي العليا – ورغم 
ان اغ�����ل�����ب�����ي�����ة م��������ن ت���������ب���������وأوا م������ن������اص������ب ع�����ل�����ي�����ا في 
مواضيع الخارجية والامن يعتبرون مؤيدين 

لإسرائيل، بقيت إسرائيل في الخلف.
سياسة "أمريكا أولا" ليست بالضرورة 
ض���د إس���رائ���ي���ل ب���ل ه���ي م���ع ت��ح��ق��ي��ق المصالح 
الامريكية، عندما بدأت الهجمات الامريكية 
في اليمن اعتقد نائب الرئيس فانس بانهم 
لا ينبغي لهم أن يهاجموا كون هذه ليست 
مشكلتهم. مصالح إسرائيل ذات صلة اقل 
ب���م���ص���ال���ح أم����ري����ك����ا، وه�������ذا ه����و الأك�������ثر اقلاقا 

حيال ايران. 
اتفاق  الى  الم�������ت�������ح�������دة  ال�����������ولاي�����������ات  ت������ن������دف������ع 
ن������ووي وت���ت���ح���دث ع��ل��ن��ا ع����ن ال���س���م���اح لإيران 
ب��ط��اق��ة ن���ووي���ة. اط��ل��ع��ت إس���رائ���ي���ل ع���ى هذه 
الم����ف����اوض����ات في ال��ل��ح��ظ��ة الأخ�������رة وك����ان����ت في 

ص��دم��ة: ال��ولاي��ات الم��ت��ح��دة نسيت ف��ج��أة ان 
الإي�����ران�����ي�����ن ي����خ����دع����ون ال���ج���م���ي���ع، ن���س���ي���ت أن 
ايران هذه خططت لاغتيال ترمب وبومبيو 
وانها هي راس الاخطبوط الذي يفعل كل 
اذرع������ه وي���م���ول���ه���ا. ك��م��ا ف���وج���ئ���وا في إسرائيل 
ع��ن��دم��ا ك��ش��ف ت��رم��ب ال��ن��ق��اب ع���ن أن���ه اقنع 

نتنياهو الا يهاجم ايران. 
ل�����ق�����د ب���������ات ص����ع����ب����ا إخ�������ف�������اء الإح��������ب��������اط من 
س��������ل��������وك ت�����������رم�����������ب.  في ق�������������������راره ال��������ت��������وق��������ف عن 
مهاجمة الحوثين لم تعلم إسرائيل عى 
التلفزيون.  م�������ن  ب������ذل������ك  وع�������رف�������ت  الاط�������������لاق 
وهذه باتت خطوة واحدة اكثر مما ينبغي، 
والرسالة التي وصلت الى الشرق الأوسط 
راس  ح�������ق�������ا في  ل������ي������س������ت  إس���������رائ���������ي���������ل  ان  ه����������ي 
س��ل��م أول���وي���ات ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة. واذا كان 
ال��ح��وث��ي��ون والاي����ران����ي����ون ي��م��ك��ن��ه��م ان يصلوا 
الى اتفاقات مع الولايات المتحدة من خلف 
ظ���ه���ر إس����رائ����ي����ل – ف���ب���ال���ت���الي ي���م���ك���ن مواصلة 

مهاجمتها. 
ن�����رى ه�����ذا في س����وري����ا أي���ض���ا ح���ي���ث تلملم 
الولايات المتحدة قواتها وتخطط لاخراجها. 
نرى هذا أيضا مع تركيا.ترمب مع اردوغان 
الذي لا يلجم تصريحاته وتهديداته الاخذة 
في التصعيد فقط. وحتى بيع طائرات اف 35 
عادت الى الطاولة مع تركيا. نرى هذا أيضا 
ال��ص��ف��ق��ات الاقتصادية  ال���س���ع���ودي���ة، في  في 

التي يعمل ترمب عليها. التطبيع ل��م يعد 
في رأس سلم أولوياته. ربما لانه يعرف ان 
نتنياهو لا ي��س��ارع الى ان��ه��اء ال��ح��رب في غزة 
وليس مستعدا لأن يسمع ع��ن أي صيغة 
تلمح باستعداد لحل الدولتن – وهو الحد 
الأدنى ال���ض���روري م���ن ن��اح��ي��ة ال���ري���اض. نرى 
هذا أيضا في خطة إعادة التموضع السكاني 
ال������ذي ط���رح���ه���ا ت���رم���ب في غ�����زة وال����ت����ي توقف 

عن الرويج لها. 
ف��ه��ل ه��ج��ر ت��رم��ب إس��رائ��ي��ل؟ ه���ذا منوط 
بمن تسأل. ثمة من يدعي انه منذ البداية 
ل������م ي����ك����ن م���ع���ن���ا ح�����ق�����ا. ت�����رم�����ب ل����ي����س عاشقا 
ح���ق���ا ل��س��ي��اس��ت��ه ن���ف���س���ه ول����ه����ذا ف���ه���و يغرها 
ك��ل ال��وق��ت، وفي إسرائيل يحاولون التأثر 
ل���ك���ن ب����لا ج��������دوى. ل����و ك�����ان ب����اي����دن ي���ف���ع���ل ما 
ي���ف���ع���ل���ه ت�����رام�����ب في الأس����اب����ي����ع الأخ���������رة لكان 
م�����ن الم����ع����ق����ول الاف������������راض ب�������ان ن���ت���ن���ي���اه���و كان 
س��ي��ص��ع��د الى ال����ط����ائ����رة وي���ط���ل���ب ان يخطب 
في ال���ك���ون���غ���رس. ل���ك���ن ي���دي���ه ه���ن���ا مقيدتان، 
واساسا لان ترمب يعرف أنه يعتبر الرئيس 

الأكثر تأييدا لإسرائيل.
ت������ح������ت������اج إس�������رائ�������ي�������ل لان ت�����ح�����ط�����م ال�����������رأس 
بالفكر  ص������ل������ة  ذات  ت�����ص�����ب�����ح  ك������ي������ف  ل�����ت�����ف�����ه�����م 
ي���������������زال ه��������ن��������اك أناس  الأم������������ري������������كي. ظ���������اه���������را لا 
طيبون يحبون إسرائيل حقا: ماركو روبيو، 
ستيف ويتكوف والسفر الأمريكي الجديد 

م�������اي�������ك ه������ك������اب������ي ال��������������ذي اج��������������رى ام�����������س زي�����������ارة 
القديمة والتقى  تاريخية في شيلو  رسمية 
بشكل رس��م��ي م��ع رؤس����اء مجلس "يشع" 
ل���ل���م���س���ت���وط���ن���ن. ي����م����ك����ن ف����ق����ط الام����������ل في أن 
ينجح في اقناع ترمب في السر نحو إسرائيل 

في المواضيع المصرية لها. 
ثمة في إسرائيل من ينظرون الى نصف 
ال��������ك��������أس الم�����ل�����ي�����ئ�����ة وي��������ح��������اول��������ون ال������ت������ه������دئ������ة: في 
الم��������وض��������وع ال�������ح�������وثي لا ي������وج������د أي ه�����ج�����ر من 
ترمب. فقد أوضح من اليوم الأول ان هدف 
العملية ه��و إع����ادة ح��ري��ة الم��لاح��ة في البحر 
الأحمر وهذا  هو ما اتفق عليه في الوساطة 
ال����عُ����م����ان����ي����ة. وه��������و ل������م ي���ت���ع���ه���د اب���������دا بالعمل  
في م����وض����وع ال����ن����ار ال���ح���وث���ي���ة ع����ى إسرائيل، 
ويواصل مساعدة إسرائيل في الدفاع. عن 
الهجرة من غزة يقول المتفائلون في إسرائيل 
ان رؤيا ترمب حية ترزق ومتعلقة بوجود 
دول مستوعبة. والمفاوضات مع ايران؟ من 
الصعب توقع ما يكون مصر الاتصالات، 
لكن بدون مفاوضات حقيقية ليس لرمب 
ط��ري��ق ل��ت��بري��ر خ��ط��وة ع��س��ك��ري��ة. وبالفعل، 
في إس��رائ��ي��ل يصلون لان تفشل المفاوضات 
– وع���ن���ده���ا س���ي���ع���ود ال���خ���ي���ار ال���ع���س���ك���ري الى 

الطاولة. 
بقلم: ايتمار آيخنر
يديعوت احرونوت  

توتر في العلاقة بين نتنياهو وترمب 
وخيبة أمل متبادلة

إعلام عبري: حياة 3 محتجزين بغزة في "خطر جسيم"

كشفت صحيفة" إسرائيل هيوم" العبرية عن تدهور في العلاقات 
الشخصية بن رئيس حكومة الاحتلال الإسرائيلية بنيامن نتنياهو 
والرئيس الأمركي السابق دونالد ترمب، مشرة إلى وجود "خيبة 

أمل متبادلة" بن الطرفن.
وب��ح��س��ب ال��ص��ح��ي��ف��ة، ف����إن ن��ت��ن��ي��اه��و ي��ش��ع��ر ب���إح���ب���اط م���ت���زاي���د من 
ترمب، في حن أبدى الأخر نفاد صبره تجاه نتنياهو وفق ما نقلته 

عن مصدرين بارزين من الدائرة المحيطة برمب.
وأفاد المصدران بأن ترمب قرر "عدم انتظار إسرائيل بعد الآن"، 
ويمضي في تنفيذ خطوات في الشرق الأوسط بمعزل عن نتنياهو، 
معتبًرا أن الوقت قد حان لاتخاذ ق��رارات تخدم مصالح الولايات 
الم��ت��ح��دة، خ��ص��وصً��ا فيما يتعلق ب��ال��ع��لاق��ات م��ع ال��س��ع��ودي��ة ودول 

الخليج.
ورجّ����ح����ت ال��ص��ح��ي��ف��ة أن ت���ك���ون م��س��أل��ة ال��ت��ط��ب��ي��ع م���ع السعودية 
واح���دة م��ن ه��ذه ال��خ��ط��وات، وال��ت��ي كانت إسرائيل تأمل أن تكون 

جزءاً منها.
وأش������ارت ال��ص��ح��ي��ف��ة إلى أن ت��رم��ب ي��ع��ت��بر أن ن��ت��ن��ي��اه��و "ي��ت��ب��اط��أ في 
اتخاذ القرارات اللازمة"، وهو ما دفعه لاتخاذ قرار بالتقدم دون 
ال��ت��ن��س��ي��ق م���ع ت���ل أب���ي���ب، في ظ���ل م���ا وص��ف��ت��ه ال��ص��ح��ي��ف��ة ب�"الخذلان 
الإسرائيلي". كما نقلت الصحيفة أن ترمب غاضب من محاولات 
نتنياهو وب��ع��ض مساعديه دف��ع مستشار الأم���ن القومي الأمركي 
السابق، مايك والتز، نحو اتخاذ موقف متشدد ضد إيران، وهي 

محاولات اعتبرها ترمب تجاوزاً غر مقبول.
وت���اب���ع���ت "إس���رائ���ي���ل ه���ي���وم" أن ه����ذا ال���ت���وت���ر ق���د ي���ك���ون س��ب��ب��اً وراء 
استبعاد إسرائيل من مشاورات اتفاق وقف إطلاق النار مع اليمن، 
حيث لم تحصل تل أبيب عى معلومات مباشرة من البيت الأبيض 

حول الاتفاق، رغم مرور يوم كامل عى إعلانه.
ت����رم����ب لا ي���خ���ط���ط، ح���ت���ى الآن، لزيارة  وأض�����اف�����ت ال���ص���ح���ي���ف���ة أن 
إسرائيل خلال جولته المرتقبة في الشرق الأوسط، الأسبوع المقبل. 
واعتبرت الصحيفة أن هذا التباعد بن الطرفن قد يكون مرتبطًا 
بتصريحات صدرت مؤخراً عن نتنياهو ووزير امن الاحتلال يسرائيل 
ك�����ات�����س، ت����ح����دث����ا ف���ي���ه���ا ع�����ن "اس�����ت�����ع�����داد إس�����رائ�����ي�����ل ل�����خ�����وض معركة 

بمفردها إذا لزم الأمر".

أف��اد إع��لام إسرائيلي، أم��س الخميس، أن حياة 3 من المحتجزين بقطاع غ��زة في "خطر جسيم"، 
أحدهم إسرائيلي واثنان من الأجانب. يأتي ذلك بعد تصريح للرئيس الأمريكي دونالد ترمب، الثلاثاء 
الماضي، قال فيه إن 21 أسرا في غزة ما زالوا عى قيد الحياة، وهو ما أكدته إسرائيل بالقول إن العدد 
الإجمالي للأسرى هو 59، بينهم 21 أحياء. ونقلت وسائل إعلام إسرائيلية، بينها القناة 12، عن مصدر 
أمني إسرائيلي مطلع، لم تسمه، أن "حماس تحتجز حاليا 59 رهينة، تم التأكد من وفاة 35 منهم 
رسميا، بينهم 32 إسرائيليا و3 أجانب". وأوضح المصدر أن حياة 3 أسرى، أحدهم إسرائيلي واثنان 
من الأجانب، في "خطر جسيم".  وأضاف أنه "وفق المعلومات المتوفرة، لا يزال هناك 21 مختطفا عى 
قيد الحياة، وثلاثة آخ��رون لا توجد مؤشرات ت��دل عى بقائهم أحياء )الم��ذك��ورون آنفا(، وق��د أبُلغت 
عائلاتهم بذلك سابقا"، دون مزيد من التفاصيل. وفي هذا السياق، ذكرت صحيفة "يديعوت أحرونوت" 
الإسرائيلية أن الأجنبين هما نيتفونغ بينتا )35 عاما( من تايلاند، وبيبن جوشي )24 عاما( من نيبال، 
وهما الأجنبيان الوحيدان المتبقيان بن الأس��رى دون تحديد مصرهم. وتضغط عائلات الأس��رى عى 
الحكومة الإسرائيلية لإبرام صفقة تبادل محملة نتنياهو المسؤولية عن مصرهم لرفضه إبرام اتفاق. 
وخلال الحرب، أعلنت "القسام"، مرارا أن الجيش الإسرائيلي قصف مواقع كان يحتجز فيها أسرى 

إسرائيليون، ما أدى إلى مقتل وإصابة عشرات منهم.

"شيكلي" الوزير  بالتحقيق مع  "ماحاش" تطالب 
طالب قسم التحقيقات مع أفراد الشرطة الإسرائيلية "ماحاش" بفتح تحقيق مع الوزير الغسرائيلي عميحاي شيكلي تحت طائلة 
التحذير، بشبهة ضلوعه في توجيه عنصر "الشاباك" المتهم بتسريب وثائق سرية، فيما ستُحسم القضية بقرار من المستشارة القضائية 
للحكومة. وجاء في رسالة بعثها شيكلي إلى المستشارة القضائية، غالي بهاراف ميارا، وللمراقب العام الإسرائيلي، أنه "تم إعلامي بنية 
فتح التحقيق، وأن الموافقة عى ذلك مشروطة بموافقتك"، متهمًا المستشارة ب�"تضارب مصالح خطر"، عى حد تعبره. ويشتبه أن 
"شيكلي" تلقى، إلى جانب صحافين اثنن، وثائق سرية من عنصر احتياط في "الشاباك"، يُعرف باسم "أ". وسبق لشيكلي أن وصف 
الأخر بأنه "بطل قومي" و"كاشف للفساد"، وقال إنه "سيقاتل بكل قوة لإثبات براءته"، كما جاء في رسالته. وهاجم شيكلي المستشارة 
القضائية، مدعيًا أنها "تعيش علاقة شخصية مع مسؤول سابق في الشاباك يشغل دور شاهد في محاكمة رئيس الحكومة، بنيامن 

نتنياهو"، واتهمها بعدم الإفصاح عن هذا "التضارب الصارخ في المصالح"، كما قال. 
وق����ال ش��ك��لي في رس��ال��ت��ه "لا أن����وي ال��ت��وق��ف ع��ن��د ال��ط��ري��ق��ة ال��ت��ي أبُ��ل��غ��ت ب��ه��ا ب��ن��يّ��ة ال��ت��ح��ق��ي��ق ض�����دي"، م��ض��ي��فً��ا: "أرف�����ض ال���خ���وض الآن في 
تفاصيل الحصانة التي أتمتع بها كعضو كنيست منتخب، وهي حصانة تهدف بالتحديد لحماية من يكشف عن سوء الإدارة في السلطة 
التنفيذية". وتابع شيكلي "رسالتي هذه تهدف لتسليط الضوء عى تضارب مصالح جسيم لم يتم الكشف عنه كما ينبغي، حتى بعد 
تقديم التماس". وزع��م أن المستشارة القضائية مرتبطة بعلاقة شخصية مع ج��اكي أشيل، وه��و مسؤول سابق في الشاباك وشاهد في 
قضية نتنياهو. وأض��اف مخاطبا المستشارة القضائية، "الشاباك ق��دّم دعمًا لأسرتك من خ��لال تغطية طبية تمثلت بمرافقة تمريضية 
دائمة عى مدار سنوات"، وتابع مطالبًا المستشارة ب�"الانسحاب الفوري من أي تدخل في ملف رئيس الشاباك السابق رونن بار، وأيضًا 

في القضية المرتبطة بالعنصر ‘أ‘".
ويخضع "أ" للتحقيق منذ أسابيع، بعد الاشتباه بتسريبه وثائق سرية تتعلق بفحص داخ��لي أج��راه الشاباك ح��ول "تغلغل الفكر 

الكاهاني في جهاز الشرطة"، إضافة إلى معلومات حول موقف الشاباك قبيل السابع من تشرين الأول 2023 .
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وقرارات المحكمة العليا الأخيرة، وغياب توافق سياسي على قانون جديد، تهدد 
الأحــــزاب الــحــريــديــة بــالانــســحــاب مــن الائــتــاف الــحــاكــم إذا فُـــرض عليهم التجنيد 

الإجباري، ما يضع الحكومة أمام خطر التفكك.

الأزمة السياسية الراهنة:

في ظل حكومة يقودها بنيامين نتنياهو، المدعومة من أحــزاب يمينية ودينية، 
يشكل مطلب الحريديم خطًا أحمر، لكن في المقابل، تواجه الحكومة ضغوطًا 
مــن داخـــل الجيش ومــن الــشــارع العلماني، تطالب بــالمــســاواة في الــخــدمــة. عدم 
التوصل إلى تسوية وسطية، قد يؤدي إلى إسقاط الحكومة أو إدخالها في شلل 

تشريعي دائم.

هل تنذر الأزمة بحرب أهلية؟

رغم أن الحديث عن "حرب أهلية" في إسرائيل لا يزال أقرب إلى المجاز السياسي، 
إلا أن التصعيد اللفظي، والاحتجاجات الجماهيرية، والانقسامات العميقة بين 
الــتــيــارات الــديــنــيــة والــعــلــمــانــيــة، تــثــير الــقــلــق بــشــأن تفكك الــعــقــد الاجــتــمــاعــي. وقــد 
زادت التوترات حدةً في أعقاب التعديات القضائية المثيرة للجدل، والانقسامات 
داخل الجيش والمجتمع، ما يجعل من أزمة التجنيد الحالية حلقة في سلسلة 

من المواجهات التي تهدد وحدة الدولة ومؤسساتها.

الـــســـيـــنـــاريـــوهـــات المــحــتــمــلــة الـــتـــي قــــد يــلــجــأ إلـــيـــهـــا نــتــنــيــاهــو في حـــــال فــشــلــه في إقـــنـــاع 
الحريديم بقبول صيغة لتجنيدهم:

1.  تقديم قانون رمزي أو مخفف مع إعفاءات فعلية.

الــهــدف: تمرير قــانــون يُـــرضي المحكمة العليا شكليًا، لكنه يتضمن بــنــودًا تعطي 
مرونة واسعة للحريديم، مثل تأجيل الخدمة أو إعفاء الغالبية فعليًا.

النتيجة المحتملة:

يُهدّئ الأحزاب الحريدية مؤقتًا، لكن من المرجح أن ترفضه المحكمة أو يعترض 
عليه المجتمع العلماني والجيش باعتباره "تحاياً قانونيًا".

2.  تمديد المهلة القانونية أو الطعن في صاحية المحكمة العليا.

الــهــدف: كسب الــوقــت عــر خــطــوات تشريعية لتأجيل تنفيذ قـــرار المحكمة، أو 

عــــين الـــحـــلـــوة الــــتــــي ســـبـــقـــت الـــســـابـــع مــــن أكــــتــــوبــــر، في عـــــدد مــــن المــخــيــمــات 
الفلسطينية، وتحول هذه الأحداث إن حصلت إلى مفتاح لدخول الجيش 
اللبناني إلى المخيمات، ما يعيد إلى الأذهان معركة نهر البارد عام 2007، 

وما ترتب عليها من ويات على أهالي المخيم في الشمال اللبناني.

قد تكون هذه المرة الأولى التي يُلغى فيها عمليًا اتفاق القاهرة، الذي أبُرم 
عام 1969 وسمح للفصائل الفلسطينية بشن عمليات عسكرية ضد الكيان 
الصهيوني انطاقًا من الأراضي اللبنانية. ورغم أن الرلمان اللبناني ألغى هذا 
الاتفاق رسميًا في عام 1987، بعد أن كان قد تم توقيعه برعاية الرئيس 
المــصــري الــراحــل جمال عبد الناصر، فــإن العديد مــن بــنــوده استمرت في 
التطبيق بشكل غير مباشر. وعلى الرغم من نفي قيادة حماس عاقتها 
بعمليات إطاق الصواريخ، إلا أن الضغط الدولي الذي يصب في مصلحة 
تل أبيب، يسعى إلى تحقيق الأهداف الإسرائيلية التي لم يتمكن جيش 

الاحــــتــــال مـــن تــحــقــيــقــهــا في غــــزة بــعــد مـــــرور ســنــتــين عـــلى طـــوفـــان الأقــــى. 
وقد يرى البعض أن الباب لتسليم ساح حزب الله، والأطراف اللبنانية 
التي شاركت في جبهة الإسناد، هو الانطاق من نزع ساح المخيمات في 
لــبــنــان. وفي ظـــل فــشــل حــكــومــة نــتــنــيــاهــو في إقـــنـــاع حــركــة حــمــاس بتسليم 
ســاحــهــا في غــــزة، ســــواء عــر الــضــغــوط الــســيــاســيــة مــن خـــال المــفــاوضــات 
أو عر العدوان العسكري والإبادة المستمرة، يرز تساؤل جوهري حول 
إمــكــانــيــة مــوافــقــة حــــزب الـــلـــه عـــلى تــســلــيــم ســـاحـــه، في وقــــت لا يـــــزال فيه 

انقضى عــام عــلى حكومة المهندسين في فلسطين، ومــا أعلن عنه رئيسها د. 
مــحــمــد مــصــطــفــى عــنــد تــكــلــيــفــه، مـــن حــيــث عـــنـــاويـــن المـــلـــفـــات الــســاخــنــة جـــــداً الــتــي 
ســوف يتسلمها، والــتــي ستكون موضع اهتمامه، كانت كافية لإعــطــاء النُخب 
الفلسطينية استبشاراً بالقادم من الزمن الفلسطيني في عهد هــذه الحكومة، 
وأنها فرصة لكل أفكار التكامل التي تبني دولة تثأر لقطاع غزة بعد خمسة أشهر 
من بدء حرب الإبادة التي شنها العدو، الذي لا يعرف أية خطوط حمراء ولا أية 

محرمات ويُصر على وضع الحمار وليس الحصان أمام العربة.

د. مــحــمــد مــصــطــفــى ابـــن مــحــافــظــة الـــذكـــاء "طـــولـــكـــرم" وطـــالـــب الــكــويــت المــهــذب، 
ومهندس العراق العروبي، ورئيس مجلس إدارة صندوق الاستثمار الفلسطين 
والإداري الكبير في البنك الدولي الذي يعلم خبايا هذه المؤسسة الدولية وأسرارها 
العائبة، محمد مصطفى- أبو مصعب، أعجب من يقرأ وأسرع من يكتب ويرد 
عـــلى الــرســائــل والــطــلــبــات الــتــي تـــرد إلــيــه ويــحــولــهــا للتنفيذ الـــفـــوري، لــكــرة مـــا رد 
علينا في نقابة المحاسبين حسبناه لا يهمل أية رسالة أبداً، على غير المعهود من 
باقي المسؤولين، في إحدى رسائلنا الإلكترونية إليه قبل تسلمه رئاسة الوزراء، 
رد عــلــيــنــا بــعــد اســتــامــه تــلــك الــرســالــة بــســبــع دقـــائـــق بــرســالــة تــحــوي مــئــة واحـــدى 
عشرة كلمة، يوافق على طلبنا ويرسل إلينا رقم الشخص الذي كلفه بالتنفيذ 

للتواصل معه واستام ما طلبنا.

حكومة المهندسين في فلسطين - رأسها مهندس وضمت 7 مهندسين : 

إلى جانب رئيس الوزراء المهندس عدد من المهندسين، منهم سامي حجاوي الذي 
يحمل الدكتوراه في الهندسة المدنية، رئيس بلدية نابلس سابقاً ونقيب المهندسين 
في نابلس، بما يصلح أن يحمل رسالة البلديات والنقابات، التي أدارت فلسطين 
قبل السلطة وقبل الــدولــة المــراقــبــة، والمــهــنــدس محمد الــعــامــور الــذي كــان وقت 
تكليفه رئــيــســاً لجمعية رجـــال الأعــمــال الفلسطينيين، الـــذي يـــدرك تــمــامــاً شــرور 
منافسة منتجات الــعــدو للسوق الفلسطينية، والـــذي نقل مقر جمعية رجــال 
الأعمال من شقة صغيرة مستأجرة إلى مكتب ومقر عظيم تكلف ما يقارب حتى 
الآن مـــن ســبــعــمــئــة ألــــف دولار مــمــلــوك لــهــذه الــجــمــعــيــة، بــتــرعــات ســخــيــة جــــداً،  
أكرها منه ومن أعضاء مجلس الإدارة، ثم وائل زقوت أيضاً حامل الدكتوراه 
في الهندسة المدنية والبيئة، الخبير في سياسة الأراضي وحقوق الملكية وصاحب 
فكرة تحويل الرمال إلى ذهــب، مستوحاة من تجربته في دبــي. وغير هــؤلاء من 
المهندسين ومعهم أمجد برهم عالم الرياضيات والقريب جداً من المهندسين، 
ورئــيــس اتــحــاد نــقــابــات العاملين في الــجــامــعــات الفلسطينية، الــقــادر عــلى حمل 

رسائل طواقم وطاب كل الجامعات الفلسطينية.

 في النهاية لم تحقق هذه الحكومة ما كان يصبو إليه شعب فلسطين، وطبعاً 
ليس قــصــوراً منهم ولــكــن إجــرامــاً مــن عــدو هــذه الحكومة، والــعــدو لكل مــا هو 
فلسطيني، حسناً فعلوا بالإبقاء على هذه الحكومة مع ما يٌشاع عن إضافات 
جديدة لهذه الوزارة لثقتنا الكبيرة بأنها قادرة على تعديل مسارها وتطوير أدائها.

أمــامــنــا نـــمـــوذجـــان مـــن هــــذه الــحــكــومــات في شــمــال فــلــســطــين وجـــنـــوب فلسطين: 

حــكــومــة المــهــنــدســين في مــصــر 1978 - 1980، والـــتـــي شــكــلــهــا الــعــبــقــري الـــوســـيـــم د. 
مصطفى خــلــيــل، دكــتــور الــهــنــدســة الــشــهــير جــــداً، والــتــي لــشــديــد الأســــف فشلت 
فشاً ذريــعــاً في تحقيق مصالح مصر وضحت بــالــروح المعنوية للشعب المصري 
الشقيق بكل شرائحه، وشوشت أفكار الناس كثيراً وعندما كان مصطفى خليل 
رئيسا لــلــوزراء في مصر، كــان أيضا المهندس سيد مرعي رئيساً لمجلس الشعب 
فأصبحت مصر حكومة وبرلماناً تحت قيادة المهندسين ذوي النوايا الطيبة والذين 
لا يحذرون كثيراً من عدوهم ولا يخشون من غدره، ويعتقدون أن بناء الذات 
أولى من تدمير العدو أو على الأقل الصدام الدائم مع العدو الدائم، والنموذج 
الــثــاني هــو نــمــوذج حكومتي المــحــامــين الــلــتــين شكلهما الــبــطــل الــســوري المــحــامــي : 

معروف الدواليبي. 

حكومة المهندسين في مصر - حكومة مصطفى خليل : ولد مصطفى خليل سنة 
1920 أي أنه أصغر من جمال عبد الناصر بسنتين فقط، تخرج من كلية الهندسة 
في القاهرة سنة 1941 وعند قيام الثورة في مصر سنة 1952 كان قد عاد الى مصر 
حاماً شهادة الدكتوراه مدرساً في جامعة عين شمس، مؤهله في ذلك الوقت 
جعله قريباً مــن رمـــوز الــثــورة فعينه جــمــال عبد الناصر وزيـــراً للمواصات سنة 
1956، وبعد ذلك وزيراً في حكومتي علي صري وزكريا محيي الدين في ستينات 
الــقــرن المـــاضي ونــائــبــاً لرئيس الــــوزراء لاحــقــاً، ثــم أمــيــنــاً عــامــا لــاتــحــاد الاشــــتراكي في 
مــصــر مــنــذ ســن 1970 حــتــى ســنــة 1976 الـــذي قـــاد مــصــر نــحــو الاشــتراكــيــة الإنسانية 

التي لا تخرج عن دين مصر بتاتاً كما قالوا في الدفاع عن الاشتراكية العربية، 
الــتــي تــعــرف أن جــوهــر هــذه الأمـــة هــو إســامــهــا، التصق بــالــســادات وحــمــل أفكار 
المــهــنــدســين بـــضـــروة تــحــقــيــق الــتــنــمــيــة دون الــنــظــر كـــثـــيراً الى قــيــم الــشــعــب المــصــري 
وثورة الشعب المصري، وفتت الاتحاد الاشتراكي وقسمه يمينا ويساراً ووسطاً،  
لتكون ثاثة أحزاب يرأسها ممدوح سالم وخالد محيي الدين وابراهيم شكري، 
أراد اســتــغــال عـــقـــول مــصــر واعـــتـــرهـــا الـــــروة الــحــقــيــقــيــة، ورأى أن مــصــر تعيش 
عــلى 4% فــقــط مــن مساحتها عــلى مــجــرى الــنــيــل، وتــــذرع بـــأن التنمية تــحــتــاج الى 
رؤوس أمــوال ضخمة، وهــذه إمــا أن تــأتي بالقروض التي وصلت نسبة الفوائد 
عليها الى 14% وهذا ما رفضه، وآمن بالانفتاح الاقتصادي بروة أبناء مصر من 
مغتربين ومقيمين وثـــروة الــعــرب والأجــانــب الراغبين بالاستثمار في مصر، جاء 

شعل نار الانقسام
ُ
الحريديم ضد الدولة.. أزمة التجنيد ت

زيارة الرئيس عباس ومسار حصر السلاح في لبنان        

بعد عام على حكومة المهندسين

مــــــن جـــــديـــــد ولـــــلـــــمـــــرة الألــــــــــــف، تــتــجــه 
الـــــــطـــــــريـــــــق  إلى  المـــــــــتـــــــــحـــــــــدة  الــــــــــــــــولايــــــــــــــــات 
ــــكـــــون  الــــــــــــصــــــــــــواب، ولــــــــكــــــــن بــــــعــــــد أن تـ
كـــــــالـــــــعـــــــادة قــــــــد جـــــــربـــــــت كــــــــل الــــــطــــــرق 
الخطأ!.. لقد أعلن الرئيس الأمريكي 
تــــــرمــــــب وقـــــــــف هـــــجـــــمـــــات بـــــــــــاده عـــلى 
الـــحـــوثـــيـــين، وأضـــــــاف وهـــــو يــســتــقــبــل 
رئيس وزراء كندا في واشنطن، أنه 
حصل على وعد من جماعة الحوثي 
بالتوقف عن استهداف السفن فى 

البحر الأحمر!

وإذا كـــان هــو قــد أعــلــن ذلـــك يـــوم 6 

ــــيـــــون إنـــهـــاء  يــــريــــد الــــنــــاخــــبــــون الأمـــــيركـ
الــحــرب في غـــزة، ويــــرون أنـــه ينبغي 
عــــــــــــــــــلى الــــــــــــــرئــــــــــــــيــــــــــــــس تــــــــــــــــــرامــــــــــــــــــب حــــــجــــــب 
المساعدات الأميركية، إذا لزم الأمر، 

للضغط على إسرائيل لإنهائها.
ــــيـــــة الـــــعـــــام  ــــابـ ــــتـــــخـ خـــــــــال الــــحــــمــــلــــة الانـ
الماضي، وعد دونالد ترامب بإحداث 
تغييرات كبيرة في سياسة الولايات 
المتحدة في الشرق الأوســط. وصرح 
ــتــــقــــع لـــو  ــــكـــــن لــ بـــــــــأن حـــــــــرب غـــــــــزة لـــــــم تـ
كـــان هــو الــرئــيــس، ووعــــد بإنهائها، 
وتـــــفـــــاخـــــر بـــــأنـــــه مــــــــــارس ضــــغــــطــــاً عــلى 

لحم اليمن الحي

مطالب "الجمهوريين" في استطلاعات 

سليمان جودة

جيمس زغبي

من هذا الشهر، وإذا كانت هجماته التي أمر بوقفها قد بدأت في 15 مارس، 
فمعنى هــذا أن الهجمات استمرت شهرين تقريبًا، وأننا إذا شئنا أن نضع 
لها عنوانًا فالعنوان سيكون كالآتىي: الهجمات العبثية التى لا ضرورة لها.

حديث ترامب عن وقف الهجمات جاء بعد ضربات إسرائيلية دمرت ميناء 
الحُديدة اليمنى على البحر الأحمر، ومطار صنعاء بطائراته المدنية، وكل 
مــــا اســـتـــطـــاعـــت يــــد حـــكـــومـــة الـــتـــطـــرف في تــــل أبـــيـــب أن تـــطـــولـــه في أرض الــيــمــن 
السعيد.. وكان ذلك ردًا على صاروخ أطلقه الحوثيون على مطار بن جوريون 
الإســرائــيــلي، رغـــم أن الـــصـــاروخ ســقــط فــى محيط المــطــار، ورغـــم أن أقـــى ما 
نتج عنه مجرد حفرة فى الأرض، ورغم أنه لم يقتل أحدًا ولم يهدم جدارًا.

ولأن ميناء الحُديدة هو الميناء اليمني الأكر على البحر الأحمر، ولأنه كان 
هــدفًــا أســاســيًــا للهجمات الأمريكية منذ 15 مـــارس، فــإن إســرائــيــل دمــرت ما 
بقى فيه!.. فإذا أضُيف ذلك إلى ما أصاب مطار صنعاء ومحيطه وطائراته، 
فالمعنى أن الهجمات الأمريكية توقفت لا لأن ترامب حصل على وعد حوثي 
بعدم استهداف السفن، وإنما لأنه لم يعد يوجد فى اليمن ما يمكن تدميره!.

كانت هجمات با معنى منذ البداية، وكانت أقرب إلى طواحين الهواء، لأن 
الحوثي متحصن فى الجبال، ولأن الهجمات الجوية بالنسبة له لا تعنى أى 

شيء، إلا أن تطارده أمريكا بريًا وهذا ما لم يكن واردًا في الأساس.

القصة كلها كانت غامضة منذ 15 مارس، ولو أن في الولايات المتحدة جهات 
تحاسب لكان عليها أن تسأل ترامب: لماذا بدأت الهجمات، ولماذا أنهيتها، 

ولماذا كان الذهاب إلى هناك، ولماذا كان الإياب إلى هنا؟.

وكما كانت القصة غامضة في بدايتها، فهي أشد غموضًا في نهايتها، لأن ما 
يقوله ترامب عن وعد حوثي بوقف استهداف السفن، أو حتى عن استسام 
الــحــوثي، كــام لا يهضمه العقل السليم، ويــبــدو وكــأنــه ســتــارٌ يُخفي وراءه 
الكثير مما ســوف تكشف عنه الأيـــام.. ولكن المــؤكــد أن اليمن هــو الــذى دفع 

الثمن من لحمه الحي لا الحوثي بأى معيار!.

عن "المصري اليوم"

إسرائيل للقبول بوقف إطاق النار، ثم، كرئيس، اقترح إجاء الفلسطينيين 
من غزة لإفساح المجال لإقامة منتجع سياحي شبيه بالريفيرا. قبيل انتخابات 
2024، أجرينا استطاعاً للرأي شمل الناخبين الأميركيين، ووجدنا أن هناك 
دعماً عاماً لإنهاء الحرب، واستخدام المساعدات الأميركية لإسرائيل كورقة 
ضغط لدفعها لإنهاء الاحتال للأراضي الفلسطينية وإنهاء الحرب في غزة. 
الآن، وبعد أكر من ثاثة أشهر على بداية الولاية الثانية للرئيس ترامب، 
ألغت إسرائيل وقف إطاق النار، واستأنفت حملة القصف، وأعادت تنفيذ 
عمليات »الترحيل« الجماعي للمدنيين، وأعادت فرض الحصار على الغذاء 

والدواء على السكان الفلسطينيين في غزة.
في الأسبوع الماضي، أعدنا طرح نفس أسئلة استطاع 2024 في استطاع جديد. 
وكانت النتائج الإجمالية متشابهة تقريباً، مع اختاف جوهري واحد: فبعد 
ثاثة أشهر من ولايته، لم يقتصر الدعم لتشديد الموقف تجاه إسرائيل على 
»الديمقراطيين«، بل شمل أيضاً قاعدة الناخبين »الجمهوريين« لدى الرئيس 
ترامب، الذين يريدون منه اتخاذ موقف أكر صرامة للضغط على إسرائيل 
لتغيير سلوكها. كان هذا أحد النتائج الرئيسية في الاستطاع الذي نُشر في 
30 أبـــريـــل مـــن قــبــل مــؤســســة المــعــهــد الــعــربــي الأمـــــيركي. وقـــد كــلــفــت المــؤســســة 
شــركــة »جـــون زغــبــي ستراتيجيز« بــإجــراء اســتــطــاع شمل 1000 نــاخــب أمــيركي 

لتقييم مواقفهم من سياسات إدارة ترامب تجاه حرب إسرائيل على غزة.
ما يتضح من النتائج هو أن آراء الناخبين لم تتغير كثيراً بين نوفمر 2024 وأبريل 
2025. ولكن ما تغير هو أن إسرائيل بدأت تخسر تعاطف »الجمهوريين«، الذين 
يريدون الآن من الرئيس ترامب اتخاذ موقف أقوى لكبح جماح سلوكياتها. 
لكن هذا لا يعني أن الناخبين »الجمهوريين« لم يعودوا يدعمون سياسات 
الرئيس الداخلية، بشأن مزاعم معاداة السامية، وقمع الجامعات، وترحيل 
الطاب المشاركين في الاحتجاجات المؤيدة للفلسطينيين والمعارضة لإسرائيل.

فيما يلي أبرز النتائج:
يُظهر الاستطاع أن تعاطف الناخبين مع إسرائيل لا يزال أعلى إلى حد ما منه 
من تعاطفهم مع الفلسطينيين. لكن بفارق واضح يبلغ 46% مقابل %30، 
يشعر الناخبون الأميركيون أن سياسة الولايات المتحدة في الشرق الأوسط 
منحازة للغاية لصالح إسرائيل، مع موافقة 39% من »الجمهوريين« على 
هــذا الـــرأي، ومعارضة 37%. وهــذا يمثل تــحــولًا كــبــيراً عــن عــام 2024، حيث 
وافـــق 33% فقط مــن الجمهوريين عــلى هــذا الــــرأي، مقابل 43% قــالــوا، إن 

السياسة ليست منحازة أكر من الازم.
وبنسبة اثــنــين إلى واحــــد، يــوافــق الــنــاخــبــون الأمــيركــيــون عــلى أنـــه يتعين على 
الرئيس ترامب »ممارسة ضغط أكر على إسرائيل لإنهاء احتالها للأراضي 
الــفــلــســطــيــنــيــة والـــســـمـــاح لــلــفــلــســطــيــنــيــين بـــإقـــامـــة دولـــتـــهـــم المـــســـتـــقـــلـــة«. وبــيــنــمــا 
تتماشى هذه النسبة مع نتائج العام الماضي، فإن الفرق الأبرز هذا العام هو 
الزيادة الكبيرة في نسبة »الجمهوريين« الذين يوافقون على ضرورة ممارسة 
الضغط على إسرائيل. ففي عام 2024، كانت نسبة التأييد بين »الجمهوريين« 
37% والمعارضة 40%، أما الآن فإن نسبة التأييد 49% والمعارضة 29% فقط.

وعند سؤالهم عما إذا كان ينبغي على الولايات المتحدة الاستمرار في تقديم 
مساعدات غير مشروطة لإسرائيل، أو تقييد هذه المساعدات إذا »واصلت 
إسرائيل العمل بطريقة تعرض أرواح المدنيين للخطر في غزة ولبنان«، جاءت 
نتائج هــذا العام مشابهة للعام المــاضي. 23% فقط يــؤيــدون المساعدات غير 

المشروطة، بينما يعارضها %53.
النتيجة الأســاســيــة مــن هــذه البيانات الأولــيــة هــي أنــه رغــم اســتــمــرار تعاطف 
الأميركيين مع إسرائيل، إلا أنهم يعارضون سياساتها، ويريدون من الرئيس 
- ســواء كــان »ديمقراطياً« أو »جمهورياً« - استخدام المساعدات الأميركية 
كــوســيــلــة ضــغــط لتغيير تــصــرفــات إســرائــيــل. ومـــن المــهــم أيــضــا الإشـــــارة إلى أن 
نسبة كبيرة من الناخبين »الجمهوريين«، بمن فيهم أولئك الذين يعرّفون 
أنفسهم بأنهم »مسيحيون مولودون من جديد«، يريدون من الرئيس الذي 
انتخبوه أن يتخذ مــوقــفــاً حــازمــاً تــجــاه ســيــاســات إســرائــيــل في قصف المدنيين 

واحتال الأراضي الفلسطينية.
ما يتضح من جميع هذه النتائج هو أن »الجمهوريين« وقاعدتهم المسيحية 

الإنجيلية أيضاً بدأوا يفقدون صرهم أيضاً تجاه سياسات إسرائيل.
*رئيس المعهد العربي الأميركي- واشنطن

آراء

جديدة، آماً في الحصول على أغلبية أكر مرونة.

النتيجة المحتملة:

مـــخـــاطـــرة عـــالـــيـــة؛ لأنـــــه لا ضـــمـــان أن يُـــعـــيـــد تــشــكــيــل ائــــتــــاف مــســتــقــر، وقـــــد تــتــحــد 
المعارضة ضده بسبب إخفاقه في إدارة الأزمة.

4.  تشكيل لجنة توافق وطني وتأجيل الحسم.

الهدف: تشكيل لجنة من شخصيات دينية، عسكرية، وقضائية، لوضع صيغة 
توافقيّة طويلة الأجل.

النتيجة المحتملة:

يُظهر نتنياهو كمَن يبحث عن حل متوازن، لكن قد يُنظر إليه كتهرّب من القرار، 
خاصة من قِبل المحكمة.

السيناريو الأخطر: انفجار اجتماعي

إذا عــجــز نــتــنــيــاهــو عــن الــتــوفــيــق بــين الأطــــــراف، واســتــمــرت المــظــاهــرات أو تفاقمت 
التوترات بين الحريديم والعلمانيين، فقد تُفتح ثغرات في المؤسسة العسكرية، 

وتزداد الدعوات إلى عصيان مدني أو مواجهة أهلية.

في المحصلة، خيارات نتنياهو ضيقة، وأي سيناريو يحمل معه كلفة سياسية 
عالية. نجاحه سيعتمد على مدى قدرته على المناورة، وهو أمر أتقنه تاريخيًا، 

لكنه في هذه الحالة يواجه أزمة وجودية تمس توازن الدولة ذاته.

يمثل رفـــض الــحــريــديــم لــقــانــون التجنيد تــحــديًــا مـــزدوجًـــا للحكومة الإســرائــيــلــيــة: 
فهو يعكس خلاً في التوازن بين الدين والدولة، ويضع النظام السياسي أمام 
معضلة ديمقراطية حادة. وفي حال استمرار العجز عن إيجاد تسوية شاملة، 
قـــد يــتــحــول الـــصـــراع مـــن نــــزاع ســيــاسي إلى أزمــــة مــجــتــمــعــيــة أعــمــق تــهــدد بتفكيك 

البنية المدنية لإسرائيل.

الدولة اللبنانية مستمرة في تمسكها بـ"الدبلوماسية"، أمام الاعتداءات 
الــصــهــيــونــيــة الـــيـــومـــيـــة في جـــنـــوب لـــبـــنـــان، والـــقـــصـــف في الـــبـــقـــاع والــضــاحــيــة 
الجنوبية لبيروت بين الحين والآخر. لذلك، يبقى الحل الأنسب، هو ما 
طُرح من قبل السلطات اللبنانية خال اللقاء مع ماجد فرج، إذ أبدى 
الأخــــير اســـتـــعـــدادًا لــلــتــعــاون في مــســألــة نـــزع ســـاح الــفــصــائــل الفلسطينية 
على كامل الأراضي اللبنانية. إلا أن الــرد اللبناني ركّــز على أولوية اعتماد 
مسار يضمن تفادي أي انفجار داخلي في المخيمات، وهو ما يعكسه أيضًا 
النهج الذي يتبعه الجيش اللبناني، بالتنسيق مع حزب الله، جنوب نهر 

الليطاني، فيما يتعلق بتسليم المواقع والأسلحة. 

استطرادًا تبقى الأولوية لإنهاء الاحتال الإسرائيلي على الأراضي اللبنانية، 
ووقف العدوان الجوي الصهيوني المتكرر، إلى جانب اليقظة الدائمة على 
الحدود الشمالية لفلسطين المحتلة، وهي مسؤولية تقع على عاتق الدولة 
ل في التاريخ أن فئة قاومت الاحتال وسلّمت  اللبنانية، حيث لم يُسجَّ
ساحها مقابل ضــمــانــات دولــيــة، إلا وكــانــت النتيجة استكمال المــشــروع 

الاستيطاني على دماء أهلها.

الى النقيض مما كــان عليه في عهد نــاصــر إلى مــا تــحــول إلــيــه في عهد الــســادات، 
قيد مصر بحسن ظــن أو بسوء ظــن، وأخضعها فيما بعد عــن طريق غــيره الى 
شروط البنك الدولي وصندوق النقد الدولي، اللذين حولا قيمة الجنيه المصري 

من قبضة ذهب الى قبضة غُبار.

السياسي والحقوقي ورئيس الرلمان السوري ورئيس الوزراء لحقبتين، وكل ما 
ســبــق لــيــس أهـــم مــن شخصية هـــذا الــرجــل يـــوم كـــان طــالــبــاً شــابــاً في أوروبـــــا، يــوم 
افـــتـــدى مــفــتــي الـــقـــدس في الــلــحــظــات الأخـــــيرة لــســقــوط بـــرلـــين وهـــربـــه إلى فــرنــســا، 
وضــحــك عــلى كــل فرنسا رئــاســة ومــطــارات ومـــوانئ وحــــدوداً بــريــة، عندما كانت 
مع باقي الحلفاء تطالب برأس المفتي الفلسطيني، ثم يتنازل عن جواز سفره 
الــســوري ويــلــصــق عليه صـــورة مفتي الــقــدس، ويــهــربــه الى الــقــاهــرة، ليصل لياً 
إلى  الــقــصــر المـــلـــكي، فــيُــضــاء ذلــــك الــقــصــر، ويــتــفــضــل فـــــاروق مــصــر في ســنــة 1945 
باستقبال الحاج أمــين الحسيني على أعــين الإنجليز الذين كانوا يهيمنون على 
الحكم في مصر، حتى ذلك التاريخ كان لنا بعض الكرامة ومقداراً من الشهامة. 
عاد معروف الدواليبي بشهادة الدكتوراه من السوربون في الحقوق والقانون، 
ودخل الرلمان السوري عن حلب الشرسة، في سنة 1950 تولى معروف الدواليبي 
وزارة الاقتصاد الوطني في سوريا وحافظ على العملة الوطنية وأخلص في الحفاظ 
على ثــروات سوريا مما جعل كل شرفاء وأحــرار سورية يتعلقون بذلك الرجل 
البطل، في سنة 1954 شكل وزارته الأولى التي دامت يوماً واحداً، قبل أن ينقلب 
أمين الشيشكلي على الحكم في سورية ويعتقل معروف الدواليبي الذي لم يكن 
يخاف الرؤساء أبدا، في كل مناصبه السابقة يوم كان نائباً ويوم كان وزيراً، في 
سنة 1961 شكل حكومته الثاني وبقي فيها لفترة قصيرة أيضا حتى جاء انقاب 
آخر. رحم الله تعالى ذلك البطل الذي عاند الفرنسيين طالباً، وضحك عليهم 
في عاصمتهم، وخدم وطنه بصدق دون خوف من رئيس أو غير رئيس، هكذا 

كان البطل محمد معروف الدواليبي قدوة لكل من أراد يكون رئيساً للوزراء.

ــــويــــــض صـــــاحـــــيـــــاتـــــهـــــا كـــمـــا  ــــقــ مــــــحــــــاولــــــة تــ
حصل في أزمات التعديات القضائية.

النتيجة المحتملة:

يــــــرضي الــــحــــريــــديــــم والمــــحــــافــــظــــين، لــكــن 
ســـيـــؤدي لــتــصــعــيــد جـــديـــد مـــع الـــشـــارع 
الإســــــرائــــــيــــــلي والــــــقــــــضــــــاء، وربــــــمــــــا يُـــعـــيـــد 

مشاهد الاحتجاجات الجماهيرية.

الــــــــحــــــــالي  بـــــــــــالائـــــــــــتـــــــــــاف  ــــة  ــيـــ ــــ ـــــحـ الـــــــتـــــــضــ   .3
والدعوة لانتخابات مبكرة.

الـــــهـــــدف: إذا شـــعـــر نـــتـــنـــيـــاهـــو أن المــــــأزق 
غـــير قـــابـــل لــلــحــل، قـــد يــفــضــل تفكيك 
الحكومة الحالية والذهاب لانتخابات 

جيش الاحتال متمركزًا في جنوب 
لـــبـــنـــان، ومـــــع إعـــــــان إذاعــــــــة جــيــش 
الاحتال الرسمية عن استدعاء 60 
ألـــف جــنــدي مــن قـــوات الاحــتــيــاط، 
ــــهـــــم عـــلى  ــــنـ ــــنـــــشـــــر جـــــــــــزء مـ ــــدًا لـ ــيــ ــ ــــهــ ــــمــ تــ

الحدود اللبنانية–السورية. 

ما يعني، أنه لو نزع ساح الفصائل 
ــــــل المـــخـــيـــمـــات الــفــلــســطــيــنــيــة في  داخـ
لبنان الا أن حسابات تسليم حزب 
الله لساحه شمال نهر الليطاني 
ستكون مختلفة تماماً، ولا بد أن 
تمر بمسار آخر لا عاقة له بتمهيد 
يـــــــبـــــــدأ مــــــــن المــــــخــــــيــــــمــــــات. خـــــــاصـــــــة أن 

ــــه تـــــقـــــزمـــــت المــــصــــانــــع  ــــعــ ــــتــــــاح، ومــ ــــفــ ــــالانــ بــ
ــــعــــــام،  ــــيـــــة ومـــــصـــــانـــــع الـــــقـــــطـــــاع الــ الـــــقـــــومـ
واصبحت قطعة الصابون المستوردة 
بــــــــــثــــــــــاثــــــــــة وعـــــــــــشـــــــــــريـــــــــــن ضــــــــــعــــــــــف قـــــطـــــعـــــة 
الـــصـــابـــون المــصــريــة المــعــطــرة الــجــمــيــلــة، 
والأمــثــلــة كــثــيرة جــــداً في ســلــع أخـــرى، 
رافــــــــــــــق الــــــــــــســــــــــــادات لـــــــلأســـــــف في زيـــــــارتـــــــه 
للقدس وتقرب إليه بالأفكار المشتركة 
ــــا تــــــحــــــول مـــن  ــــعــــــدهــ بـــــــين الــــــرجــــــلــــــين، وبــ
مــهــنــدس في ســكــة الــحــديــد وبرفيسور 
الجامعة الى مهندس لإتمام اتفاقيتي 
ــــيـــــد ثـــــــم مـــــعـــــاهـــــدة الـــــســـــام  ــــامــــــب ديـــــفـ كــ
بــعــد جــلــســات مـــع كـــارتـــر نــفــســه، إذن 
تحول عبقري الهندسة مــن النقيض 

إسماعيل مسلماني 

باسم جوني

نصار يقين

يــعــتــر الـــتـــيـــار الــــحــــريــــدي أن خـــدمـــة الـــشـــبـــاب في الــجــيــش 

تـــتـــعـــارض مـــع الــتــزامــاتــهــم الــديــنــيــة، ويـــؤكـــد أن اســتــمــرار 

طاب التوراة في الدراسة يمثل حماية روحية للدولة.

مــع تأكيد الرئيس اللبناني جـــوزاف عــون في مقاباته، بسط 
سيادة الدولة اللبنانية على كافة الأراضي اللبنانية، بما فيها 
المخيمات الفلسطينية، تأتي زيارة محمود عباس آخر الشهر 

الحالي، في سياق طرح مسألة الساح داخل المخيمات.

وجهة نظر

مساحة حرة

يــشــكــل الــتــجــنــيــد الإلـــزامـــي في إســرائــيــل إحــــدى الــقــضــايــا الــجــوهــريــة الــتــي تُــعــر عن 
الــتــوتــرات العميقة داخـــل المجتمع الإســرائــيــلي، لا سيما بــين الــتــيــارات العلمانية 
والدينية. في هذا السياق، يرز رفض التيار الحريدي، وهو تيار يهودي أرثوذكسي 
متشدد، لقانون التجنيد كعامل تفجيري سياسي قد يؤدي إلى سقوط الحكومة، 

ويعيد النقاش حول وحدة الدولة ومصيرها في ظل الاستقطاب المتزايد.

الخلفية القانونية والاجتماعية لقانون التجنيد:

يعود الجدل حول تجنيد الحرديم إلى قيام الدولة في عام 1948، حين مُنحت 
إعفاءات محدودة لطاب المدارس الدينية )يشيفوت( بموجب اتفاق بين رئيس 
الوزراء ديفيد بن غوريون وقادة الحريديم. لكن مع تزايد عدد المعفيين، واحتدام 
النقاش حول المساواة في تحمل العبء، بدأ الضغط الشعبي والقضائي يتصاعد 

لإعادة النظر في هذه الإعفاءات.

في السنوات الأخيرة، أصدرت المحكمة العليا الإسرائيلية قرارات تلزم الحكومة 
بوضع قانون تجنيد يضمن عدالة أكر بين الفئات المجتمعية. ومع ذلك، ظل 
تمرير قانون يُرضي كل الأطراف أمرًا عسيًرا بسبب التوازنات السياسية الدقيقة 

داخل الائتافات الحكومية.

موقف الحرديم ورفض القانون:

يــعــتــر الــتــيــار الـــحـــريـــدي أن خــدمــة الــشــبــاب في الــجــيــش تــتــعــارض مـــع الــتــزامــاتــهــم 
الدينية، ويؤكد أن استمرار طاب التوراة في الدراسة يمثل حماية روحية للدولة. 
ورفضهم المتكرر لقوانين التجنيد لا ينبع فقط مــن تحفظ ديــنــي، بــل أيــضًــا من 
مــخــاوف تتعلق بتذويب الهوية الثقافية والدينية في المؤسسة العسكرية التي 

تُعد علمانية الطابع.

موقف الأحزاب الحريدية من قانون التجنيد:

تُــمــثَّــل الــتــيــارات الــحــريــديــة في الــكــنــيــســت الإســرائــيــلي مــن خـــال حــزبــيْن رئيسيين: 
شاس ويهدوت هتوراة.

حزب شاس، الذي يمثل الطائفة الحريدية السفاردية، يتمسك بموقف عقائدي 
رافــض لتجنيد طاب المــدارس الدينية، ويؤمن بأن دراســة التوراة تُعدّ "حماية 

روحية" للدولة لا تقل أهمية عن الخدمة العسكرية.

أما حزب يهدوت هتوراة، وهو تحالف يضم حزبي "أغودات يسرائيل" و"ديغل 
هتوراه"، ويمثل الحريديم الأشكناز، فيتخذ موقفًا أكر صرامة ضد أي محاولة 
لفرض الخدمة العسكرية على طاب اليشيفوت، معترًا أن مثل هذه القوانين 

تمس بأسس الهوية اليهودية التقليدية.

كا الحزبين يُعدّان شريكين دائمين في الائتافات اليمينية، ويستخدمان ثقلهما 
الرلماني للضغط باتجاه الحفاظ على الإعفاءات التاريخية من الخدمة العسكرية. 
كما لوّحا مــرارًا بالانسحاب من الحكومة في حال تمرير قانون يُجر الحريديم 
على الخدمة، ما يهدد استقرار الائتاف الحاكم ويزيد من حدة الأزمة السياسية.

ينتظر لبنان أيام مقبلة معقدة في المسار السياسي، في ظل تحركات تهدف 
إلى فتح باب تنفيذ مشروع حصر الساح بيد الدولة. وبينما يطرح بعض 
الــــوزراء في اجــتــمــاعــات المجلس الحكومي اللبناني تحديد مهلة زمنية لا 
تتجاوز ستة أشهر أمام حزب الله لتسليم ساحه، أعلن رئيس السلطة 
الفلسطينية محمود عباس عن زيارة مرتقبة إلى لبنان في 21 أيار، وذلك 
بــعــد زيــــارة تمهيدية قـــام بــهــا رئــيــس جــهــاز المــخــابــرات الــعــامــة في رام الــلــه، 
ماجد فرج، إلى بيروت. بالتوازي، سلّمت حركة حماس المتهمين بعملية 
إطاق الصواريخ نحو الأراضي المحتلة، تنفيذًا لقرار المجلس الأعلى للدفاع 
الذي وجّه تحذيرًا للحركة وأمهلها 48 ساعة بعد انتهاء الاجتماع لتسليم 
المطلوبين. وتتسارع وتيرة الأحداث، ما يطرح تساؤلات حول ما قد يسبق 
زيارة عباس أو يليها، ومدى تأثيرها على أوضاع المخيمات الفلسطينية، 
حيث لا يُستبعد أن تكون هذه التطورات مدخاً لتحوّل في مسار التنفيذ، 
ينتقل بموجبه الضغط من الفصائل الفلسطينية إلى المقاومة اللبنانية.

بـــعـــد أســــبــــوع واحــــــد مــــن إعــــــان الـــداخـــلـــيـــة الأردنـــــيـــــة حــــل جـــمـــاعـــة الإخــــــوان 
المسلمين وحظر كافة نشاطاتها، وبعد اعتقال الأجهزة الأمنية السورية 
قياديين في حركة الجهاد الإسامي، وجه المجلس الأعلى للدفاع في لبنان 
تــحــذيــرًا لحركة حــمــاس مــن اســتــخــدام الأراضي اللبنانية لتنفيذ عمليات 
بوجه جيش الاحتال. قد يكون السبب في ذلك هو تسريب خر ارتباط 
مطلقي الصواريخ بحركة حماس، إلا أن هذا يبقى تفصياً أمام التحولات 
في مــوازيــن القوى الإقليمية. خصوصًا أن التحذير لم يــأت مباشرةً بعد 
الكشف عــن هــويــة مطلقي الــصــواريــخ، مما يــؤشــر إلى تــوجــه جــديــد لدى 
دول الــجــوار الفلسطيني، عــلى غــرار موقف النظام المــصــري بعد سقوط 
الرئيس السابق محمد مرسي. ومع تأكيد الرئيس اللبناني جوزاف عون 
في مقاباته، بسط سيادة الدولة اللبنانية على كافة الأراضي اللبنانية، 
بــمــا فيها المــخــيــمــات الفلسطينية، تـــأتي زيــــارة مــحــمــود عــبــاس آخـــر الشهر 
الحالي، في سياق طرح مسألة الساح داخل المخيمات، ما يثير التخوف 
حول الاحداث التي قد تنتج عن الزيارة، ضمن ترتيبات مصالح السلطة 
الفلسطينية التي تتعارض تمامًا مع أولويات فصائل المقاومة بمختلف 
انتماءاتها الفكرية. وهنا تبقى الإشكالية في احتمالية تكرار أحداث مخيم 
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مـــا يــتــضــح مـــن الــنــتــائــج هـــو أن آراء الــنــاخــبــين لـــم تــتــغــير كــثــيراً 

بين نوفمر 2024 وأبريل 2025. ولكن ما تغير هو أن إسرائيل 

بدأت تخسر تعاطف "الجمهوريين"، الذين يريدون الآن من 

الرئيس ترامب اتخاذ موقف أقوى لكبح جماح سلوكياتها.
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في ظل التحديات الاقتصادية 
والاجتماعية والبيئية المتزايدة 
اليييتيييي تيييواجيييه فييلييسييطيين، تبرز 
اليييييبيييييحيييييث عييييييين أدوات  أهيييييمييييييييييية 
مالية واقتصادية قادرة على 
المستدامة  اليييتييينيييمييييييية  تيييحيييقيييييييق 
وتعزيز الاستقرار المجتمعي. 
الأدوات،  هيييييييييييييذه  بيييييييييين  ومييييييييييييين 
التكافلي  الييييييييييتييييييييييأميييييييييين  ييييييييحيييييييتيييييييل 
ميييوقيييعييياً ميييميييييييزاً لمييييا يييييوفييييره من 
آلية تضامن مالي تستند إلى 

مييبييادئ الشريعة الإسييامييييية وتييراعييي الييعييداليية الييتييي وضعتها الأمم 
المييتييحييدة )SDGs(. وميييع تيييسيييارع الييجييهييود لييتييحييقيييييق أهيييييداف التنمية 
المستدامة السبعة عشر يمكن للتأمن التكافلي أن يسهم بشكل 
ميييبييياشييير وغييييير ميييبييياشييير في دعيييييم هيييييذه الأهيييييييييداف لا سيييييييميييا في السياق 

الفلسطيني.
أولًا: التأمين التكافلي والشمول المالي في فلسطين 

الشمول المييالي يقصد بييه إيييصييال الخدمات المالية إلى جميع فئات 
المجتمع، بما في ذلك الفئات المهمشة وذات الدخل المحدود. وفي 
فلسطن تعاني نسبة كبرة من السكان من نقص في الوصول إلى 
خييدمييات الييتييأميين الييتييقييليييييدييية بييسييبييب الييفييجييوة الاقييتييصييادييية وانعدام 
الثقة أحياناً في المؤسسات المالية واعتبارات دينية تجعل البعض 
يحجم عن التعامل مع المنتجات المالية غر المتوافقة مع الشريعة 

الإسامية.
هنا يأتي دور التأمن التكافلي ليملأ هذه الفجوة كونه نظاماً قائماً 
على التعاون والتعاضد ويخلو من الربا والغرر فإنه يحظى بقبول 
أوسع لدى المواطنن خاصة في المناطق الريفية والفقرة، كما أن 
هيكلية التأمن التكافلي التي تقوم عييلى تييوزيييع الفوائض لصالح 
المشتركن تعزز ثقة المواطنن بالمؤسسة التأمينية وتزيد من الإقبال 

على الاشتراك.

لقد أسهم التأمن التكافلي بالفعل في رفييع نسب الشمول المالي 
في فلسطن من خال:

الييشييرائييح محدودة  1. تصميم منتجات تأمينية ميسرة تستهدف 
الدخل مثل التأمن متناهي الصغر.

2. إطييييييياق حييييمييييات تيييوعييييييية مييجييتييمييعييييية ليييتيييعيييرييييف اليييجيييميييهيييور بأهمية 
التأمن التكافلي ودوره في حماية الأفراد والأسر.

3. الييتييعيياون مييع الييبيينييوك الإسييامييييية والمييؤسييسييات التمويلية لتوفر 
حييزم مالية متكاملة تشمل التأمن التكافلي كجزء من التمويل 

المسؤول.
4. اسيييتيييهيييداف فيييئيييات جيييدييييدة، كييالييحييرفييييين والييينيييسييياء واليييعيييميييال غر 
الرسمين ممن لم يكونوا مشمولن سابقاً بأي نوع من الحماية 

التأمينية.
:)SDGs( ثانياً: التأمين التكافلي وأهداف التنمية المستدامة

يُيييسيييهيييم اليييتيييأمييين اليييتيييكيييافيييلي بييشييكييل ميييبييياشييير وغييييير ميييبييياشييير في تحقيق 
الييييعييييديييييد مييييين أهيييييييييداف اليييتييينيييمييييييية المييييسييييتييييداميييية واليييييتيييييي تيييشيييميييل الجوانب 
الاقتصادية والاجتماعية والبيئية، ويمكن تسليط الضوء على أبرز 

هذه الأهداف كما يلي:
الهدف الأول: القضاء على الفقر

يييوفيير الييتييأميين التكافلي آلييييية فعالة لحماية الأفييييراد ميين الييوقييوع في 
دائيييرة الفقر بسبب المييخيياطيير المييالييييية غيير المتوقعة مثل الييحييوادث أو 
الوفاة أو الكوارث الطبيعية من خال تغطية هذه الأخطار ويحافظ 

النظام التكافلي على الاستقرار المالي للأسر ويحمي مدخراتهم.
الهدف الثالث: الصحة الجيدة والرفاه

تغطي بييرامييج الييتييأميين الصحي التكافلي تكاليف الييعيياج والرعاية 
الصحية، مما يخفف العبء المالي عن المواطنن ويشجعهم على 
طلب الرعاية الصحية في الوقت المناسب وبالتالي تحسن المؤشرات 

الصحية العامة.
الهدف الرابع: التعليم الجيد 

بعض برامج التأمن التكافلي تشمل خططاً لحماية تعليم الأبناء، 
مثل التأمن على حياة المعيل لضمان استمرارية التحصيل العلمي 

في حال الوفاة أو العجز.
الهدف الخامس: المساواة بن الجنسن 

مييين خييييال اسيييتيييهيييداف الييينيييسييياء في بيييراميييج تيييأمييين خييياصييية، كالتأمن 
على المشاريع النسوية أو الصحة الإنجابية ويعزز التأمن التكافلي 

تمكن المرأة اقتصادياً واجتماعياً.
الهدف الثامن: العمل الائق والنمو الاقتصادي

يدعم التأمن التكافلي ريييادة الأعييمييال من خييال حماية المشاريع 
الصغرة من المخاطر ويعزز الثقة في بيئة الأعمال مما يييؤدي إلى 

خلق وظائف ونمو اقتصادي.
الهدف العاشر: الحد من أوجه عدم المساواة

يسهم التأمن التكافلي في تقليص الفجوة بن الفئات الاجتماعية 
المختلفة من خال توفر خدمات مالية عادلة وشاملة.

الهدف الثالث عشر: العمل المناخي 
تيييتيييجيييه بيييعيييض شييييركييييات اليييتيييكيييافيييل في فييلييسييطيين إلى تيييطيييويييير منتجات 
تأمينية لمواجهة آثار التغر المناخي والكوارث الطبيعية مثل تأمن 
المييحيياصيييييل الييزراعييييية أو الممتلكات مييمييا يييعييزز قيييدرة المجتمعات على 

التكيف.
ثالثاً: التحديات والفرص 

رغم النجاحات التي حققها التأمن التكافلي في فلسطن إلا أنه 
لا يزال يواجه عدداً من التحديات، من أبرزها:

* قلة الابتكار في تطوير منتجات جديدة متوافقة مع الشريعة.
* الحاجة إلى مزيد من التعاون بن الجهات الحكومية والقطاع 

الخاص لنشر مفهوم التأمن التكافلي على نطاق أوسع.
وفي المقابل تبرز فرص واعدة منها:

* إدماج التأمن التكافلي ضمن الخطط الوطنية للشمول المالي.
* الاسيييتيييفيييادة مييين الييتييحييول الييرقييمييي في تييبييسيييييط إجييييييراءات الاشتراك 

والدفع.
* تعزيز الشراكة مع مؤسسات التمويل الأصغر للوصول إلى أكبر 

عدد من المواطنن.
خاتمة:

يعتبر التأمن التكافلي ركيزة أساسية في بناء مجتمع فلسطيني 
مييرن قييادر على مواجهة الصدمات وتحقيق العدالة الاجتماعية. 
وميين خييال دعييم أهيييداف التنمية المستدامة ورفييع نسب الشمول 
المالي، يسهم هذا النظام في رسم مامح اقتصاد إنساني أكثر توازناً 

يحترم القيم الدينية والاجتماعية وضمن تكافؤ الفرص.
إن الاستثمار في التأمن التكافلي ليس فقط ضرورة اقتصادية، بل 

هو التزام وطني وإنساني تجاه أجيال الحاضر والمستقبل.

رؤية

دور التأمين التكافلي في تحقيق 
أهداف التنمية المستدامة ورفع نسب 

الشمول المالي  

إن هيكلية ال��ت��أم��ين ال��ت��ك��اف��لي ال��ت��ي ت��ق��وم ع���ى ت���وزي���ع الفوائض 

لصالح المشتركين تعزز ثقة المواطنين بالمؤسسة التأمينية وتزيد 

من الإقبال عى الاشتراك.

د. عماد السعدي
عضو مجلس إدارة شركة التكافل للتأمين

فلسطين تجدد التزامها السياسي باستيفاء متطلبات مجموعة العمل المالي 
عمان - جييددت دوليية فلسطن تأكيد التزامها السياسي الييراسييخ بالامتثال 
لمتطلبات ومعاير مجموعة العمل الميييالي. جيياء خييال لقاء محافظ سلطة 
النقد، رئيس اللجنة الوطنية لمكافحة غسل الأموال وتمويل الإرهاب يحيى 
شنار، برئيسة مجموعة العمل المالي لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا 
"المينافاتف" سامية أبو شريف، على هامش الاجتماع الأربعن للمجموعة 

المنعقد في المملكة الأردنية الهاشمية. 
وحضر اللقاء نائب رئيس المجموعة حامد الييزعييابييي، والسكرتر التنفيذي 
سييليييييمييان الييجييبرييين، ومييدييير وحييييدة المييتييابييعيية المييالييييية الفلسطينية فييييراس مرار. 
ونيياقييش الييجييانييبييان جييهييود دولييية فلسطن في مييجييال مييكييافييحيية غييسييل الأموال 
وتمويل الإرهاب، بما يشمل تسليم الخطة الاستراتيجية المستندة إلى نتائج 
التقييم الوطني للمخاطر إلى رئيس الوزراء محمد مصطفى، وتبني تقرير 

الالتزام الفني من قبل المجموعة. 
وأكييييييييد شيييينييييار الييييييتييييييزام دوليييييييية فيييليييسيييطييين الييييسييييييييياسي بييياسيييتيييكيييميييال عيييميييلييييييية التقييم 
المتبادل، مشددا على أهمية الاستجابة للطلبات السابقة المتعلقة بذلك، 
باعتبارها خطوة أساسية لضمان الاسييتييقييرار المييالي والحفاظ عييلى العاقات 
المصرفية المراسلة. من جهتها، أثنت أبو شريف على جهود دولة فلسطن 
واليييتيييزاميييهيييا الميييتيييواصيييل بييمييواكييبيية اليييتيييطيييورات في ميييجيييال مييكييافييحيية غييسييل الأموال 

وتمويل الإرهاب.
وأشييار إلى أهمية اعتماد تقرير الالييتييزام الفني وتبني الاستراتيجية الوطنية 
لتقييم المييخيياطيير. وأكييييدت أن المييجييمييوعيية تييأخييذ بييعيين الاعييتييبييار طييلييب فلسطن 
اسييتييكييمييال عييمييلييييية الييتييقييييييييم، وأن الييسييكييرتييارييية سييتييواصييل الييتيينييسيييييق ميييع دولة 
فلسطن واليييييدول الأعيييضييياء لييلييمييي في الييعييمييلييييية وتيينييفيييييذ اليييزييييارة الميييقيييررة فور 

توافر الظروف المائمة.

برعاية البنك الإسلامي الفلسطيني

م المؤتمر العلمي السابع لكلية الأعمال والاتصال
ّ
جامعة النجاح تنظ

بعنوان "نقاشات علمية حول الابتكار والرقمنة والتنمية"
ميييييييين البنك  مييييياسييييييييييية  بييييييرعيييييياييييييية  نيييييابيييييليييييس - 
عُييييقييييد المؤتمر  اليييفيييليييسيييطييييييينيييي،  الإسييييييامييييييي 
العلمي السابع المحكّم لكلية الأعمال 
والاتصال في جامعة النجاح الوطنية، 
وذلييييك تييحييت عييينيييوان: “بييينييياء اقتصادات 
مييسييتييداميية: المييعييرفيية والابييتييكييار والرقمنة 
اليييييييشيييييييرق الأوسييييييييييييييط وشمال  ميييينييييطييييقيييية  في 

أفريقيا”.
الميييييؤتيييييمييييير بحضور  فيييييعييييياليييييييييييات  وانيييييطيييييليييييقيييييت 
ميييعيييالي وزيييييير الاقيييتيييصييياد اليييوطييينيييي محمد 
النجاح  جييييييامييييييعيييييية  ورئيييييييييييييييييييس  اليييييييييعييييييييياميييييييييور، 
الوطنية أ. د. عبد الناصر زيييد، وعميد 
كيييلييييييية الأعيييييميييييال والاتيييييصيييييال في الجامعة 
د. رأفيييييت اليييجييياد، ومييسيياعييد ميييديييير عام 
اليييبييينيييك الإسييييامييييي الييفييلييسييطييييينييي للفروع 
زاييييييييييد شيييييقييييير، ومييييييدييييييير مييينيييطيييقييية الشمال 
ماجد خروب، وعدد من مديري فروع 
الييبيينييك في نييابييلييس، إلى جييانييب عييييدد من 
ممثلي المؤسسات من القطاعن العام 
الشخصيات  ميييييين  وحييييييشييييييدٍ  والييييييييخيييييييياص، 
الأكيييادييييمييييييية واليييبييياحيييثييين الييييذييييين شاركوا 
في اليييجيييليييسيييات الييييحييييوارييييية الييعييلييمييييية التي 

تضمنها المؤتمر.
الإسامي  اليييييييبييييييينيييييييك  عييييييييييييييام  ميييييييييديييييييييير  وقييييييييييييييييييال 
اليييييييسيييييييعيييييييدي إن  الييييفييييلييييسييييطييييييييينييييي د. عيييييييمييييييياد 
اليييبييينيييك ييييعيييتيييز بيييميييشييياركيييتيييه في رعيييييايييييية هذا 

الميييييؤتيييييمييييير، نيييييظيييييراً لأهييييمييييييييية الميييييواضيييييييييييع التي 
يتناولها، وللمخرجات العلمية المهمة 
السعدي:  وأضيييييييييييييييييييياف  مييييييييينيييييييييه.  الميييييييتيييييييوقيييييييعييييييية 
“نييييحييييرص دائيييييمييييياً عييييلى أن نييييكييييون شركاء 
العلمية،  والمييييييؤتييييييمييييييرات  الييييفييييعيييياليييييييييات  في 
تيييأكيييييييداً عيييلى الييتييزاميينييا بيييهيييذا اليييييدور ضمن 
مسؤوليتنا المجتمعية، حيث إنه يجب 
تضافر الجهود من قبل كافة القطاعات 
للنهوض بالواقع الفلسطيني وتحقيق 

التنمية المستدامة”.
جلسات  أن  إلى  الييييييييييسييييييييييعييييييييييدي  وأشيييييييييييييييييييييييييار 
الميييييؤتيييييمييييير الييييييحييييييوارييييييية نيييياقييييشييييت جيييميييلييية من 
الميييواضيييييييع الميييهيييمييية، وفي مييقييدمييتييهييا الدور 
والابتكار  والميييييعيييييرفييييية  ليييليييرقيييمييينييية  المييييييحييييييوري 
في بيييييينيييييياء اقيييييييتيييييييصيييييييادات ميييييسيييييتيييييدامييييية، كما 
أنيييهيييا تييينييياوليييت آلييييييية اسيييتيييفيييادة القطاعات 
العامة والخاصة من التقنيات الناشئة 
لييدفييع عييجييليية الابييتييكييار وتييحييقيييييق التنمية 
الميييسيييتيييدامييية، بيييالإضيييافييية إلى دراسييييييية دور 
اليييتيييسيييوييييق الييييرقييييمييييي والابيييييتيييييكيييييار في تعزيز 
اليييتيييفييياعيييل مييييع الييييعييييميييياء، ودراسييييييييية تأثر 
التحول الرقمي والعمل عن بُعد على 

سوق العمل.
البنك  عييييييييييييييام  ميييييييييديييييييييير  ميييييييسييييييياعيييييييد  وشييييييييييييييييييييارك 
الإسييييييييامييييييييي اليييفيييليييسيييطييييييينيييي ليييييليييييفيييييروع زايد 
الثانية  اليييييييحيييييييواريييييييية  الييييجييييلييييسيييية  في  شيييييقييييير 

لييييلييييمييييؤتييييميييير، واليييييييتيييييييي حييييمييييلييييت عيييييييينييييييييوان: “قيييييييييييييييييادة التنمية 
العامة،  الييييسييييييييياسييييات  دور  فييييلييييسييييطيييين:  في  المييييسييييتييييداميييية 
والييحييوكييميية، والييتييعيياون، والييبيييييانييات”، حيييييث أكيييد على 
اليييدور الييهييام اليييذي يلعبه القطاع المييصييرفي الفلسطيني 
في تيييحيييقيييييييق اليييتييينيييمييييييية المييييسييييتييييداميييية، بييييالإضييييافيييية إلى صيغ 
التمويل الإسامية المتنوعة التي توفر خيارات تمويلية 
والمتوسطة  اليييييصيييييغيييييرة  المييييييشيييييياريييييييع  ميييييتيييييعيييييددة لأصيييييييحييييييياب 

الإسامية  اليييييبييييينيييييوك  أن  مييييييييؤكييييييييداً  اليييييصيييييغييييير،  والميييييتييييينييييياهييييييييييية 
حققت تقدماً كييبييراً في مجال التحول الرقمي خال 
الييسيينييوات الأخييييييرة. وتيييزامييينييياً ميييع المييؤتييميير، قيييدم موظفو 
البنك في الجناح الخاص به عرضاً للمشاركن ولطلبة 
الجامعة حييول أحييدث الخدمات والمنتجات المصرفية 
الإسييامييييية الييرقييمييييية الييتييي يييقييدمييهييا الييبيينييك، واليييتيييي تلبي 
احيييتييييييياجييياتيييهيييم وتيييطيييليييعييياتيييهيييم. وتييييتييييمييييحييييور رسيييييالييييية ورؤية 

البنك الإسامي الفلسطيني بالتميز في تقديم الحلول 
المصرفية والاستثمارية العصرية والآمنة، وفقاً لأحكام 
اليييشيييرييييعييية الإسييييامييييييييية، كيييميييا ييييضيييع اليييبييينيييك استراتيجية 
مدروسة للمي في عملية التحول الرقمي، مدعومة 
بييياسيييتراتيييييييجييييييية لييييلأميييين الييييسيييييييييبراني تيييضيييمييين حيييميييايييية كافة 
بيييييانييات الييعييميياء، وأثييمييرت عيين إطييياق خييدميياتٍ رقمية 

رائدة

المؤسسة الوطنية للتمكين الاقتصادي تطلق منصة إلكترونية وتدعو المستفيدين إلى تحديث بياناتهم

تداولات أسبوعية بقيمة 3.2 مليون دولار و"القمح الذهبي" توزع أرباحًا بنسبة %5
نابلس - بلغت قيمة التداولات الأسبوعية مع اختتام جلسات التداول الأخرة ما يقارب 3.2 مليون دولار 
بارتفاع نسبته 97% عن تداولات الأسبوع السابق والبالغة 1.6 مليون دولار، فيما بلغ حجم الأسهم المتداولة 
ما يقارب 1.5 مليون سهم بارتفاع نسبته 78%، نُفذت من خال 337 صفقة. في المقابل، تراجعت القيمة 
السوقية دون حاجز 4 مليار دولار لتغلق عند مستوى 3.98 مليار دولار بانخفاض نسبته 1.6%، كما 
تييراجييع مؤشر الييقييدس خييال هييذا الأسييبييوع بييواقييع 8.6 نقطة، أي مييا نسبته 1.76% ليستقر عند مستوى 

479.24 نقطة. وسجلت الجلسة الأخرة تداولات بلغت قيمتها 700,448 دولار، فيما بلغ الحجم الإجمالي 
للأسهم المتداولة 445,698 سهماً، وتم تنفيذ 94 صفقة، حيث تركزت السيولة بنسبة 68% على أسهم 
بيينييك فلسطن. وأغييلييق مييؤشيير الييقييدس خيييال الجلسة مييرتييفييعيياً بييمييقييدار 3.26 نييقييطيية، بنسبة ارتييفيياع بلغت 
0.68% عن الإغاق السابق، وشهد السوق تداول 16 شركة، حيث ارتفعت أسهم 7 شركات، في المقابل 

انخفضت أسعار أسهم 6 شركات، فيما استقرت أسعار أسهم 3 شركات أخرى.

وزارة الصناعة تطلق مشاريع جديدة لدعم الشركات الصغيرة والمتوسطة في فلسطين
 

رام الله - وفا- أطلقت وزارة الصناعة ثاثة مشاريع جديدة 
تييهييدف إلى دعيييم الييشييركييات الييصييغييرة والمييتييوسييطيية، وتعزيز 
الييقييدرة الصناعية في فلسطن، وذلييك بدعم من الاتحاد 
الأوروبييي، والحكومتن اليابانية والإيطالية، وبالشراكة 

مع منظمة الأمم المتحدة للتنمية الصناعية )اليونيدو(.
وشارك في حفل الإطاق: وزير الصناعة عرفات عصفور، 
ومييمييثييل الاتيييحييياد الأوروبييييييي ألييكييسيينييدر سييتييوتييزميين، والمنسق 
الوطني للبرنامج الإقليمي في اليونيدو سعيد دويكات، 
والييقيينييصييل الإيييييطييييالي دومييييينيييييكييو بييييييياتيييو، واليييسيييفييير الياباني 

أرايكي كتسوهيكو، إلى جانب ممثلي القطاع الخاص.
والميييشيييارييييع الييثيياثيية هييييي: ميييشيييروع "الييصيينيياعيية اليييخيييضيييراء إلى 
الأميييام"، ومييشييروع "تطوير قرية صناعية لإنييتيياج الأحذية 
تعمل بالطاقة المستدامة في الخليل"، ومييشييروع "تعافي 
الييقييطيياع الييصيينيياعييي"، تييهييدف جميعها إلى تييعييزيييز الابتكار، 
وتييحييسيين كييفيياءة اسييتييخييدام الييطيياقيية والمييييييوارد، وفييتييح آفاق 
جديدة للسوق الفلسطينية في ظل التحديات الاقتصادية 

المتواصلة.
وقال عصفور "انتقلنا اليوم من مرحلة التخطيط ورسم 
البيانات إلى مرحلة التنفيذ، والشكر الجزيل للشركاء، 
منظمة الأمم المتحدة للتنمية الصناعية، والجهات المانحة 
الاتيييحييياد الأوروبييييييي وحييكييومييات إيييطيياليييييا واليييييييابييياني وألمانيا"، 
مضيفا أن هييذه المشاريع هي نقطة انطاق نحو المشاريع 

القادمة التي سيعلن عنها قريبا.

الصناعة الخضراء إلى الأمام

بييييييييييدوره، قييييييال سيييتيييوتيييزمييين "يييييجييييب أن نييييعييييترف اليييييييييييوم أن ما 

يييحييصييل في غييييزة أميييير مييفييجييع وقييلييوبيينييا مييعييهييم، ونيييؤكيييد أننا 
نحمل في قلوبنا الشعور بالمسؤولية للدفاع عن العدالة 
ودعم التعافي وضمان أن يسهم عملنا في بناء مستقبل 

يعيش فيه الفلسطينيون بكرامة وأمان".
يييييقييييتييييصيييير عيييييييلى حماية  وأضييييييييييييياف أن الاقييييييتييييييصيييييياد الأخيييييييضييييييير لا 
اليييبيييييييئييية، بييييل يييشييمييل خيييليييق فيييييرص عيييميييل، وتييييوفيييير الطاقة، 
وتقليل النفايات، واستخدام مواردنا المحدودة بحكمة. 
في فلسطن، حيث المياه شحيحة والأرض ثمينة، لا يُعد 

هذا النهج ترفًا، بل ضرورة.
وأشيييار إلى أن هييذا المييشييروع الإقليمي يمتد حتى عييام 2028 
الييييشييييركييييات الصغرة  تييينيييافيييسييييييية وأداء  تيييعيييزييييز  ويييييهييييدف إلى 
والمتوسطة بيئيا، من خال تجربة نماذج الأعمال الدائرية 
وتحسن الوصول إلى التمويل الأخضر، وسيدعم المشروع 
الشركات الفلسطينية في تبني ممارسات أكييثر كفاءة في 
اسييتييخييدام المييييييوارد، بييتييمييويييل ميين الاتيييحييياد الأوروبييييييي وتنفيذ 

من اليونيدو.
سييييييييركييييييييز الميييييييييييشيييييييييييروع عييييييييييلى قييييييييطيييييييياعييييييييات الييييييتييييييصيييييينيييييييييييييع الييييييييييغييييييييييذائي، 
واليييييتيييييغيييييليييييييييييف، والييييييحييييييجيييييير والييييييييييرخييييييييييام، حيييييييييييث سيييييييسيييتيييفيييييييد ما 
مجموعه 50 شركة فلسطينية ميين تدقيق فني وأنشطة 
بيينيياء قييييدرات تيينييفييذهييا جييهييات محلية ميييدرّبييية عييلى منهجية 
)TEST( الييتييابييعيية لييليييييونيييييدو، الييتييي تييم إدخييالييهييا ميين خال 
الاتييييييحيييييياد الأوروبيييييييييييي،  مييييين  الميييييميييييول   SwitchMed بييييرنييييامييييج

استنادًا إلى تقييم قطاعي بالتعاون مع وزارة الصناعة.
مييييين جيييهيييتيييه، قييييييال دويييييييكييييييات: "في ظيييييل حيييياليييية عييييييدم اليقن 
الاقيييتيييصيييادي اليييراهييينييية، يييييأتي هييييذا المييييشييييروع في وقييييت حاسم 
لييلييصيينيياعيية الييفييلييسييطييييينييييية، ميييين خيييييال اليييعيييميييل مييييع مزودي 

خيييدميييات مييحييلييييين وخييييييبراء دولييييييييين، بيييهيييدف تييعييزيييز مناعة 
الشركات الصناعية، ودعم الابتكار، والمساهمة في تعافي 
أكثر من خال تطبيق منهجية اليونيدو الدولية في كفاءة 

استخدام الموارد والإنتاج النظيف والصديق للبيئة".
وأضاف أن مشروع الصناعة الخضراء إلى الأمام يعكس 
اليييييييتيييييييزام الاتيييييييحييييييياد الأوروبييييييييييييييييي طيييييوييييييل الأمييييييييييد تيييييجييييياه مساعدة 
الاقتصاد والصناعة الفلسطينية في التحول نحو الصناعة 

الخضراء والاقتصادي الدائري.

تطوير قرية صناعية لإنتاج الأحذية 
تعمل بالطاقة المستدامة

من ناحيته، قال القنصل الإيطالي إن هذا المشروع الذي 
سيييييتييم تييمييويييلييه لييلييبييدء بييالييتيينييفيييييذ، يييعييكييس اليييتيييزام الحكومة 
الإيييطييالييييية دعيييم الييتيينييمييييية الاقييتييصييادييية الييفييلييسييطييييينييييية وخلق 
فيييييرص اليييعيييميييل والييييقييييطيييياع الييييخيييياص بييياليييتيييعييياون مييييع السلطة 

الفلسطينية.
وأضاف أن المشروع يهدف إلى إنشاء "قرية لإنتاج أحذية" 
متخصصة ومستدامة في الخليل، يتماشى المييشييروع مع 
الاسييتراتيييييجييييية الييوطيينييييية الييفييلييسييطييييينييييية لييتييطييوييير التجمعات 
الييصيينيياعييييية، حيييييث يييسييعييى إلى تييوحيييييد قيييطييياع الأحيييذيييية من 
خيييال مييرافييق مخصصة للتصميم، والإنيييتييياج، والبحث، 
والييوصييول إلى الأسيييواق، بتمويل ميين الحكومة الإيطالية 
عييبر الييوكيياليية الإيطالية للتعاون الإنييمييائي، وبييالييشييراكيية مع 
وزارة الصناعة. بالاعتماد على الإرث الصناعي الغني لمدينة 
اليييخيييليييييييل، سييتييعييمييل هيييييذه اليييقيييريييية كيييميييركيييز رئيييييييي لصناعة 
الأحذية الفلسطينية، من خال الترويج لحلول الطاقة 

النظيفة، وتييعييزيييز الييقييدرة التنافسية، والمييسيياهييميية في نمو 
اقتصادي شامل ومستدام.

تعافي القطاع الصناعي في فلسطين

مييين جيييانيييبيييه، أعيييييرب الييسييفيير اليييييييابييياني عييين تيييقيييدييييره العميق 
لييييلييييتييييعيييياون الييييييييييييدولي، ميييييشيييييرا إلى أهييييمييييييييية الميييييشيييييارييييييع في دعم 
الصناعة الفلسطينية، خصوصا في ظييل التحديات التي 

تواجه الضفة الغربية وقطاع غزة.
وأكييييييييد ضييييييييييرورة تييينيييفيييييييذ اليييييدعيييييم بيييشيييكيييل فيييييعّيييييال ليييتيييحيييقيييييييق أثر 
مييييلييييمييييوس، مييييشيييييييييدا بييييمييييشييييروع تيييفيييعيييييييل مييييركييييز PalPro في 

منطقة أريحا الصناعية الزراعية كمركز للأعمال.
ويهدف مشروع تعافي القطاع الصناعي في فلسطن، الذي 
تنفّذه منظمة الأمم المتحدة للتنمية الصناعية )اليونيدو( 
والمموّل من اليابان، إلى تفعيل مركز PalPro في مدينة 
أريحا الصناعية الزراعية كمركز لتقديم خدمات الأعمال، 
ويييييسييييعييييى الميييييييشيييييييروع إلى تييييعييييزيييييز الييييييييقييييييييدرات وتيييييطيييييويييييير المييييييييييوارد 
الداخلية لدى الشركات المستفيدة، بما في ذلك تحسن 
إدارة الإنتاج، والجودة، والإنتاجية من خال الخدمات 
التي يقدمها المركز، إضافة إلى تقديم خدمات تهدف إلى 
والمييييياه، والخدمات  بالكهرباء،  المرتبطة  التكاليف  تقليل 

اللوجستية، والإجراءات الإدارية.
مييييجييييلييييس إدارة الاتييييييييحيييييييياد العام  رئيييييييييييييس  أكيييييييييد  مييييييين جيييييهيييييتيييييه، 
لييلييصيينيياعييات الييفييلييسييطييييينييييية نييصييار نييصييار أن الييقييطيياع الخاص 
شييريييك أسييياسي للحكومة الفلسطينية في توجهاتها نحو 
خلق مستقبل صناعي مستدام، وتوفر فرص عمل لآلاف 

العمال الفلسطينين.

رام الييلييه - وفييييا- أطييلييقييت المييؤسييسيية الييوطيينييييية الييفييلييسييطييييينييييية للتمكن 
الاقتصادي، منصة إلكترونية جديدة ضمن برنامج الحماية والرعاية 
الاجتماعية الوطني.  وقالت المؤسسة في بيان، أمس الخميس، إنه 
"في إطار التزامها بتعزيز الحماية الاجتماعية والتمكن الاقتصادي، 
أعلن مجلس أمناء المؤسسة عن إطيياق منصة إلكترونية جديدة 
مخصصة لبرنامج المساعدات النقدية، وذلك ضمن برنامج الحماية 
والرعاية الاجتماعية الوطني الذي تنفذه المؤسسة بهدف دعم الأسر 

المستحقة وتحقيق العدالة الاجتماعية". 

تييييسييييهيييييييييل عييييمييييلييييييييية تحديث  تييييييهييييييدف إلى  المييييينيييييصييييية  وأضيييييييييافيييييييييت أن هييييييييييذه 
بيانات المستفيدين وضمان دقيية المعلومات المقدّمة، ما يسهم في 
تحسن كفاءة توزيع المساعدات وضمان وصولها إلى مستحقيها 
الييفييعييلييييين"، ميييشيييرةً إلى أن مييجييلييس أمييينييياء المييؤسييسيية ييييدعيييو جميع 
المستفيدين من البرامج السابقة إلى الدخول إلى المنصة الإلكترونية 
وتييييحييييديييييث بيييييييانييياتيييهيييم حيييتيييى 31 أييييييييييار/ مييييايييييو 2025، عيييييبر اليييييرابيييييط التالي 
جميع  تييقييييييييم  سيييييتييم  أنييييييه،  وأوضييييحييييت   ./https://cp.pneei.ps
النماذج المقدّمة وفقًا لمعاير الاستحقاق المعتمدة، وبأعلى درجات 

الشفافية والمهنية. وأكد مجلس أمناء المؤسسة، أن عدم استكمال 
عملية التحديث ضمن الفترة الزمنية المحددة سيؤدي إلى تعليق 
صرف المساعدات المالية مؤقتًا، إلى حن استكمال البيانات المطلوبة 

عبر المنصة. 
وأشارت المؤسسة إلى أن هذه الخطوة تأتي في إطار الرؤية الوطنية 
لبناء نظام حماية اجتماعية أكثر شمولًا واستدامة، وتعزيز مبادئ 
الييعييداليية والتكافل المجتمعي، في ظييل التحديات الاقييتييصييادييية التي 

تواجه شرائح واسعة من المجتمع الفلسطيني.
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 الإسلام... وصلة الأرحام 
د. دعاء يوسف سلامة  الحمد لله الذي أنعم علينا بالإسلام، 

وشرح صدورنا للإيمان، والصّلاة والسّلام 
على سيّدنا محمّد-صلّى الله عليه وسلّم- 

وعلى آله وصحبه أجمعين، وبعد
أخ����رج الإم�����ام ال���ب���خ���اري في صحيحه 
َ اللَّهُ عَنْهُ- 

صَارِييِيّ -رَضيِي
عَن أبَِيي أيَُّوبَ الأنَْ

نِْي  ، أخَْبِي ���هِي أنََّ رجَُ����لا قَ�����الَ: يَ���ا رَسُ�����ولَ ال���لَّ
���ةَ، فَ���قَ���الَ الْقَوْمُ:  ��ي الْ���جَ���نَّ ��لُ��نِي بِي��عَ��مَ��لٍ يُ��دْخِي
���هِي -صَلَىّ  مَ���ا لَ���هُ مَ���ا لَ����هُ؟ فَ���قَ���الَ رَسُ�����ولُ ال���لَّ
���مَ- :أرَبٌَ مَ���ا لَ����هُ، فَقَالَ  ���هُ عَ��لَ��يْ��هِي وَسَ���لَّ ال���لَّ
��مَ-: تَعْبُدُ  النَّبِييُّ – صَ��لَىّ اللَّهُ عَلَيْهِي وَسَ��لَّ
لاةَ،  يمُ الصَّ اللَّهَ لا تُشْرِيكُ بِيهِي شَيْئًا، وَتُقِي

مَ(. لُ الرَّحِي وَتُؤْتِي الزَّكَاةَ، وَتَصِي
ه�����ذا ال���ح���دي���ث ح���دي���ث ص��ح��ي��ح أخرجه 
ال�����ب�����خ�����اري في ص����ح����ي����ح����ه، في كتاب  الإم������������ام 

الأدب، باب فضل صلة الرحم.
من المعلوم أنّ ديننا الإسلامي الحنيف 
دعا إلى صلة الأرحام ورغّب فيها وحَثَّ على 
الالتزام بها، وقد أكّدت العديد من الآيات 
ال��ق��رآن��ي��ة والأح����ادي����ث ال��ن��ب��وي��ة ذل����ك، حيث 
ي��ت��ب��ين ل��ن��ا م����دى ح����رص الإس������لام ع���لى صلة 
لة الأرحام تعمل على تقوية  الأرحام، فَصِي
ال�����رواب�����ط ب����ين الأه������ل والأق���������ارب والأحباب، 
وتنشر المحبة والمودة بينهم، فينشأ المجتمع 
قوياً متيناً متحابّاً تسوده الأخوة الإيمانية 
والروابط الأخوية، ومن حق الأرحام علينا 
لَتهم وتفقدهم بالزيارة والعطف عليهم  صِي
والإحسان إليهم وقضاء حوائجهم وَدَفْع 
������رِيّ ع���ن���ه���م، ف��ص��ل��ة الأرح��������ام م����ن أفضل  ال������ضُّ
الأع�����م�����ال ال����ت����ي ي���ت���ق���رّب ب���ه���ا ال���ع���ب���د إلى الله 
ل����ي����ن����ال الأج��������ر والثواب  س���ب���ح���ان���ه وت������ع������الى؛ 

والسعادة في الدنيا والآخرة .

فضائل صلـة الأرحام
ل�����ق�����د اه�������ت�������مّ دي�����ن�����ن�����ا الإس��������لام��������ي الحنيف 
اهتماماً كبيراً بصلة الأرحام وحَثَّ عليها، 
وأكّد على وجوبها وضرورة المحافظة عليها 
والعناية بأمرها، فقد أخب رسولنا – صلّى 

لَ م���ا أخ�����بَ أنّ الله  ال���ل���ه ع��ل��ي��ه وس���لّ���م – أوََّ
س���ب���ح���ان���ه وت�����ع�����الى أرس�����ل�����ه ب���ص���ل���ة الأرحام، 
كما جاء في الحديث: أنّ رسول الله -صَلَىّ 
اللَّهُ عَلَيْهِي وَسَلَّمَ – قال:)“…أرَْسَلَنِيي اللَّهُ”، 
ءٍ أرَْسَلَكَ؟ قَالَ:”أرَْسَلَنِيي  فَقُلْتُ :وَبِيأيَِيّ شَْ
دَ  ، وَأنَْ يُوَحَّ ، وَكَسْرِي الأوَْثَانِي لَةِي الأرَحَْامِي بِيصِي
ءٌ”(، وم���ن ه��ن��ا فقد  ���هُ لا يُ���شْ���رَكُ بِي���هِي شَْ ال���لَّ
ج�����اءت أح����ادي����ث ن��ب��وي��ة ك���ث���يرة ت��ح��دث��ن��ا عن 
ف��ض��ائ��ل ص��ل��ة الأرح��������ام، وخ����ط����ورة قطيعة 

الرحم، ومنها:
* صلة الأرحام من مراتب الإيمان: لقد 
جعل الإسلام صلة الأرحام مرتبة متقدمة 
م��ن م��رات��ب الإي���م���ان، وج����اءت ال��وص��ي��ة بها 
ق�����ول�����ه تعالى:}يَا  ال�����ل�����ه ك����م����ا في  ت�����ق�����وى  ب����ع����د 
ن  ي خَلَقَكُم مِيّ ��اسُ اتَّ��قُ��واْ رَبَّ��كُ��مُ الَّ���ذِي أيَُّ��هَ��ا ال��نَّ

���نْ���هَ���ا زَوْجَ������هَ������ا وَبَثَّ  �����������دَةٍ وَخَ�����لَ�����قَ مِي نَّ�����فْ�����سٍ وَاحِي
��������قُ��������واْ اللّهَ  ������سَ������اء وَاتَّ ������يًرا وَنِي ����نْ����هُ����مَ����ا رِيجَ�����������الًا كَ������ثِي مِي
ي تَ��سَ��اءلُ��ونَ بِي���هِي وَالأرَحَْ�������امَ إِينَّ ال��لّ��هَ كَانَ  ����ذِي الَّ

يبًا{. عَلَيْكُمْ رَقِي
وربط رسولنا – صلّى الله عليه وسلّم- 
��ل��ة الأرح�����ام والإي����م����ان، ك��م��ا ج���اء في  ب���ين صِي
الحديث الشريف: – عَنْ أبَِيي هُرَيْرَةَ -رضي 
الله عنه- قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللَّهِي -صَلَىّ اللَّهُ 
نُ باللهِي واليومِي  عَلَيْهِي وَسَلَّمَ-:)مَن كَانَ يُؤمِي
مْ ضَ�����يْ�����فَ�����هُ، وَمَ��������ن ك�������انَ يؤمنُ  ���������رِي ف����لْ����يُ����ك����رِي الآخِي
�����رِي فَ��ل��يَ��ص��لْ رحَ���م���ه، وَمَن  ب��ال��ل��هِي وال���ي���ومِي الآخِي
رِي فَلْيَقُلْ خَيْرا  كانَ يؤمنُ باللهِي واليومِي الآخِي

أوَ لِييَصْمُتْ(.
*صلة الأرحام بَرَكَةٌ في الأرزاق والأعمار 
:ل���ق���د ح��ث��ت ال��س��ن��ة ال��ن��ب��وي��ة ال��ش��ري��ف��ة على 
صلة الأرحام؛ لما يترتب على ذلك من سعة 
في الرزق وطُول في العمر وسعادة في الدنيا 
ونعيم في الآخرة، لقوله – صلّى الله عليه 
 ، هِي زْقِي وسلّم –: مَنْ أحََبَّ أنَْ يُبْسَطَ لَهُ فيِي رِي

مَهُ(. لْ رحَِي ، فَلْيَصِي وَيُنْسَأَ لَهُ فيِي أثََرِيهِي
سَ���������بَ���������بٌ في ص�����ل�����ة الله  *ص�������ل�������ة الأرح������������������ام 

سبحانه وت��ع��الى للعبد: لقد أخ��ب رسولنا 
– صلّى الله عليه وسلّم- أنّ صلة الأرحام 
سبب في صلة الله سبحانه وتعالى للعبد، 
كما جاء في قوله -صَلى الله عَلَيْهِي وَسَلمَ- 
، فَقَالَ  �����نَ ال����رحْ����مَ����نِي �����مَ شُ���جْ���نَ���ةٌ مِي :)إِين ال�����رَّحِي
ال���ل���هُ: مَ����نْ وَصَ����لَ����كِي وَصَ���لْ���تُ���هُ، وَمَ�����نْ قَطَعَكِي 
قَطَعْتُهُ (، وقوله -صَلَىّ اللَّهُ عَلَيْهِي وَسَلَّمَ- 
أيضاً :)إِينَّ اللَّهَ خَلَقَ الْخَلْقَ، حَتَّى إِيذَا فَرَغَ 
����مُ، فَ���قَ���الَ���تْ: هَ����ذَا مَقَامُ  ��نْ��هُ��مْ قَ���امَ���تِي ال����رَّحِي مِي
، قَ���������الَ: نَ�����عَ�����مْ، أمََا  ����ي����عَ����ةِي �������نْ الْ����قَ����طِي �����ذِي مِي الْ�����عَ�����ائِي
�����لَ مَ����نْ وَصَ���لَ���كِي وَأقَْ����طَ����عَ مَنْ  تَ����رْضَ����يْنَ أنَْ أصَِي
(. ثُمَّ  ؟ قَالَتْ: بَلَى، قَالَ: فَذَاكِي لَكِي قَطَعَكِي
قَالَ رَسُولُ اللَّهِي -صَلَىّ اللَّهُ عَلَيْهِي وَسَلَّمَ- : 
ئْتُمْ:}فَهَلْ عَسَيْتُمْ إِينْ تَوَلَّيْتُمْ  اقْ��رَءُوا إِينْ شِي
عُوا أرَحَْامَكُمْ *  دُوا فيِي الأرَْضِي وَتُقَطِيّ أنَْ تُفْسِي
هُمْ وَأعَْمَى  ينَ لَعَنَهُمُ اللَّهُ فَأصََمَّ أوُلَئِيكَ الَّذِي
أبَْ���صَ���ارَهُ���مْ * أفََ����لا يَ���تَ���دَبَّ���رُونَ الْ����قُ����رْآنَ أمَْ عَلَى 

قُلُوبٍ أقَْفَالُهَا{.

صِلُهُمْ… وَيَقْطَعُون
َ
أ

أخرج الإمام مسلم في صحيحه 
َ اللَّهُ عَنْهُ-  أنََّ 

عَنْ أبَِيي هُرَيْرَةَ- رَضيِي
، إِينَّ  �������هِي رجَُ���������لا قَ����������الَ  : يَ������ا رَسُ������������ولَ ال�������لَّ
 ، وَيَقْطَعُونِي �����لُ�����هُ�����مْ  صِي

أَ قَ�������رَابَ�������ةً،  لِي 
إِيلََّ،  �����ي�����ئُ�����ونَ  وَيُ�����سِي ������مْ  إِيلَ������يْ������هِي ��������نُ  وَأحُْ��������سِي
 ، عَلََّ وَيَ������جْ������هَ������لُ������ونَ  عَ�����نْ�����هُ�����مْ  وَأحَْ��������لُ��������مُ 
ْ كُنْتَ كَمَا قُلْتَ، فَكَأنََّمَا  فَقَالَ: لَئِي
نْ  ، وَلا يَ�����زَالُ مَ��عَ��كَ مِي َ�����لَّ ��هُ��مْ الْم ��فُّ تُ��سِي
��مْ، مَ���ا دُمْ�����تَ عَلَى  ���يٌر عَ��لَ��يْ��هِي ���هِي ظَ���هِي ال���لَّ

ذَلِيكَ(.
لقد بيّن رسولنا – صلّى الله عليه 
ال�����رح�����م ليست  أنّ ص����ل����ة  وس�����لّ�����م – 
قاصرة على الأقرباء الذين يصلونك 
تُ��������عَ��������دُّ مكافأةً  ف�����ه�����ذه  وي���������زورون���������ك، 
ل��ه��م ع���لى زي����ارات����ه����م، ول���ك���نّ الصلة 
الحقيقية الكاملة ينبغي أنْ تشمل 
جميع الأقرباء حتى القاطع منهم 
كما جاء في الحديث السابق، حيث 

يؤكد – عليه الصلاة والسلام –أنّ 
صلة الرحم تعني أن تصل الرّحم 
ال����ت����ي ق���ط���ع���ت���ك، وق�����صّ�����رت معك، 
وأس�����اءت إل���ي���ك، ك��م��ا ق���ال – صلّى 
لُ  الله عليه وسلّم – : ) لَيْسَ الْوَاصِي
ي إِيذَا  ��لُ الَّ��ذِي نِي الْ��وَاصِي ، وَلَكِي ئِي بِيالْمكَُافِي

مُهُ وَصَلَهَا(. عَتْ رحَِي قُطِي
ل����ذل����ك ي���ج���ب ع����لى الم���س���ل���م���ين أنْ 
يَتَنَاسوا  وأنْ  أرْح�������ام�������ه�������م  �������لُ�������وا  يَ�������صِي
ت���������������������ه���������������������م، وم�����������������ا ق���������ص���������ة أب�����������������ي بكر  زلََاّ
ال������ل������ه ع�����ن�����ه – مع  ال������ص������دي������ق– رضي 
قريبه مسطح بن أثاثة عنَّا ببعيد، 
الله  – رضي  ب������ك������ر  أب������������و  ك������������ان  ف������ق������د 
ع��ن��ه- يُ��ن��ف��ق ع��لى م��س��ط��ح ب��ن أثاثة 
لم��س��ك��ن��ت��ه وق���راب���ت���ه، ف��ل��م��ا وق����ع أمرُ 
الإفك وقال فيه مسطحٌ ما قال، 
حَ���ل���ف أب�����و ب���ك���ر ألَاّ يُ���ن���ف���ق ع��ل��ي��ه ولا 
ينفعه بنافعةٍ أبداً فأنزل الله:} وَلَا 
عَةِي  ��ن��كُ��مْ وَالسَّ يَ��أتَْ��لِي أوُلُ���و الْ��فَ��ضْ��لِي مِي
يَن  وَالْمسََاكِي الْ����قُ����رْبَ����ىٰ  أوُلِي  يُ����ؤْتُ����وا  أنَ 
ۖ  وَلْيَعْفُوا  ينَ فيِي سَبِييلِي اللَّهِي رِي وَالْمهَُاجِي
رَ  ��ونَ أنَ يَغْفِي ��بُّ وَلْ��يَ��صْ��فَ��حُ��وا ۖ ألََا تُ��حِي
���ي���مٌ {،  ����هُ غَ���فُ���ورٌ رحَِّي ���هُ لَ���كُ���مْ ۖ وَال����لَّ ال���لَّ
فقال أبو بكر: والله إن لأح��بُّ أنْ 
ي��غ��ف��ر ال��ل��ه ل، ف��رج��ع إلى الإنفاق 

على مسطح. 
هذه هي تعاليم ديننا الإسلامي 
الحنيف تحثّنا على صلة الأرحام، 
وتُ��بَ��يّن لنا عظيم فضلها وأجرها، 
ب���ه���ا ونحرص  ن���ت���م���سّ���ك  ف��ع��ل��ي��ن��ا أنْ 
ع���ل���ي���ه���ا، ف���ه���ي س���ب���ي���ل ال����س����ع����ادة في 

الدنيا والنجاة في الآخرة.
وصلّى الله على سيّدنا محمد – 
صلّى الله عليه وسلّم – وعلى آله 

وصحبه أجمعين.

نْ فيِي النَّاسِي بِيالْحَجِيّ يَأتُْوكَ رِيجَ��الًا وَعَلَى  قال الله سبحانه وتعالى: " وَأذَِيّ

��ي��قٍ"-س��ورة ال��ح��ج الآي����ة7. يتطلع حجاج  ّ فَ����جٍّ عَ��مِي
���نْ كُ����لِي ���رٍ يَ���أتِْي���يَن مِي ّ ضَ���امِي

كُ����لِي

بيت الله الحرام شوقا الى مكة المكرمة والكعبة المشرفة، وتهفو قلوبهم 

وت��ه��ت��ز م��ش��اع��ره��م واح��اس��ي��س��ه��م ل���زي���ارة ق��ب رس��ول��ن��ا ال��ك��ري��م الاك����رم محمد 

ص���لى ال��ل��ه ع��ل��ي��ه وس���ل���م. ان��ه��م ي��ت��ه��ي��أون روح���ي���ا ون��ف��س��ي��ا وع��ق��ل��ي��ا لاداء ركن 

م��ن ارك���ان الاس����لام، وان��ه��م سيلتقون ه��ن��اك ح��ول الكعبة الم��ش��رف��ة، وبين 

الصفا والم��روة، وعلى جبل عرفة من مختلف الاجناس والال��وان والاعراق 

واللغات، على صعيد واح��د، لا ف��رق بين رئيس وم���رؤوس، ولا بين امير 

ومأمور، ولا بين غني وفقير، وقد اتصلوا جميعا بالله عزوجل، وانه لا 

رب غيره ولا معبود سواه.

حجة الرسول صلى الله عليه وسلم
فرض الله سبحانه وتعالى الحج على المسلمين مرة واحدة في العمر، 

وي����س����ت����دل ب����ذل����ك م�����ن ال���س���ن���ة ال���ن���ب���وي���ة ال���ع���م���ل���ي���ة ح���ي���ث ادى -ع���ل���ي���ه الصلاة 

والسلام - فريضة الحج مرة واحدة وكان ذلك في العام العاشر للهجرة، 

فلو ان الام���ر خ��لاف ذل��ك لاط���ال ال��ل��ه رب ال��ع��الم��ين عمر ال��رس��ول ص��لى الله 

عليه وسلم ليؤدي الحج مرة اخرى لكن ارادة الله العل القدير ان ينتقل 

الرسول عليه الصلاة والسلام الى الرفيق الاعلى للدلالة على ان التشريع 

الالهي العمل هو ان فريضة الحج على المسلمين هي مرة واحدة بالاضافة 

الى الاح����ادي����ث ال��ن��ب��وي��ة ال��ق��ول��ي��ة ال��ش��ري��ف��ة، ال���ت���ي ت��ن��ص ع���لى ذل�����ك، في حين 

ف��رض��ت ال��ص��لاة ع��لى المسلمين خمس م���رات ي��وم��ي��اً، وف���رض ال��ص��وم شهرا 

واحدا في السنة، وفرضت الزكاة مرة واحدة سنويا باستثناء زكاة الزروع 

والثمار فانها موسمية.

الحكمة من المرة الواحدة
يمكننا ان نستلهم عددا من الحكم بشأن فريضة الحج مرة واحدة في 

العمر، فمن هذه الحكم:

-1المشقة التي تصاحب اداء مناسب الحج ففيها السفر والغربة، 

وف��������راق الاه�������ل والاولاد والاق����������ارب والاح�����ب�����ة، وف���ي���ه���ا ت���ت���وق���ف الاعمال 

والمصالح الشخصية والمعاملات التجارية والشؤون الوظيفية، وفيها 

الزحام الشديد حين الطواف حول الكعبة، وبخاصة طواف الافاضة 

ال��ذي هو ركن من ارك��ان الحج، كما يوجد زح��ام ايضا اثناء السعي 

بين الصفا والمروة، وان اشد الزحام يبدأ حين النفرة من جبل عرفة 

بعد غروب الشمس من يوم عرفة -التاسع من ذي الحجة -، وحين 

رمي الجمرات. ولا يستطيع الشخص ان يصف طبيعة الازدحام الا 

من قام بالحج عمليا وشاهد بأم عينيه ولمس بسائر حواسه، وهذا 

كله من الناحية البدنية، فالله عزوجل علام الغيوب بأن المسلمين 

سيزداد عددهم وس��وف لا تتسع المناسك لهم فشرعها مرة واحدة 

في العمر.

-2الناحية المالية: يصاحب اداء المناسك نفقات ورسوم مالية متعددة 

قبل واثناء الشروع في الحج بالاضافة الى ان الحاج ملزم بتأمين النفقات 

اللازمة لعائلته اثناء غيابه في الحج. اما الهدايا فانها تثقل كاهل الحاج 

والتي اصبحت الزامية بالمفهوم الاجتماعي والعائل، نعم ان التهادي فيما 

ب��ين ال��ن��اس ام���ر مستحب ب��الم��ف��ه��وم ال��ش��رع��ي، ول��ك��ن��ه ل��ي��س ال���زام���ي���اً، ويأثم 

الحاج إذا استدان من اجل شراء الهدايا، وبهذا افتي.

الحج المبرور
ان النجاح في اداء مناسك الحج يبدأ في ان يقوي الحاج علاقته مع الله 

رب العالمين، وذل��ك ب��ان ي��ؤدي المناسك بخشوع ودق��ة على أحسن وجه، 

كما ينبغي ان يحسن علاقته مع الناس بان يعاملهم باللطف والحسنى 

والمسامحة دونما رفث ولا فسوق ولا ج��دال ولا لغو ولا مزاحمة، والله 

نَّ الْحَجَّ فَلَا  يهِي سبحانه وتعالى يقول: " الْحَجُّ أشَْهُرٌ مَعْلُومَاتٌ فَمَنْ فَرَضَ فِي

دَالَ فيِي الْحَجِيّ " سورة البقرة الآية 197. وهذا النجاح  رَفَثَ وَلَا فُسُوقَ وَلَا جِي

في اداء مناسك الحج، والال��ت��زام باحكامه وآداب���ه فإنه يعرف بالاصطلاح 

الشرعي ب� )الحج المبور( أخذاً من الحديث الشريف.. "والحج المبور ليس 

له جزاء الا الجنة "-أخرجه البخاري ومسلم ومالك والترمذي والنسائي 

وابن ماجه والاصبهان عن الصحابي الجليل ابي هريرة- رضي الله عنه.

وم����ن ن��ت��ائ��ج ال���ح���ج الم�����بور ان ي���ع���ود ال���ح���اج ن��ظ��ي��ف��اً م���ن الآث�����ام والسيئات 

ب��اس��ت��ث��ن��اء ح��ق��وق ال��ع��ب��اد، ان وج����دت، ف��ه��ذه ال��ح��ق��وق لا يسقط اث��م��ه��ا الا 

بإعادتها الى اصحابها او بمسامحة صاحب الحقوق له، اي ان حق الله 

يسقط في الحج المبور، بينما حق الناس لا يسقط الا بإعادته الى صاحبه 

او ان يسامحه صاحب الحق. لقول ال��رس��ول –ص��لى الله عليه وسلم- في 

الحث على الحج الم��بور: "أفضل الاعمال إيمان بالله ورسوله، ثم جهاد 

في سبيله، ثم حج مبور "- أخرجه البخاري ومسلم عن الصحابي الجليل 

ابي هريرة -رضي الله عنه. 

عقد النية للحج
ق��د يسأل س��ائ��ل: ان��ه يرغب في اداء الحج للمرة الاولى، ول��م يسبق له 
ان ادى فريضة الحج، ولكن تحديد الاعداد للحجيج مع تزاحم الطلبات 
الكثيرة لم يسمح له بالحج، او منعه مانع بسبب من الاس��ب��اب القاهرة 

التي هي فوق ارادته فكيف يتصرف؟ وماذا يعمل؟
والجواب: الاصل ان يعقد المسلم النية للحج فان سمح له بالخروج 

الى ال��ح��ج ف��ان��ه ي���ؤدي ال��ف��ري��ض��ة. وان ل��م يسمح ل��ه ف��الإث��م ع��لى م��ن كان 

سبباً في منعه وحرمانه. فان توفي الشخص ولم يحج للمرة الاولى وكان 

عاقدا النية للحج فلا اثم عليه، لذا يتوجب على ورثته تخصيص المبلغ 

ال��ك��افي للحج عنه مستقبلا، وذل��ك م��ن تركة المتوفى قبل توزيعها على 

الورثة المستحقين. اما ان لم يترك المتوفى مالا يكفي للحج عنه فان الحج 

يسقط عنه، ويمكن لأولاده ان يحجوا عن والدهم برا ووفاء له. وانصح 

كل مسلم بالغ عاقل، لم يسبق له ان ادى فريضة الحج، ان يعقد النية 

للحج في كل عام الى أن يسمح وتتهيأ الاسباب الموجبة لأداء المناسك قبل 

ان يفاجأه الموت. اما المقتدرون الذين لم ينووا للحج ولم يخططوا لأداء 

فريضة حجة الاس��لام، وماتوا وه��م على ذل��ك ف��ان اثمهم كبير وعظيم 

ولا ندري على اي ملة سيموتون!! وأن الله –سبحانه وتعالى- سيحاسب 

المتخلفين حساباً عسيراً. واقول للذين سبق لهم اداء فريضة الحج ان 

يفسحوا الم��ج��ال ل��ل��ذي��ن ل��م يسبق ل��ه��م ان ادوا ال��ح��ج ل��ل��م��رة الاولى، لان 

ذهاب الشخص مرة اخرى للحج سيحرم شخصا اخر لم يحج مطلقا، 

وفي ذلك اثم كبير لأنه يكون قد حجز مقعد غيره فيكون سببا في منع 

هذا الشخص لان يحج حجة الاس��لام. اما إذا كرر الشخص الحج ولم 

يؤثر ع��لى مقعد غ��يره اي ل��م يكن ذه��اب��ه سببا في ح��رم��ان غ��يره ف��لا مانع 

من ذلك شرعا كأن يكون ضيفا او عضوا في بعثة الحج. ومع ذلك اقول 

للذي سبق له ان ادى حجة الاسلام، اقول له: انصحك بكفالة الايتام 

وبالتبع للعائلات المنكوبة والمهجرة والمحتاجة والمحرومة بالمبلغ الذي 

خصصته للحج الم��ك��رر، ففي ذل��ك ال��ث��واب العظيم واج���دي ل��ك، وبهذا 

افتي والله اعلم.

ال��ل��ه��م ارزق���ن���ا ح��ج��ا م������بورا، وس��ع��ي��ا م��ش��ك��ورا، وذن���ب���ا م��غ��ف��ورا، وتجارة 

لن تبور.

اللهم فقهنا في الدين وعلمنا التأويل وارزقنا اليقين.

وصلى الله على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه اجمعين.

هُ بِيهِي بَعْضَكُمْ... " سورة النساء –الآية 32.
لَ اللَّ قال تعالى: " وَلَا تَتَمَنَّوْا مَا فَضَّ

ال��ح��س��د ص��ف��ة م��ذم��وم��ة ورذي��ل��ة خلقية، وه���و م��ن ال��خ��ص��ال القبيحة تجلب العداوة 
والبغضاء، فالحسود يكره الخير لأخيه الانسان ويتمنى زوال النعمة عنه سواء كانت 
دينية أو دنيوية. فالحسد شرّ وبيل على المجتمع الإنسان، إذ يهدد بالتفكك وهو ضد 
المصلحة العامة، فهو يدعو للخلاف والشجار وسفك الدماء وسلب الأموال ويرمز إلى 
عدة معان سيئة، فالحسود في حسده يعترض على إرادة الله –سبحانه وتعالى، وما 

هو إلا طعن في حكم الله.
ال��ح��س��د يتمنى ف��ي��ه ال��ح��س��ود زوال ال��ن��ع��م��ة ع��ن غ���يره وي��ري��د ل��ه ال��ش��ق��اء وي��ب��دو عابساً 
غ��اض��ب��اً إذا م���ا رأى ال���خ���ير ي��ت��دف��ق في ح���ي���اة الآخ����ري����ن، وي��خ��ل��و ق��ل��ب ال��ح��س��ود م���ن الإيمان. 
HYPERLINK "https://library.islamweb.net/hadith/RawyDetails. عنْ  
��هِي صَ���لَىّ اللَّهُ  o\ "4396=php?RawyID "معلومات ال����رواة" أبَِي���ي هُرَيْرَةَ ، أنََّ رَسُ����ولَ ال��لَّ
نٍ غُبَارٌ فيِي سَبِييلِي اللَّهِي وَفَيْحُ جَهَنَّمَ ،  عُ فيِي جَوْفِي عَبْدٍ مُؤْمِي عَلَيْهِي وَسَلَّمَ ، قَالَ :  "لا يَجْتَمِي

نٍ الإِييمَانُ وَالْحَسَدُ" أخرجه ابن حبان في صحيحه. عُ فيِي جَوْفِي عَبْدٍ مُؤْمِي وَلا يَجْتَمِي
�����ي هُ�����رَيْ�����رَةَ –رضي ال��ل��ه ع��ن��ه- قَ������الَ: قَ�����الَ رَسُ������ولُ اللَّهِي  وال��ح��س��ود ت��م��ح��ى ح��س��ن��ات��ه. عَ����نْ أبَِي
–ص��لى الله عليه وسلم-: إِييَّ��اكُ��مْ وَالْ��حَ��سَ��دَ، فَ���إِينَّ الْحَسَدَ يَ��أكُْ��لُ الْحَسَنَاتِي كَمَا تَ��أكُْ��لُ النَّارُ 

الْحَطَبَ. أخَْرَجَهُ أبَُو دَاوُدَ.
نماذج من الحسد:

1-الحسد أول ذنب عصى به الإنسان في الأرض، وأول ذنب عصى به الشيطان إبليس 
في السماء فأما في السماء حسد إبليس آدم –عليه السلام- فما أدى إلى طرد إبليس من 
الجنة لماذا؟ لأنه حسد آدم –عليه السلام- على مكانته من ربه، فلقد أمر الله –عزوجل- 

أهل السماء بالسجود لآدم.

إياكم والحسد

ولم يسجد إبليس آدم لحسده ولاعتقاده انه أفضل من آدم فلقد خلق من نار.
2- وإما في الأرض فقد دفع الحسد قابيل لأن يقتل أخاه هابيل الذي قدم قربانه لوجه 

الله تعالى عن تقوى وإيمان فتقبله الله منه.
3- الحسد دفع أبناء يعقوب -عليه السلام- )الأحد عشر( الأسباط...بأن يلقوا أخاهم 
في البئر يقع في طريق القوافل المتجهة إلى مصر، لاعتقادهم أن أخاهم الصغير –يوسف- 

أقرب إلى قلب والدهم جميعاً، فقرروا التخلص منه بالقتل أو الإبعاد.
وب���ع���د: ف��م��ا أك����ر ال���ح���سّ���اد في م��ج��ت��م��ع��ن��ا ف��ل��ن��س��ت��ع��ذ ب��ال��ل��ه م���ن ش���روره���م...ف���م���ن هؤلاء 

الحساد:
1-من أخذ يسعى في التفريق بين الإخوة والأصدقاء ليورث العداوة بين الأحبة ويشتت 

شمل الأسرة الواحدة.
2-منهم من أخذ ينشر عيوب الآخرين.

3-م��ن��ه��م م���ن أخ���ذ ي��ث��ب��ط ع���زائ���م أص���ح���اب ال��ن��ف��وس ال���خ���يرة ال���ج���وادة ال��ت��ي ت��س��ع��ى نحو 
العمل الايجابي البناء.

4-ومنهم من إذا رأى إنساناً صحيح الجسم قوي البنية قال عنه بدافع حسده انه 
لونه أصفر وضعيف.

5-ومنهم من إذا سمع عن تاجر تتدفق عليه الأرباح قال انه سيء المعاملة بدافع من 
حسده عليه.أعاذنا الله من شرور الحسّاد.

اللهم قد بلغت.. اللهم فاشهد  

     معركة جناق قلعة ب��وغ��ازي ه��ي حملة عسكرية ض��د الجيش العثمان شنتها ال��ق��وات البيطانية 
والفرنسية المشتركة خلال الحرب العالمية الأولى عند مضيق الدردنيل ، كانت أهدافها احتلال العاصمة 
العثمانية إسطنبول عب السيطرة على مضيقَيْ البوسفور والدردنيل ، واخ��تراق أراضيها لمساندة روسيا 
ضد ألمانيا ، حيث طلبت روسيا من حليفتَيْها فرنسا وبريطانيا مساعدتها لصد القوات الألمانية التي كبدتها 
خسائر ك��ب��يرة في الجبهة الشرقية ، وال��ت��ي ح��ال��ت دون إم���داد الحلفاء لها بالذخائر والأس��ل��ح��ة بعد نفاد 

احتياطاتها منها ، وانعدمت قدرة مصانعها على تلبية أكر من ثلث حاجتها .
     كل تلك الأطماع كانت نظراً لما يتمتع به هذان المضيقان من أهمية استراتيجية ، لا تنحصر فقط في 
الأهمية العسكرية في هذه الحملة بإخراج روسيا من وضعها المتأزم أمام ألمانيا ، بل تتجاوز ذلك بأنهما 

يَّيْن يمتدان بين قارتَّْ آسيا وأوربا ، وأنهما من أهم المسارات التجارية في العالم ، يمثّلان شريانَيْن حيوِي
     في الم��ص��ادر الإنجليزية تسمى ه��ذه الحملة بمعركة جاليبول لأن معاركها العديدة دارت في شبه 
جزيرة جاليبول على مضيق الدردنيل عام 1915 واستمرت أكر من عام ، انتصرت فيها الدولة العثمانية 
انتصاراً عظيماً على الرغم من ضعفها ونظرة أوربا لها بوصفها الرجل المريض ، بينما هزمت فيها بريطانيا 
هزيمة ساحقة لدرجة أنها أصبحت نقطه سوداء في تاريخها العسكري ، فقد خابت آمالها في الوصول 
إلى اسطنبول والسيطرة على المضائق المائية ، وسقط فيها أكر من ربع مليون جندي من قوات التحالف 

بين قتيل وجريح .
     والقصة وراء هذه الحملة أن الدولة العثمانية كانت في صراع دائم مع القوى الغربية منذ نشوئها 
وحتى سقوطها . وكانت أراضيها وعاصمتها إسطنبول محطًّ أنظار ومطامع تلك القوى . فوجدت هذه 
الدول الفرصة مواتية لها باندلاع الحرب العالمية الأولى بين مجموعة دول الحلفاء )ومنها بريطانيا وفرنسا 
وروسيا( وبين دول المحور )ومنها ألمانيا والنمسا( ، انضمت الدولة العثمانية لهذه الحرب العالمية رغماً 
عنها ، فقد كانت أصلًا محايدة في هذا الصراع العسكري الدامي ، لكنها وجدت نفسها مضطرة للدخول 
فيها إلى جانب دول المحور وفي مقدمتها ألمانيا ، وهكذا دخل العثمانيون الحرب العالمية إلى جانب دول 

المحور بقيادة المانيا وبدأوا حملة القوقاز ضد روسيا . 
     أما السبب المباشر لذلك التغيُرّ فهو أن الموقف العسكري لروسيا في بداية الحرب كان متأزماً تحت 
وطأة القصف الألمان الشديد ، وكان مدخل البحر الأسود عب الدردنيل تحت سيطرة العثمانيين ، فمن 
الصعب على الحلفاء والحالة هذه إرسال الإمدادات العسكرية والتموينية إلى روسيا ، وللخروج من هذا 
الحصار حاول البيطانيون رشوة الدولة العثمانية لإقناعها بدخول الحرب إلى جانب الحلفاء لكنهم فشلوا 
في ذل��ك ، فقررت بريطانيا الالتفاف للجهة الأخ��رى والسيطرة على منطقة المضايق وبحر مرمرة ومدينة 

إسطنبول ، ولكن الدولة العثمانية لن تسمح باحتلال أراضيها أو المساس بسيادتها .
     أما الإمبيالية البيطانية فترى نفسها سيدة العالم ، فبدأت التخطيط للاستيلاء على الدفاعات 
العثمانية برًا بهدف فتح الطريق أمام الحلفاء لتزويد روسيا بالذخائر والإمدادات العسكرية اللازمة ، كل 
هذه الجهود الجبارة لضمان عدم خروج روسيا من الحرب ورفع معنوياتها التي انهارت أما الانتصارات 
الألمانية المتتالية ، فلم يكن أمام الحلفاء إلا بسط سيطرتهم العسكرية على المضيقين ، ولعلًّ هذا من أقوى 
أسباب الحملة ، بل إن بريطانيا وعدت روسيا في حال سيطرتها على المضيقين بإهدائها مدينة أسطنبول 
وهو حلمها منذ عقود طويلة ، كما أن بريطانيا وحلفاءها كانوا يتطلعون للحصول على المحاصيل الزراعية 

لال التي تنتجها أقاليم روسيا الجنوبية . الوافرة من القمح وغيره من الحبوب والغِي
لت       وترجع فكرة اقتحام الدرنيل أصلًا إلى ونستون تشرشل وزير البحرية البيطانية حينها ، فشكَّ
القوات الفرنسية والبيطانية معاً حملة عسكرية كبيرة لمواجهة الجيش العثمان عند مضيق جناق قلعة 
)الدردنيل( ظانّة أن المعركة ستستغرق أسابيع فقط لتسقط إسطنبول ، كان تشرشل يرى أن جناق قلعة 
ستكون لقمة سائغة بسبب الضعف الذي أصاب الدفاع العثمان بعد حرب البلقان . لكن الأمر لم يكن 
بهذه السهولة ، فما كان ينبغي له الاستهانة بالجيش العثمان ، وما كان ينبغي له الظن بسرعة انتهاء 
المعركة معتمداً على تقارير خاطئة تفتقر إلى الدقة في تقدير ميزان القوى الحقيقي لدى العثمانيين ، ومما 
زاد الطين بلة امتداد هذه الحملة ومعاركها على مدى أكر من عام ، وسجّلها التاريخ واحدة من أعنف 

المعارك وأشدها دموية ، فقد راح ضحيتها أكر من نصق مليون بين قتيل وجريح من الطرفين .
     في هذه الحملة اعتمدت العسكرية العثمانية على عدة تكتيكات منها زرع الألغام البحرية بكثافة 
في المضيق ، تسبب هذا التكتيك بعرقلة حركة القوات البحرية المهاجمة قبل وصولها إلى السفن العثمانية 
المتركّزة في المضيق ، إضافة لتجهيز فرق المدفعية على طرفي المضيق مما أعطى الجيش العثمان أفضلية 
لمهاجمة السفن التي ح��اول��ت احتلاله .      في 1915/3/4م أرس��ل قائد البحرية البيطان المكلف برقية إلى 
تشرشل يخبه بتوقع وص��ول الأس��ط��ول البيطان إلى إسطنبول خ��لال أسبوعين ، وب��ذل��ك زاد شعورهم 
بالنصر القريب على العثمانيين وضمان السيطرة على أراضيهم ، يضاف إلى ذلك أن أجهزة الرادار التابعة 
للحلفاء اعترضت رسالة لاسلكية ألمانية كشفت قرب نفاد الذخيرة في حصون الدردنيل العثمانية . لذا 

فقد تقرر شن الهجوم الرئيسي في 1915/3/17م ،
     اقترب الأسطول البيطان من الدردنيل وهو يحلم بانتصار حاسم سريع ، ومن غير أن يشك لحظة 
في سهولة مهمته ، في صباح 1915/3/18م بدأ أسطول الحلفاء المكون من 18 سفينة حربية مع مجموعة 
من القطع البحرية الأخرى الهجوم الرئيسي على أضيق نقطة في الدردنيل بقصف بعيد المدى نفذته فرقة 
عمل أنجلوفرنسية قوية ضد بطاريات المدفعية الساحلية العثمانية ، ولكنّ عدداً كبيراً من سفنهم أغُرِيقت 
تحت وطأة قصف مدافع العثمانيين والألغام البحرية ، فبفضل خط الألغام هذا غرقت 3 بوارج كبيرة 

للعدوّ وأصيبت 3 أخرى بأضرار بالغة تم إخراجها عن الخدمة بالحرب .

     لكن الملفت للنظر أن القوات العثمانية لم تتحرك للرد على هذا الهجوم الكاسح ووقفت من غير 
ق��وا توقعاتهم والتقارير التي استندوا إليها بضعف  مقاومة ، الأم��ر ال��ذي ب��ث الثقة في البيطانيين ف��ص��دَّ
ال��ق��وات العثمانية وعجزها ع��ن التصدي لهم ، فتهيأوا لاستكمال حملتهم البحرية ، واس��ت��أن��ف��وا ضرب 
الاس��ت��ح��ك��ام��ات العسكرية الأم��ام��ي��ة للعثمانيين م���رة أخ���رى ، ث��م اق��ت��ح��م الأس��ط��ول ال��بي��ط��ان الم��ض��ي��ق بكل 
ج��س��ارة وج���رأة وثقة بالنصر ، وك��م كانت المفاجأة م��روع��ة لهم ح��ين اص��ط��دم بحقل خفي م��ن الأل��غ��ام في 

مياه الدردنيل فأصيب بأضرار بالغة .
     ل��م تسكت بريطانيا وح��ل��ف��اؤه��ا ع��لى ه���ذا ال��ن��ص��ر ال��ع��ث��م��ان ال���ذي ق���ام ع��لى تكتيك اس���ت���دراج وحدات 
أسطول العدو إلى مياه المضيق واصطيادها بسهولة وسط حقل الألغام البحرية ، فقررت تعزيز الهجوم 
البحري على الدردنيل بهجوم بري ، على أن يكون الدور الأساسي فيه للقوات البية ، في حين يقتصر دور 
القوات البحرية على إمداد القوات البية بالأسلحة والذخائر والمواد التموينية ، وعلى مساعدتها في النزول 
إلى الب وحماية المواقع البية التي تنزل بها . وعلى الرغم من مشاركة القوات الأسترالية والنيوزيلندية في 
القتال البي وهي المعروفة بأن أفرادها ذوي بأس شديد في القتال ، إلا أنها واجهت جحيماً أرضياً صبّه 

عليها الجنود العثمانيون .
     اس��ت��م��رت ال��ه��ج��م��ات ب���ين ال��ط��رف��ين ، إذ ك����ان ال���ه���دف ال���بي���ط���ان ه���و إض���ع���اف ال��ع��ث��م��ان��ي��ين ع���لى طرفي 
المضيق عب قصفهم تزامنا مع الهجوم ال��بي ، بهدف عزل القوات العثمانية البحرية المتمركزة بالمضيق 

وهزيمتها ...
     بدأت القوات البيطانية البية تصل إلى بعض المناطق في شبه جزيرة غاليبول في شهر نيسان من 
ع��ام 1915م ، حتى إذا اكتمل ع��دده��ا ب���دأت هجومها ع��لى منطقة الم��ض��اي��ق ون��زل��ت بعض ق��وات��ه��ا في بعض 
المناطق بمشاركة كتيبة يهودية وأخرى يونانية ، لكنها خانها التوفيق في اختيار الأماكن الصالحة للقتال 
، ف��ق��د ن��زل��ت في أراض ت��ن��ح��در ن��ح��و س��اح��ل ال��ب��ح��ر ، ان��ت��ه��ز ال��ع��ث��م��ان��ي��ون ه���ذه ال��ح��ال��ة ف��أك��م��ل��وا استعدادهم 
لم��واج��ه��ة ه���ذا الإن����زال الم��ت��وق��ع ، وق��ام��وا ب��اص��ط��ي��اد ال��ق��وات ال��بي��ط��ان��ي��ة وال��ف��رن��س��ي��ة الم��ه��اج��م��ة وأظ���ه���روا بسالة 

فائقة وشجاعة نادرة أثناء ذلك .
     أثناء هذا القتال الضاري أحرز جنود الحلفاء المهاجمون نصراً على العثمانيين في 1915/8/6م بعد 
����رة ، ل��ك��ن ق��ائ��د ال���ق���وات المهاجمة  أن وص��ل��ت إل��ي��ه��م إم������دادات ك��ث��يرة ، ف��ق��د أخ����ذوا ال��ع��ث��م��ان��ي��ين ع��لى ح��ين غِي
اكتفى بهذا النصر الخاطف فتباطأ عن التقدم لتحقيق أهدافه التالية ، ولو كان يمتلك الحنكة العسكرية 
القيّمة لاستثمر انتصاره بتطوير هجومه متوغلًا نحو شبه جزيرة غاليبول والسيطرة عليها ، ونظراً لهذا 
ال��خ��ط��أ ن��ج��ح��ت ال���ق���وات ال��ع��ث��م��ان��ي��ة في ص���د الم��ه��اج��م��ين واس�������ترداد م���ا ت��ح��ت أي��دي��ه��م م���ن الأراضي وتكبيدهم 

خسائر فادحة . 
     يذكرنا هذا الموقف بصنيع قريش في غزوة أحد ، فقد تمكنت في الجولة الثانية من أخذ المسلمين 
على حين غرة بالتفاف خيَّالتها حول جبل أحد الذي غادره الرماة ، فتوهمت أنها انتصرت على المسلمين 
وط��م��ع��ت أن ت��ج��ع��ل النتيجة ح��اس��م��ة ق��اص��م��ة ل��ه��ا ، لكنها وج��دت��ه��م أص��ل��ب ع����وداً وأش����د ب��أس��اً وأق����در على 
إيقاع الهزيمة بها مرة ثانية ، لذلك آثرت العودة إلى مكة بهذا النصر الخاطف ، الحنكة العسكرية كانت 
تقتضي قادة قريش التقدم نحو المدينة المنورة عاصمة الدولة الإسلامية لتحتلها وتدمرها وتحرز أموالها 
وت��ق��ضي ع��لى م��ن ب��ق��ي م��ن أت��ب��اع ه���ذا ال��دي��ن فتقتلعه م��ن ج����ذوره ، وه���ذا م��ا ت��وق��ع��ه رس���ول ال��ل��ه ص��لى الله 
جْ في آثار القوم فانظرْ ماذا يصنعون : فإن هم جَنَّبُوا الخيل  عليه وسلم فقال لعل رضي الله عنه } اخْ��رُ
وامْتَطَوْا الإبل فإنّهم يريدون مكّة ، وإن ركبوا الخيل وساقوا الإبل فهم يريدون المدينة ، فو الذي نفسي 
ب��ي��ده ل��ئ أرادوه������ا لأس����يرنّ إل��ي��ه��م ث��م لأن��اج��زنّ��ه��م ف��ي��ه��ا ، ق���ال : ف��خ��رج��تُ في آث���اره���م ف��رأي��ت��ه��م ج��نّ��ب��وا الخيل 

وامتطوا الإبل واتجهوا إلى مكة {
     فشلت الحملة البحرية البيطانية في 1915/3/18م ، وكان لهذا الإخفاق دويٌّ هائل وصدى واسع 
في جميع أن��ح��اء العالم ، ونُ��ح��يَّ تشرشل ع��ن منصبه بالبحرية البيطانية ل��ق��راره ال��ك��ارثي خ��وض معركة 
غاليبول ، ولكن ال��ق��وات البيطانية التي استمرت في القتال ال��بي حتى شهر آب م��ن ع��ام 1915 اضطرت 
أم����ام ق����درة ال��ع��ث��م��ان��ي��ين ع��لى ال��ص��م��ود ل��لان��س��ح��اب م��ن الم��ن��ط��ق��ة ، وأع��ل��ن��ت إخ��ف��اق حملتها ب��اح��ت��لال مضيق 

الدردنيل والعاصمة إسطنبول 
     انتهت العمليات العسكرية بشكل ك��ام��ل في شهر أي��ل��ول 1915 ، وفي 1915/12/18م أص���درت قيادة 
الحلفاء أوام��ره��ا بالانسحاب بعد أن فقدت الأم��ل في الاستيلاء على منطقة المضايق . وفي 19 يناير 1916م 

رحل آخر جندي من الحلفاء عن أراضي غاليبول ،
     أدى هذا النصر العثمان إلى إنقاذ إستانبول عاصمة الخلافة الإسلامية من السقوط في أيدي الغزاة 

، وإلى إنقاذ المضائق من اقتحاماتهم . ولم تحاول بريطانيا اقتحام الدردنيل بحرياً مرة ثانية .
     استمات العثمانيون في معركة جناق قلعة بالدفاع عن مضيق الدردنيل وشبه جزيرة جاليبول 
، وع��م��ل��وا ع��لى اس��ت��ن��ه��اض ه��م��م أب��ن��اء الأم���ة ت��ح��ت راي����ات ال��ج��ه��اد في سبيل ال��ل��ه وش���ع���ارات إن��ق��اذ ال��خ��لاف��ة . 
لذا فقد ضمت القوات العثمانية الأتراك والعرب والأكراد والشركس وغيرهم من الأعراق والجنسيات ، 

جمعتهم دولة الإسلام وظلَّلتهم راية الخلافة .

��نُ أحََ���دُكُ���مْ، حَتَّى  ���مَ، قَ���الَ: )لَا يُ��ؤْمِي ��هُ عَ��لَ��يْ��هِي وَسَ���لَّ ، صَ���لَىّ ال��لَّ ��يِيّ ��بِي عَ��نْ أنََ���سٍ، عَ��ن ال��نَّ
(. )صحيح البخاري( هِي بُّ لِينَفْسِي يهِي مَا يُحِي خَِي بَّ لأِي يُحِي

يحرص الإس��لام على تهذيب النفوس، فيحثها على التزام الخير، وينهاها عن 
ال��ش��ر وآف����ات ال��س��ل��وك، وم���ن ذل���ك تنبيهها إلى ل���زوم ح��ب ال��خ��ير ل��ل��ن��اس ك��م��ا تحبه 

لذواتها.

أهمية هذا الحديث الشريف
لهذا الحديث الشريف أهمية خاصة في الإسلام، ومما قيل فيه إنه أحد أحاديث 
أربعة تتفرع عنها جماع الخير، كما يقول ابن أبي زيد)*(: جماع آداب الخير تتفرع 
من أربعة أحاديث: 1- حديث لا يؤمن أحدكم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه 
2 - وحديث من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيراً أو ليسكت 3- وحديث 
من حسن إسلام المرء تركه ما لا يعنيه 4- وقوله للذي اختصر له وصية لا تغضب. 

)شرح السيوطي على مسلم، 1 /61(

ربط السلوك بالعقيدة
أعلى الرسول، صلى الله عليه وسلم، من شأن حب الخير للناس مثلما يحبه 
الم��رء لنفسه، فربط ه��ذا السلوك والمنهج بالعقيدة، فلا إيمان لمن لم يحب الخير 
ل��ل��ن��اس ك��م��ا ي��ح��ب ل��ن��ف��س��ه، ح��س��ب م���ا ه���و م��ب��ين في ح��دي��ث أن����س، رضي ال��ل��ه عنه، 
المثبت نصه أع��لاه، وفي رواي��ة جاء: "حَتّى يُحبَّ لِيجاره" فعَنْ أنََ��سِي بْنِي مَالِيكٍ، عَنِي 
يهِي - أوَْ قَالَ  بَّ لأخَِي نُ أحََدُكُمْ حَتَّى يُحِي النَّبِيي، صلى الله عليه وسلم، قَ��الَ: )لَا يُؤْمِي

(. )صحيح مسلم( هِي بُّ لِينَفْسِي لِيجَارِيهِي - مَا يُحِي
يذكر النووي أن معناه لا يؤمن الإيمان التام، وإلا فأصل الإيمان يحصل وإن لم 

يكن بهذه الصفة، والمراد يحب لأخيه من الطاعات والأشياء المباحات. 
وي���ذك���ر ك���ذل���ك ع���ن ال��ش��ي��خ أب����ي ع���م���رو ب���ن ال����ص����لاح، ق���ول���ه: إن ه����ذا ق���د ي��ع��د من 
الصعب الممتنع، وليس كذلك إذ معناه: لا يكمل إيمان أحدكم حتى يحب لأخيه 
في الإسلام مثل ما يحب لنفسه، والقيام بذلك يحصل بأن يحب له حصول مثل 
ذلك من جهة لا يزاحمه فيها؛ بحيث لا تنقص النعمة على أخيه شيئاً من النعمة 
عليه، وذل��ك سهل على القلب السليم، وإنما يعسر على القلب الدغل. )صحيح 

مسلم بشرح النووي، 2 /17-16(
وي��ب��ين ال��س��ن��دي أن الم����راد م��ن ال��ح��ب ل���أخ ك��م��ا ي��ح��ب الم���رء لنفسه ه��ن��ا لعله ترك 
الحسد وال��ع��داوة، وحصول كمال الم��ودة، حتى يقرب أن ينزل أخ��اه منزلة نفسه 
في الخيرات بطريق الكناية، أو المراد أن يحب ذلك في الأعم الأغلب، ولا يلزم في كل 
شء؛ سيما إذا لم يكن لذلك ال��يء إلا ف��رد واح��د، كالوسيلة والم��ق��ام المحمود، 
فإنه لا يمكن الاشتراك فيه حتى يحبه لغيره، وبهذا يندفع الإشكال بسؤال سيدنا 
نْ  حََدٍ مِيّ ي لأِي رْ لِي وَهَبْ لِي مُلْكاً لا يَنبَغِي سليمان تخصيص الملك بقوله: }قَالَ ربَِيّ اغْفِي
ابُ{ )ص:35(، وبما حكاه الله عن عباده الصالحين من قولهم،  ي إِينَّكَ أنَتَ الْوَهَّ بَعْدِي
ةَ أعَْيُنٍ  يَّاتِينَا قُرَّ نَا وَذُرِيّ نْ أزَْوَاجِي ينَ يَقُولُونَ رَبَّنَا هَبْ لَنَا مِي واجعلنا للمتقين إماماً، }وَالَّذِي
��يَن إِيمَ���ام���اً{ )ال��ف��رق��ان: 74(، ف��إن��ه ظ��اه��ر في ال��خ��ص��وص، وال��ع��م��وم في  ��قِي ��لْ��مُ��تَّ وَاجْ��عَ��لْ��نَ��ا لِي
الإمامة يرفع الإمامة من أصلها كما لا يخفى، وبتخصيص النبي، صلى الله عليه 

وسلم، سؤال الوسيلة بنفسه، وأمره الأمة بذلك السؤال، والله تعالى أعلم.
 ثم معنى هذه الغاية، )حتى يحب( هاهنا وفي أمثاله هو أنه لا يكمل الإيمان 
دون حصول هذه الغاية، لا أن حصول هذه الغاية كافية في كمال الإيمان، وإن 

لم يكن هناك شء آخر. )حاشية السندي على صحيح البخاري، 1 /14( 
ويقول الكرمان: إن من الإيمان أيضاً أن يبغض لأخيه ما يبغض لنفسه؛ أي 
من الشر ولم يذكره، لأن حب اليء مستلزم بغض نقيضه، فيدخل تحت ذلك، 
وإما لأن الشخص لا يبغض خيراً لنفسه، فلا يحتاج إلى ذكره، وليس المراد بالأخ في 
هذا الحديث الأخ في النسب فقط، بل المراد كل أخ في الإسلام، رجلًا كان أم امرأة، 
��نُ��ونَ إِيخْ����وَةٌ...{ )ال��ح��ج��رات:10(، شملت  ُ��ؤْمِي تعميماً للحكم، ق��ال الله تعالى: }إِينَّ��مَ��ا الْم
الآية كل أخ، سواء أكان في النسب أم في الله تعالى، أم في الإسلام. )شرح صحيح 

البخاري لشمس الدين السفيري، 20 /6(

التعصب للذات يقود صاحبها للويلات
سبب رئ��ي��س للشيطنة ال��ت��ي لحقت بإبليس عصيانه أم��ر ال��ل��ه بالسجود لآدم، 
عليه السلام، وبرر إبليس هذا العصيان بسبب يعود للتعصب للذات، فقد رأى 
نفسه متميزاً عن آدم بأصل الخلقة، كون آدم خلق من طين وهو خلق من نار، 
وقد أفصح عن هذا التبير خلال إجابته الله رب العالمين لما سأله عن سبب عصيانه، 
��ي��سُ مَ��ا مَ��نَ��عَ��كَ أنَ  وفي س���ورة )ص( ب��ي��ان ل��ه��ذا، حيث ي��ق��ول ج��ل ش��أن��ه: }قَ����الَ يَ��ا إِيبْ��لِي
نْهُ خَلَقْتَنِيي  ��نَ الْعَالِييَن* قَ��الَ أنََ��ا خَ��يْرٌ مِيّ َ��ا خَلَقْتُ بِي��يَ��دَيَّ أسَْ��تَ��كْ��بَتَْ أمَْ كُنتَ مِي تَسْجُدَ لمِي
يمٌ* وَإِينَّ عَلَيْكَ لَعْنَتِيي إِيلَى يَوْمِي  نْهَا فَإِينَّكَ رجَِي يٍن* قَالَ فَاخْرُجْ مِي ن طِي ن نَّارٍ وَخَلَقْتَهُ مِي مِي

{ )ص: 78-75(  ينِي الدِيّ
وتكرر ذكر تبير إبليس هذا في الآية 12 من سورة الأعراف. 

وق���د ج��ل��ب إب��ل��ي��س لنفسه ال���وي���لات ج����راء منهجه الاس��ت��ع��لائي الم���م���زوج بالأنانية 
يمٌ* وَإِينَّ عَلَيْكَ لَعْنَتِيي إِيلَى يَوْمِي  نْهَا فَ��إِينَّ��كَ رجَِي والحب المفرط للذات، }قَ��الَ فَ��اخْ��رُجْ مِي

{ فاستحق إبليس بذلك الطرد من الجنة ومن رحمة الله تعالى. ينِي الدِيّ
وابن آدم الذي قتل أخاه دفعه لاقتراف هذه الجريمة النكراء عامل نفسي امتزج 
فيه حب ال��ذات، وكراهة الخير للآخرين، وإنكار أن يقدم عليه في الفضل أخوه، 
نَ  مَا وَلَمْ يُتَقَبَّلْ مِي هِي ن أحََدِي بَا قُرْبَاناً فَتُقُبِيّلَ مِي مْ نَبَأَ ابْنَيْ آدَمَ بِيالْحَقِيّ إِيذْ قَرَّ }وَاتْلُ عَلَيْهِي

يَن{ )المائدة:27( نَ الْمتَُّقِي الآخَرِي قَالَ لَأقَْتُلَنَّكَ قَالَ إِينَّمَا يَتَقَبَّلُ اللّهُ مِي
فقتل ابن آدم أخاه في جريمة سطرت وقائعها وبشاعتها في التاريخ، وأنكرها 
رب العالمين، وقرر تبعاً لها تحميل الذي يقتل نفساً بغير نفس أو فساد في الأرض 

وزراً يعدل في الفظاعة والإثم جريمة الذي يقتل الناس جميعاً. 
وأشار القرآن الكريم إلى واقعة برزت فيها الأنانية كسبب للاستحواذ الظالم، 
عَ  ِيحْرَابَ* إِيذْ دَخَلُوا عَلَى دَاوُدَ فَفَزِي رُوا الْم فقال عز وجل: }وَهَلْ أتََاكَ نَبَأُ الْخَصْمِي إِيذْ تَسَوَّ
طْ  نْهُمْ قَالُوا لَا تَخَفْ خَصْمَانِي بَغَى بَعْضُنَا عَلَى بَعْضٍ فَاحْكُم بَيْنَنَا بِيالْحَقِيّ وَلَا تُشْطِي مِي
دَةٌ  َ نَعْجَةٌ وَاحِي ي لَهُ تِيسْعٌ وَتِيسْعُونَ نَعْجَةً وَلِي * إِينَّ هَذَا أخَِي رَاطِي نَا إِيلَى سَوَاء الصِيّ وَاهْدِي
هِي وَإِينَّ  * قَالَ لَقَدْ ظَلَمَكَ بِيسُؤَالِي نَعْجَتِيكَ إِيلَى نِيعَاجِي طَابِي لْنِييهَا وَعَزَّنِي فيِي الْخِي فَقَالَ أكَْفِي
الِيحَاتِي  لُوا الصَّ ي��نَ آمَنُوا وَعَمِي ي بَعْضُهُمْ عَ��لَى بَعْضٍ إِيلَاّ الَّ��ذِي ��نْ الْخُلَطَاء لَيَبْغِي كَثِييراً مِيّ
عاً وَأنََابَ{ )ص:24-21( ا هُمْ وَظَنَّ دَاوُودُ أنََّمَا فَتَنَّاهُ فَاسْتَغْفَرَ رَبَّهُ وَخَرَّ رَاكِي وَقَلِييلٌ مَّ

الأنانية تتسبب بكثير من الشرور
ل���و ن��ظ��ر ال���ن���اس في واق���ع���ه���م وب���م���ا ي�����دور ح��ول��ه��م م���ن م��ش��ك��لات واق���ت���ت���ال ونزاع، 
لوجدوا أن الأنانية والانتصار الأعمى للذات والانتماء العائل أو الحزبي والقومي 
وال��ج��ن��سي وراء ك��ث��ير م��م��ا ي���دور وي��ق��ع م��ن م���آسٍ وف��ظ��ائ��ع وت��ش��رذم وح����روب، إذ لو 
ت���واض���ع ال���ن���اس ب��ع��ض��ه��م ل��ب��ع��ض، وأح����ب����وا ال���خ���ير ل���لآخ���ري���ن ك��م��ا ي��ح��ب��ون��ه لأنفسهم 
والمقربين منهم، لتقلصت الكراهية والبغضاء بينهم، ولتعاونوا على الب والتقوى 
فيما بينهم، ولوجدوا لكثير من المشكلات التي تقع بينهم حلولًا منطقية منصفة، 
ول��ه��دوا إلى كلمة س���واء دون سفك دم���اء بعضهم ب��ع��ض��اً، ودون ت��رب��ص بعضهم 

لبعض بالشر والعدوان.
   وم���ن سلبيات الأن��ان��ي��ة أن��ه��ا ت��ق��ود إلى الاس��ت��ع��لاء والاس��ت��ك��ب��ار الآث��م��ين، وتفضي 
للظلم الذي ينتج عن الاستحواذ بالخير، وحجبه عن الآخرين، ومن الصور المقيتة 
ل��ه��ذه السلبيات تقريب الأح��ب��اب والأق����ارب والأت��ب��اع ع��لى ح��س��اب أص��ح��اب الحقوق 
من الناس، بخلاف منهج الرسول، صلى الله عليه وسلم، الذي ساوى بين ابنته 
ينَ قَبْلَكُمْ أنََّهُمْ كَانُوا  وغيرها في المحاسبة والسؤال والعقاب، فقَالَ: )إِينَّمَا أهَْلَكَ الَّذِي
، وَايْمُ  يفُ أقََامُوا عَلَيْهِي الْحَدَّ عِي مُ الضَّ يهِي يفُ تَرَكُوهُ، وَإِيذَا سَرَقَ فِي رِي مُ الشَّ يهِي إِيذَا سَرَقَ فِي

دٍ سَرَقَتْ لَقَطَعْتُ يَدَهَا". )صحيح البخاري( مَةَ بِينْتَ مُحَمَّ اللهِي لَوْ أنََّ فَاطِي

الذين يؤثرون على أنفسهم
يقابل الأنانيين في الجانب الآخر الذين يؤثرون على أنفسهم ولو كانت بهم حاجة 
لما يقدمون للآخرين، وضرب الله لهذه الشريحة المجتمعية مثلًا بالأنصار، رضي الله 
بُّونَ مَنْ هَاجَرَ  مْ يُحِي ن قَبْلِيهِي ارَ وَالْإِييمَانَ مِي ءوا الدَّ ينَ تَبَوَّ عنهم، فقال عز وجل: }وَالَّذِي
مْ  مْ وَلَوْ كَانَ بِيهِي هِي ا أوُتُوا وَيُؤْثِيرُونَ عَلَى أنَفُسِي مَّ مْ حَاجَةً مِيّ دُونَ فيِي صُدُورِيهِي مْ وَلَا يَجِي إِيلَيْهِي

هِي فَأوُْلَئِيكَ هُمُ الْمفُْلِيحُونَ{ )الحشر:9( خَصَاصَةٌ وَمَن يُوقَ شُحَّ نَفْسِي
 ، ي��مُ الْ���غَ���يْرِي عَ��لَ��يْ��هَ��ا مَ���عَ الْحَاجَةِي : ه��و تَ��قْ��دِي ��فْ��سِي يبين الشنقيطي أن الْإِيي���ثَ���ار عَ���لَى ال��نَّ
رَادُ فيِي الْأمَْرِي،  نْفِي ، وَهُوَ الاِي خْتِيصَاصِي نَ الاِي  بِيهَا الْحَالُ، وَأصَْلُهَا مِي

وَالْخَصَاصَةُ: الَّتِيي تَخْتَلُّ
مْ فَاقَةٌ وَحَاجَةٌ. )أض��واء البيان في  ؛ أيَْ: وَلَ��وْ كَ��انَ بِيهِي ��رَادُ بِيالْحَاجَةِي نْ��فِي فَالْخَصَاصَةُ الاِي

إيضاح القرآن بالقرآن، 8 /44(
ويبين ابن عاشور أن تذييل الكلام بذكر فضل من يوقون شح أنفسهم بعد قوله: 
مْ خَصَاصَةٌ{ يشير إلى أن إيثارهم على أنفسهم  مْ وَلَوْ كَانَ بِيهِي هِي }وَيُؤْثِيرُونَ عَلَى أنَْفُسِي
حتى في حالة الخصاصة هو سلامة من شح الأنفس، فكأنه قيل لسلامتهم من 
��حُ��ونَ{. وال��شّ��ح بضم الشين  ُ��فْ��لِي ��كَ هُ���مُ الْم ��هِي فَ��أوُلَ��ئِي ش��ح الأن��ف��س }وَمَ����نْ يُ���وقَ شُ���حَّ نَ��فْ��سِي
وك��س��ره��ا: غ��ري��زة في ال��ن��ف��س، وه���و ق��ري��ب م��ن معنى ال��ب��خ��ل. وق���ال ال��ط��ي��ب��ي: الفرق 

بين الشح والبخل عسير جداً. )التحرير والتنوير، 28 /84(
هدانا الله لنحب للناس من الخير مثلما نحب لأنفسنا، ونرجو أن يصرف الله 
عنهم الشر كما نرجو مثل ذلك لأنفسنا والمقربين منا، عملًا بمنهج رسولنا الكريم 
محمد، صلى الله وسلم عليه، وعلى آل بيته الطاهرين، وأزواجه أمهات المؤمنين، 

وأصحابه الغر الميامين، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين.
الهامش

*أب����و م��ح��م��د ع��ب��د ال��ل��ه ب��ن زي����د، إم����ام الم��ال��ك��ي��ة ب��الم��غ��رب في زم��ن��ه. )ص��ح��ي��ح مسلم 
بشرح النووي، 128/1(



الـــريــــاضـــــــــة 12Friday 9.5.2025  الجمعة 9 أيار - 

في تــقــريــر لصحيفة الـــدفـــاع نشر 
يوم 12 شباط 1967، استضاف 
مــــلــــعــــب المــــــــطــــــــران بــــــالــــــقــــــدس يـــــوم 
ــــبـــــاراة بين  الـــجـــمـــعـــة 10 شــــبــــاط مـ
نادي سلوان، ونادي السريان، 
انتهى بفوز سلوان بثلاثة أهداف 

نظيفة.
ولم يذكر التقرير أسماء لاعبي 
الـــــــــــــفـــــــــــــريـــــــــــــقين، مـــــــــــــع ذكـــــــــــــــــر اســـــــمـــــــي 
اللاعــــــــــــــــــــــــــــــــــبين فــــــــــــايــــــــــــز عــــــــــبــــــــــد الــــــــــعــــــــــال 
ويــــعــــقــــوب الأنــــــصــــــاري مـــــن فـــريـــق 
ــــريــــــان، وذكـــــــــر اســـــــم الـــحـــكـــم  الــــــســ
ــــمــــــد المــــــــحــــــــضــــــــر، ومـــــــــــــن خلال  مــــــحــ
التقرير يــبــدو أن نـــادي المــوظــفين 

هو الذي لعب المباراة.

بــانــورامـــا الـمــلاعـــــببــانــورامـــا الـمــلاعـــــب

قرعة كأس العرب
سيسحب الاتحاد الدولي لكرة القدم يوم 24 أيار  الجاري في الدوحة 
قــرعــة بــطــولــة كـــأس الــعــرب، الــتــي ســتــقــام خلال الــــفترة مــن 1 إلى 18 
كـــانـــون أول المــقــبــل، وكــــان الــفــيــفــا وجــــه دعــــوة خــطــيــة لــكــل المــنــتــخــبــات 
العربية مــن أجــل المــشــاركــة في البطولة مــن بينها فلسطين وانــفــردنــا 

بها هنا

مطر وصيام
بعد تعذر حضور الإعلامــيين أشرف مطر ومصطفى صيام من غزّّة 
مؤتمر الاتحاد الدولي للصحافة الرياضية، في المغرب بين 13و 17 أيار 
الجاري، سيمثل فلسطين الإعلاميان منتصر ادكيدك من القدس، 

ووضاح العيسوي من نابلس.

ماراثون لندن
شهد سباق ماراثون  لندن 2025 حضورا فلسطينيا، حيث رفع عدد 
من المشاركين علم فلسطين، والكوفيات الفلسطينية، تعبيرا منهم 
عن التضامن مع شعب فلسطين، ورفض الإبادة الجماعية في غزّّة.

فرانشيسكو أتشيربي
أنتصر البطل فرانشيسكو أتشيربي على السرطان، وأنقذ فريقه إنتر 
في مــلــحــمــة دوري الأبـــطـــال، بتسجيله لــهــدفــا حــاســم لإنتر في نصف 
نهائي دوري الأبطال، قبل دقيقتين من نهاية الوقت المحتسب بدل 
الضائع أمام برشلونة، مثبتاً بأنّ كرة القدم اختبارٌ للإرادة، ورحلةٌ 

مليئة بالانتصارات والهزّائم.

لويس أنريكي
افتخر مدرب باريس سان جيرمان الإسباني لويس أنريكي بأنّ فريقه 
حــقــق هـــذا المــوســم الــفــوز على أربــعــة أنــديــة إنــجــلــيــزّيــة، هــي مانشستر 

سيتي، وليفربول، واستون فيلا، وآرسنال.

الهوكي في روسيا
تعتبر رياضة الهوكي في روسيا رياضة الضباط، بما تمثله من هيبة وطنية، 
حيث تتجاوز الرياضة، لتصبح رمزًّا وطنيًا للهوية، والإرادة والسياسة، 

من الحقبة السوفياتية حتى عهد بوتين، الذي يمارس اللعبة

بــالاتــحــاد - يستضيف منتخبنا  الـــقـــدس- دائــــرة الإعلام 
الوطني نظيره العُماني على ستاد الملك عبد الله الثاني 
بالعاصمة الأردنية عمّان، يوم 10 حزّيران المقبل، عند 
الــســاعــة 21:15 مــســاء بــتــوقــيــت الـــقـــدس، وذلــــك ضمن 
الجولة العاشرة والأخيرة من تصفيات آسيا المؤهلة إلى 

كأس العالم 2026.
ووافـــق الاتــحــاد الآســيــوي لــكــرة الــقــدم على إقــامــة المــبــاراة في 
ســـتـــاد المـــلـــك عــبــد الـــلـــه الــــثــــاني، بــعــد طــلــب مـــن اتـــحـــاد الــكــرة 
الفلسطيني، باعتباره ملعبا بيتيا لمنتخبنا، الذي لم يتمكن 

مــــن اســـتـــضـــافـــة المــــبــــاريــــات على ســـتـــاد الــحــســيــنــي بـــالـــقـــدس، 
بسبب حرب الإبادة التي تشنها إسرائيل على شعبنا.

ويــــعــــود الـــــفـــــدائي لـــلـــمـــنـــافـــســـات عـــنـــدمـــا يـــحـــل ضـــيـــفـــا على 
نظيره الكويتي في 5 حزّيران ستاد جابر الأحمد الدولي، 

لحساب الجولة التاسعة من التصفيات.
وتستعد كتيبة المــدرب إيهاب أبــو جــزّر لإقامة معسكر 
تدريبي خلال الأيام المقبلة بالعاصمة القطرية الدوحة 
تــــحــــضيرا لـــلـــمـــبـــاراتين المـــفـــصـــلـــيـــتين أمـــام الأزرق الــكــويــتــي 

والأحمر العماني.

 الفدائي يستضيف عُمان على ستاد الملك عبد الله الثاني بالأردن

الــقــدس- دائـــرة الإعلام بــالاتــحــاد - 
أكــد اتــحــاد غــرب آســيــا لــكــرة القدم 
ضــــرورة قــيــام الاتــحــاد الــــدولي لكرة 
الــــــقــــــدم بــــتــــســــريــــع اتــــــخــــــاذ الـــــــقـــــــرارات 
ــــقــــــدم بـــهـــا  ــتــــــي تــ ــ ــــأن المــــــطــــــالــــــب، الــ بــــــشــ
الاتــحــاد الفلسطيني لكرة القدم، 
ــــــل  ــيـ ــ ــ ــــرائـ ــ والمــــــتــــــعــــــلــــــقــــــة بـــــمـــــحـــــاســـــبـــــة إسـ
الــــــريــــــاضــــــة  بــــــحــــــق  ــــا  ــــهــ ــــاتــ ــــاكــ ــــهــ ــــتــ انــ على 

الفلسطينية.
واعـــــــــــــــــتبر اتـــــــــحـــــــــاد غــــــــــــرب آســـــــيـــــــا لـــــكـــــرة 
الــقــدم، أن تأخر اللجنة القانونية 
المعنية بالنظر بالقضايا التي أحيلت 
لها، وعدم إصدار أية قرارات بعد، 
لـــن يــخــدم المــســاعــي الــرامــيــة لــوقــف 
الانـــتـــهـــاكـــات الإســـرائـــيـــلـــيـــة، مــطــالــبــاً 
الاتحاد الدولي لكرة القدم باتخاذ 

 اتحاد غرب آسيا يجدد دعمه لمطالبة الاتحاد الفلسطيني بمحاسبة إسرائيل
خطوات عاجلة وسريعة لحل هذه 
القضية، التي طرحت في الجمعية 
الـــــعـــــمـــــومـــــيـــــة الــــــــرابــــــــعــــــــة والــــــســــــبــــــعين 
للاتحاد الدولي “فيفا”، الذي عُقد 
أيـــــــــــار مـــن  بـــــانـــــكـــــوك خلال شـــــهـــــر  في 

العام الماضي.
وأكد سمو الأمير علي بن الحسين 
رئــــــــيــــــــس اتــــــــــحــــــــــاد غـــــــــــــرب آســــــــيــــــــا لـــــكـــــرة 
الـــــفـــــريـــــق  لــــــــقــــــــاء مـــــــــع  الـــــــــقـــــــــدم خلال 
جبريـــــــــــل الــــــــرجــــــــوب رئــــــيــــــس الاتــــــحــــــاد 
الــفــلــســطــيــنــي، مــوقــف اتـــحـــاد غــرب 
آســـــــيـــــــا الـــــــــداعـــــــــم والـــــــثـــــــابـــــــت للاتـــــــحـــــــاد 
الـــــــــــشـــــــــــأن،  الــــــفــــــلــــــســــــطــــــيــــــنــــــي في هـــــــــــــــــذا 
بـــــــاعـــــــتـــــــبـــــــاره أحــــــــــــد أبـــــــــــــــرز الاتـــــــــــحـــــــــــادات 
الفاعلة في الإقليم والقارة، إضافةً 
ــــامـــــن مـــــعـــــه انـــــــــطلاقـــــــــاً مـــن  ــــتـــــضـ إلى الـ

حـــــــقـــــــوقـــــــه الـــــــشـــــــرعـــــــيـــــــة في مــــــمــــــارســــــة 
نشاطاته في بيئة آمنة، وأن تتوفر 
لديه الظروف الملائــمــة، بعيداً عن 
التضييق على الحريات والممارسات 

غير العادلة.
كـــــمـــــا إن اتــــــــحــــــــاد غــــــــــرب آســــــيــــــا لــــكــــرة 
القدم، الذي يثمن كبيراً الأهداف 
السامية والإنــســانــيــة لــكــرة الــقــدم، 

والــتــي يــؤكــد عليها الاتــحــاد الــدولي 
يـــــشـــــدد على أهـــمـــيـــة  الـــــــــــــدوام،  على 
ترسيخ قيم العدالة والمساواة على 
الــعــمــل  الــــــواقــــــع، مـــــن خلال  أرض 
على دعم الاتحاد الفلسطيني لكرة 
الــقــدم في مــوقــفــه، وحــشــد التأييد 
الـــــــدولي اللازم لمــحــاســبــة المــتــســبــبين 

بمن تضرر من هذه النزّاعات.
ونوه اتحاد غرب آسيا لكرة القدم 
إلى أهـــمـــيـــة أن تــبــقــى الــــريــــاضــــة مــن 
أقوى وسائل إيصال رسائل المحبة 
والـــــــــسلام، والـــســـعـــي نـــحـــو تــحــقــيــق 
مــبــادئ الــلــعــب الــنــظــيــف، واحترام 
رســــالــــة الـــريـــاضـــة الـــســـامـــيـــة، والـــتـــي 
يرتكزّ عليها الاتحاد الدولي وأسرة 

كرة القدم العالمية بشكل عام.

رام الــلــه – إعلام الــريــاضــة الــعــســكــريــة - في إطــــار تعزّيزّ 
الــــتــــعــــاون والـــتـــنـــســـيـــق بين مــخــتــلــف الـــجـــهـــات الأمـــنـــيـــة في 
مجال الرياضة، التقى مدير الرياضة العسكرية العقيد 
د.معن بركات، في مقر الرياضة العسكرية، بمندوبي 
الأجهزّة الأمنية، وذلك لبحث واقع الرياضة في المؤسسة 

الأمنية ومناقشة الأجندة الرياضية المقبلة.
واســــتــــعــــرض المـــجـــتـــمـــعـــون أبــــــــرز الــــتــــحــــديــــات الــــتــــي تـــواجـــه 
القطاع الرياضي الأمني، وناقشوا سبل تطوير البرامج 
والأنشطة، بما يسهم في رفع كفاءة المنتسبين وتعزّيزّ 

الروح الرياضية.

وخرج الاجتماع بعدد من التوصيات الهامة التي تهدف 
إلى تنظيم العمل الرياضي بين الأجهزّة، وتطوير البنية 
الــتــحــتــيــة الــريــاضــيــة، وتــكــثــيــف الــبــطــولات المـــشتركـــة، بما 
يــحــقــق أهـــــــداف المـــؤســـســـة الأمـــنـــيـــة في بـــنـــاء جـــســـد ســلــيــم 

وفكر منضبط.
وأكــد العقيد د. معن بركات خلال اللقاء على أهمية 
استمرار التنسيق وتبادل الخبرات بين الجهات المعنية 
بناءاً على توصيات قائدالقوات اللواء العبد إبراهيم، 
بـــــنـــــاء  أســـــــــــــــاسي في  عـــــنـــــصـــــر  الــــــــريــــــــاضــــــــة  أن  مـــــــــــشـــــــــــددًا على 

الشخصية العسكرية والانضباط المهني.

 مدير الرياضة العسكرية يلتقي مندوبي الأجهزة الأمنية

رام الله - المكتب الإعلامـــي لاتحاد الطائرة: - تــوج نادي 
ــــنـــــجـــــل، بـــــــــــطلاً لــــصــــاعــــقــــة البراعـــــــــــــــم الــــتــــنــــشــــيــــطــــيــــة بــــالــــكــــرة  سـ
الطائرة، التي نظمها اتحاد الكرة الطائرة، واستضافها 
نــــادي عــــزّون على صــالــتــه الــريــاضــيــة وملاعـــبـــه المــكــشــوفــة، 

وشارك بها 8 أندية.
ــــار لاعــــــبــــــي مــــنــــتــــخــــب فـــلـــســـطين  ــيــ ــ ــتــ ـــ وهـــــــدفـــــــت الـــــبـــــطـــــولـــــة لاخـ
للبراعم، وبدء التحضيرات بقيادة المدرب راني عصفور، 
لــلــمــشــاركــة بــبــطــولــة غــــرب آســيــا الــتــي تستضيفها المملكة 

العربية السعودية في آب المقبل.
وأسفرت نتائج الــدور الأول عن: فوز رنتيس على حجة 
2/1، وســـنـــجـــل على حـــجـــة 2/0، وســـنـــجـــل على جــيــوس 
2/0، ورنــتــيــس على جــيــوس 2/0، وسنجل على رنتيس 

2/0، وعــــــصيرة الــقــبــلــيــة على جــيــنــصــافــوط 2/1، والــنــزّلــة 
الــشــرقــيــة على عــــزّون 2/1، وعـــــصيرة الــقــبــلــيــة على عـــزّون 
2/1، والـــنـــزّلـــة الــشــرقــيــة على جــيــنــصــافــوط 2/0، وعــــزّون 
ــنــــزّلــــة الـــشـــرقـــيـــة على عــــصيرة  على جـــيـــنـــصـــافـــوط 2/1، والــ

القبلية 2/0.
وفي المربع الذهبي، فاز سنجل على عزّون 2/0، والنزّلة 
الشرقية على رنتيس 2/0، وفي المباراة النهائية فاز سنجل 
على الــنــزّلــة الــشــرقــيــة 2/0، فــنــال الــنــزّلــة الــشــرقــيــة كــأس 
الوصيف والميداليات الفضية، بينما حصل سنجل بقيادة 
مـــدربـــه حــــسين عــصــفــور على كــــأس الــبــطــولــة والمــيــدالــيــات 
الذهبية، وأهدى اللقب لروح شهيد الأرض وائل غفري 

الذي كان استشهد قبل نحو الشهر.

 سنجل بطلًاً لطائرة البراعم التنشيطية
نابلس- لمراسلنا  - استقبلت الهيئة الادارية لنادي حطين وفدا 
مــن الــهــيــئــة الإداريــــــة لمــركــزّ شــبــاب عــســكــر، الــتــي ألــقــى رئيسها 
محمد الــنــوري كلمة  قــال فيها: نــدعــو الــلــه أن يعينكم على 
حــمــل هــــذه المـــســـؤولـــيـــة لـــنـــادي لـــه تـــاريـــخ عــظــيــم، مـــؤكـــدا على 
أن الأوضــــــاع الــتــي يــمــر بــهــا الـــوطـــن تــحــتــم عــلــيــنــا أن نــتــكــاتــف و 
نتعاون في ما بيننا، ومد جسور التعاون بين الناديين في شتى 
المجالات، وقال إن مرافق وقاعات وملاعب العساكر مفتوحة 
وجـــاهـــزّة لاســتــقــبــال أبــنــاء حـــطين، وفــتــح المــجــال للمشاركات 

الرياضية المشركة بين اكاديميات عسكر وحطين.
وفي كــلــمــتــه الترحـــيـــبـــيـــة بـــالـــضـــيـــوف ثـــمـــن  نـــائـــب رئـــيـــس الــهــيــئــة 
الإداريــة لنادي حطين وضاح العيسوي على أنّ هذه الزّيارة 
تــمــثــل تــوطــيــداً لأواصـــــر الأخـــــوة والـــتـــعـــاون الـــدائـــم بين عساكر 
ــــــطين، وأثــــنــــى على دعــــــوة الاخ مــحــمــد الـــنـــوري  جـــبـــل الــــنــــار وحـ
مؤكداً على ان حطين بمرافقها وملاعبها  وقاعاتها  الرياضية 

مفتوحة لمركزّ عسكر .
كما زار وفد من دائرة الإصلاح و العشائر في محافظة نابلس  
الــنــادي و قــدم التهاني لإدارة نــادي حــطين وتــكــون الــوفــد من 
الــســادة الشيخ ايــاد منى والــدكــتــور فتح الله الخليلي وعزّيزّ 
بغدادي /صخر أبو زهرة /هاني جوري / محمد حمور / سامر 

القصاص / خلدون منى/ علاء الواوي 
وكـــان في استقبال الــوفــد أعــضــاء الهيئة الإداريـــــة،  وبـــدأ الاخ 
عزّيزّ بغدادي الكلمة التعريفية بأعضاء الوفد الزّائر، ليقدم 
الدكتور فتح الله الخليلي كلمة بدأها بــقــراءة الفاتحة على 
روح نــجــم حــــطين الــــراحــــل جـــهـــاد ابــــو الـــســـعـــود وكـــافـــة أرواح 
الـــشـــهـــداء، ثـــم قــــدم الــتــهــنــئــة لـــنـــادي حــــطين بــانــتــخــابــه لهيئته 
الاداريــة، وســرد تاريخ النادي المجيد، الــذي يعتبر منارة من 
مــنــارات نابلس، الــتــي يجب على الــكــل الــنــابــلسي بمؤسساته 
وفعالياته الوطنية للتكاتف لرفعة وتقدم هذا النادي الذي 
خرج منه القادة والنقابيين والأطباء والمعلمين والمهندسين 

والمحامين والتجار والعمال.
والقى رئيس الهيئة الإدارية احمد أبو صفية كلمة ترحيبية 
لــلــوفــد الــــزّائــــر في بــيــتــهــم الــــدائــــم والمـــحـــب بــيــت الـــعـــزّ الــحــطــيــنــي 
ــــا عــــــــودونــــــــا ســــــنــــــدا وداعـــــــــــــــمين لــــلــــنــــادي  ــــمـ مـــتـــمـــنـــيـــا أن يـــــكـــــونـــــوا كـ
النابلسي، فيما قال الشيخ اياد منى أن الرياضة حث عليها 
رسولنا الكريم، راجيا من الله أن يوفق أبناء نادي حطين لما 
يحب الله و يرضيه  وقال الاخ صخر أبو زهرة أنه يعتزّ بأنه 
أحد أبناء النادي واحد لاعبي فريقه السلوي بالزّمن الجميل 

وقال  أننا نفتقد هذه. 

إدارة حطين تستقبل المزيد من وفود التهنئة

رام الــلــه- كــتــب خــلــيــل جـــاد الــلــه - اســتُــشــهــد مــدرب 
ــــابـــــقـــــاً، وعـــضـــو  ــــــح لــــكــــرة الــــســــلــــة سـ نــــــــادي خـــــدمـــــات رفـ
مجلس إدارة النادي، مريد شيخ العيد )49 عاماً(، 
أول أمـــــس الأربـــــعـــــاء، في المــــجــــزّرة الإســـرائـــيـــلـــيـــة الــتــي 
استهدفت مطعم التايلندي، في حي الرمال، غربي 
مدينة غزّة، وراح ضحيتها أكثر من 25 فلسطينياً.

ومثّل شيخ العيد فريق كرة السلة بنادي خدمات 
قــــبــــل أن  الـــــقـــــرن الماضي،  تـــســـعـــيـــنـــيـــات  رفـــــــح في فترة 
يـــتـــفـــرغ لــــتــــدريــــب الــــفــــريــــق، وحــــصــــل مـــعـــه على لــقــب 

بــطــولــة دوري الــدرجــة المــمــتــازة في قــطــاع غـــزّة )تحت 
20 عاماً( عــام 2016، إلى جانب بــروزه لاحقاً لاعباً 
مميزّاً في رياضة الدراجات الهوائية، إذ بدأها لاعباً 
مــحترفــاً عــام 1997، وحصل في الــعــام اللاحـــق على 
لقب بطولة قطاع غزّة. كذلك مثّل منتخب فلسطين 
للدراجات الهوائية، في منافسات عربية عدة، إلى 
جــانــب عضويته في الاتــحــاد الفلسطيني لــلــدراجــات 

الهوائية.
وتــــــــــــفــــــــــــرّغ مــــــــــســــــــــؤول لــــــجــــــنــــــة المــــــنــــــتــــــخــــــبــــــات في الاتـــــــــحـــــــــاد 

الفلسطيني لــلــدراجــات الــهــوائــيــة، خلال الــســنــوات 
الأخيرة، للعمل عضواً في مجلس إدارة ناديه الأم، 
خدمات رفح، بعد انتخابه لأربع دورات مختلفة، 
مساهماً في حصول فريق كــرة القدم بالنادي على 
لـــقـــبين مـــن ألـــقـــاب دوري الـــدرجـــة المـــمـــتـــازة في قــطــاع 
غــزّة، إلى جانب صــدارة الفريق جــدول المنافسة في 
الموسم الأخير 2024-2023، الذي لم يكتمل، بسبب 
حـــــرب الإبـــــــــادة الإســـرائـــيـــلـــيـــة المـــســـتـــمـــرة على الــشــعــب 

الفلسطيني منذ السابع من تشرين الأول 2023.
وارتـــــفـــــع عــــــدد شــــهــــداء نـــــــادي خــــدمــــات رفـــــــح، خلال 
الـــحـــرب الــحــالــيــة، إلى أكثر مـــن 25 شــهــيــداً، بعدما 
ودّع النادي حارسه المخضرم، محمود الجزّار، في 
الثامن من أيار 2024، بالإضافة إلى لاعب وسطه، 
رشــيــد الــنــمــس، في الــخــامــس والــعــشــريــن مـــن شهر 

تشرين اول 2024 رفقة زوجته وابنه.

 ارتقاء مدرب نادي
خدمات رفح لكرة السلة



13الـــريــــاضـــــــــة Friday 9.5.2025  الجمعة 9 أيار - 

كيفية لعب مستوى المبتدئين من ألغاز سودوكو؟
هدف سودوكو هو تعبئة الخلايا بالأرقام من 1 إلى 9. يتم وضع الأرقام 
في 9 مربعات، 3x3 لكل منها، وبالتالي، في كل صف، في كل عمود وفي 
كل مربع صغير هناك 9 خلايا. يمكن استخدام نفس الرقم مرة واحدة 
فقط في كل عمود منفصل وفي كل سطر وفي كل مربع صغير. يعتمد 

مستوى الصعوبة على عدد الأرقام المشار إليها بالفعل في الخلايا. 

سودوكو  Sudokuالكلمة الضائعة كلمات متقاطعة

تسالـي الخميس ١٤ نوفمبر 16٢٠٢٤
إعداد:  عروبة حجازي
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1 5 4 3 7 6 9 8 2
3 7 2 4 8 9 1 6 5
6 9 8 1 2 5 7 3 4
7 1 9 5 6 3 4 2 8
5 8 6 2 9 4 3 7 1
4 2 3 7 1 8 6 5 9
2 3 1 9 5 7 8 4 6
9 6 7 8 4 2 5 1 3
8 4 5 6 3 1 2 9 7

9 8 2 3 5 7 6 4 1
5 6 3 9 4 1 2 8 7
4 7 1 6 2 8 5 3 9
8 3 9 1 7 5 4 2 6
2 5 7 4 6 9 3 1 8
1 4 6 2 8 3 9 7 5
6 1 4 7 9 2 8 5 3
3 2 8 5 1 6 7 9 4
7 9 5 8 3 4 1 6 2

لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟

االيتاقلاا

للةرالبلةا

خاباررطارا

لوابكارخصل

يلحخاسللعج

جوساذياخما

حيلللمارعم

لااااحارثع

يتوفمحبوني

مكةقراخلاة

يفيصعيبرلا

ودةيلحملاا
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لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟

االيتاقلاا

للةرالبلةا

خاباررطارا

لوابكارخصل

يلحخاسللعج

جوساذياخما

حيلللمارعم

لااااحارثع

يتوفمحبوني

مكةقراخلاة

يفيصعيبرلا

ودةيلحملاا
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لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟

االيتاقلاا

للةرالبلةا

خاباررطارا

لوابكارخصل

يلحخاسللعج

جوساذياخما

حيلللمارعم

لااااحارثع

يتوفمحبوني

مكةقراخلاة

يفيصعيبرلا

ودةيلحملاا
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لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟

االيتاقلاا

للةرالبلةا

خاباررطارا

لوابكارخصل

يلحخاسللعج

جوساذياخما

حيلللمارعم

لااااحارثع

يتوفمحبوني

مكةقراخلاة

يفيصعيبرلا

ودةيلحملاا
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لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟

االيتاقلاا

للةرالبلةا

خاباررطارا

لوابكارخصل

يلحخاسللعج

جوساذياخما

حيلللمارعم

لااااحارثع

يتوفمحبوني

مكةقراخلاة

يفيصعيبرلا

ودةيلحملاا
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لهواة هذه التســلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب ســودوكو من مســتويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟
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أفقياً:

من الفواكه من ٩ أحرف

عمودياً:

SudokuSudoku

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

الأفوكادو

هند البلوشي

١ ـ الحليم المحتســب ـ قحــط، ٢ ـ فضة ـ 
منافس، ٣ ـ سفينة ـ عكس حرم، ٤ ـ علل ـ 
آلة موسيقية، ٥ ـ يرشد (معكوسة)، ٦ ـ أرياف 
ـ والد (معكوســة) ـ في الفم، ٧ ـ للتفسير ـ 
العائلة (معكوســة)، ٨ ـ تشيل ـ بيت الأسد، 

٩ ـ اللائم ـ متشابهان، ١٠ ـ نود ـ صاخبة.

الجامعية
المحلية
حارث

الأولويات

الخارقة
السحابة
محبون
معصرة

صيفي
الإخباري
الذاكرات

ألق

حليم
مارع

الراسي
الرطب

خلخال
الربيع
الخليج

١ ـ العاليات، ٢ ـ رسن ـ نبات عطري، ٣ ـ عكس 
الغالي (معكوســة) ـ يوضع للطعام، ٤ ـ منزلنا 
(معكوسة) ـ نلهو ونمرح، ٥ ـ من الدجاج (معكوسة)، 
٦ ـ علقم (معكوسة) ـ ضعف العقل، ٧ ـ نعطف ـ 
فرا، ٨ ـ جنحا ـ آلة موسيقية، ٩ ـ محافظة كويتية 

ـ عكس الجنة، ١٠ ـ للنفي ـ نهضنا ـ للتوجع.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ الصابر ـ محل، ٢ ـ لجين ـ مناوئ، ٣ ـ باخرة ـ 
حلل، ٤ ـ أمراض ـ ناي، ٥ ـ يدل (معكوسة)، ٦ ـ قرى 
ـ أب (معكوسة) ـ ناب، ٧ ـ أي ـ الأهل (معكوسة)، ٨
ـ تحمل ـ عرين، ٩ ـ العاتب ـ اا، ١٠ ـ نحب ـ هادرة.

١ ـ الباسقات، ٢ ـ لجام ـ ريحان، ٣ ـ الرخيص (معكوسة) 
ـ ملح، ٤ ـ دارنا (معكوسة) ـ نلعب، ٥ ـ بيضة (معكوسة)، 
٦ ـ مر (معكوسة) ـ العته، ٧ ـ نحنو ـ هربا، ٨ ـ مالا 

ـ ناي، ٩ ـ حولي ـ النار، ١٠ ـ لا ـ هبا ـ آه.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ سؤال وجوابعينك .. عينك

عالم التغذية

يحذر خبراء التغذية من أن تناول بعض 
الأطعمة والمشــروبات على معــدة فارغة قد 
يؤدي إلى مشــاكل صحية قد تكون مزعجة 

ومؤلمة، وهذه أبرزها:
٭ القهوة: تعتبر القهوة من أكثر المشروبات 
التي يســتهلكها الكثيرون في الصباح على 
معدة فارغة، بحسب د.روبين تشوتكان من 
مستشفى جامعة جورج تاون في واشنطن، 
إذ يمكن للكافيين أن يحفز المعدة لإنتاج المزيد 
من الحمض، ما يؤدي إلى شــعور بالحرقة 
والغثيان، وأحيانا التقيؤ، كما يمكن أن يؤدي 
إلى إرخاء العضلة العاصرة المريئية السفلية، 
ما يسهل ارتجاع الحمض إلى المريء. ونصحت 
بتنــاول وجبة خفيفة غنية بالبروتين، مثل 
الشوفان، قبل تناول القهوة لتخفيف التأثيرات 

السلبية.
٭ الشــاي والمشروبات الغازية: يعد الشاي 
الأسود، بشكل خاص، الأكثر ضررا على معدة 
فارغة لاحتوائه على كميات كبيرة من الكافيين. 
بالمقابل، يعد شاي الأعشاب، مثل البابونغ أو 
النعناع خاليا من الكافيين، ما يجعله خيارا 
أفضل. وكذلك تناول المشروبات الغازية، مثل 
المياه الغازية أو الصودا، على معدة فارغة، 
حيث يمكن لهذه المشــروبات أن تتسبب في 
الانتفاخ والتجشؤ، أو الشعور بعدم الراحة.

٭ الزبادي والفواكه الحمضية: يعد الزبادي، 
رغم كونه غذاء صحيا، من الأطعمة التي يفضل 
تجنــب تناولها على معــدة فارغة، إذ يمكن 
أن يســبب تهيجا في المعدة نتيجة احتوائه 
علــى حمض اللاكتيك، الذي قد يؤثر ســلبا 
علــى الجهاز الهضمي، لذلك ينصح بتناوله 
بعد وجبة تحتوي على بعض الأطعمة التي 

تساعد في امتصاص هذا الحمض. 
أما الفواكه الحمضية، مثل الغريب فروت 
وعصير البرتقال، فيجب تجنب تناولها أيضا 
في الصباح على معدة فارغة، حيث تحتوي 
هذه الفواكه على حمض الستريك الذي يمكن 
أن يسبب تهيجا في بطانة المعدة والأمعاء.

٭ الأطعمة الدهنية والتوابل: الأطعمة الغنية 
بالدهون تســتغرق وقتا أطــول للهضم، ما 
يزيــد من إنتاج الحمض فــي المعدة ويؤدي 
إلى الشــعور بالانزعاج. كما ينصح بتجنب 
تنــاول الأطعمــة الحارة على معــدة فارغة، 
إذ يمكن أن تســبب هــذه الأطعمة تهيجا في 
الجهاز الهضمــي، ما يؤدي إلى أعراض مثل 

الغازات أو الإسهال.

تحدث عادة أصوات طقطقة في مفاصل اليد 
أو القدم عند القيام بحركات معينة، فهل هذه 
الأصوات طبيعية، أم تشير إلى حالات معينة؟

وخلال برنامج طبي حول الموضوع، قالت 
دكتورة العلوم الطبية تاتيانا شابوفالينكو: 
«مــن المحتمل أن يســمع أي شــخص صوت 
طقطقة في المفاصل عند القيام بحركات معينة، 
وغالبا مــا تكون هذه الظاهــرة غير مقلقة، 
لكــن يوصى باستشــارة الطبيب في بعض 

هذه الحالات».
وأضافت: «عادة ما تسمع أصوات طقطقة 
المفاصــل بســبب انفجار فقاعات غــاز ثاني 
أوكسيد الكربون الموجودة في سائل المفصل، 
وهذا الصوت لا يستحق الاهتمام إلا إذا كان 
مصحوبــا بألــم، وفي حال حــدوث ألم حاد، 
وتكرر هذا الأمر كثيرا مع أي حركة، فهذا دليل 
على وجود نوع من الالتهابات التي تســبب 

مثل هذه الأصوات».
وشــددت على ضــرورة الانتبــاه لصحة 
المفاصل واللجوء إلى الطبيب في حال ظهور 
ألــم أو احمــرار في المفصــل، وعلى ضرورة 
تجنب الإرهاق والإصابــات وتناول الأغذية 

المفيدة لصحة المفاصل.

المصدر: «فيستي + وكالات روسية»

المصدر: «ديلي ميل»

أطعمة ومشروبات ينبغي ألا تتناولها أبداً 
على معدة فارغة

متى تكون طقطقة المفاصل خطيرة؟
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  يان سومر  جيانلويجي دوناروما

واشـــنـــطـــن- وكــــــالات - بـــــرزت ثلاث قــضــايــا شــائــكــة 
ــبــــــطــــــولات المــــقــــبــــلــــة في الــــــولايــــــات  ــ تـــــهـــــدد انـــــــطلاقـــــــة الــ
ــــــي تــــســــتــــعــــد لاســـــتـــــضـــــافـــــة نــــســــخــــتين  ــتـ ــ ــ المـــــــتـــــــحـــــــدة، الـ
ــــرة الــــقــــدم خلال عــــامين  مــــن كبريــــــــات بــــطــــولات كــ
متتاليين، وهما: كأس العالم للأندية في حزيران 
المقبل، وكأس العالم للمنتخبات 2026 بمشاركة 
موسعة، بالتعاون مع المكسيك وكندا، وذلك في 
أول اجتماع رســمــي لفريق عمل الاتــحــاد الــدولي 
لكرة القدم »فيفا«، المعني بتنظيم »الموندياليتو«.
وأثار الرئيس الأميركي، دونالد ترامب جدلاً خلال 
ظــهــوره في الاجــتــمــاع، بعدما صــرح بــأن مشاركة 
روســيــا في بطولة كــأس الــعــالــم 2026 قــد تشكّل 
دافعاً لإنهاء الصراع مع أوكرانيا، غير أن رئيس 
الاتحاد الدولي لكرة القدم »فيفا«، السويسري 
جياني إنفانتينو بادر إلى تصحيح هذه التصريحات 
علناً، مؤكداً أن روسيا لا تزال تخضع لعقوبات 
فـــرضـــتـــهـــا الـــهـــيـــئـــة الــــكــــرويــــة الــــدولــــيــــة، بـــعـــد انـــــدلاع 
الحرب في عام 2022، ومِن ثمّ فإنها غير مؤهلة 

حالياً للمشاركة في البطولات العالمية.
وبحسب تقرير لصحيفة آس الإسبانية تساءل 
ــــكــــــاميرات: »لـــــم أكـــــن أعــــــرف ذلــــك.  ــــام الــ تــــرامــــب أمــ
هل هذا صحيح؟«، قبل أن يعلّق لاحقاً على أن 
تــخــفــيــف الــعــقــوبــات في حــــال انــتــهــاء الـــحـــرب، قد 
يساعد الرئيس الروسي، فلاديمير بوتين في اتخاذ 

قرار بوقف النزاع.
وطـــرح نــائــب الــرئــيــس الأميركي، جــيــه دي فانس 

مـــلـــفـــاً حـــســـاســـاً يــتــعــلــق بترحــــيــــل المـــشـــجـــعين، فـــور 
انتهاء صلاحية تأشيراتهم. وقال فانس، بحسب 
المصدر ذاته: »نرحب بالجميع لحضور المباريات، 
ولكن عندما ينتهي وقتهم، عليهم المغادرة. وإلا، 
فسيتعين عليهم التعامل مع الوزيرة نويم«، في 
إشارة إلى وزيرة الأمن الداخلي، كريستي نويم. 
وتشكل قضية الــتــأشيرات والمخاوف من الهجرة 
غير الـــــشـــــرعـــــيـــــة مــــــصــــــدر قـــــلـــــق كــــــــــبير لــــلــــمــــنــــظــــمين، 
خاصة في ظل احتمال تأثيرها على حجم حضور 
الـــجـــمـــاهير الأجـــنـــبـــيـــة، مــــا قــــد يــنــعــكــس ســـلـــبـــاً على 

العائدات المالية وصورة البطولة.
ــــثـــــالـــــث بــــإمــــكــــانــــيــــة مــــنــــع المـــنـــتـــخـــب  ــــلـــــف الـ ويــــتــــعــــلــــق المـ
الإيراني من دخول الأراضي الأميركية، رغم تأهله 
رسمياً إلى كأس العالم 2026. وتداولت وسائل 
إعلام أميركـــيـــة تــصــريــحــات أطــلــقــهــا تـــرامـــب، قبل 
عودته إلى السلطة، بتوسيع قائمة حظر دخول 
الولايات المتحدة لتشمل مواطني 43 دولة، من 

بينها إيران.
وفي حال تفعيل هذا القرار، قد يلجأ »فيفا« إلى 
حلول بديلة، مثل إقامة مباريات المنتخب الإيراني 
في المــكــســيــك أو كــــنــــدا. ورغــــــم أن الــقــضــيــة لا تُــعــد 
ملحّة حالياً لبطولة كأس العالم للأندية، فإنها 
مــرشــحــة لــتــكــون ســابــقــة، في حــــال واجــــه اللاعــــب 
الإيــــــــراني، مـــهـــدي طـــارمـــي )32 عــــامــــاً(، صــعــوبــات 
في الدخول إلى أميركا للمشاركة مع ناديه، إنتر 

ميلان الإيطالي.

باريس- وكالات - جدد باريس سان جيرمان الفرنسي 
فوزه على ضيفه أرسنال الإنكليزي عندما تغلب عليه 
1-2 في إيــــــاب نـــصـــف نـــهـــائي دوري أبــــطــــال أوروبــــــــا لــكــرة 
القدم، وبلغ المباراة النهائية للمرة الثانية في تاريخه، 

ضاربا موعدا مع إنتر ميلان الإيطالي في ميونيخ.
وتــــقــــدّم ســــان جيرمــــــان بـــهـــدفي الإســــبــــاني فـــابـــيـــان رويـــس 
)27( والمغربي أشرف حكيمي )72(، وأهدر له البرتغالي 
فيتينيا ركلة جــزاء )69(، فيما اكتفى أرســنــال بهدف 

بوكايو ساكا )76(.
وبعدما فــكّ عقدة أرسنال في المــبــاراة الماضية في لندن 
بــــعــــد خــــمــــس مـــــواجـــــهـــــات ســــابــــقــــة انــــتــــهــــت اثــــنــــتــــان مــنــهــا 
بالخسارة وثلاث بالتعادل، جدّد سان جيرمان فوزه 
على الـ”غانرز” وحقق انتصاره الثاني عليه، والأول في 
ملعب ”حديقة الأمراء” بعد تعادلين في 1994 و2016.
ودخــــل إنــــريكي المـــبـــاراة مــن دون هــدافــه الــــدولي عثمان 
ــيـــــة، على الـــــرغـــــم مــن  ــ ــــاسـ ديـــمـــبـــيـــلـــيـــه في الـــتـــشـــكـــيـــلـــة الأسـ
إعلان ”جاهزيته” بعد الإصابة العضلية التي تعرض 
لها في لقاء الذهاب، ومع إشراك برادلي باركولا بدلا 
مــــن ديـــمـــبـــيـــلـــيـــه، أبــــقــــى إنــــــــريكي على اللاعــــــــــبين الـــعـــشـــرة 
الأساسيين الآخرين الذين حققوا الانتصار في ملعب 
الإمارات، فيما عاد الغاني توماس بارتي إلى خط وسط 
أرسنال بعد غيابه عن اللقاء السابق بسبب الإيقاف، 
وأشـــــــرك أرتـــيـــتـــا مـــواطـــنـــه ميريــــنــــو في الــــوســــط أيـــضـــا على 

حساب البلجيكي تروسار.
وبـــــدأ أرســــنــــال المــــبــــاراة وكـــــاد يــفــتــتــح الــتــســجــيــل في ثلاث 
ــــبـــــة لــــــــديــــــــكلان رايـــــــــــس مـــــرت  ــــة قـــــريـ ــ ــيـ ــ ــ ــــبـــــات عبر رأسـ ــــنـــــاسـ مـ
ــــائـــــم الأيــــــمــــــن )3(، وتــــــســــــديــــــدة مــــــن مـــســـافـــة  ــــقـ بــــــجــــــوار الـ
قــريــبــة لـــــــلبرازيلي غـــابـــريـــال مــارتــيــنــيلي أبـــعـــدهـــا الـــحـــارس 
الإيــطــالي جانلويجي دونــارومــا قبل أن يشتتها الدفاع 
ــــــي مــارتــن  )4(، وتـــســـديـــدة قـــويـــة لــلــقــائــد الــــــدولي النروجـ
أوديـــغـــارد مــن حــافــة المنطقة أبــعــدهــا الــعــملاق الـــدولي 

الإيطالي إلى ركنية )8(.

الـــــــــــــفـــــــــــــرص عبر  أولى  ســـــــــــــــــان جيرمــــــــــــــــــــــــــان  أمــــــــــــــــــــــام  ولاحــــــــــــــــــــــت 
كـــفـــاراتـــســـخـــيـــلـــيـــا بـــتـــســـديـــدة مـــــن على مـــــشـــــارف المــنــطــقــة 
قريبة من القائم الأيمن )17(، ليفتتح التسجيل من 
ركلة حرة انبرى لها فيتينيا داخل المنطقة فأبعدها بارتي 
برعونة برأسه، فوصلت إلى رويس عند حافة المنطقة 
فهيأها لنفسه وراوغ المهاجم مارتينيلي وسددها قوية 
ارتطمت بجسم المدافع وليام صليبا وسكنت الزاوية 

اليسرى للحارس الإسباني دافيد رايا )27(.
وأنقذ رايا فريقه من الهدف الثاني بعد خطأ في التمرير 
في نـــصـــف مـــلـــعـــب ســــــان جيرمـــــــــان، فـــوصـــلـــت الــــكــــرة إلى 
بــــرادلي بـــاركـــولا الــــذي راوغ لاعــبــا وســــدد لــكــن الــحــارس 

الإسباني تصدى لكرته )30(.
وفي الـــدقـــيـــقـــة 62 هــــــدد آرســـــنـــــال مــــرمــــى ســــــان جيرمــــــان 
بتسديدة خــطيرة مــن الجناح ساكا تألق دونــارومــا في 
الــتــصــدي لــهــا، ليردّ بـــاريـــس بــســرعــة عبر حــكــيــمــي لكن 
تسديدته لم تكن قوية بالنسبة إلى رايــا )63(، إلا أن 
المفاجأة كانت بالعودة بعد دقيقتين إلى حكم الفيديو 
المساعد ”في أيه آر” الذي أشار إلى وجود لمسة يد على 
مـــايـــلـــز لــــويــــس-ســــكــــيلي بـــعـــد تـــســـديـــدة لـــحـــكـــيـــمـــي، لــكــن 
فيتينيا أهدر فرصة إنهاء المباراة بتسديدة ضعيفة إلى 
يــمين رايــا الــذي ارتــمــى على الجهة عينها وأبــعــد الكرة 

إلى ركنية )69(.
وبـــعـــد دقـــيـــقـــتين على دخــــولــــه، تـــبـــادل ديــمــبــيــلــيــه الــكــرة 
مع حكيمي داخل المنطقة فأنهى الأخير الأمور بنفسه 
بــتــســجــيــلــه الـــهـــدف الـــثـــاني بــتــســديــدة قـــويـــة بــيــمــنــاه على 

يسار رايا )72(.
وأعاد ساكا بعض الأمل إلى أرسنال حينما استغل كرة 
عــرضــيــة لــلــبــديــل تـــروســـار ارتــطــمــت بــالمــدافــع الاكــــــوادوري 
وليان باتشو فتهيأت أمام الجناح الدولي الإنكليزي الذي 
تابعها داخل الشباك )76(، لكن ساكا نفسه أهدر فرصة 
التعادل في المباراة حين وصلته عرضية قوية سددها فوق 

المرمى المشرّع بعد خروج دوناروما منه )79(.

زيوريخ - أعلن الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا( 
إقــامــة مــبــاراة فــاصــلــة بين كــلــوب أميركــــا المكسيكي 
ولوس أنجليس إف سي الأميركي، لحسم البطاقة 
الأخيرة المــؤهــلــة إلى كـــأس الــعــالــم للأنـــديـــة 2025، 
وذلـــــــــك عــــقــــب قـــــــــرار مـــحـــكـــمـــة الـــتـــحـــكـــيـــم الــــريــــاضــــيــــة 
برفض استئناف نادي كلوب ليون المكسيكي ضد 

قرار استبعاده من البطولة.
وبحسب شبكة The Athletic, فإنه مــن المقرر 
أن تُــقــام المـــبـــاراة يـــوم 31 آيـــار المــقــبــل، رغـــم أن فيفا 
لم يعلن بعد تفاصيل الموقع والتوقيت الرسمي.

وكــــــــان نــــــــادي كــــلــــوب لــــيــــون تــــأهــــل ســــلــــفًــــا إلى كــــأس 
العالم للأندية بعد فوزه بدوري أبطال كونكاكاف 
2023، لكنه تــم اســتــبــعــاده مــن قــبــل فيفا بسبب 
مـــخـــالـــفـــة قــــواعــــد تـــمـــلـــك الأنـــــديـــــة المــــتــــعــــددة، حــيــث 
ثبت أن ناديي ليون وباتشوكا مملوكان من قبل 
مــجــمــوعــة واحـــــدة، وهـــو مــا يــتــعــارض مــع الــلــوائــح 
المنظمة للبطولة. وأكدت »كاس« الثلاثاء رفضها 
للاستئناف الذي تقدمت به أندية ليون، باتشوكا، 

وليغا ديبورتيفا ألاخولينسي من كوستاريكا.

الرياض- وكــالات - قلب الاتحاد الطاولة في وجه 
مضيفه النصر 2-3 في كلاسيكو مثير على ملعب 
»الأول بــارك« في الــريــاض ضمن الجولة الـــ30 من 

الدوري السعودي للمحترفين.
وســــجــــل الـــــجـــــزائـــــري حــــســــام عـــــــوار ســـجـــل هـــــدفـــــاً في 
الوقت بدل الضائع للمباراة، ليقود الاتحاد  للفوز 
2-3 على مــضــيــفــه الــــنــــصــــر، بـــعـــدمـــا تــــأخــــر مــتــصــدر 
الدوري السعودي للمحترفين بهدفين في الشوط 
الأول، ليرفع العميد رصيده إلى 71 نقطة متقدماً 
بــــفــــارق ســــت نـــقـــاط عــــن الـــــــهلال الــــثــــاني، قـــبـــل أربــــع 
مـــبـــاريـــات مـــن نــهــايــة الــــــــدوري، فــيــمــا تــجــمــد رصــيــد 

النصر عند 60 نقطة في المركز الرابع.
وبادر النصر بتسجيل هدف مبكر بواسطة نجمه 
السنغالي الدولي ساديو ماني في الدقيقة الثالثة، 
بالتحديد بعد مــرور 123 ثانية فقط على انــطلاق 
الــلــقــاء، ليرفـــع رصــيــده إلى 13 هــدفــاً في 42 مــبــاراة 
خاضها بمختلف المسابقات مع »العالمي«، علماً 
ــــأنـــــه الـــــهـــــدف الــــتــــاســــع لـــــه بـــالـــنـــســـخـــة الــــحــــالــــيــــة مــن  بـ

الدوري السعودي.
وأضــــــــــــــاف أيــــــمــــــن يــــحــــيــــى الـــــــهـــــــدف الـــــــثـــــــاني لــــلــــنــــصــــر في 
الـــدقـــيـــقـــة 37،ولــــــكــــــن ســـــرعـــــان مـــــا اســــتــــعــــاد الاتــــحــــاد 
ــــثــــــاني، حـــيـــث أحــــــــرز مــهــاجــمــه  ــــزانــــــه في الـــــشـــــوط الــ اتــ
ــــهـــــدف الأول لــلــضــيــوف  ــــفــــــرنسي كــــريــــم بـــنـــزيـــمـــة الـ الــ
في الـــدقـــيـــقـــة 49، مــــســــجلاً هـــدفـــه الــــــــ19 في المـــوســـم 

الحالي بالمسابقة، ليتقدم للمركز الثالث بترتيب 
هدافي البطولة هذا الموسم، بفارق 4 أهداف خلف 

البرتغالي رونالدو )المتصدر(، نجم فريق النصر.
وأضــــــــــــاف لاعــــــــب الــــــوســــــط الـــــــفـــــــرنسي نــــغــــولــــو كـــانـــتـــي 
هدف التعادل للاتحاد في الدقيقة 52، فيما منح 
حسام عوار النقاط الثلاث للفريق الضيف، عقب 
تــســجــيــلــه الـــهـــدف الــثــالــث في الــدقــيــقــة الــرابــعــة من 
الوقت المحتسب بدلاً من الضائع للشوط الثاني.

وكان النصر يأمل في الاقتراب من صراع المنافسة 
على لــــقــــب الــــــــــــدوري الـــــســـــعـــــودي لـــــلـــــمـــــحترفين هــــذا 
المــــوســــم، لا ســيــمــا بـــعـــد خــيــبــة الأمــــــل الـــتـــي لــحــقــت 
بــجــمــاهيره عــقــب خـــروجـــه مـــن الـــــدور قــبــل الــنــهــائي 
لبطولة دوري أبطال آسيا للنخبة، إثر خسارته 2 
- 3 أمام كاواساكي فرونتال الياباني، لكن الخسارة 

قضت على آماله بشكل كبير في الفوز بالبطولة.
وفي مــــــبــــــاراة اخــــــــرى فـــــــاز الــــــــــهلال على الــــــرائــــــد 5-3، 
وسبق للرائد الهبوط رسميا من دوري الاضواء، 
وهـــي المـــبـــاراة الأولى لــلــهلال بــقــيــادة نجمه السابق 
محمد الشلهوب، وشهدت تسجيل قائده سالم 

الدوسري هاتريك.
وفي لقاء ثالث ثبت أهلي جدة أقدامه ثالث الترتيب 
بالفوز بهدفين نظيفين في مرمى التعاون، الذي 
أقــــام لاعـــبـــوه مــمــرا شــرفــيــا للاعـــبـــي الأهلي احــتــفــالا 

بفوزه بلقب نخبة آسيا قبل أيام.

صــــحــــافــــة دولــــــيّــــــة - أعــــلــــن الاتــــــحــــــاد الأوروبـــــــــــــي لـــكـــرة 
الـــقـــدم »يـــويـــفـــا« عـــن تــتــويــج الــــحــــارس الــســويــســري 
يان سومر، نجم إنتر ميلان، بجائزة أفضل لاعب 
في مــــبــــاراة فــريــقــه أمـــــام بـــرشـــلـــونـــة، في إيـــــاب نصف 
نهائي دوري أبطال أوروبا، بعد القمة النارية بين 
إنتر وبرشلونة، التي انتهت بفوز الفريق الإيطالي 
بنتيجة 3-4 بعد اللجوء إلى الأشــواط الإضافية، 
ليتأهل »النيراتزوري« إلى النهائي بمجموع مباراتي 

الذهاب والإياب )7-6(.
وقـــدم ســومــر أداءً استثنائيًا خلال الــلــقــاء، حيث 
تـــــصـــــدى لـــســـبـــع كـــــــــرات خـــــــــــطيرة، مــــــن بـــيـــنـــهـــا فــــرص 
ــــال،  ــــامــ مــــحــــقــــقــــة مـــــــن المــــــــوهــــــــوب الإســــــــبــــــــاني لامين يــ
لــيــســهــم بــشــكــل مــبــاشــر في عـــبـــور فــريــقــه إلى نــهــائي 

البطولة القارية.
وأشــاد فريق المراقبة الفنية في »يويفا« بما قدمه 
الــــــحــــــارس الــــســــويــــســــري، مـــــؤكـــــديـــــن: »حـــــافـــــظ على 
فـــــرص إنتر مــــــيلان في الـــتـــأهـــل بــتــصــديــاتــه المـــذهـــلـــة، 
خـــــصـــــوصًـــــا أمـــــــــام مـــــــحـــــــاولات يـــــــامـــــــال، ولـــــعـــــب دورًا 

حاسمًا في تأهل الفريق إلى النهائي«.
كـــمـــا تــــألــــق جـــيـــانـــلـــويـــجـــي دونـــــــارومـــــــا حــــــــارس مـــرمـــى 
باريس سان جيرمــان، وتعملق ليساعد الإيطالي 
فريقه على تجاوز أرسنال، وحجز بطاقة التأهل 

إلى نهائي ميونيخ.
وواجه حارس المرمى الإيطالي فارع الطول أرسنال 
بمفرده تقريباً ليحرمه من التسجيل في وقت مبكر 
من مباراة إياب قبل النهائي بينما كان الفريق الزائر 
يحاول تعويض تأخره -1صفر في مباراة الذهاب.

وكـــــــان تـــصـــديـــه لـــتـــســـديـــدة غـــابـــريـــيـــل مـــارتـــيـــنـــيلي مــن 
مسافة قريبة مـــذهلاً، لكن بعدها بدقائق تفوق 
على نــفــســه ومـــــد ذراعـــــــه لــيــتــمــكــن بـــطـــريـــقـــة مــــا مــن 
إبعاد تسديدة مارتن أوديغارد المنخفضة المذهلة 

التي عبرت من بين سيقان اللاعبين.
ــــال مــيــكــل أرتـــيـــتـــا مــــــدرب أرســــنــــال لــلــصــحــافــيين:  وقــ
»عــنــدمــا تنظر إلى المـــبـــاراتين، فـــإن أفــضــل لاعـــب في 
الــــفــــريــــقين على أرض المـــلـــعـــب كــــــان حـــــــارس المـــرمـــى 

ووناروما، لقد صنع الفارق«.

ــــونــــــدوغــــــان،  ــــانــــــشــــــستر- وكــــــــــــالات - يــــــــــوّد إلــــــكــــــاي غــ مــ
ــــابـــــق، أن  قـــــائـــــد المـــنـــتـــخـــب الألماني لـــــكـــــرة الـــــقـــــدم الـــــسـ
يــــبــــدأ مـــــسيرتـــــه الـــتـــدريـــبـــيـــة مــــســــاعــــداً لــــلــــمــــدرب بــيــب 
غــــــــــــوارديــــــــــــولا، لــــكــــنــــه لا يُـــــخـــــطـــــط لــــــذلــــــك في الـــــوقـــــت 
القريب؛ حيث لا يزال يطمح في مواصلة مسيرته 

لاعباً لعدة سنوات مقبلة.
وقــــــال لاعـــــب وســـــط مـــانـــشـــستر ســـيـــتـــي، الـــبـــالـــغ 34 
عاماً، لصحيفة »شبورت بيلد«، أمس الأربعاء: 
»أشعر بأنني أستمتع بكرة القدم كثيراً: ليس فقط 
لعام آخر، ولكن على الأقل لمدة عامين، ربما ثلاثة 

أو أربعة أعوام«.
وأضـــــاف: »ولــكــنــي بــالــفــعــل أفــكــر فــيــمــا ســيــأتي بعد 
انــتــهــاء مـــسيرتي لاعــبــاً. لا أخـــاف مــن هــذه الأفــكــار، 
بل هي أقرب إلى الترقب والحماس. لكن جسدي 

لا يزال في حالة جيدة«.
لم يطلب غوندوغان بعد من غوارديولا، مدرب 
مانشستر سيتي، أن يكون مساعداً له، لكنه قال: 

»ربما لا يوجد ما هو أفضل من أن تبدأ مسيرتك 
مساعداً لغوارديولا. الأمثلة في السنوات الأخيرة 
أظــــهــــرت أن هـــــذا يـــمـــكـــن أن يـــمـــهـــد الـــطـــريـــق لمــــسيرة 
ــــان مــيــكــيــل أرتــــيــــتــــا، مــــدرب  ــ تـــدريـــبـــيـــة نــــاجــــحــــة«.. وكـ
آرســــنــــال الــــحــــالي، مــــدربــــاً مـــســـاعـــداً لــــغــــوارديــــولا في 

مانشستر سيتي.
وأضـــــــاف غــــونــــدوغــــان: »أن أعـــمـــل مــــدربــــاً مـــســـاعـــداً 
ــــراً جـــذابـــاً لــلــغــايــة بــالــنــســبــة  لـــغـــوارديـــولا ســيــكــون أمــ
لي«، رغبته في الاستمرار في اللعب قد تُثير الكثير 
من التعجب بين جماهير مانشستر سيتي؛ نظراً 

لمعاناته هذا الموسم.
وترك لاعب وسط فريق بوروسيا دورتموند السابق 
مانشستر سيتي في 2023، ولكن لعب لمدة موسم 
واحـــــــــد فــــقــــط مـــــع بــــرشــــلــــونــــة، لأن الأمــــــــــور لـــــم تــســر 
كــمــا كــــان مــخــطــطــاً لـــهـــا، وعـــــاد بــعــدهــا لمانـــشـــستر، 
حــيــث وقـــع عــقــدا، قــد تــم تــجــديــده بــشــكــل تلقائي 

حتى 2026.

 ثلاث قضايا تهدد مونديالي
الأندية والمنتخبات قبل انطلاقهما

 سان جيرمان يجدد فوزه على أرسنال.. 
ويلتقي إنتر في نهائي الأبطال

 الاتحاد يقلب الطاولة على النصر.. 
ويقترب من حسم الدوريّ السعوديّّ

    سان جيرمان في نهائي الأبطالسان جيرمان في نهائي الأبطال

  من اجتماع ترامب مع انفانتينو

  توهج كريم بن زيما

 دوناروما وسومر خطفا الأضواء
في نصف نهائي الشامبيونزليغ  غوندوغان 

يبدأ التخطيط  
لمسيرته 
التدريبية 

بعد الاعتزال

 نهاية أيار موعد المباراة الفاصلة
بين كلوب أميركا ولوس أنجليس

وبــعــد الاســتــبــعــاد، لــجــأت مــجــمــوعــة بــاتــشــوكــا إلى 
بــالــرفــض، مما  الاستئناف لكن محاولتها قوبلت 
ثبت قرار فيفا الصادر في 21 أذار باستبعاد ليون.
وتــــــــــأتي مـــــــبـــــــاراة المــــلــــحــــق بين كـــــلـــــوب أميركـــــــــــا ولــــــوس 
انــجــلــيــس، بـــنـــاءً على تــرتــيــب الــفــريــقين في تصنيف 
كــونــكــاكــاف، حيث يُــعــد كــلــوب أميركـــا أعلى فريق 
ــفًــــا لـــــــم يـــــــشـــــــارك في الـــــبـــــطـــــولـــــة، بــــيــــنــــمــــا لـــــوس  ــيــ تــــصــــنــ
انــجــلــيــس هــــو وصـــيـــف دوري أبــــطــــال الــكــونــكــاكــاف 

2023 بعد خسارته أمام ليون.
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إمكانية الانزلاق إلى حرب شاملة
وي��ح��ذر الكاتب والمحلل السياسي الفلسطيني د. أحمد رفيق عوض 
من تصاعد التوترات بين الهند وباكستان، مشيًرا إلى إمكانية انزلاقها 

إلى حرب شاملة قد تهدد السلم العالمي. 
ويوضح عوض أن الصراع بين البلدين يتغذى على تاريخ طويل من 
الخلافات السياسية والجغرافية والثقافية، مما يجعل الوضع الحالي 
شديد الخطورة، خاصة في ظل امتلاك الطرفين ترسانات نووية وقوى 

عسكرية متقدمة.
وي���رج���ع ع���وض ج����ذور ال���ص���راع إلى الاح���ت���لال ال��ري��ط��اني ال�����ذي، عند 
ان��س��ح��اب��ه م���ن ش��ب��ه ال���ق���ارة ال��ه��ن��دي��ة ع����ام 1947، زرع ب����ذور ال��ف��ت��ن��ة عر 
ت��ق��س��ي��م الم��ن��ط��ق��ة إلى دول���ت���ين ع���لى أس�����اس دي���ن���ي: ال��ه��ن��د ذات الأغلبية 
الهندوسية، وباكستان ذات الأغلبية المسلمة، مع انفصال بنغلاديش 

لاحقًا. 
ه���ذا ال��ت��ق��س��ي��م، وف���قً���ا ل���ع���وض، أدى إلى ن���زاع���ات ح���دودي���ة مستمرة، 
أبرزها قضية إقليم كشمير المتنازع عليه، ال��ذي يتمتع ب��روات طبيعية 

هائلة وموقع استراتيجي. 
وي����ؤك����د ع�����وض أن ال����خ����لاف����ات لا ت��ق��ت��ص��ر ع����لى ال�����ح�����دود، ب����ل ت��م��ت��د إلى 
قضايا حيوية مثل ت��وزي��ع مياه الأن��ه��ار، حيث تسيطر الهند ع��لى منابع 
الأنهار التي تعتمد عليها باكستان بشكل كبير في الزراعة، وهي العمود 

الفقري لاقتصادها.
ويشير عوض إلى أن الهند، بقيادة رئيس الوزراء ناريندرا مودي الذي 
يتبنى أيديولوجية قومية متطرفة، قد تلجأ إلى قطع تدفق الأنهار إلى 

باكستان، مما سيؤدي إلى أزمة اقتصادية وإنسانية حادة. 
"المياه" قد تكون الشرارة لصراع أوسع

ويصف ع��وض ه��ذا السيناريو بأنه "ح��رب م��ي��اه" محتملة، ق��د تكون 
الشرارة التي تشعل صراعًا أوسع. 

وي��ؤك��د ع��وض أن تصاعد ال��ت��ط��رف اليميني ع��الم��يً��ا، س���واء في الولايات 
المتحدة أو إسرائيل أو أوروبا، يعزز من احتمال سعي الهند إلى "حسم" 

الصراع مع باكستان نهائيًا.
م��ن ال��ن��اح��ي��ة ال��ع��س��ك��ري��ة، ي��وض��ح ع���وض أن ال��ه��ن��د تمتلك ج��ي��شً��ا يُعد 
م��ن ب��ين أق��وى عشرة جيوش في العالم، في ح��ين تمتلك باكستان قوة 

عسكرية لا يستهان بها. 

التداعيات لن تقتصر على شبه القارة الهندية
وي���ؤك���د ع���وض أن ام���ت���لاك ال��ط��رف��ين أس��ل��ح��ة ن���ووي���ة ي��رف��ع م���ن مخاطر 
الحرب، حيث يمكن أن تتحول إلى مواجهة نووية تكتيكية أو تقليدية، 

مما سيؤدي إلى كارثة إنسانية وإقليمية وربما دولية. 
وي���ن���ب���ه ع�����وض إلى أن أي ت��ص��ع��ي��د ق����د ي���ج���ر ال���ع���ال���م إلى ح�����رب أوسع، 
نظرًا للتحالفات الدولية التي تربط الهند بالولايات المتحدة وإسرائيل، 

وباكستان بالصين.
وي�����ح�����ذر ع������وض م�����ن أن ال�����ح�����رب، إذا ان����دل����ع����ت، ق�����د ت�������ؤدي إلى إعادة 
تشكيل التحالفات الدولية، وربما تثير حروبًا دينية وطائفية وإقليمية 

إضافية. 
وي���ؤك���د ع����وض أن ال���ت���داع���ي���ات ل���ن ت��ق��ت��ص��ر ع���لى ش��ب��ه ال����ق����ارة الهندية، 
بل ستمتد لتهدد الاستقرار العالمي، خاصة إذا تم استخدام الأسلحة 
النووية، وهو ما يحتم على المجتمع الدولي التدخل العاجل لنزع فتيل 

التوترات ومنع انزلاق المنطقة إلى هاوية حرب مدمرة.
وي��ش��دد ع��وض ع��لى أن ال��ع��ال��م يقف ع��لى م��ف��ترق ط��رق خ��ط��ير، حيث 
ي��م��ك��ن أن ت�����ؤدي أي خ���ط���وة م��ت��س��رع��ة م���ن أي م���ن ال���ط���رف���ين إلى عواقب 

وخيمة تهدد البشرية جمعاء.

مواجهة تتجاوز المناوشات التقليدية
من جانبه، يحذّر الروفيسور جمال حرفوش، أستاذ مناهج البحث 
العلمي وال��دراس��ات السياسية في جامعة المركز الأكاديمي للأبحاث في 
ال����رازي����ل، م���ن أن ال��ت��ص��ع��ي��د ال��ع��س��ك��ري الم���ت���س���ارع ع���لى خ���ط ال��س��ي��ط��رة في 
كشمير، عقب الهجوم الأخ��ير في بوهالغام، يُنذر ب��ان��زلاق الوضع نحو 
ح���رب مفتوحة ب��ين ال��ه��ن��د وب��اك��س��ت��ان، وه��م��ا دول��ت��ان تمتلكان ترسانات 

نووية. 
ويؤكد حرفوش أن هذه المواجهة تتجاوز المناوشات التقليدية، مشيًرا 
إلى أن م��ن��ط��ق الم���ي���دان يُ��ظ��ه��ر ط��اب��عً��ا اس��ت��ث��ن��ائ��يً��ا ي��ه��دد الاس���ت���ق���رار الإقليمي 

والعالمي.
ويوضح حرفوش أن الصدام يجمع قوتين عسكريتين نوويتين بقدرات 
هائلة، فالهند، الخامسة عالميًا عسكريًا، تمتلك جيشًا يضم 1.4 مليون 
جندي، وأكر من 4,500 دبابة، ومئات المقاتلات المتطورة مثل "رافال" 
و"سوخوي"، إلى جانب صواريخ "أغني" النووية بعيدة المدى، وهيمنة 
بحرية في خليج البنغال والمحيط الهندي، أما باكستان، فتعتمد على 
عقيدة ردع نووي نشطة، مع حيازتها 170 رأسًا نوويًا، وصواريخ "نصر" 
التكتيكية الدقيقة، وتفوق قواتها الخاصة في حرب العصابات، المطُوّرة 

عر عقود من النزاع في كشمير وأفغانستان.

الضربات الجراحية والضربات الاستراتيجية 
ويشير حرفوش إلى أن توازن الردع النووي لم يُختر في تصعيد بهذا 
الحجم منذ حرب كارجيل عام 1999، محذرًا من أن الخط الفاصل بين 
"الضربات الجراحية" و"الضربات الاستراتيجية" قد ينهار تحت ضغط 

الرأي العام أو الحسابات الخاطئة. 
وي��ع��ت��ر ح���رف���وش أن ه���ذا ال���وض���ع ي��ض��ع ال��ع��ال��م أم����ام ل��ح��ظ��ة حرجة، 

حيث يصبح التدخل الدبلوماسي ضرورة وجودية لتجنب حرب مدمرة 
تهدد البنى التحتية المدنية، خاصة مع قرب الكتل السكانية من مراكز 

الاستهداف.
ويحذّر حرفوش من أن حربًا مفتوحة لن تقتصر على دمار محلي، بل 
ستُحدث تغييرات استراتيجية عميقة، فالصين، الحليف الاستراتيجي 
ل���ب���اك���س���ت���ان، ل�����ن ت���ظ���ل م����ح����اي����دة، خ����اص����ة م�����ع أه���م���ي���ة "الم�����م�����ر الاقتصادي 

الصيني-الباكستاني" الذي يمر عر كشمير.
وي��ش��ير ح��رف��وش إلى أن���ه في الم��ق��اب��ل، س��ت��دع��م ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة الهند 
س��ي��اس��يً��ا واس��ت��خ��ب��ارات��يً��ا، ك��ج��زء م��ن استراتيجيتها لاح��ت��واء ال��ص��ين، مع 
تجنب التورط المباشر، كما ستُقدم إسرائيل، الحليف العسكري للهند، 

دعمًا استخباراتيًا متقدمًا. 

الدول العربية بين المصالح التجارية والمشترك الثقافي
أم�������ا ال�����������دول ال����ع����رب����ي����ة، ب���ح���س���ب ح�������رف�������وش، ف����س����ت����واج����ه م���ع���ض���ل���ة بين 
م����ص����ال����ح����ه����ا ال�����ت�����ج�����اري�����ة م������ع ال����ه����ن����د وم����ي����ول����ه����ا ال����ش����ع����ب����ي����ة وال����ث����ق����اف����ي����ة تجاه 
باكستان، التي ترى كشمير قضية إسلامية، وستسعى روسيا، الحليف 
التقليدي للهند، للعب دور الوسيط للحفاظ على علاقاتها مع الصين 

وباكستان.
ويؤكد حرفوش أن اندلاع الحرب سيؤدي إلى تفعيل قواعد طوارئ 
إق���ل���ي���م���ي���ة، ون�����ق�����ل أس����ل����ح����ة وذخ������ائ������ر م�����ن ال����ح����ل����ف����اء، م�����ع ت���ك���ث���ي���ف المراقبة 
ع���ر الأق����م����ار ال��ص��ن��اع��ي��ة والاس���ت���خ���ب���ارات الإل���ك���ترون���ي���ة ل��ت��ع��ط��ي��ل الصواريخ 

والاتصالات. 
وي�����ش�����دد ح�����رف�����وش ع�����لى أن أي اس����ت����خ����دام ل���لأس���ل���ح���ة ال�����ن�����ووي�����ة، حتى 

التكتيكية، سيُخرج الصراع من إطاره الإقليمي، مهددًا الأمن العالمي.
يُ����ج����س����د إخ�����ف�����اق�����ات دبلوماسية  ال������ن������زاع ال�����ح�����الي  وي����ع����ت����ر ح�����رف�����وش أن 
وق��ان��ون��ي��ة، وع��ج��ز المجتمع ال���دولي ع��ن تنفيذ ق��رارات��ه ب��ش��أن تقرير مصير 

كشمير. 
وي��������ح��������ذّر ح�������رف�������وش م�������ن ت������داع������ي������ات ك�����ارث�����ي�����ة ت����ش����م����ل ن��������زوحً��������ا جماعيًا، 
واضطرابات اقتصادية، وانهيار فلسفة الردع، داعياً إلى تفعيل القانون 
الدولي بإرادة جماعية عاجلة لوقف النيران قبل أن تتجاوز النصوص، 
م��ؤك��دًا أن العالم يقف ع��لى مفترق ق��د يُعيد تشكيل م��وازي��ن ال��ق��وى في 

جنوب آسيا والعالم.

خلافات عميقة بين البلدين
ب��دوره، يرى الكاتب والمحلل السياسي المختص في العلاقات الدولية 
نعمان عابد أن تجدد الصراع بين الهند وباكستان، الجارتين النوويتين، 
على خلفية التوترات المتصاعدة في منطقة كشمير المتنازع عليها، تهدد 
بتفاقم الوضع إذا لم يتم احتواء الأوضاع بوساطات إقليمية ودولية. 

ويؤكد عابد أن الخلافات العميقة بين البلدين تعود إلى تقسيم شبه 
ال��ق��ارة ال��ه��ن��دي��ة ع���ام 1947، ح��ي��ث ب���رزت كشمير ك��م��ح��ور ال��ن��زاع الرئيسي 

بسبب أهميتها الجغرافية والديموغرافية والاستراتيجية.
ويوضح عابد أن الصراع، ال��ذي بدأ بعد انتهاء الاحتلال الريطاني، 
شهد تسابقًا محمومًا في التسلح، وصل إلى تبادل التجارب النووية، مع 

استنزاف الموارد الاقتصادية لكلا البلدين لتعزيز قدراتهما العسكرية. 
الاس������ترات������ي������ج������ي ومواردها  ب����م����وق����ع����ه����ا  ك�����ش�����م�����ير،  أن  إلى  ع������اب������د  وي������ش������ير 
الطبيعية، تُعد مركز التوتر، لا سيما مع تأثيرها على دول المنطقة، بما 

في ذلك الصين، التي ترتبط بمصالحها عر مشروع "خط الحرير". 
وي��ؤك��د ع��اب��د أن الم��ن��اوش��ات ال��ح��دودي��ة ت��ت��غ��ذى ع��لى ه��ج��م��ات متبادلة 
تنفذها خ��لاي��ا مسلحة وان��ف��ص��ال��ي��ة، ي��ت��ب��ادل ال��ب��ل��دان ات��ه��ام��ات بدعمها، 

مما يُعيد الصراع إلى نقطة الصفر بشكل دوري.

الهجوم المسلح الأخير في كشمير الهندية
ويشير عابد إلى أن الهجوم المسلح الأخير في كشمير الهندية، الذي 
أسفر عن مقتل عدد من السياح الهنود، أشعل فتيل التصعيد، فقد 
س��ارع��ت ال��ه��ن��د إلى ات��ه��ام ب��اك��س��ت��ان ب��دع��م الم��ه��اج��م��ين، وه���و م��ا رفضته 
إس�������لام أب��������اد، ل�����ترد ال���ه���ن���د ب���ض���رب���ات ع���س���ك���ري���ة ع����لى م����واق����ع في الجانب 
ال���ب���اك���س���ت���اني، زاع����م����ة أن���ه���ا اس���ت���ه���دف���ت م��س��ل��ح��ين، في الم���ق���اب���ل، اتهمت 
باكستان الهند بالاعتداء على أراضيها، مما أدى إلى مقتل مدنيين، 
فردت بضربات مضادة، شملت إسقاط طائرات هندية، مما زاد من 

حدة التوتر.
ويستعرض عابد تاريخ الصراع بين الدولتين، مشيراً إلى حروب كشمير 
الأولى وال��ث��ان��ي��ة، وال��ح��رب الشاملة ع��ام 1971، ال��ت��ي أعقبتها مفاوضات 
لتسوية الخلافات، لكن دون حل نهائي، مشيراً إلى أن الخلايا المسلحة 

تُعيق أي تقدم نحو السلام، مُعيدة التوتر عر هجمات متبادلة.
وي��ح��ذر ع��اب��د م��ن أن أس���وأ ال��س��ي��ن��اري��وه��ات المحتملة ه��و ت��ط��ور الصراع 
بين الهند وباكستان إلى حرب شاملة تستخدم فيها الأسلحة التقليدية 
أو النووية، وهو احتمال كارثي يُدرك البلدان مخاطره، نظرًا لتداعياته 

الاقتصادية والإقليمية والدولية.
وي����رجّ����ح ع���اب���د أن ت��س��ت��م��ر الم���ن���اوش���ات ل���ف���ترة م����ح����دودة، ك��م��ا ح����دث في 

الجولات السابقة، مع ضربات محسوبة تتجنب التصعيد الشامل. 

دول إقليمية ستتدخل للوساطة
وي���ش���ير ع���اب���د إلى أن دولًا إق��ل��ي��م��ي��ة، م��ث��ل إي������ران، وروس����ي����ا، والصين، 
والسعودية، والإمارات، التي تربطها علاقات جيدة بالبلدين، ستتدخل 
للوساطة، مستشهدًا بزيارة لوزير الخارجية الإيراني لمناقشة الأزمة، فيما 
يؤكد أن الصين، المهتمة باستقرار المنطقة لضمان نجاح مشروع "خط 

الحرير"، تدعم تسوية سلمية.
وي���دع���و ع���اب���د إلى ت��ك��ث��ي��ف ال���وس���اط���ات الإق��ل��ي��م��ي��ة وال���دول���ي���ة ل���ن���زع فتيل 
الأزم����������ة، م����ع إم���ك���ان���ي���ة ف���ت���ح م����ف����اوض����ات ش���ام���ل���ة ل���ح���ل ج�������ذور ال�����ص�����راع في 

كشمير. 
ويؤكد عابد أن كشمير، بموقعها الاستراتيجي ومواردها، تظل هدفًا 

حيويًا لكلا البلدين، مما يستدعي إرادة سياسية قوية لإنهاء النزاع. 
ويحذر عابد من أن أي تصعيد إضافي قد يُطيح بالاستقرار الإقليمي، 
م���ؤك���دًا أن ال��ع��ال��م ل���ن ي��س��م��ح ب��ح��رب ش��ام��ل��ة ب��س��ب��ب ت��داع��ي��ات��ه��ا الكارثية 

على الجميع.

كشمير النقطة المحورية في الحرب
من جهتها، تعتقد الكاتبة والباحثة السياسية د. تمارا حداد بوجود 
مخاطر كبيرة من التصعيد العسكري بين الهند وباكستان في منطقة 
كشمير الم��ت��ن��ازع عليها، م��ش��يرة إلى أن ال��ن��زاع المستمر م��ن��ذ تقسيم شبه 
القارة الهندية عام 1947 يُنذر بتداعيات خطيرة إذا لم يتم احتواء الأزمة 

الحالية. 
وت���ؤك���د ح����داد أن ك��ش��م��ير ت��ظ��ل ال��ن��ق��ط��ة الم��ح��وري��ة في ال���ح���رب المفتوحة 
بين البلدين، حيث ينقسم الإقليم إلى أجزاء تخضع لسيطرة باكستان 

والهند في الجنوب، وفق تقسيم متفق عليه جزئيًا.
وت��وض��ح ح����داد أن الأزم����ة ال��ح��ال��ي��ة ت��ف��جّ��رت إث���ر ه��ج��وم ن��فّ��ذت��ه جماعة 
أصولية في منطقة كشمير الخاضعة للسيادة الهندية، أسفر عن مقتل 
ع�����دد م����ن ال���س���ي���اح ال���ه���ن���ود، م����ا أدى إلى ت����وت����رات س��ي��اس��ي��ة ودبلوماسية 

وعسكرية حادة. 
وت���رى ح���داد أن احتمال ان���زلاق ال��وض��ع إلى ح��رب شاملة ق��ائ��م، لكنه 
م��ن��خ��ف��ض ن��س��ب��يً��ا في الم�����دى ال��ق��ص��ير، ب��ف��ض��ل ال������ردع ال���ن���ووي الم���ت���ب���ادل منذ 
تجارب البلدين النووية في التسعينيات، وتجنب اي تداعيات محتملة.

وم����ع ذل�����ك، ت���ح���ذّر ح�����داد م���ن أن أي ح����رب ن���ووي���ة ق���د ت���ت���ج���اوز حدود 
ال����ب����ل����دي����ن، س�������وف ت���س���ب���ب ك�����������وارث إن����س����ان����ي����ة ت�����ط�����ال م����ن����اط����ق واس������ع������ة من 

العالم.
وتشير حداد إلى أن المناوشات التاريخية المتكررة بين الهند وباكستان 

كادت أن تتحول إلى تصعيد كبير، لولا تدخلات دولية. 
وت��ؤك��د ح���داد أن ال��ض��غ��وط ال��دول��ي��ة ال��ح��ال��ي��ة ق��وي��ة لم��ن��ع ال��ح��رب، نظرًا 
للترابط الاقتصادي والسياسي والأمني بين الهند وحلفائها، وعلى رأسهم 
الولايات المتحدة وإسرائيل، وبين باكستان وحليفتها الرئيسية الصين. 

اصطفافات إقليمية ودولية جديدة
وت��رى ح��داد أن ان���دلاع ح��رب ق��د يُ��ح��دث اصطفافات إقليمية ودولية 
ج����دي����دة، ح���ي���ث ق����د ت��س��ت��غ��ل ال�����ولاي�����ات الم���ت���ح���دة ال���ه���ن���د لم���واج���ه���ة الصين، 
بينما قد تقدم الصين دعمًا لوجستيًا لباكستان دون انخراط عسكري 

مباشر.
وتشير حداد إلى أن دول الخليج العربي، التي تربطها علاقات جيدة 

مع كلا البلدين، قد تلعب دور الوسيط المتوازن لتهدئة التوترات.
في الم���ق���اب���ل، ت��ل��ف��ت ح�����داد إلى ت���وت���ر ال���ع���لاق���ات ب���ين ب��اك��س��ت��ان وروسيا، 
بسبب دور باكستان التاريخي في دعم الجماعات الإسلامية ضد الاتحاد 
السوفيتي سابقًا، مما يجعل روسيا تميل إلى الهند، التي تربطها بها 

علاقات عسكرية قوية.
وترى حداد أن أي تطور ميداني غير محسوب قد يُشعل حربًا شاملة، 
م��ح��ذرة م��ن أن التحالفات ال��دول��ي��ة الحالية، وال��ص��راع��ات ب��ين الولايات 
الم��ت��ح��دة وال��ص��ين، ق��د تُ��ف��اق��م ال��وض��ع إذا اس��تُ��خ��دم��ت ال��ه��ن��د أو باكستان 

كأدوات في صراعات أوسع. 
وت��دع��و ح����داد إلى تكثيف ال��وس��اط��ات الإق��ل��ي��م��ي��ة وال��دول��ي��ة ل��ن��زع فتيل 
الأزم����ة، م��ش��ددة ع��لى ض���رورة معالجة ج���ذور ال��ن��زاع في كشمير لتجنب 

كارثة إنسانية وإقليمية تهدد الاستقرار العالمي.

الردع النووي المتبادل بين البلدين
الباحث في الاقتصاد السياسي والعلاقات الدولية د. محمد الطماوي 
يقول إن سيناريو تصاعد المناوشات الحدودية بين الهند وباكستان إلى 
حرب مفتوحة، رغم محدوديته، يبقى قائمًا في ظل ديناميكيات سياسية 

وعسكرية معقدة. 
ويوضح الطماوي أن الردع النووي المتبادل بين البلدين يشكل حاجزًا 
أساسيًا أم��ام ال��ح��رب الشاملة، لكنه لا يلغي مخاطر الان���زلاق العَرَضي 
ال��ن��اج��م ع���ن أخ���ط���اء ع��س��ك��ري��ة أو اس��ت��غ��لال الأزم������ات ال��داخ��ل��ي��ة لتصعيد 

التوترات.
ويشير الطماوي إلى ج��ذور التوتر وتاريخ الصراع بين البلدين، 
ال����ل����ذي����ن خ����اض����ا ث����لاث����ة ح��������روب ك������رى م���ن���ذ ان���ف���ص���ال���ه���م���ا ع������ام 1947، 
م������ع ال�����ترك�����ي�����ز ع������لى إق����ل����ي����م ك����ش����م����ير الم������ت������ن������ازع ع����ل����ي����ه ك������ب������ؤرة أساسية 

للاشتباكات. 
وي���ل���ف���ت ال����ط����م����اوي إلى أن ال��ب��ي��ئ��ة الاس���ترات���ي���ج���ي���ة ال���ح���ال���ي���ة ت��خ��ت��ل��ف عن 
الماضي، حيث يمتلك كل من الهند وباكستان ترسانات نووية متقدمة، 
م���م���ا ي��ج��ع��ل أي ح�����رب ش���ام���ل���ة ك���ارث���ي���ة ب��ك��ل��ف��ة غ����ير م���ح���س���وب���ة، ق����د تمتد 
ت��داع��ي��ات��ه��ا إلى الإق��ل��ي��م وال��ع��ال��م، م��ؤك��داً أن الاش��ت��ب��اك��ات ال��ح��دودي��ة تُدار 
ض��م��ن ق���واع���د غ���ير م��ع��ل��ن��ة، ت��س��م��ح ب��ت��ص��ع��ي��د م���ح���دود دون ال���ت���ده���ور إلى 

مواجهة مفتوحة.
وي��وض��ح الطماوي أن ع��وام��ل مثل تصاعد الخطاب القومي المتشدد 
في كلا البلدين، إضافة إلى ضعف القنوات الدبلوماسية المباشرة، تزيد 

من احتمالية الانزلاق. 

ويشير الطماوي إلى أن أي حادث عسكري مفاجئ، مثل ضربة خاطئة 
أو استغلال أزمة داخلية لتوجيه الأنظار نحو الخارج، قد يُشعل فتيل 

الحرب الأوسع. 

التصعيد غير مرجح في المدى القريب
وي��ص��ف ال���ط���م���اوي الم���ع���ادل���ة ال��ح��ال��ي��ة ب��أن��ه��ا ت��ج��م��ع ب���ين "ال������ردع النووي 
المتبادل، والضغوط الداخلية، والحساسيات الدينية والقومية، وغياب 
آل��ي��ات ت��ف��اوض ف��ع��ال��ة"، م��م��ا يخلق م��ن��اخً��ا م��ح��ف��وفً��ا ب��الم��خ��اط��ر، دون أن 

يكون التصعيد مرجحًا في المدى القريب.
وفي ح������ال ان���������دلاع ح������رب ش����ام����ل����ة، ي����ح����ذر ال����ط����م����اوي م�����ن أن����ه����ا ستعيد 
تشكيل النظام الدولي عر اصطفافات جيوسياسية معقدة، فالصين، 
الحليف التقليدي لباكستان، قد تدعم إس��لام آب��اد سياسيًا واقتصاديًا 
لحماية مصالحها في مشروع "الحزام والطريق"، لكنها ستتجنب التورط 

العسكري المباشر للحفاظ على التوازن الإقليمي. 
ويوضح الطماوي أن الولايات المتحدة ستميل إلى دعم الهند سياسيًا 
واستخباريًا، نظرًا لشراكتهما الاستراتيجية المتنامية في مواجهة الصين، 

لكنها ستسعى لمنع التصعيد الكامل لحماية مصالحها مع الطرفين.
وي����ؤك����د ال���ط���م���اوي أن ال�������دول الإس���لام���ي���ة س���ت���واج���ه م��ع��ض��ل��ة ب����ين دعم 
باكستان كشريك أمني تقليدي، والحفاظ ع��لى العلاقات الاقتصادية 

مع الهند.
ويتوقع الطماوي أن تتبنى هذه الدول موقفًا براجماتيًا متوازنًا، بينما 
ستسعى روسيا للعب دور الوسيط، مستفيدة من علاقاتها التاريخية 

مع الهند وعلاقاتها المتوازنة مع الصين وباكستان. 
وي������رى ال����ط����م����اوي أن ال����ح����رب ح�����ال اش���ت���ع���ال���ه���ا ل����ن ت��ب��ق��ى إق���ل���ي���م���ي���ة، بل 
ستسرّع تحول النظام الدولي نحو تعددية صراعية، يتشابك فيها الأمن 

مع الاقتصاد، والقومية مع الدين.
ويرى الطماوي أن تعزيز القنوات الدبلوماسية وآليات الحوار أمر هام 
لتجنب كارثة إقليمية، محذرًا من أن أي تصعيد قد يعيد رسم الخارطة 

الجيوسياسية بطرق غير متوقعة.

اندلاع حرب شاملة سيناريو مستبعد

ويرى مدير مركز القدس للدراسات السياسية، عريب الرنتاوي، أن 

اندلاع حرب شاملة بين الهند وباكستان، وهما دولتان تمتلكان السلاح 

النووي، يبقى سيناريو مستبعد وغير مرغوب فيه من قبل البلدين أو 

حلفائهما، ولا من المنطقة أو العالم أجمع. 

وي��ش��ير ال���رن���ت���اوي إلى أن الم���ن���اوش���ات ال���ح���دودي���ة ال��ح��ال��ي��ة ب���ين الجارتين 

تنحصر ضمن إطار "الاشتباكات الموسمية" التي تتكرر بين الحين والآخر، 

ع���لى خ��ل��ف��ي��ة خ���لاف���ات ت��اري��خ��ي��ة ت��ع��ود إلى م���ا ق��ب��ل اس��ت��ق��لال ال��ب��ل��دي��ن عن 

الاستعمار الريطاني عام 1947.
وي����وض����ح ال����رن����ت����اوي أن ه������ذه ال����خ����لاف����ات، ال����ت����ي ت���ت���س���م ب���ط���اب���ع سياسي 
ومذهبي، تتفاقم بسبب وجود جماعات متطرفة في المناطق الحدودية، 

مما يؤجج التوترات بشكل دوري. 
وم�����ع ذل������ك، ي���ش���دد ال����رن����ت����اوي ع����لى أن ان��������دلاع ال����ح����رب س��ي��ب��ق��ى "قابلًا 
ل��لاح��ت��واء" ل��ت��ف��ادي أي تصعيد ق��د ي���ؤدي إلى م��واج��ه��ة ن��ووي��ة ك��ارث��ي��ة لن 

يكون فيها أي طرف منتصر. 
لديهما  وب��������اك��������س��������ت��������ان  ال�������ه�������ن�������د  م����������ن  ك����������لا  أن  إلى  ال����������رن����������ت����������اوي  وي��������ش��������ير 
م���ص���ال���ح اس���ترات���ي���ج���ي���ة ت��ج��ع��ل ال����ح����رب ال���ش���ام���ل���ة خ����ي����اراً م����دم����رًا يقوض 

طموحاتهما.
ويشير الرنتاوي إلى أن الهند تسعى جاهدة لتسلق سلم الدول الأكر 
ت��ق��دمً��ا اق��ت��ص��اديً��ا، وتطمح للعب دور ري���ادي ع��لى ال��س��اح��ة الدولية، 
خ��اص��ة في م��ج��ال الاق��ت��ص��اد ال��ع��الم��ي، م��ا يعني أن أي ح���رب ستحطم 
هذا الحلم، وبالمثل، فإن باكستان، التي تواجه تحديات اقتصادية 

وسياسية، لن تجازف بالدخول في صراع يهدد استقرارها. 

إمكانية التوصل إلى تسويات سياسية

ويتوقع الرنتاوي أن تتجه الأمور نحو التهدئة، مع إمكانية التوصل 

إلى تسويات سياسية تحد من التوترات.

وفي سياق التحالفات الدولية، يوضح الرنتاوي أن العلاقات الإقليمية 

والدولية للبلدين مستقرة نسبيًا، مع تغيرات طفيفة شهدتها العقود 
الأخيرة، فالصين تواصل دعمها العلني لباكستان، إلى جانب علاقاتها 
التاريخية مع دول خليجية وتركيا، في المقابل، طورت الولايات المتحدة 
علاقات استراتيجية مع الهند وإس��رائ��ي��ل، مع تبنيها موقفًا أك��ر حذرًا 
ت��ج��اه باكستان م��ق��ارن��ة بدعمها ال��ت��اري��خ��ي في إط���ار حلف "س��ي��ات��و" خلال 

خمسينيات القرن الماضي. 
وي���ش���ير ال����رن����ت����اوي إلى أن الم���م���ر ال������ري ي��م��ث��ل رك����ي����زة أس���اس���ي���ة للشراكة 

الاقتصادية بين الهند وإسرائيل وبعض الدول العربية.
وحول العلاقات مع روسيا، يؤكد الرنتاوي أن الهند تحتفظ بعلاقات 
جيدة مع موسكو، التي ب��دوره��ا تحرص على ع��دم تعكير علاقاتها مع 

الصين، والتي تشكل محورًا رئيسيًا في النظام العالمي الجديد. 
ويستبعد  الرنتاوي حدوث تغييرات جذرية في المشهد الدولي نتيجة 
ه��ذا ال��ص��راع، متوقعًا أن يتم اح��ت��واؤه قبل أن يتسبب في أي انقلابات 

جيوسياسية كرى.
وي���ؤك���د ال���رن���ت���اوي أن ال��ح��ك��م��ة ال��س��ي��اس��ي��ة والم���ص���ال���ح الم���ش���ترك���ة ستدفع 
الطرفين نحو الحوار والتهدئة، لتجنب أي تداعيات كارثية تهدد استقرار 

المنطقة والعالم.

شبح الحرب يلوح في الأفق بين الدولتين النوويتينتوترات كشمير
د. أحمد رفيق عوض

يجر  ق��د  تصعيد  أي 
العالم إلى حرب أوسع 
ن���ظ���رًا ل��ل��ت��ح��ال��ف��ات 
تربط  ال��ت��ي  ال��دول��ي��ة 
ال���ه���ن���د ب���ال���ولاي���ات 
ئيل  ا سر إ و ة  لمتحد ا
بالصين وب��اك��س��ت��ان 

 د. جمال حرفوش

النزاع الحالي يُجسد 
إخفاقات دبلوماسية 
وق���ان���ون���ي���ة وع��ج��ز 
المجتمع الدولي عن 
تنفيذ قراراته بشأن 
تقرير مصير كشمير

نعمان عابد

المناوشات  بين الهند 
وباكستان ستستمر 
ل���ف���ت���رة م���ح���دودة  
ك����م����ا   ال����ج����ولات 
ضربات  مع  السابقة 
لتجنب  ب��ة  م��ح��س��و
مل لشا ا لتصعيد  ا

د. تمارا حداد

ال��ض��غ��وط ال��دول��ي��ة 
ال����ح����ال����ي����ة ق���وي���ة 
ا  نظرً ل��ح��رب  ا لمنع 
الاقتصادي  للترابط 
والأمني  والسياسي 
ال������������ذي ت���م���ث���ل���ه 
ال��ه��ن��د وب��اك��س��ت��ان

عريب الرنتاوي

سيبقى  الحرب  اندلاع 
قابلًا للاحتواء لتفادي 
يؤدي  قد  تصعيد  أي 
نووية  م��واج��ه��ة  إل��ى 
ك���ارث���ي���ة ل���ن ي��ك��ون 
فيها أي طرف منتصر

د. محمد الطماوي

ان��دلاع ح��رب شاملة 
بين باكستان والهند 
تشكيل  س��ي��ع��ي��د 
ال���ن���ظ���ام ال���دول���ي 
ع��ب��ر اص��ط��ف��اف��ات 
جيوسياسية معقدة

       ت��ش��ه��د م��ن��ط��ق��ة ك��ش��م��ير الم���ت���ن���ازع ع��ل��ي��ه��ا ت���ص���اع���دًا خ���ط���يًرا في 
التوترات بين الهند وباكستان، بعد مقتل عدد من السياح الهنود، 
م��م��ا ي��ه��دد ب���ان���دلاع ح���رب ت��دم��يري��ة ش��ام��ل��ة ق��د ت��م��ت��د ت��داع��ي��ات��ه��ا إلى 

السلم العالمي. 
وي����ح����ذر ك����ت����اب وم���ح���ل���ل���ون س���ي���اس���ي���ون وم���خ���ت���ص���ون في أحاديث 
منفصلة مع "القدس"، من خطورة التصعيد كونه يأتي في ظل 
امتلاك البلدين ترسانات نووية متقدمة وقوات عسكرية ضخمة، 

مما يجعل أي مواجهة بينهما محفوفة بمخاطر كارثية.
وي����ح����ذرون م���ن أن أي ت��ص��ع��ي��د ق���د ي��ج��ر ت��ح��ال��ف��ات دول���ي���ة، مثل 
الولايات المتحدة وإسرائيل من جهة، والصين من جهة أخرى، 

إلى دائرة الصراع، مما قد يزيد من تعقيد الأزمة.  
رغ���م ال��ت��ه��دي��دات الم��ت��ب��ادل��ة، ف���إن ال��ع��دي��د م���ن الم��ح��ل��ل��ين ي����رون أن 
احتمالية اندلاع حرب شاملة تبقى محدودة، نظرًا لسياسة الردع 
النووي المتبادل بين الهند وباكستان، والضغوط الدولية الرامية 
إلى منع انهيار الاستقرار الإقليمي، ومع ذلك، يظل الوضع شديد 
الحساسية، خاصة مع تبادل الاتهامات بين الجانبين حول دعم 

الجماعات المسلحة في كشمير.
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تصاعد الدخان/ تتمة
أن انتخاب بابا للفاتيكان أميركي للمرة الأولى هو "شرف عظيم".

وفي وقت سابق أمس، أطلقت المدخنة المقامة فوق كنيسة سيستين في الفاتيكان، 
الدخان الأبيض في إش��ارة إلى نجاح اختيار البابا الجديد للكنيسة الكاثوليكية، 
وذلك في جولة ثانية للتصويت من جانب الكرادلة الناخبين ال�133 الذين التأموا 

في مجمع منذ الأربعاء الماضي.
وبعيد تصاعد الدخان الأبيض من المدخنة المثبتة على سطح كنيسة سيستينا، 
قُ����رع����ت أج�������راس ك���ات���درائ���ي���ة ال���ق���دي���س ب����ط����رس، ب��ي��ن��م��ا واص����ل����ت ال���ح���ش���ود الهتاف 

والتصفيق بحماسة.
وان��ت��خ��ب ال��ب��اب��ا ال��ج��دي��د إث��ر عملية تصويت ك��ان��ت مفتوحة ع��لى ك��لّ الاحتمالات 

نظرا للعدد القياسي للكرادلة المشاركين فيها.
وقد أجمعت غالبية الثلثين على اسمه، أي أنه حصد 89 صوتا على الأقلّ. لكن 
ن��ظ��را للسرية المطلقة المحيطة بالمجمع المغلق، لا يفصح ع��ن تفاصيل العملية 

الانتخابية.
وسيخلف البابا الجديد، البابا الراحل فرنسيس الذي توفّي في 21 نيسان الماضي 

عن 88 عاما في ختام حبرية دامت 12 سنة.

الرئيس في موسكو/ تتمة
وعددا من رؤساء وزعماء الدول المشاركين في الاحتفال.

وشارك الرئيس عقب وصوله، في مأدبة العشاء الرسمية التي أقامها الرئيس 
بوتين، على شرف الزعماء ورؤساء الدول والوفود المشاركين في احتفالات الذكرى 

الثمانين للنصر على النازية.
ورافق الرئيس في الزيارة، عضو اللجنة التنفيذية لمنظمة التحرير أحمد مجدلاني، 
ومستشار الرئيس ال��خ��اص ياسر ع��ب��اس، والم��ش��رف ال��ع��ام ع��لى الإع���ام الرسمي 

أحمد عساف، وسفير فلسطين لدى روسيا عبد الحفيظ نوفل.

التجويع"/ تتمة "لواء 
فيما فقد عدد من الأطفال فوق سن الخامسة أبصارهم.

وفي السياق رصد مركز الميزان لحقوق الانسان في ورقة موقف صادرة 
عنه كيف يفتك سوء التغذية بأجساد أطفال غزة تحت وقع الحصار 
وإطاق النار وفي ظل حرب الإبادة التي مضى عليها أكثر من 18 شهرا 

على التوالي.
وأش��ار الميزان إلى أن 5215 طفا تقل أعمارهم عن عام فارقوا الحياة 
ب���س���ب���ب س������وء ال����ت����غ����ذي����ة، م���وض���ح���ا ب������أن أك������ثر م�����ن 290 أل������ف ط���ف���ل و150 
أل����ف إم�����رأة ح���ام���ل وم���رض���ع ب��ح��اج��ة إلى ال��ت��غ��ذي��ة والم���ك���م���ات الغذائية 

الدقيقة.
كما أطلقت منظمات حقوقية دولية نداء عاجا لوقف إطاق النار فورا 
في قطاع غزة، محذرة من تصاعد الكارثة الإنسانية وتفاقم الأوضاع 

المعيشية لاهالي القطاع في ظل استمرار العدوان الإسرائيلي.
م���ن���ظ���م���ة أوك�����س�����ف�����ام ال�����دول�����ي�����ة ح���������ذرت ب������دوره������ا م�����ن أن س�����ك�����ان القطاع 
ي���واج���ه���ون م��س��ت��وي��ات م���ن ان���ع���دام الأم����ن ال���غ���ذائي ت�����راوح ب���ين "الأزمة 
والطوارئ وحتى المجاعة الكارثية"، لافتة إلى أن الظروف التي تقرب 
م��ن الم��ج��اع��ة "ه���ي نتيجة م��ب��اش��رة لفشل إس��رائ��ي��ل في ض��م��ان الوصول 

الكامل والآمن للمساعدات الإنسانية”.
 غزة أصبحت أرضًا لليأس والجوع 

في غضون ذلك قالت وكالة الأم��م المتحدة لغوث وتشغيل الاجئين 
الفلسطينيين "الأون����روا" نقا ع��ن أح��د أع��ض��اء فريقها ب��غ��زة، أمس، 

إن الجوع في القطاع لا مثيل له من قبل.
وأكدت الأون��روا، أن غزة أصبحت أرضا لليأس ويجب إنهاء الحصار 

وإدخال المساعدات والإفراج عن الأسرى ووقف إطاق النار فورا.
وك���ان الم��ف��وض ال��ع��ام ل�����"الاون����روا"، فيليب لازاري���ن���ي، ق���ال أول أمس، 
"إن الموت ياحق العائات في غزة أينما ذهبت، وأنه لا مكان آمن ولا 

أحد في مأمن بالقطاع".
خبراء أمميُّون يدعون لأنهاء الإبادة

هذا وحذر خبراء الأمم المتحدة لحقوق الإنسان، أمس ، من تصاعد 
الانتهاكات الجسيمة في قطاع غزة، مؤكدين أن ما يحدث هناك يرقى 
إلى "إبادة جماعية تمضي با هوادة" وسط عجز المجتمع الدولي عن 
وق���ف���ه���ا.  وق�����ال ال����خ����براء في ب���ي���ان ص���ح���افي، "ي���ج���ب ع��ل��ي��ن��ا ال���ت���ح���رك الآن 
لإنهاء الإبادة الجماعية، أو سنشهد نهايتها وهي تُفني ما تبقى من 

الحياة في غزة". 
وأضافوا أن "تصاعد الفظائع يضع العالم أمام مفرق طرق أخاقي 

حاسم إما التحرك أو التواطؤ بالصمت".
وأك��������دوا أن إس���رائ���ي���ل ت����واص����ل ت���دم���ير ال���ح���ي���اة في غ�����زة ب��ش��ك��ل ممنهج، 
دون أي مساءلة دولية، ما يؤدي إلى تشريد وقتل السكان، وبينهم 
عدد هائل من الأطفال، الذين يشكلون نصف الضحايا تقريبًا، وفقًا 

للتقديرات الأخيرة. 
وأشار البيان إلى أن "غزة تحولت إلى أرض خراب وبيئة مدمرة بفعل 
القصف المتواصل"، وأن ما يجري في القطاع "يمثل أحد أكثر أشكال 

انتهاك الكرامة والحياة الإنسانية فظاعة وقسوة".
 ودع����ا ال���خ���براء إلى ت��ح��رك دولي ع��اج��ل وف�����وري، م��ؤك��دي��ن أن الفشل 
في وق����ف ه����ذه الان��ت��ه��اك��ات س��ت��ك��ون ل���ه ع���واق���ب ع��م��ي��ق��ة ع���لى الإنسانية 

بأسرها.
المستشفى الإندونيسي خارج الخدمة

في الاثناء أعلن المستشفى الإندونيسي شمالي غزة، أمس، أنه قد يخرج 
عن الخدمة خ��ال ساعات نتيجة نقص ح��اد في الوقود مع استمرار 
الاحتال منع دخول كافة أنواع المساعدات، مما يعرض حياة مئات 

المرضى والمصابين للخطر.
وفي سياق متصل، ح��ذر المتحدث باسم مستشفى ش��ه��داء الأقصى، 
خليل الدقران، من كارثة حقيقية تعيشها المستشفيات في قطاع غزة 
بسبب النقص الحاد في الإمدادات الطبية، مؤكدًا أن الحصار المفروض 

أدى إلى معاناة شديدة في توفير الأدوية الأساسية.
وأوضح الدقران في تصريحات صحفية، أن المستشفيات لم تعد قادرة 
على استيعاب الأعداد الكبيرة من الجرحى، محذرًا من أن توقفها عن 

العمل يعني الحكم بالإعدام على مئات المصابين.
توقف 75% من مركبات الدفاع المدني 

بدوره أكد الدفاع المدني في غزة أمس الخميس أن 75% من مركباته 
ت����وق����ف����ت ع������ن ال����ع����م����ل ل����ش����ح ال�������وق�������ود ب����ع����د إح������ك������ام إس�����رائ�����ي�����ل حصارها 
ع���لى ال��ق��ط��اع م��ن��ذ ال���ث���اني م���ن آذار الم�����اضي. وق�����ال ال���دف���اع الم�����دني في بيان 
مقتضب "75% من مركباتنا توقفت عن العمل لعدم توفر السولار 
لتشغيلها"، مضيفا "ن��ع��اني عجزا كبيرا في توفر الم��ول��دات الكهربائية 

وأجهزة الأكسجين في غزة".

الشيخ وبن سلمان/ تتمة
جدة- وفا- التقى نائب رئيس اللجنة التنفيذية لمنظمة التحرير، نائب الرئيس 
حسين الشيخ، مع ولي العهد السعودي، رئيس مجلس ال���وزراء سمو الأمير 

محمد بن سلمان.
وبحث ولي العهد السعودي، ونائب الرئيس، خال اللقاء الذي عقد في قصر 
السام بمدينة ج��دة، أم��س الخميس، تطورات الأوض��اع في فلسطين، وسُبل 
تعزيز العمل المشرك لدعم القضية الفلسطينية، وتنسيق المواقف على الساحة 

الدولية دعما للحقوق الفلسطينية.
ونقل الشيخ تحيات الرئيس محمود عباس، لخادم الحرمين الشريفين الملك 
س��ل��م��ان ب���ن ع��ب��د ال���ع���زي���ز، وولي ع���ه���ده الأم�����ين، م��ق��دم��ا ش��ك��ر ف��ل��س��ط��ين وشعبها 
ل���ل���س���ع���ودي���ة وش���ع���ب���ه���ا، ع�����لى دع���م���ه���ا الم����ت����واص����ل ل��ش��ع��ب��ن��ا وق���ض���ي���ت���ه ال����ع����ادل����ة على 

الأصعدة كافة.
وق���دم ن��ائ��ب ال��رئ��ي��س، ال��ش��ك��ر للمملكة ال��س��ع��ودي��ة ع��لى ج��ه��وده��ا بالتنسيق مع 
فرنسا والاتحاد الأوروبي، والعرب، والأطراف الدولية المعنية في التحالف العالمي، 
ل��ع��ق��د الم��ؤت��م��ر ال����دولي ل��ل��س��ام الم��زم��ع ع��ق��ده في ن��ي��وي��ورك ح���زي���ران الم��ق��ب��ل، لحشد 
الاع��راف بدولة فلسطين، وحصولها على العضوية الكاملة في الأم��م المتحدة، 
ت��م��ه��ي��دا لم��س��ار س��ي��اسي ي��ن��ه��ي الاح���ت���ال الإس���رائ���ي���لي ل���دول���ة ف��ل��س��ط��ين، بعاصمتها 

القدس الشرقية.
وحضر عن الجانب السعودي، وزير الخارجية فيصل بن فرحان بن عبد الله. 
وع�����ن ال���ج���ان���ب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي: م��س��ت��ش��ار ال���رئ���ي���س ل���ل���ش���ؤون ال���دب���ل���وم���اس���ي���ة مجدي 
الخالدي، ورئيس الهيئة العامة للشؤون المدنية أيمن قنديل، ورئيس ديوان 

نائب الرئيس أية محيسن.
من جانب آخر، بحث وزير الخارجية السعودي مع نائب الرئيس الفلسطيني، 
تطورات الأوضاع في فلسطين، وسبل تعزيز العمل المشرك، وتنسيق المواقف 

على الساحة الدولية دعماً للحقوق الفلسطينية.

الافراج عن 11 / تتمة
والإه�������م�������ال ال�����ط�����ب�����ي. ووص���������ل الم���ع���ت���ق���ل���ين الم������ف������رج ع���ن���ه���م إلى ق�����ط�����اع غ�������زة ع������بر معبر 
"كيسوفيم" العسكري، شرق مدينة دير البلح وسط القطاع، حيث تم نقلهم 

مباشرة إلى مستشفى "شهداء الأقصى" لتلقي الرعاية الطبية.
وذكر مصدر طبي لوكالة "الأناضول" أن المعتقلين يخضعون لفحوص طبية، 

وتبدو عليهم آثار واضحة للإرهاق والتعذيب وسوء التغذية.

اعتقال 70 طالبا/ تتمة
كولومبيا، والتي انطلقت منها شرارة المظاهرات الطابية العام الماضي.

وأطلق المتظاهرون هتافات داعمة لفلسطين، في حين استدعت إدارة الجامعة 
قوات الشرطة الأمريكية على الفور لفض المظاهرة.

واع���ت���ق���ل���ت ال���ش���رط���ة ح������والي 70 ط���ال���ب���ا، ك���م���ا ش���ه���د الم����ك����ان م����ن����اوش����ات ب����ين الطاب 
والشرطة.

وفي نيسان 2024، اندلعت احتجاجات داعمة لفلسطين بدأت بجامعة كولومبيا 
الأمريكية وامتدت إلى أكثر من 50 جامعة في الباد، واحتجزت الشرطة أكثر من 

3 آلاف و100 شخص، معظمهم من الطاب وأعضاء هيئة التدريس.

ترمب يقرر قطع/ تتمة
وكانت صحيفة "إسرائيل هيوم"، كشفت في وقت سابق أمس، 

 أن ال��رئ��ي��س ت���رم���ب، ي��ش��ع��ر ب��خ��ي��ب��ة أم����ل م���ت���زاي���دة م���ن رئ��ي��س ال�������وزراء الإسرائيلي 
بنيامين نتنياهو، وقرر المضي قدما في تحركاته الاسراتيجية في الشرق الأوسط 

من دون التنسيق معه.
ووفقا لما أفادت به الصحيفة فقد شهدت العاقة الشخصية بين نتنياهو وترمب 

تدهورا ملحوظا، وسط تبادل مشاعر الإحباط وخيبة الأمل.

إعدام شاب/ تتمة
وك��ان��ت ق���وات إس��رائ��ي��ل��ي��ة خ��اص��ة اقتحمت ال��ب��ل��دة ال��ق��دي��م��ة ظ��ه��ر أم���س ، تبعتها 

دخول تعزيزات عسكرية من جهة حوارة والطور.
وأص��ي��ب خ���ال الاق��ت��ح��ام 9 م��واط��ن��ين ب��ال��رص��اص ال��ح��ي بينها ح��ال��ت��ان خطيرتان، 
واعتُقل شابان هما رامي الكخن الذي أعلن عن استشهاده لاحقاً، إضافة للشاب 

محمد مشعل، بعد اقتحام حارة الياسمينة في البلدة القديمة.
بدورها، قالت جمعية الهال الأحمر، إن 35 مواطنا أصيبوا بالاختناق بالغاز 

السام المسيل للدموع، وتم عاجهم ميدانيا.
وفي الخليل ع��م الاض���راب الشامل بلدة دورا، أم��س، ح���دادا ع��لى روح الشهيد 
ع��ب��د ال��ف��ت��اح ح��ري��ب��ات، ال���ذي استشهد ب��رص��اص الاح��ت��ال الإس��رائ��ي��لي أول أمس 

على مدخل الخليل الشرقي.
كما أصيب مساء أم��س ش��اب بالرصاص الحي، خ��ال اقتحام ق��وات الاحتال 

الإسرائيلي بلدة طمون جنوب شرق طوباس.
وأف����ادت جمعية ال��ه��ال الأح��م��ر الفلسطيني ب���أن ط��واق��م��ه��ا تعاملت م��ع إصابة 
شاب بالرصاص الحي في الرجل واليد، جراء إطاق النار من قبل قوات الاحتال 

خال اقتحامها البلدة، حيث جرى نقله إلى المستشفى.
هدم منازل ومنشآت

وفي السياق هدمت جرافات الاحتال، منزلا في مدينة نابلس.
وك���ان���ت ق�����وات الاح����ت����ال اق��ت��ح��م��ت م��ن��ط��ق��ة ن��اب��ل��س ال���ج���دي���دة وال���ت���ع���اون العلوي 
بالمدينة، ترافقها جرافتان، وهدمت منزل مكون من طابقين، أحدهما مأهول 

بالسكان والثاني قيد الإنشاء ويعود لعائلة ماجد الأدهم.
ك��م��ا سلمت ق���وات الاح���ت���ال سلمت إخ���ط���ارا ب��وق��ف ال��ع��م��ل في ب��ن��اء م��ن��زل يعود 

لعائلة سمّور في منطقة التعاون العلوي بالمدينة.
وطالت عمليات الهدم منشأة زراع��ي��ة في منطقة "خلة النحلة" ق��رب قرية واد 
رح��ال جنوب بيت لحم، وه��ي عبارة عن "بركس" لربية الم���واشي،  كما دمرت 
ج��راف��ات الاح��ت��ال س��اس��ل ح��ج��ري��ة، ت��ع��ود ل��ل��م��واط��ن خ��ض��ر ع��ي��ى أب���و عاهور، 

بحجة عدم الرخيص.
في غضون ذلك تواصل آليات الاحتال هدم المباني السكنية في مخيم نور شمس 

في إطار العدوان المتواصل على  محافظة طولكرم لليوم ال�102 على التوالي.
وكانت سلطات الاحتال أخطرت، فجر أمس ، بهدم 15 بناية جديدة في مخيم 
نور شمس  في ثاث مناطق، وتضم كل بناية عددا من الشقق السكنية، تعود 
لعائات: زهيري، وحصري، وزنديق، وصبح، وصاح، وأبو خميس، وفاعور، 
والحج يوسف، وغنايم، وع��لي، وفياض، وعيشة وصقر، وأمهلتهم ساعتين 

لإخاء منازلهم صباح أمس، كل منطقة على حدة وفي أوقات مختلفة.
ويأتي هذا التصعيد بعد إخطار الاحتال يوم الخميس الماضي بهدم 106 بنايات 
ومنازل في المخيمين، منها )58( بناية في مخيم طولكرم، و)48( منزلا في مخيم 

نور شمس.
وفي جنين  تواصل العدوان الإسرائيلي على المدينة ومخيمها لليوم 109،  وسط 

توسيع عمليات التجريف والتدمير داخل المخيم بهدف تغيير معالمه وبنيته.
وحوّل جنود الاحتال مدرسة الإناث التابعة لوكالة "أونروا"، ثكنة عسكرية، 
ووض����ع����وا ف��ي��ه��ا ع���ت���اده���م وع����اث����وا في ص��ف��وف��ه��ا وأروق���ت���ه���ا ف����س����اداً. ف��ي��م��ا تصاعدت 
أع��م��دة ال���دخ���ان ق���رب "م��س��ج��د الأس����ير" في م��ح��ي��ط الم��خ��ي��م ب��ع��د إش��ع��ال الاحتال 

النار في تلك المنطقة.
كما تواصل قوات الاحتال إغاقها الكامل لمخيم جنين ومنع الوصول إليه أو 
عودة النازحين إلى منازلهم، وسط استمرار عمليات التجريف والتدمير داخله 
بهدف تغيير بنيته ومعالمه. وبحسب تقديرات بلدية جنين فإن قرابة 600 منزل 
هدمت بشكل كامل في المخيم فيما تضررت بقية المنازل بشكل جزئي وأصبحت 

غير صالحة للسكن.
وت��س��ب��ب الاح���ت���ال ب���أض���رار ك��ب��يرة في الم��ن��ش��آت والم���ن���ازل وال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة في مدينة 

جنين، خاصة في الحيين الشرقي والهدف.
ومنذ بدء العدوان على المدينة والمخيم في 21 كانون الثاني الماضي، ارتقى 40 شهيدًا، 

إلى جانب عشرات الإصابات وحالات الاعتقال.
ومساء أمس، اقتحمت قوات الاحتال، بلدة قباطية جنوب جنين.

وقالت مصادر محلية، إن قوات الاحتال اقتحمت البلدة، ونشرت آلياتها في 
جبل الزكارنة، كما نشرت فرق المشاة في عدد من شوارع البلدة، فيما استولى 
ال��ج��ن��ود ع���لى م��رك��ب��ة أح����د الم���واط���ن���ين، وس����ط ت��ح��ل��ي��ق ل��ل��ط��ائ��رات الم���س���يرة في سماء 

البلدة.
وفي م��ح��اف��ظ��ة رام ال���ل���ه، اق��ت��ح��م��ت ق����وات الاح���ت���ال، م��دي��ن��ة ال���ب���يرة وع����دة بلدات 

وقرى٫
وداهم جيش الاحتالعدة منازل وبنايات سكنية خال اقتحامه حي أم الشرايط 
في مدينة البيرة، وبلدة ترمسعيا وقرية عجول شمال رام الله، وبلدة بيتونيا 

وقرية بيت عور الفوقا غربا، وقرية دير نظام شمال غرب.
مستوطنون يجرفون أراض في الأغوار

شرع مستوطنون، أمس، بتجريف أراض مملوكة في الأغوار الشمالية.
وأفاد رئيس مجلس قروي المالح مهدي دراغمة، بأن مستوطنين أحضروا جرافة، 

وبدؤوا بتجريف أراض مملوكة في أم الجمال بالأغوار الشمالية.
وخ��ال الصيف الم��اضي، أجُ��برت ح��والي 14 عائلة على ت��رك مساكنها، بعد تزايد 

اعتداءات المستوطنين بحقهم.
ه���ذا وش��ن��ت ق���وات الاح��ت��ال ف��ج��ر أم���س حملة اع��ت��ق��الات واس��ع��ة ط��ال��ت مناطق 

عدة بالضفة، وأسفرت عن اعتقال 45 مواطنا.
وأفادت هيئة شؤون الأسرى والمحررين ونادي الأسير في بيان مشرك، بأنه من 
بين المعتقلين أطفال، وأسرى سابقين، إذ تركزت عمليات الاعتقال والتحقيق 
الميداني في محافظتي الخليل، وسلفيت، رافقها اعتداءات وض��رب مبرح بحق 
المعتقلين وعائاتهم، بالإضافة إلى تخريب وتدمير منازل المواطنين، وكانت أبرز 

عمليات الاعتداء بحق عائلة الشهيد عبد الفتاح حريبات.
واعتقلت قوات الاحتال فجر أمس، 20 مواطنا خال اقتحامها بلدة ديراستيا 
ش��م��ال غ����رب س��ل��ف��ي��ت، وأف�����اد م���راس���ل "ال����ق����دس" ب����أن ق����وات الاح���ت���ال اقتحمت 
البلدة وسط اطاق للقنابل، وداهمت عددا من المنازل قبل ان تعتقل المواطنين 

العشرين.    

تحويل الزميل سمودي/ تتمة
تعرض لعملية تنكيل عقب اعتقاله في 29 نيسان المنصرم، حيث احتجز في بداية 
اعتقاله في ثكنة عسكرية في جنين، ثم جرى نقله إلى معتقل )الجلمة( ولاحقا 

نقل إلى سجن )مجدو( حيث يحتجز اليوم.
ولفتت الهيئة والنادي إلى أن اعتقال سمودي وتحويله لاعتقال الإداري، يأتي 
في ظل استمرار تصعيد الاحتال من استهداف الصحفيين عبر عمليات الاعتقال 
وتحديدا من خال سياسة الاعتقال الإداري الممنهجة التي تشكّل أبرز الجرائم 
ال��ت��ي ش��ه��دت ت��ح��ولا ت��اري��خ��ي��ا ب��ع��د الإب�����ادة، أو م��ن خ���ال ع��م��ل��ي��ات الاع��ت��ق��ال على 

خلفية ما يدعيه الاحتال ب�"التحريض".
وحمّلت الهيئة والنادي، الاحتال المسؤولية عن حياة ومصير الصحفي سمودي، 
الذي يعاني من مشكات صحية عديدة، وإصابات سابقة، لا سيما مع استمرار 
احتجازه في سجن "مجدو" الذي يشكّل عنواناً للجرائم الطبيّة الممنهجة إلى جانب 

العديد من الجرائم التي شكّلت سبباً مركزياً في ارتقاء العديد من الأسرى.
تمديد اعتقال الصحفية حنين قواريق

في غضون ذلك قررت النيابة الإسرائيلية، أمس، تمديد اعتقال الصحفية حنين 
قواريق إلى يوم الثاثاء المقبل.

واتهمت نيابة الاحتال، الصحفية قواريق ب�"التحريض"، حيث تقرر نقلها إلى 
سجن "الدامون".

 واعتقلت قوات الاحتال، الصحفية قواريق، أول أمس الأربعاء، أثناء توجهها 
إلى مدينة نابلس.

وثائقي أمريكي/ تتمة
ال����ذي ق��ت��ل ال��زم��ي��ل��ة ش��يري��ن ل��ق��ي م��ص��رع��ه ال��ص��ي��ف الم����اضي خ���ال ع��م��ل��ي��ة عسكرية 

كانت تقوم بها قوات الاحتال في مدينة جنين أيضا.
وكشف الفيلم معلومات عن مساعي الحكومتين الإسرائيلية والأميركية لإخفاء 

معلومات تتعلق بظروف اغتيال الراحلة وعدم السماح بالوصول إلى القاتل.
وق��د تم تصوير الوثائقي، ال��ذي أع��ده الصحفي الاستقصائي وم��راس��ل صحيفة 
"وول سريت جورنال" سابقا ديون نيسينباوم، في واشنطن والقدس وجنين، 
وي���ش���م���ل م���ق���اب���ات م����ع م���س���ؤول���ين م���ت���اب���ع���ين ل��ل��ق��ض��ي��ة ك���ع���ض���و م���ج���ل���س الشيوخ 
الديمقراطي كريس فان هولين، ومصادر جديدة لم تتحدث علنا عن الظروف 

والتحقيقات المتعلقة باغتيال شيرين أبو عاقلة.

إغلاق مدارس/ تتمة
ي���ش���كّ���ل ت���ص���ع���ي���داً خ����ط����يراً في ال��ه��ج��م��ة الم��م��ن��ه��ج��ة ال���ت���ي ت���ق���وده���ا س���ل���ط���ات الاحتال 
بهدف تقويض دور وكالة الأونروا، كمدخل لتصفية قضية الاجئين ، وإلغاء 
حق العودة، وهو ما يمثل انتهاكاً فاضحاً للقانون الدولي الإنساني، ولقرارات 

الأمم المتحدة ذات الصلة".
ك��م��ا ح�����ذرت م��ح��اف��ظ��ة ال���ق���دس م���ن ال���ت���داع���ي���ات ال���ك���ارث���ي���ة ل���ه���ذا ال����ق����رار العنصري 
وغ����ير ال���ق���ان���وني، ال�����ذي ي����أتي ض��م��ن س��ي��اس��ة ال��ت��ه��ج��ير ال��ق��س��ري وال��ت��ط��ه��ير العرقي 
ال��ت��ي تنتهجها س��ل��ط��ات الاح���ت���ال في ال���ق���دس، م���ؤك���دة أن اس��ت��ه��داف ال��ت��ع��ل��ي��م ، 
لا سيما ال��ت��اب��ع��ة ل���أون���روا، ه��و م��ح��اول��ة ل��ت��زوي��ر ال��وع��ي وت��ش��وي��ه ال��ه��وي��ة الوطنية 

الفلسطينية.
ب��دوره��ا قالت وك��ال��ة "الأون����روا"، إن إغ��اق الم���دارس في ال��ق��دس الشرقية انتهاك 
خ��ط��ير لام���ت���ي���ازات وح���ص���ان���ات الأم�����م الم���ت���ح���دة، وت���ج���رب���ة ص���ادم���ة ل���أط���ف���ال الذين 
ي��واج��ه��ون خطر ف��ق��دان حقهم في التعليم بشكل ف���وري، إذ أن ال��ع��ام الدراسي 

الحالي مستمر حتى  20 الشهر القادم  2025.
وأفادت الوكالة الأممية، بأنها اضطرت لإخاء المدارس ال�6 حفاظا على سامة 

الطلبة.
وقالت، إن شرطة الاحتال داهمت المدارس وأمرت بإنهاء دوام الطلبة فورا، في 
وقت كان فيه أكثر من 550 طالباً تراوح أعمارهم بين 6 و15 عاماً ومعلموهم 

متواجدين.
 جريمة بحق التعليم

م�����ن ج���ان���ب���ه���ا اس���ت���ن���ك���رت وزارة ال����رب����ي����ة وال���ت���ع���ل���ي���م ال�����ع�����الي إغ��������اق م���������دارس وكالة 
"أون��روا" في  القدس، وأش��ارت إلى أن هذا الاعتداء يمثل جريمة بحق التعليم 
ويندرج في إطار هجمة ممنهجة ومتواصلة على التعليم المقدسي، ويتنافى مع 
منظومة الأع��راف والقوانين الدولية؛ وفي مقدمتها الحق في التعليم واتفاقية 

حقوق الطفل.
وج���������ددت "ال�����رب�����ي�����ة"، م���ط���ال���ب���ت���ه���ا الم����ؤس����س����ات ال����دول����ي����ة وفي م���ق���دم���ت���ه���ا اليونسكو 
واليونيسف بتحمل مسؤولياتهما والدفاع عن حق الأطفال الاجئين في التعليم 
ال���ح���ر والآم������ن، لاف���ت���ةً إلى أن ه����ذا الاس���ت���ه���داف س��ي��ت��واص��ل ب��ح��ق الم������دارس الأخرى 
في ح�����ال ع�����دم ردع������ه ول���ج���م الاح����ت����ال ع����ن م��ض��ي��ه في ح���رب���ه ال���ت���ي ت���ط���ال التعليم 

المقدسي.
وك�����ان�����ت س���ل���ط���ات الاح�����ت�����ال س���ل���م���ت في 8 ن���ي���س���ان الم���������اضي، 3 م���������دارس في مخيم 
ش��ع��ف��اط، وم���درس���ة في ك��ل م��ن ص���ور ب��اه��ر، س���ل���وان، ووادي ال��ج��وز ق����رارا يمنع 
دخول أي شخص إلى المبنى المدرسي بعد تاريخ 2025/5/8، بما في ذلك المديرين 

والمعلمين والموظفين وأولياء الأمور.

استشهاد المحرر/ تتمة
الذي أصيب به في معتقات الاحتال.

وق���ال���ت ه��ي��ئ��ة ش����ؤون الأس�����رى ون�����ادي الأس�����ير، إن الم��ع��ت��ق��ل الم���ح���رر والمبعد 
رداد من أصعب الحالات المرضية الذين واجهوا جرائم طبية مركبة على 
م���دار س��ن��وات اعتقاله ال��ت��ي ام��ت��دت لنحو 20 ع��ام��ا في معتقات الاحتال 
الإسرائيلي. وتحرر رداد خال صفقة وقف إطاق النار في قطاع غزة في 
شهر شباط الماضي، وكان من ضمن من تم إبعادهم إلى مصر، حيث نقل 
لحظة الافراج عنه إلى إحدى المستشفيات المصرية لتلقي العاج، إلا أن 
حالته الصحية كانت قد تدهورت بشكل كبير، ما أدى إلى استشهاده.

وكان رداد قد اعتقل عام 2006، وصدر بحقه حكم بالسجن لمدة 20 عاما، 

عانى خالها ظروف صحية صعبة، حيث تعرض لإصابات بشظايا أثناء 
اعتقاله، وتفاقمت حالته الصحية نتيجة الإه��م��ال الطبي، م��ا أدى إلى 
إصابته بأمراض مزمنة وخطيرة، منها التهابات حادة في الأمعاء ونزيف 
م��زم��ن، إض��اف��ة إلى ارت��ف��اع ضغط ال��دم وضيق في التنفس وع��دم انتظام 

دقات القلب وآلام شديدة في الظهر والمفاصل.
ورغم تدهور حالته الصحية، عانى رداد من الاهمال الطبي داخل سجون 
الاحتال، حيث كان ينقل بشكل دوري من سجن "عوفر" إلى "عيادة 
سجن الرملة" لتلقي العاج، إلا أن ظروف النقل والمعاملة السيئة التي 

كان يتعرض لها أثناء ذلك فاقمت من معاناته.

السعودية ترفض إعلان إسرائيل
التوغل والسيطرة على غزة

ال��ري��اض- أك���دت وزارة ال��خ��ارج��ي��ة ال��س��ع��ودي��ة، رف��ض المملكة القاطع 
لم����ا أع���ل���ن���ت���ه س���ل���ط���ات الاح�����ت�����ال الإس����رائ����ي����لي ب����ش����أن ال���ت���وغ���ل والسيطرة 
على قطاع غزة والأراضي الفلسطينية، ورفضها القاطع لانتهاكات 

الإسرائيلية المتواصلة للقانون الدولي والقانون الدولي الإنساني.
وجددت "الخارجية السعودية" في بيان صدر عنها، التأكيد على رفض 
المملكة لأي محاولات للتوسع في الاستيطان على الأراضي الفلسطينية، 

وأهمية إلزام السلطات الإسرائيلية بالقرارات الدولية.
وأك����دت م��وق��ف المملكة ال��داع��م للقضية الفلسطينية وف��قً��ا لقرارات 
الشرعية الدولية ومبادرة السام العربية، وإقامة دولة فلسطينية 

مستقلة على حدود عام 1967م، وعاصمتها القدس الشرقية. 

مقتل وإصابة عدد من جنود "جولاني" 
بتفجير مبنى برفح

غ��زة- وك��الات- أف��ادت وسائل إع��ام إسرائيلية بمقتل وإصابة ع��دد من 
ال���ج���ن���ود الإس���رائ���ي���ل���ي���ين ج�����راء ت��ف��ج��ير وان���ه���ي���ار م��ب��ن��ى ك���ان���وا داخ���ل���ه في رفح 

جنوب قطاع غزة.
وأف���ادت وس��ائ��ل إع��ام إسرائيلية بمقتل جنديين ع��لى الأق��ل وإص��اب��ة 12 

آخرين في الكمين الذي أدى إلى انهيار مبنى في رفح جنوبي قطاع غزة.
وبحسب تلك الم��واق��ع ف��إن الأن��ب��اء تشير إلى انفجار عبوة ناسفة بوحدة 
تابعة للواء "غ��ولاني" مما أدى لانهيار المبنى، وإن شهود عيان تحدثوا 
عن وقوع قتلى وإصابات كثيرة جراء التفجير، إلى جانب وجود عالقين 

تحت الأنقاض.
كما ذكرت أن إصابات عدة جراء هذا الحادث الأمني توصف بالحرجة، 
وسط حالة من التعتيم، وأن الرقابة فرضت حظرا على نشر أي شيء 

يتعلق به.
عمليات "أبواب الجحيم"

في الم��ق��اب��ل أع��ل��ن��ت "ال���ق���س���ام" اس���ت���ه���داف ق����وة ه��ن��دس��ي��ة ل���ق���وات الاحتال 
م���ن 12 ج��ن��دي��ا ك��ان��ت ت��ع��د ل��ن��س��ف م��ن��زل ب��م��ح��ي��ط م��ف��رق ال���ف���دائي شرقي 

مدينة رفح.
وأكدت "القسام" استهداف القوة بقذيفتين مضادتين لأفراد والدروع 

مما أدى لانفجار المنزل ووقوع أفرادها قتلى وجرحى.
وأشارت إلى أنها رصدت بعد الاستهداف هبوط طائرات مروحية لقوات 

الاحتال من أجل إجاء القتلى والجرحى.
 كما أعلنت " القسام" في عملية أخرى عن استهدفنا قوة إسرائيلية راجلة 

من 7  جنود بعبوة شديدة الانفجار بحي التنور شرق مدينة رفح.
وأك������دت رص���ده���ا  "ت��ن��اث��ر أش�����اء ع����دد م���ن ج���ن���ود الاح���ت���ال في الم���ك���ان بعد 

استهداف القوة".
وأض�����اف�����ت أن "ع���م���ل���ي���ة رف������ح أم������س ه�����ي ض���م���ن س���ل���س���ة ع���م���ل���ي���ات "أبواب 

الجحيم".

شهيد وإصابات في سلسلة غارات 
إسرائيلية على لبنان

بيروت- وفا- استشهد شخص وأصيب آخرون بجروح، أمس الخميس، 
في سلسلة غارات عنيفة شنتها طائرات الاحتال الإسرائيلي على محافظة 

النبطية جنوب لبنان.
وأفادت وكالة الأنباء اللبنانية الرسمية، بأن "سلسلة غارات إسرائيلية 
معادية استهدفت تلة علي الطاهر والدبشة قرب كفر رمان في محافظة 

النبطية"، في انتهاك جديد لاتفاق وقف إطاق النار.
وقالت الوكالة إن "الطيران الحربي الإسرائيلي نفذ عدوانا جويا واسعا 
على منطقة النبطية، حيث شن سلسلة غارات عنيفة وعلى دفعتين، 
مستهدفا الأودي���ة والم��رت��ف��ع��ات والأح����راج الممتدة ب��ين ب��ل��دات كفرتبنيت، 
النبطية ال��ف��وق��ا، كفر رم���ان، وت��ركّ��زت معظم ال��غ��ارات ع��لى أح���راج علي 

الطاهر والموقع الأثري".
وأضافات: "أن الصواريخ الملقاة أحدثت انفجارات هائلة ترددت أصداؤها 
في معظم مناطق النبطية والجنوب، وأثارت أجواء من الرعب والهلع 
لدى المواطنين الذين هرع معظمهم إلى المدارس لإجاء أولادهم الطاب، 
ما تسبب بازدحام سير في الطرقات، في حين هرعت مركبات الإسعاف 

باتجاه المناطق المستهدفة، وأقفلت معظم الدوائر الرسمية أبوابها".
وأعلنت وزارة الصحة اللبنانية، أن ال��غ��ارات أدت في حصيلة أول��ي��ة إلى 

ارتقاء شهيد وإصابة ثمانية أشخاص بجروح.
ودعا رئيس الحكومة اللبنانية، نواف سام، إلى وضع حد لانتهاكات 
الإسرائيلية في "أسرع وقت ممكن"، وشدد على أن حكومته لم تدخر 

أي جهد دبلوماسي في هذا الإطار.
وفي ت��ص��ري��ح ص��ح��ف��ي، خ���ال ج��ول��ة ل��ه في م��ح��اف��ظ��ة ب��ع��ل��ب��ك، ق���ال سام 
إن حكومته "لم توفّر أي جهد دبلوماسي" من أجل انسحاب إسرائيل 

ووقف انتهاكاتها تجاه باده.
ومنذ بدء وقف إطاق النار مع لبنان في 27 تشرين الثاني 2024، ارتكب 
الاحتال الإسرائيلي ما لا يقل عن 2775 خرقا، ما خلّف 199 شهيدا و491 

جريحا على الأقل، وفق إحصاء استنادا إلى بيانات رسمية.

أميركا وبريطانيا تعلنان التوصل لاتفاق تجاري
واش�����ن�����ط�����ن- وك������الات-أع������ل������ن ال����رئ����ي����س الأم����������يركي دون������ال������د ت����رم����ب أن إدارته 
ت���وص���ل���ت، أم�����س ال���خ���م���ي���س، لات����ف����اق م���ه���م م����ع ب���ري���ط���ان���ي���ا، م���ش���يرا إلى أن 

التفاصيل النهائية لاتفاق التجاري ستكشف خال أسابيع قليلة.
وأش��اد ترمب، بالتوصل إلى اتفاق تجاري مع المملكة المتحدة هو الأول 
م��ن ن��وع��ه ب��ين ال��ولاي��ات الم��ت��ح��دة ودول���ة أخ���رى م��ذ أط��ل��ق ح��رب��ه التجارية 

قبل أسابيع.
كما قال للصحافيين في المكتب البيضاوي "يسرني الإعان أننا توصلنا الى 

اتفاق تجاري مع المملكة المتحدة"، واصفا إياه ب�"الاخراق".
وأضاف "نحن قريبين جدا من صفقات أخرى سنعلن عنها قريبا، الصين 

تود أن تعقد صفقة".
يأتي هذا بينما ألغت أميركا الرسوم عن واردات منتجات "رولز رويس" 

صانعة محركات الطائرات البريطانية.
من جانبه رأى رئيس وزراء بريطانيا كير ستارمر، أن "الاتفاق التجاري 
م���ع أم���يرك���ا ع��ظ��ي��م وفي م��ص��ل��ح��ة ب��ل��دي��ن��ا وس��ي��خ��ل��ق ف����رص ع��م��ل وسيعزز 

التجارة بين البلدين".
وأش��اد قائا: "ه��ذا بالفعل يوم مذهل، تاريخي"، وذل��ك خال اتصال 
بالفيديو مع الرئيس ترمب للإعان بشكل مشرك عن الاتفاق في لندن 

وواشنطن.
17 اتفاقاً

يشار إلى أن الاتفاق مع واشنطن، يعدّ واحداً من أصل 17 اتفاقاً تسعى 
إدارة ترمب إلى توقيعه مع شركاء تجاريين رئيسيين حول العالم.

وتُ����ج����ري الإدارة الأم���يرك���ي���ة م���ح���ادث���ات م����وازي����ة م���ع ع����دد م���ن ال�������دول، من 
بينها كندا، والمكسيك، واليابان، وفيتنام، والهند، إضافة إلى الاتحاد 

الأوروبي.

منشأة إسرائيلية على اراضي سورية 
لعلاج مصابي الدروز 

تل أبيب- وكالات- قال الجيش الإسرائيلي، أمس الخميس، إنه باشر بتشغيل منشأة صحية 
في ق��ري��ة "ح��ض��ر" بمحافظة القنيطرة ج��ن��وب س��وري��ا، ب��دع��وى "معالجة مصابين م��ن الطائفة 

الدرزية"، ضمن منطقة سيطر عليها في أعقاب إسقاط نظام البعث أواخر العام الماضي.
وق���ال ال��ج��ي��ش، في ب��ي��ان ع��بر منصة "ت��ل��غ��رام"، إن���ه ب��اش��ر بتشغيل "م��ن��ش��أة م��ي��دان��ي��ة للتصنيف 

الطبي للمصابين في جنوب سوريا، في منطقة قرية حضر".
وأض������اف: "تُ���ع���دّ ه����ذه الم��ن��ش��أة ج�����زءًا م���ن ج��ه��ود م���ت���ع���دّدة ي��ن��فّ��ذه��ا ال��ج��ي��ش ب��ه��دف دع����م السكان 

السوريين من أبناء الطائفة الدرزية، والحفاظ على أمنهم"، وفق ادعائه.
وأش�����ار ال��ب��ي��ان إلى أن ال��ج��ي��ش "ي���واص���ل م��ت��اب��ع��ة ال���ت���ط���ورات وه���و في ح��ال��ة ج��اه��زي��ة ل��ل��ت��ع��ام��ل مع 

مختلف السيناريوهات".
وكانت إذاعة الجيش الإسرائيلي قد ادعت قبل يومين، أن نحو 30 مصابا من الطائفة الدرزية 
نقلوا خال الأسابيع الأخيرة من جنوب سوريا إلى مستشفى في مدينة صفد شمالي إسرائيل.

ومطلع كانون الأول الماضي، أعلنت إسرائيل الاستياء على المنطقة السورية العازلة "إلى أجل 
غير مسمى".

واندلعت مؤخرا توترات داخلية بين قوات الأمن السورية ومجموعات "خارجة عن القانون" 
في مناطق يقطنها دروز، لتستغل إسرائيل الأوضاع وتنفذ غارات جوية تحت ذريعة "حماية 

الدروز".
غير أن الرد جاء سريعا من زعماء ووجهاء الطائفة الدرزية، إذ أكدوا في بيان مشرك مطلع 

أيار الجاري، تمسكهم بسوريا الموحدة ورفضهم التقسيم أو الانفصال.



موقف

إن ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي نواجهها –م��ن ال��ع��دوان الإسرائيلي 
المتكرر على غزة والضفة ولبنان وسوريا، إلى الانقسامات 
الداخلية في بعض الدول العربية، إلى التدخلات الإقليمية 
والدولية– تهدد ليس فقط أمن هذه الشعوب، بل إرادتنا 

الجماعية كأمة.

كل جمعة

جواد العناني

مراجعة النظام العربي ومؤسّساته وترتيباته المختلفة صارت أمراً 
ضرورياً إذا أراد العرب إعادة تفعيل دورهم الذي تألق في سبعينيات 
وث��م��ان��ي��ن��ي��ات ال��ق��رن الم����اضي، وع��ن��دم��ا ن��ب��دأ في الإع�����داد ل��ه��ذه المراجعات 
فيجب ألّا يُفهم من أن ه��ذا الإص��لاح هو استهداف موجّه ضد دولة 

عربية أو ضدّ شخص معيّ.
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 قمة بغداد.. نحو نهج عربي جديد
ي��وم الثاني والعشرين من شهر م��ارس/ آذار 
م����ن ه�����ذا ال����ع����ام 2025، ح���لّ���ت الم���ن���اس���ب���ة الخامسة 
وال����س����ب����ع����ون ع�����لى ت����وق����ي����ع م����ي����ث����اق ج����ام����ع����ة الدول 
ت�����ذكّ�����ر أح�������د أن ه�������ذا اليوبيل  ال����ع����رب����ي����ة، وب�����ال�����ك�����اد 
الم���������اسّي ل���ل���ج���ام���ع���ة ي���س���ت���ح���ق أن يُ���ح���ت���ف���ى ب������ه، وأن 
يكون مناسبة طنانة للاحتفال بإنجازات للوطن 
العربي، وبخطوات اتُّخذت نحو تعزيز وحدته، 
ل���ك���نّ ه����ذه الأم������اني ل���م ت��ت��ح��ق��ق ع���لى الإط�������لاق، بل 
ات����س����ع����ت ال����ش����ق����ة ب������ي ال�����������دول ال�����ع�����رب�����ي�����ة، وزادت 
فرقتهم، وابتعدوا عن مفهوم "الوطن العربي"، 
ال�����ذي ك����ان ه����دف ال��ج��ام��ع��ة ع��ن��د إن���ش���ائ���ه���ا. وتبلغ 
ال����ع����رب����ي����ة ح���������والى 13.3 مليون  ال�����������دول  م����س����اح����ة 

كيلومتر مربع بما في ذلك الأراضي المحتلة، لكننا نعلم أن فلسطي محتلة ومحاصرة، وأراضي 
واسعةً من سورية وأراضَي أخرى في لبنان كذلك.

ولربما تبلغ مساحة كل هذه الأراضي المحتلة من إسرائيل ما يقارب 80 ألف كيلومتر مربع، 
ال��ت��ي تشمل الأراضي ال��ت��ي احتلت ه��ذا ال��ع��ام في س��وري��ة ول��ب��ن��ان، ب��الإض��اف��ة إلى ال��ج��ولان والضفة 
الغربية وبعض الأراضي في قطاع غ��زة، وه��ذا يجعل مساحة إسرائيل وم��ا تحتلّه من أراضٍ في 
ال����دول ال��ع��رب��ي��ة الم���ج���اورة ي��ف��وق ع��ش��رة آلاف ك��ي��ل��وم��تر م��رب��ع. وإذا أض��ف��ن��ا إلى ذل���ك م��ا اق��تُ��ط��ع من 
أراضي ال��س��ودان ليشكل دول��ة جنوب ال��س��ودان البالغة مساحتها 644.3 أل��ف كيلومتر مربع، 
عندها تكون مساحة الوطن العربي قد تراجعت بمقدار 745 ألف كيلومتر مربع، ولولا اتفاقات 
السّلام التي وُقّعت مع مصر التي استعادت شبه جزيرة سيناء من إسرائيل، والأراضي الأردنية 
صغيرة المساحة التي استُعيدت م��ن إسرائيل أي��ض��اً لكان مجموع الأراضي التي خسرها الوطن 
العربي منذ إنشاء الجامعة العربية حوالى 805 آلاف كيلومتر مربع أو ما يساوي )5.6%( من 
كامل مساحته.أما الناتج المحلي الإج��م��الي للعالم العربي فيبلغ وف��ق التقديرات ح��والى 3.58 
تريليونات دولار، بينما يبلغ م��ع��دل دخ��ل ال��ف��رد 8.453 دولاراً للشخص ال��واح��د، ول��ك��ن دول 
مجلس التعاون الخليجي تحظى بحوالى 2.31 تريليون دولار أو ما يقارب 42 ألف دولار للفرد، 
وه���ذا ال��رق��م ي����تراوح ب��ي 71.6 أل���ف دولار في ق��ط��ر، و20.6 أل���ف دولار في سلطنة عُ���م���ان، وهكذا 
نرى أن تركيز الدخل يقع ضمن مجموعة دول الخليج التي لا يشكل سكانها سوى 58 مليون 
نسمة أو ح���والى 11% م��ن س��ك��ان ال��وط��ن ال��ع��رب��ي، لكنهم ي��ح��ظ��ون ب��م��ا نسبته 64% م��ن مجموع 

الناتج المحلي الإجمالي العربي كلّه.
ومن الواضح الآن أن نصيب دول مجلس التعاون من إجمالي الناتج المحلي الإجمالي الكلي 
ق��د م��ال منذ ال��ع��ام 1945 إلى ال��زي��ادة بخطى ص��غ��يرة، لكن الأم���ر ك��لّ��ه ب��دأ يتغير بعد ه��زة النفط 
في نهاية العام 1973، واستمر في تصاعد مستمر حتى الآن. وقد تغنينا كثيراً خاصة بعد فورة 
أسعار الوقود الأح��ف��وري ع��ام 1973-1974 بأننا س��وف نجعل من ال��س��ودان سلّة الغذاء العربي 
لما اشتملت عليه من وفرة الأراضي الخصبة الواسعة ومياه النيل والمياه الجوفية. واستؤجرت 

أراضٍ في السودان، لكنّ هذه المشروعات لم تفلح.
وق��د م��رت سنوات قليلة على ال��س��ودان حي ك��ان محصول السمسم وف���يراً، ولكن المشكلة 
تمثلت في عدم توفر وسائل النقل أو البنى التحتية لنقل هذا المحصول من الحقول إلى الموانئ 
لتصديره، وقد مرّ السودان بتغييرات عديدة منذ ذلك الحي، وما يزال يشهد حرباً ومجاعة 
ربما تكون قاربت على الانتهاء، لكن بانتهاء قوات الدعم السريع يكون الأمل في السودان بأن 
تصبح سلة الغذاء العربي قد تبخرت. والماء الذي نحن في أمس الحاجة إليه قد استولى عليه 
الواقعون في أعالي النهر، وتقع كثير من الدول العربية عند مصبّات الأنهر الأساسية مثل الأردن 

وفلسطي في نهاية نهر الأردن وعند مصبه في البحر الميت.
والعراق وسورية في نهاية نهر دجلة والفرات حي بنت تركيا سد أتاتورك العظيم وأخذت 
م��ع��ظ��م الم���ي���اه، ول����و م�����ررتَ ب��ب��غ��داد ل��ح��زن��ت ح���زن���اً ش���دي���داً ع���لى م��ن��ظ��ر ال���ف���رات ال����ذي ط��الم��ا ت��غ��ن��ى به 
الشعراء، فهو لا يبدو أكثر من بركة سطحية تصلح سكناً للضفادع. وكذلك الحال مع مصر 
والسودان اللتي تقعان في نهاية مجرى النيل قبل أن يصبّ في البحر المتوسط، وكم من حرب 
خضناها أو كدنا نخوضها من أجل الماء ولكن جيراننا في أعالي الأنهر لم يُبالوا بنا واستمر العمل 
على السدود وانتهى الموضوع دون حراك عربي. وفي ظل الجامعة العربية أنشأنا تحالفات ثنائية 
ومتعدّدة الأط��راف، لكن سقطت كلّها في نهاية الأم��ر، أو بقيت عرجاء تحقق الحدّ الأدنى من 
التنسيق والتعاون. وخذ على ذلك مثلًا الجمهورية العربية المتحدة )مصر وسورية 1958 إلى 1961(، 
والاتحاد العربي الهاشمي الذي ضمّ العراق والأردن ولم يدُم سوى خمسة أشهر، وانتهى في 

14 تموز/ يوليو من العام 1958 بانقلاب دموي في العراق.
وقِسْ على ذلك مجلس التعاون العربي، ومجلس التعاون لدول شمال أفريقيا، وقبلهما 
مجلس التعاون الخليجي وهو الوحيد الذي بقي حتى الآن، وإن لم يحقّق نجاحاً سوى في مجال 
الأم��ن والهجرة وال��ت��أش��يرات، ولكنّه فشل في إص���دار عملة م��وح��دة أو منطقة جمركية موحدة 

بالكامل، ومع ذلك تبقى أنجح تجربة تعاون عربية.
وفشل النظام العربي أي��ض��اً في ح��ل كثير م��ن الأزم���ات ب��ي ال���دول العربية مثل ال��خ��لاف بي 
النظامَي البعثيَي في العراق وسورية حتى توارى النظامان، وفشلت الجامعة في رأب الصدع بي 
المغرب والجزائر حول الصحراء وما تزال هذه مشكلة حادة، ورأينا الصومال بلد المراعي الشاسعة 
تتحول إلى ميدان قتال وبؤرة فقر وبؤس شديد ولم نحرك ساكناً، وقِسْ على ذلك من أمثلة لو 
أردنا أن نتابعها لأصابنا اليأس والإحباط، لكن يجب أن نتساءل أولًا عن الوضع المؤسّسي لكثير 
من المؤسّسات العربية المشتركة وأهمها الجامعة العربية؛ صحيحٌ أن اختيار موقع الجامعة في 
مدينة القاهرة هو الخيار الصحيح، لكن أعتقد أنه آن الأوان ألّا تجمع مصر بي الموقع ومنصب 
الأم��ي العام. وهناك من العرب من يشتكي، ولو س��راً، أن الجامعة ص��ارت أق��رب إلى دائ��رة في 
وزارة الخارجية المصرية، وهذا كلام سمعته بأذُُني، وقد أتيحت للعرب فرصة للفصل بي الموقع 
ومنصب الأمي العام عام 1979 حي انتقلت الجامعة إلى تونس، لكن الأمر لم يحصل علماً أن 

الشاذلي القليبي أدى دوراً جيداً تحت الظروف التي مرّت بها الجامعة آنذاك.
وكذلك لا بدّ لنا من إجراء دراسات متعمقة ومحايدة على أداء المؤسسات العربية الهامة مثل 
منظمة العمل العربية، ومنظمة التربية والثقافة والعلوم، والمجلس الاقتصادي الاجتماعي، 
ونعيد تعريف وظائف هذه المؤسّسات على نحوٍ صحيح يتناسب مع متطلبات التنمية العربية 
في ال��س��ن��وات ال��ق��ادم��ة، وه��ن��ا أري���د أن أع����رّج بالبحث ع��لى م��ؤسّ��س��ات ال��ص��ن��دوق ال��ع��رب��ي للتنمية 
الاقتصادية والاجتماعية )الكويت هي المقر(، وصندوق النقد العربي )أبوظبي(، والمنظمة العربية 

لضمان الاستثمار في الكويت.
ويجب أن يشكر العرب عبد اللطيف الحمد الذي أدار لسنوات طويلة وما يزال الصندوق 
العربي للتنمية الاقتصادية والاجتماعية، لكن هذا الرجل الحصيف قد بلغ من العمر 87 عاماً 
والأيام التي شهدت تفوق الصندوق بإدارته قد بدأت بالتراجع، وتكاد تمضي لا بسببه، بل بسبب 
ما تعاني منه كثير من الدول العربية التي إمّا لم تستفد من قروض الصندوق ومساهماته على 
النّحو الصحيح، أو أنها قصرت في سداد التزاماتها، ولكن أرى أن يُعاد النظر في النظام الداخلي 
للصندوق وتقويته، وأن يبقى مركزه في الكويت، ولكن رئيسه الجديد يجب أن يكون غير كويتي.
أم��ا ص��ن��دوق النقد العربي فإنه ع��انى م��ن شبهة فساد عند إنشائه واستمرت تعرقل مسيرته، 
وأظن أنّ الصندوق بحاجة إلى مراجعة شاملة، لأن ما قام به من دعم لتحقيق الاستقرار النقدي 
وترتيب نظام مدفوعات عربي، وخلق وحدة حساب نقدية عربية قد فشل في تحقيق أيٍّ من 

هذه الأهداف، أو حتى الاقتراب منها.
آن الأوان لكي يصبح الصندوقان مؤسّستَي قادرتَي على الدفاع عن الدول العربية، خاصة 
التي تدخل في مفاوضات مع المؤسستَي الدوليتَي النظيرتَي وهما؛ البنك الدولي وصندوق النقد 
ال����دولي، وأداء الم��ؤسّ��س��تَ��ي العربيتَي ل��دوري��ه��م��ا س��ي��ع��زّز م��ن ال��ق��وة التفاوضية ل��ل��دول العربية، 
ويجعلها شريكة في أي ترتيبات دولية قادمة من أج��ل خلق نظم نقدية جديدة، أو في اختيار 

الأساليب الأقل ألماً وأكثر نجاعة لإعادة البناء وإعادة الهيكلة في الاقتصادات العربية.
مراجعة النظام العربي ومؤسّساته وترتيباته المختلفة ص��ارت أم��راً ض��روري��اً إذا أراد العرب 
إعادة تفعيل دورهم الذي تألق في سبعينيات وثمانينيات القرن الماضي، وعندما نبدأ في الإعداد 
لهذه المراجعات فيجب ألّا يُفهم من أن هذا الإصلاح هو استهداف موجّه ضد دولة عربية أو ضدّ 
شخص معيّ، بل يجب أن يفهم أنّ هذا السعي يقصدُ تحسيَ العلاقات العربية وتنشيطها 
وجعلها أكثر نفعاً وإيجابية في تحسي أوضاع الناس.ولعلّ مؤتمر القمة العربية القادم في بغداد 
هو مناسبة لإثارة هذا الموضوع، رغم أن الملفات الاقتصادية ستكون معقدة ومكلفة مثل إعادة 
الإعمار، وتعزيز التبادل التجاري، وتشبيك الاقتصاد العربي في الاقتصاد الجديد الذي سيتناول 
قريباً الأنظمة المالية والنقدية والجمركية والتجارية وشبكة التزويد العالمية، وبناء المشروعات 

الكبرى في مجال بُناه التحتية، والاستثمار في المعادن والمواد الخام الأساسية.
عن "العربي الجديد"والآن من يعلق الجرس؟

الحاجة إلى مراجعة النظام العربي
تحتضن ب��غ��داد القمة العربية في 
ل��ح��ظ��ة اس��ت��ث��ن��ائ��ي��ة ت��م��رّ ب��ه��ا منطقتنا، 
ك���������برى، وصراعات  ت�������ح�������وّلات  ل���ح���ظ���ة 
مفتوحة، وتحديات إقليمية مركبة. 
ل���ك���ن ب�����غ�����داد، وه�����ي ت��س��ت��ق��ب��ل القادة 
العرب، لا ترى في ذلك مجرد اجتماع 
ب������روت������وك������ولي، ب������ل ت���������راه ع�����لام�����ة فارقة 
ل����ت����ج����دي����د مشروع  ت����اري����خ����ي����ة  وف������رص������ة 
العمل ال��ع��رب��ي الم��ش��ترك، واستعادة 
زم��ام الم��ب��ادرة، وتثبيت موقع العالم 
العربي كقوة فاعلة لا ساحة تنازع.

مرحلة  ح�������ك�������وم�������ت�������ي  أدارت  ل��������ق��������د 
معقدة اتسمت بالتحديات الإقليمية 

ال���ك���ب���يرة وم�����ا ف���رض���ت���ه ح�����رب غ�����زة م����ن ض���غ���ط م���ت���ع���دد الأب����ع����اد ع����لى الدول 
العربية، سواء سياسياً أو شعبياً أو دبلوماسياً. من تعاطف كبير فرض 
م���ع���ادلات الأم�����ن وان��ت��ق��ل��ن��ا ع���بر س��ي��اس��ات ت��ن��م��وي��ة ط��م��وح��ة م���ن الهشاشة 

إلى التماسك.
إن القمة العربية في بغداد تأتي في سياق تحولي. إنها لحظة تلتقي فيها 
الإرادة الوطنية ال��ع��راق��ي��ة م��ع الأم���ل ال��ع��رب��ي ال��ع��ام في ت��ج��اوز الخلافات، 
والانطلاق نحو بناء منظومة تعاون عربي فعّالة وشاملة. نحن بحاجة 
اليوم إلى خطاب عربي مسؤول، يستند إلى الواقعية السياسية، ويؤمن 
ب���أن ال��ت��ض��ام��ن لا يعني ال��ت��ط��اب��ق، ب��ل اح����ترام ال��خ��ص��وص��ي��ات ض��م��ن وحدة 

الهدف والمصير.
ي���رى ال���ع���راق أن ت��ع��زي��ز ال��ع��م��ل ال��ع��رب��ي ي��ب��دأ م���ن ت��ق��وي��ة ال��ع��لاق��ات بي 
العواصم العربية، من الخليج إلى المحيط، على قاعدة الاحترام المتبادل، 
وع��دم التدخل في الشؤون الداخلية، وتفعيل الحوار الصريح والبنّاء، 
وت���وح���ي���د الم�����واق�����ف في ال���ق���ض���اي���ا ال����دول����ي����ة. ف���الم���وق���ع ال����ج����غ����رافي الاستراتيجي 
ل��ل��ع��ال��م ال��ع��رب��ي، وث���روات���ه ال��ه��ائ��ل��ة، وش��ب��اب��ه ال��ط��م��وح، وإرث����ه الحضاري، 
تمنحه جميعاً ق��درة هائلة على التحول إلى ق��وة مستقلة ومتوازنة على 

المسرح الدولي.
إن ال���ت���ح���دي���ات ال����ت����ي ن���واج���ه���ه���ا –م�����ن ال�����ع�����دوان الإس����رائ����ي����لي الم���ت���ك���رر على 
غزة والضفة ولبنان وسوريا، إلى الانقسامات الداخلية في بعض الدول 
العربية، إلى التدخلات الإقليمية والدولية– تهدد ليس فقط أمن هذه 

الشعوب، بل إرادتنا الجماعية كأمة. من هنا، نرى أن الوقت قد حان 
لإطلاق مبادرة عربية موحدة، تتجاوز البعد الإنساني لتدعم بناء الدولة 

الوطنية القائمة على الدستور والكرامة والتنوع.
وفي لحظةٍ يغيب فيها الانخراط الدولي الفاعل لصالح شعوب المنطقة، 
تزداد أهمية امتلاكنا استراتيجية تنموية عربية شاملة. ولهذا، يدعو العراق 
إلى اعتماد نهج اقتصادي تكاملي يعالج التفاوت التنموي، وي��ع��زز القدرة 
الجماعية على مواجهة أزمات الغذاء والطاقة وسلاسل الإمداد. ونؤكد في 
هذا السياق أن مشروع »طريق التنمية« الذي أوشك على الاكتمال هو نموذج 

عملي لهذا التوجه، ويمكن أن يكون ركيزة لشراكات عربية حقيقية.
العراق لا يرى نفسه لاعباً منفرداً، بل يرى أن دوره الحقيقي يكمن 
في ال��ج��م��ع ب��ي الأش���ق���اء، واس��ت��ع��ادة ال��ث��ق��ة ب��م��ؤس��س��ات ال��ع��م��ل العربي، 
والتأسيس لعصر جديد من الشراكة السياسية والاقتصادية. إن الأمن 
القومي العربي كلٌّ لا يتجزأ، ولا يمكن أن يتحقق من دون تعاون فعلي، 

وسياسات متوازنة، ومؤسسات قوية تحمي المصالح العليا للأمة.
نحن ال��ي��وم لا نعيد ب��ن��اء ال��ع��راق فحسب، ب��ل ن��ش��ارك في إع���ادة رسم 
م��لام��ح ال��ش��رق الأوس����ط، ع��بر سياسة خ��ارج��ي��ة م��ت��وازن��ة، وق��ي��ادة واعية، 
ومبادرات تنموية، وشراكات استراتيجية. ومن بغداد، نوجه نداءً لكل 
ال��ع��واص��م العربية: آن الأوان لأن ن��ب��دأ م��ن ج��دي��د، ع��لى أرض��ي��ة جديدة، 

ومنهجية جديدة، وإرادة جديدة.
إن بغداد، عاصمة الفكر العربي والتاريخ المشترك، تفتح ذراعيها لقمة 
العرب، وهي على ثقة بأن ما يجمعنا أكثر مما يفرقنا، وأن أمامنا فرصة 

ثمينة لصياغة مستقبل أكثر تماسكاً وكرامةً لشعوبنا.
عن "الشرق الأوسط"

 محمد شياع السوداني 
رئيس مجلس الوزراء العراقي

اس��لام آب��اد / نيودلهي - بحلول صباح السابع م��ن الشهر ال��ج��اري، يتواصل 
القصف المتبادل بي باكستان والهند عبر معظم خط وقف إطلاق النار في كشمير 
بعد أن قصفت الأخيرة الليلة الماضية 9 مواقع داخل باكستان قائلة إنها "بنية 

تحتية تابعة لإرهابيي مسؤولي عن هجوم مسلح في كشمير" الشهر الماضي.
وي��أتي ذل��ك في سياق مهم، أن كلا من الهند باكستان تمتلك في المجمل بي 
300 و400 رأس حربي نووي، ويمكن للأسف أن تستخدم في أي لحظة مع تصاعد 
ال�����ص�����راع ال�����ح�����الي. وب���ال���ط���ب���ع ت��ب��ق��ى الاح����ت����م����الات ض���ع���ي���ف���ة، ل���ك���ن ح���ت���ى الاحتمالات 
الضعيفة ذات العواقب الكارثية تبقى خطيرة جدا، والواقع أن العلماء يتوقعون 
أن النواتج البيئية لنشوب صراع نووي بي الهند وباكستان، أو أية دول أخرى، 

قد تكون ذات أثر غير مسبوق على كل الكوكب.

أطنان السخام
وت��ق��دم دراس����ة -أج���راه���ا ألان روب����وك ورف���اق���ه م��ن ج��ام��ع��ة روت���ج���رز الأميركية- 
تفصيلا لهذه الآث��ار البيئية المحتملة، حيث يمكن أن ي��ؤدي تبادل إط��لاق نووي 
باستخدام أسلحة تتراوح قوتها بي 15 و100 كيلوطن، تُفجّر فوق المراكز الحضرية، 

إلى إشعال عواصف نارية هائلة.
ووف���ق ال���دراس���ة، تُ��ق��دّر ه��ذه الكمية ب��ح��والي 16-36 ت��يراغ��رام��ا م��ن ال��س��خ��ام في 
ال���غ���لاف ال���ج���وي ال���ع���ل���وي )ال����ت����يراغ����رام ي���س���اوي م��ل��ي��ون ط����ن( وذل�����ك ح��س��ب كمية 
الأسلحة المسُتخدمة وعددها. وستعمل جزيئات السخام كعازل جوي، حيث 
تمتص الإشعاع الشمسي، مما يُسخّن الهواء المحيط ويرفع الجسيمات الدقيقة 

في الغلاف الجوي إلى طبقة الستراتوسفير.
وستقلل هذه العملية في المجمل من كمية ضوء الشمس الواصلة إلى سطح 
الأرض، مما يؤدي إلى تبريد عالمي كبير، وتتوقع النماذج التي فحصها العلماء 
انخفاضًا في متوسط   درجات الحرارة العالمية بمقدار 1.8 إلى 5 درجات مئوية، 
مع ح��دوث أش��دّ انخفاض في السنوات القليلة الأولى بعد انتهاء الصراع، وقد 

تصل إلى 8 درجات انخفاضا.

اضطراب الغذاء العالمي
س���ي���ؤدي ذل����ك ب��ال��ت��ب��ع��ي��ة إلى اض����ط����راب أن���م���اط الأم����ط����ار، م���ع ان���خ���ف���اض هطول 

الأمطار العالمي بنسبة تصل إلى 30%، مما يؤثر بشدة على توافر المياه.
وقد يؤدي تضافر انخفاض ضوء الشمس وانخفاض درجات الحرارة وتغير 
هطول الأم��ط��ار إلى تقصير م��واس��م نمو النباتات بشكل كبير، وبالتبعية تقليل 

كميات الغلة الزراعية الناتجة.
وفي هذا السياق، قد تعاني المحاصيل الأساسية مثل الأرز والقمح والذرة من 

انخفاض كبير، مما يؤدي إلى نقص غذائي واسع النطاق.
وق���د أف����ادت دراس����ة ب��دوري��ة "ب���ي إن إي���ه إس" أن ص���راع م��ن ه���ذا ال��ن��وع، حتى 
في ح���دود ضيقة، ق��د ينخفض   إنتاج ال���ذرة بنسبة 13% وال��ق��م��ح 11% والأرز %3 

وفول الصويا %17.
وأشارت إلى أن هذه الانخفاضات غير مسبوقة وتتجاوز آثار موجات الجفاف 

والانفجارات البركانية التاريخية.
وبسبب انخفاض ضوء الشمس وب��رودة المياه السطحية، ستشهد العوالق 
النباتية )أساس شبكات الغذاء البحرية( انخفاضًا في النمو، مما يؤدي إلى آثار 

متتالية في جميع أنحاء النظم البيئية البحرية.
وس��ي��ؤث��ر ه����ذا الان���خ���ف���اض ع���لى م��ص��ائ��د الأس���م���اك وم���ل���ي���ارات الأش���خ���اص الذين 

يعتمدون على المأكولات البحرية كمصدر رئيسي للبروتي.

خطر المجاعة
وتُقدر دراسة نُشرت في مجلة "نيتشر فود" أن صراعًا نوويًا إقليميًا قد يُعرّض 
المليارات حول العالم لخطر المجاعة بسبب هذه الاضطرابات الزراعية، خاصة 

في سياق اقتصاد عالمي متوتر.
وقد وضعت الدراسة نماذج لسيناريوهات مختلفة لحرب نووية، ووجدت أنه 

حتى إذا حدث صراع محدود فإنه يمكن أن يؤدي إلى نقص كارثي في   الغذاء.
وعلى سبيل المثال، قد تؤدي حرب بي الهند وباكستان إلى أكثر من ملياري 
حالة وفاة عالمية بسبب المجاعة، بينما قد تؤدي حرب واسعة النطاق بي الولايات 

المتحدة وروسيا إلى أكثر من 5 مليارات حالة وفاة.
وتتأكد تلك النتائج في تقرير صدر عام 2013 وقد خلص الباحثون من جمعية 
"الأطباء الدوليون لمنع الحرب النووية" إلى أن نحو ثلث سكان العالم سيكونون 
عرضة لخطر المجاعة في حالة حدوث تبادل نووي إقليمي بي الهند وباكستان، أو 
حتى باستخدام نسبة صغيرة من الأسلحة النووية التي تمتلكها أميركا وروسيا، 
وس��ي��لي ذل���ك ارت���ف���اع في أس��ع��ار الم����واد ال��غ��ذائ��ي��ة، م��م��ا ي��ؤث��ر ع��لى م��ئ��ات الم��لاي��ي من 

الأشخاص الضعفاء في أفقر دول العالم.

طبقة الأوزون
إلى جانب ذلك، قد يؤدي ارتفاع درجة حرارة طبقة الستراتوسفير والتفاعلات 
الكيميائية -التي تتضمن أكاسيد النيتروجي- إلى استنزاف كبير لطبقة الأوزون.
وق��د ي��زي��د ه��ذا التناقص م��ن كمية الأش��ع��ة ف��وق البنفسجية ال��ض��ارة ال��ت��ي تصل 
إلى سطح الأرض، مما قد يُشكل مخاطر على صحة الإنسان وال��زراع��ة والنظم 

البيئية.
وأفاد فريق من جامعة كولورادو الأميركية أن فقدان الأوزون قد يتجاوز %20 
عالميًا، ويتراوح بي 25% و45% عند خطوط العرض المتوسطة، وبي 50% و%70 
عند خطوط العرض الشمالية العليا، ويستمر هذا الأثر 5 سنوات، مع استمرار 

خسائر كبيرة لمدة 5 سنوات إضافية".

العالم على الحافة
تُبرز هذه الآثار طويلة المدى الطابع العالمي لعواقب الحرب النووية، إذ تؤثر 
على مناطق بعيدة كل البعد عن مناطق الصراع الأولية، ولا يقف الأمر عند حد 
الهند وباكستان، فهناك بي 12 و18 أل��ف رأس حربي ن��ووي في العالم تتفاوت 

في القوة بشكل مذهل.
وبعد نهاية الحرب ال��ب��اردة، ك��ان الإن��ف��اق على الأسلحة النووية ثابتا، ولكن 
عام 2023 شهد العالم ارتفاعا جديدا بقيادة الولايات المتحدة التي أنفقت أكثر 
من جميع القوى النووية الأخ��رى مجتمعة، وفقا لتقرير نشر مؤخرا من قبل 

الحملة الدولية لإلغاء الأسلحة النووية.
وبحسب التقرير، فإن النادي النووي الذي يضم 9 دول فقط )الولايات المتحدة 
والم��م��ل��ك��ة الم��ت��ح��دة وف��رن��س��ا وروس��ي��ا وإس��رائ��ي��ل وب��اك��س��ت��ان وال��ه��ن��د وال��ص��ي وكوريا 
الشمالية( أنفق على صناعة الأسلحة النووية مبالغ قدرها 91.4 مليار دولار سنويا 

)250 مليون دولار يوميا( عام 2023 وحده، بزيادة 13% عن العام السابق.
وب��ب��س��اط��ة، نحن في س��ي��اق س��ب��اق تسلح ج��دي��د يشبه سابقه ال���ذي ب��دأ خلال 
ال������ح������رب ال��������ب��������اردة، م����م����ا ي���ف���ت���ح ب�����������دوره ال������ب������اب ل����ل����ع����دي����د م������ن ال�����������دول كي تتحسس 
مسدساتها، فتطور من ترسانتها العسكرية قدر إمكانها، بما في ذلك السلاح 

النووي، ولمن تمكن من تطويره.

تبريد عالمي ومجاعة.. هل يختل الكوكب
 مع حرب نووية بين الهند وباكستان؟

لماذا قد يسبب لك غسل 
؟

ً
الملابس في المنزل أمراضا

لندن -قد يبدو غسل الملابس في المنزل أمراً عادياً وغير ضار. ولكن قد ينشر العاملون في 
مجال الرعاية الصحية الذين يغسلون ملابس عملهم في المنزل بكتيريا مقاومة للمضادات 

الحيوية من دون علمهم، وفقاً لدراسة جديدة، نشرتها شبكة »فوكس نيوز«.
في ال���دراس���ة، اخ��ت��برت ال���بروف���س���ورة ك���اتي ل����يرد، أس��ت��اذ ع��ل��م الأح���ي���اء ال��دق��ي��ق��ة في كلية 
الصيدلة ورئ��ي��س مجموعة أب��ح��اث الأم����راض الم��ع��دي��ة في جامعة دي م��ون��ت��ف��ورت ليستر، 
غسالات منزلية، ووجدت أن الغسالات فشلت في إزالة المواد الضارة المحتملة، حتى بعد 
تشغيل الماء الساخن على درجة حرارة تعادل 140 درجة فهرنهايت.وصرحت ليرد ل�»فوكس 
نيوز«: »يُبرز بحثنا أن غسل منسوجات الرعاية الصحية منزلياً قد لا يقضي على البكتيريا 

الضارة باستمرار، بما في ذلك البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية«.
واختبر الفريق ستة نماذج مختلفة من الغسالات لمعرفة مدى كفاءة تنظيفها للأقمشة 

الملوثة بالبكتيريا التي يمكن أن تسبب مجموعة متنوعة من الحالات الصحية.
ولم يُطهّر نصف الغسالات الملابس خلال دورة سريعة - بينما فشل ثلثها في التنظيف 
بشكل كافٍ خلال الدورة القياسية.وقالت ليرد إن هذه النتيجة »تُسلّط الضوء على المخاطر 
المحتملة الم��رت��ب��ط��ة بغسل زيّ ال��رع��اي��ة الصحية في الم��ن��زل، وب��خ��اص��ةً فيما يتعلق بانتشار 

مقاومة مضادات الميكروبات )AMR( في المرافق المجتمعية والمستشفيات«.
إضافةً إلى ذلك، قد يعني هذا أن غسالات الملابس المنزلية تُعدّ بيئةً مثاليةً للبكتيريا 
رت ليرد من أن المنظفات المنزلية قد تُنتج سلالاتٍ من  المقاومة للمضادات الحيوية.وحذَّ

البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية.
وحتى لو التزم العاملون في مجال الرعاية الصحية بجميع إرش��ادات الغسيل، فإن 

نصف الغسالات في الدراسة لم تصل إلى درجة الحرارة المطلوبة.
وقالت ليرد: »هذا يعني أنه حتى لو التزم العاملون في مجال الرعاية الصحية بجميع 
إرش����ادات غسل زيّ��ه��م في الم��ن��زل، فلن يصلوا إلى مستوى التطهير المطلوب لإزال���ة جميع 
البكتيريا الممُرضة«.ونظراً لعدم عمل الغسالات المنزلية كما ينبغي، وفقاً للدراسة؛ أوصى 
فريق البحث باستخدام مطهر لتلك الغسالات مرة واحدة على الأقل شهرياً.كما أوصوا 

بغسل الغسالة فارغة لتطهيرها عند درجة حرارة تقارب 194 درجة فهرنهايت.
وقالت ليرد ل�»فوكس نيوز«: »بالنسبة للأفراد الذين يغسلون ملابسهم في المنزل، من 
الضروري الالتزام الصارم بالإرشادات، مثل استخدام درجات الحرارة والمنظفات المناسبة، 
لتقليل المخاطر«.وأكد الفريق أيضاً أن ممارسات الغسل الفعالة عنصر أساسي، ولكن 
يجب أن تكون جزءاً من نهج متعدد الجوانب.وأضافت ليرد أن هذه التدابير »يجب أن 
تشمل الاستخدام الحكيم للمضادات الحيوية، وتدابير قوية لمكافحة العدوى، والتثقيف 

العام بشأن ممارسات النظافة ومقاومة مضادات الميكروبات«.


